
®úÉ¨É ®úÉ¨É ½þÒ Eò½þÉ Eò°Äü

®úÉ¨É ®úÉ¨É ½þÒ Eò½þÉ Eò°Äü, ®úÉ¨É ºÉÆMÉ ½þÒ ®ú½þÉ Eò°Äü**
<iÉxÉÒ SÉÉ½þxÉÉ ¨Éä®úÒ, ®úÉ¨É ®ÆúMÉ ¨Éå ¤É½þÉ Eò°Äü**

+ÉÄºÉÚ iÉÉä ¶ÉÖ¹Eò ½ÖþB ¨Éä®äú, xÉªÉxÉÉå ¨Éå ½éþ +¤É ®úÉ¨É ¤ÉºÉä**
+¤É ºÉ¤É VÉÉ {É®ú ½þÒ ºÉJÉÒ ¨Éä®úÒ, ¤ÉºÉ ®úÉ¨É ®úÉ¨É ½éþ nùÒJÉ ®ú½äþ**

½èþ ®úÉ¨É xÉä {ÉÖEòÉ®ú Ê±ÉªÉÉ ¨ÉÖZÉEòÉä, ºÉ¤É ºÉÆ¶ÉªÉ nÚù®ú ½ÖþB**
iÉxÉ ®úÉ¨É EòÉ ¦ÉªÉÉ ¨Éä®úÉ +¤É ºÉä, "¨Éé' "¨Éä®úÉ' nÚù®ú ½ÖþB**

Eò®ú ¨Éä®úÉ lÉÉ¨ÉÉ xÉ½þÓ =ºÉxÉä, Eò®ú ¨Éä®úÉ ®úÉ¨É ¦ÉªÉÉ**
¨Éä®úÉ iÉÉä xÉÉ¨É +¤É Ê¨É]õxÉä ±ÉMÉÉ, +¤É ®úÉ¨É EòÉ xÉÉ¨É ®ú½þÉ**

®úÉ¨É ®úÉ¨É ½þÒ Eò½þÉ Eò°Äü, ®úÉ¨É ¨Éå ½þÒ +¤É ®ú½þÉ Eò°Äü**
ºÉ¤É ®úÉ¨É ®úÉ¨É ½þÒ ½èþ, ¨Éé iÉÉä ®úÉ¨É ¨Éå ¤É½þÉ Eò°Äü**

VÉÉä näùJÉÉ ®úÉ¨É ®úÉ¨É ½þÒ ½èþ, ºÉ¤É où¶ªÉ ®úÉ¨É ®úÉ¨É ½þÒ ½èþ**
näùJÉä ½èþ ºÉJÉÒ VÉÉä <ºÉ iÉxÉ EòÉä, ´É½þ pù¹]õÉ ®úÉ¨É ®úÉ¨É ½þÒ ½èþ**

¤ÉºÉ ®úÉ¨É ½éþ Eò½þ MÉªÉä ªÉ½þ ºÉ¤É, +¤É ®úÉ¨É ½þÒ ºÉÉlÉÒ ¦ÉªÉä**
ªÉ½þ ¨ÉÖJÉ ¦ÉÒ Ê{ÉªÉÉ ºÉ¤É iÉä®äú ½éþ, ºÉ¤É ®úÉ¨É ½þÒ MÉÉiÉä ®ú½åþ**

- {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ

 (|ÉÉlÉÇxÉÉ ¶ÉÉºjÉ xÉÆ. 2, |ÉÉlÉÇxÉÉ xÉÆ. 353 - 9.4.1960)
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{ÉiÉÉ : +{ÉÇhÉÉ +É¸É¨É, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Eò®úxÉÉ±É
      132 037, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ, ¦ÉÉ®úiÉ

ºÉ¨{ÉÉnùEò EòÒ +Éä®ú ºÉä

MÉt ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉäJÉ ºÉÉvÉEòÉå Eäò |É¶xÉÉå Eäò =kÉ®ô ̈ Éå {É®ô¨É {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ uùÉ®ôÉ |ÉÉ{iÉ ºÉiºÉÆMÉÉå {É®ô +ÉvÉÉÊ®ôiÉ ½éþ +Éè®ô
ºÉÆEò±ÉxÉ-EòiÉÉÇ EòÒ ÊxÉVÉÒ ºÉ¨ÉZÉ Eäò +xÉÖEÚò±É ½éþ* EòÉ´ªÉ EòÒ {ÉÆÊHòªÉÉÄ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ¨ÉÖJÉÉ®ôË´Énùù ºÉä |É´ÉÉÊ½øiÉ Ênù´ªÉ |É´ÉÉ½ø
EòÉ +Æ¶É ½éø; ÊVÉºÉä ºÉÖ̧ ÉÒ UôÉä]äõ ¨ÉÉÄ xÉä ±ÉäJÉxÉÒ ¤Érù ÊEòªÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÒ {ÉÚhÉÇ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ Eäò +xÉÖºÉÉ®ô =ºÉä VªÉÉå EòÉ iªÉÉå |ÉºiÉÖiÉ
Eò®ôxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èø* |ÉºiÉÖÊiÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÚ±É Eäò Ê±ÉªÉä ½ø¨É IÉ¨ÉÉ |ÉÉlÉÔ ½éø*

ºÉ¨{ÉÉnùEò : {ÉÚxÉ¨É ¨ÉÊ±ÉEòù
ºÉ½þ ºÉ¨{ÉÉnùEò : ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ {ÉÉ±É

¸ÉÒ ½®úÒú·É®ú nùªÉÉ±É, +{ÉÇhÉÉ ]Åõº]õ, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Eò®úxÉÉ±É 132 037 01, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ uùÉ®úÉ VÉÚxÉ 2018 EòÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ iÉlÉÉ
ºÉÉäxÉÉ Ê|Éx]õ®ú |ÉÉ<Ḉ Éä]õ Ê±ÉÊ¨É]äõb÷, B¡ò -86/1, +ÉäJÉ±ÉÉ <hb÷Îº]ÅõªÉ±É BÊ®úªÉÉ ¡äòWÉ-I, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ 110 020 uùÉ®úÉ ¨ÉÖÊpùiÉ

+xÉÖGò¨ÉÊhÉEòÉ

3. =xÉEòÒ ®ú½þ̈ ÉiÉå ¤ÉÉä±ÉiÉÒ xÉ½þÓ...
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ

8. ...EäòiÉÒ+É ºÉÖ®úiÉÒ ºÉä́ ÉEò EäòiÉä
xÉÉxÉEò +ÆiÉÖ xÉ +ÆiÉ!
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "VÉ{ÉÖVÉÒ ºÉÉÊ½þ¤É' ¨Éå ºÉä

12. Ênù́ ªÉ VÉÒ´ÉxÉ...
{ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ¨ÉÉÄ uùÉ®úÉ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ

16. ºÉ¤É ®äúJÉÉ iÉÉä {ÉÚVÉÉ CªÉÉå?
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "YÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É´ÉäEò' ¨Éå ºÉä

20. VÉMÉ EòÉä ºÉÖxnù®ú ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ªÉixÉ...
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ -

26. SÉ®úhÉ ¨Éå iÉä®äú ¤Éè̀ ö Eäò,
<ºÉ SÉÉ½þxÉÉ EòÉä VÉ±ÉÉxÉÉ ½èþ!
"¨ÉÖhb÷EòÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù' ¨Éå ºÉä

30. ´É½þ YÉÉxÉ, YÉÉxÉ xÉ½þÓ
VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå xÉ =iÉ®äú!
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÉxiÉÉ näù´ÉÒ

33. +É{É ºÉÞÎ¹]õ ®úSÉÊªÉiÉÉ xÉä
¨ÉÖZÉ¨Éå EòÉªÉÉ ±Éä ±ÉÒ..
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ

36. +{ÉÇhÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
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½äþ ¸ÉräùªÉ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, +É{É
½þÒ ¨Éå VÉxÉ-VÉxÉ EòÒ ¸ÉrùÉ ½þÉä +Éè®ú
+ÉÆiÉ®ú EòÒ "¨Éé' EòÒ EòÉÊ±É¨ÉÉ ºÉä
ºÉ¦ÉÒ EòÉä ÊxÉVÉÉiÉ Ê¨É±É VÉÉªÉä..  ªÉ½þÒ
ºÉSSÉä ´É ºÉÖSSÉä ¾þnùªÉ ºÉä ºÉ¦ÉÒ Eäò
Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ* ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú,
<ºÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ-ªÉÉSÉxÉÉ Eäò ºÉÉlÉ +É{ÉEäò
¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ¤Éè̀ ö +É{ÉEòÒ ´ÉÉhÉÒ
EòÉ ¸É´ÉhÉ, ¨ÉxÉxÉ Eò®ú {ÉÉ>Äð..  ªÉÚÄ
½þÒ +É{ÉEäò {ªÉÉ®ú EòÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù
Ê¨É±ÉÉ ®ú½äþ ¨ÉÖZÉä* ªÉ½þÒ ¨Éä®úÒ Ê´ÉxÉ©É
ªÉÉSÉxÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú ±ÉÒÊVÉªÉä!

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, +É{ÉEòÒ ´ÉÉhÉÒ
EòÉ ºÉnùÉ ¸É´ÉhÉ Eò®úiÉÒ ®ú½ÚÄþ VÉÉä
+iÉÒ´É ºÉÖJÉnùÉªÉÒ ½èþ* VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
ºÉSSÉä ºÉnÂùMÉȪ û EòÉ ½þÉäxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ, EèòºÉä Eò½ÚÄþ.. +É{É Ê¤ÉxÉ
xÉ iÉÉä MÉÊiÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ
ºÉnÂùMÉÊiÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ! +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú
¨ÉÉÄ EòÒ ½þÒ ½þ¨Éä¶ÉÉ EÞò{ÉÉ ¨ÉÉÄMÉiÉÒ ½ÚÄþ
+Éè®ú +É{ÉEäò ½þÒ ºÉÉlÉ ¤ÉÆvÉÒ ®ú½þxÉä EòÒ
ªÉÉSÉxÉÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ*

=x½þÓ ºÉä =x½þÓ EòÒ ®úÉ½þ
¨ÉÉÄÊMÉªÉä! ´Éä nùÒxÉÉxÉÉlÉ, nùÒxÉnùªÉÉ±É ´É
EÞò{ÉÉ±ÉÖxÉÉlÉ iÉÖ®úxiÉ +É VÉÉiÉä ½éþ*
¨ÉMÉ®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ =x½åþ "]èõº]' õ(test)
¨ÉiÉ EòÒÊVÉªÉä..  ½þ¨É ½þÒ ½éþ VÉÉä =x½åþ ¤ÉÖ±ÉÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ IÉÖpù <SUôÉ+Éå ´É +ÉäUôÒ ´ÉÞÊkÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ
¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú =xÉºÉä Ê¤ÉUÖôc÷ VÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ ´ÉÉºÉxÉÉ+Éå +Éä®ú EòÉ¨ÉxÉÉ+Éå EòÉ VÉÆMÉ±É <iÉxÉÉ PÉxÉÉ ½èþ ÊEò

=xÉEòÒ ®ú½þ̈ ÉiÉå ¤ÉÉä±ÉiÉÒ xÉ½þÓ,
 Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½éþ!

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ

                  {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ
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=ºÉ¨Éå ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±É {ÉÉxÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉºÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ* ½þ¨É º´ÉªÉÆ =xÉºÉä ¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ +É {ÉÉiÉä..
Eäò´É±É +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ ºÉä ªÉÉSÉxÉÉ ºÉSSÉä ¾þnùªÉ ºÉä Eò®åú iÉÉä ´É½þÒ ½þ¨É {É®ú EÞò{ÉÉ Eò®úÒ ½þ¨Éå ¤ÉÉ½þ®ú ±Éä
+ÉiÉä ½éþ* +É{É {É®ú¨É ´ÉxnùxÉÒªÉ ´É {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ½éþþ!

¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÉä {ÉÉxÉä EòÒ ºÉSSÉä ´É ºÉÖSSÉä ¾þnùªÉ ºÉä ªÉÉSÉxÉÉ Eò®åú iÉÉä ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ iÉÖ®úxiÉ +É
Eò®ú ¾þnùªÉ ºÉä ±ÉMÉÉ ±ÉåMÉä ½þ¨Éå =`öÉxÉä Eäò Ê±ÉB! ºÉ¦ÉÒ |ÉªÉÉºÉ Eò®åúMÉä! ½þ¨É ½þÒ ¤ÉºÉ ¸ÉrùÉ, +ÉºlÉÉ Eäò
+Écä÷ +{ÉxÉÒ ½þÒ iÉÖSUô ¨ÉÉxªÉiÉÉ+Éå EòÉä xÉ +ÉxÉä nåù..  nÚù®ú ºÉä =xÉEòÒ ½þ®ú näùxÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ Eò®ú EÞòiÉYÉ
½ÖþB =x½þÓ EòÒ +xÉÖEò¨{ÉÉ ¨ÉÉÄMÉå! EòÉèxÉ ºÉÒ ®ú½þMÉÖVÉÃ®ú ºÉä MÉÖWÉÉ®ú Eò®ú ±Éä VÉÉªÉåMÉä, ªÉ½þ ½äþ ¨ÉxÉ, =x½þÓ {Éä
UôÉäc÷ näù {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ¨ÉxÉ EòÉä ¨ÉÉèxÉ Eò®úÒ!

´Éä VÉÉxÉÒ VÉÉxÉ ½éþ! ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ..  Eò¤É CªÉÉ näùxÉÉ ½èþ..  ½þ¨ÉÉ®äú +ÉÆiÉ®ú ºÉä ´Éä ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ
{ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ* <ºÉÊ±ÉB +{ÉxÉä ¨ÉÖJÉÉè]õÉå EòÉä, VÉÉä ½þ¨ÉxÉä ÊnùJÉÉ´Éä Eäò Ê±ÉB {É½þxÉ ®úJÉä ½éþ; =x½åþ =iÉÉ®ú
Eò®ú, ½þ¨É VÉèºÉä ½éþ ´ÉèºÉä ½þÒ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®ú nåù º´ÉªÉÆ EòÉä! ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ ½þ¨Éå º´ÉªÉÆ ºÉ¨¦ÉÉ±É ±ÉåMÉä! <iÉxÉÒ
+ÉºlÉÉ ½þÉäxÉÒ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

½þ¨É VÉÉxÉ MÉªÉä ½éþ ÊEò ¨ÉÉªÉÉ{ÉÊiÉ ¦ÉÒ +É{É ½éþ +Éè®ú ±ÉÒ±ÉÉ{ÉÊiÉ ¦ÉÒ +É{É ½þÒ ½éþ* Eò¤É ¨ÉÉªÉÉ ºÉä
ÊxÉEòÉ±É +{ÉxÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ ¨Éå ±Éä VÉÉªÉåMÉä, =ºÉEäò Ê±ÉB ÊVÉiÉxÉÒ ¦ÉÒ |ÉiÉÒIÉÉ Eò®úxÉÒ {Écä÷ ½þ¨Éå Eò®ú ±ÉäxÉÒ
SÉÉÊ½þB..  Eò½þiÉä ½éþ ºÉ¥É EòÉ ¡ò±É ¨ÉÒ`öÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÉä, CªÉÉ {ÉiÉÉ ±ÉÒ±ÉÉ{ÉÊiÉ xÉä +{ÉxÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ ¨Éå
CªÉÉ näùxÉÉ ½èþ..  ¤ÉºÉ =xÉºÉä Ê¨É±ÉÒ =xÉEòÒ xÉ´ÉÉÊWÉ¶ÉÉå {Éä ºÉÆ¶ÉªÉ ®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú ªÉÚÄ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå SÉ±ÉiÉä
SÉ±Éä VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

ÊWÉxnùMÉÒ Eäò ÊEòºÉ ¨ÉÉäc÷ {É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉnùÉ¨ÉxÉ ¨Éå ´É ½þ¨ÉÉ®úÒ ZÉÉä±ÉÒ ¨Éå ´É½þ Eò¤É CªÉÉ b÷É±É
nåùMÉä EòÉä<Ç xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ! =xÉEäòò EÞò{ÉÉ|ÉºÉÉnù Eäò Ê±ÉB ZÉÉä±ÉÒ {ÉºÉÉ®úä ®úÊJÉªÉä* =xÉEòÒ ®ú½þ¨ÉiÉå ¤ÉÉä±ÉiÉÒ
xÉ½þÓ, Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½éþ! +É{É +Éi¨ÉÊ´É¦ÉÉä®ú ½þÉä =`öiÉä ½éþ! <ºÉÊ±ÉB EÞòiÉYÉ ½ÖþB, =x½þÓ EòÒ +xÉÖEò¨{ÉÉ
¨ÉÉÄMÉå, ÊEòºÉ ®úÉ½þ ºÉä Eò¤É ±Éä VÉÉªÉåMÉä =x½þÓ {Éä UôÉäc÷ nåù..  {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ¨ÉxÉ EòÉä ¨ÉÉèxÉ Eò®úÒ..  <ºÉ iÉ®ú½þ
=xÉEòÒ +xÉÊMÉxÉiÉ xÉ´ÉÉÊWÉ¶ÉÉå ¨Éå =x½þÓ Eäò nù¶ÉÇxÉ Eò®úÒ vÉxªÉ vÉxªÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®iÉä ½ÖþBþ ªÉ½þÒ VÉÉxÉ ±Éåä
ÊEò ªÉ½þ {É®ú¨É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ =x½þÓ EòÒ näùxÉ ½èþ*

<ºÉ {É®ú¨É ºÉiªÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉä VÉÉªÉå..  +{ÉxÉÒ {ÉÚhÉÇ EòÒ {ÉÚhÉÇiÉÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ näùEò®ú ¨ÉÉxÉÉä ´É½þ
½þ¨Éå +{ÉxÉä ºÉä {ÉÚhÉÇ +ÉWÉÉnù Eò®ú näùiÉä ½éþ..  ¨ÉMÉ®ú vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉå iÉÉä BäºÉÉ ½èþ xÉ½þÓ, CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ
ÊSÉkÉ iÉÉä =x½þÓ ¸ÉÒ ½þÊ®ú SÉ®úhÉxÉÂ EòÉ ºÉÉènùÉ<Ç ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ!

´ªÉCiÉ °ü{É ¨Éå +É{É ¨ÉÉÄ iÉÉä |Éä®úhÉÉ EòÉ »ÉÉäiÉ ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú +É{ÉEäò Fònù¨É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ
vÉ®úÉä½þ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ..  ÊVÉºÉ vÉ®úÉä½þ®ú xÉä +Éi¨É¶ÉÖÊrù EòÒ ®úÉ½þ nùÒ ½èþ* ÊVÉx½þÉåxÉä +{ÉxÉä |Éä̈ É EòÒ
{É®úÉEòÉ¹`öÉ Eäò ªÉ½þ +iÉÒ´É +nÂù¦ÉÖiÉ nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉä ½éþ, ÊVÉxÉ ¸ÉÒ ½þÊ®ú VÉMÉnÂùVÉxÉxÉÒ ¨ÉÉÄ xÉä VÉÒxÉä EòÒ ®úÉ½þ
nùÒ ½èþ, =x½þÓ ¸ÉÒ ½þÊ®ú EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ |ÉhÉÉ¨É! vÉxªÉ ½éþ +É{É ¨ÉÉÄ, VÉÉä +{ÉxÉÉ +É{É näù Eò®ú
KÉÉ¨ÉÉä¶É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ! BäºÉä ºxÉä½þÉºÉCiÉ ¾þnùªÉ EòÉä EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ |ÉhÉÉ¨É!!
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+É{É ½þÒ ½éþ ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ, VÉÉä VÉx¨É VÉx¨É ºÉä <xÉ "¨Éé' Eäò ¤ÉxvÉxÉÉå ºÉä ¨ÉÖCiÉ Eò®ú Eò®úÒ, +É{É
½þÒ ¨Éå Ê]õEòÉ´É {ÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¶ÉȪ û Eò®ú näùiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú training period EòÉä Ê´É®úÉ¨É näùEò®ú, ½þ¨Éå
+{ÉxÉÒ nùÒ ®úÉ½þ {É®ú SÉ±ÉxÉä Eäò uùÉ®ú JÉÉä±É ÊnùªÉä ½éþ! ºÉSÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò +É{É ½þÒ iÉÉä ½þ¨Éå SÉ±ÉÉiÉä
½ÖþªÉä +{ÉxÉä ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ Eò®åúMÉä ´É +{ÉxÉä º´É°ü{É ¨Éå Ê]õEòÉ ±ÉåMÉä* <ºÉÒ +]Úõ]õ +ÉºlÉÉ EòÉä ±ÉäEò®ú ½þ¨É
ºÉ¦ÉÒ EòÉä =x½þÓ Eäò ¶É®úhÉÉ{ÉzÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

oùgø ÊxÉ¶SÉªÉ, vÉÒ®úVÉ ´É +iÉÒ´É |Éä̈ É ´É ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä SÉ±ÉiÉä SÉ±ÉäÆ* =x½þÓ Eäò ¶É®úhÉÉ{ÉzÉ
½ÖþB ®ú½åþ* BäºÉä ºÉnÂùMÉȪ û Eò½þÉÄ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ? ¤ÉºÉ ªÉ½þÒ nÖù+É ¨ÉÉÄMÉå, "KÉÖnùÉ Eò®äú +¤É Eäò  ¦É]õEåò xÉ½þÓ!'
½þ®ú ªÉÖMÉ ¨Éå ¨ÉéxÉä ½þÒ UôÉäc÷É ½þÉäMÉÉ iÉ¦ÉÒ iÉÉä VÉx¨É-VÉx¨É ¦É]õEòiÉä ®ú½þä* +¤É <ºÉ VÉx¨É ¨Éå |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ <ºÉ
´Éä¹É ¨Éå {ÉÖxÉ: +´ÉiÉÉ®ú ±Éä Eò®ú ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB +ÉªÉä ½éþ, ½þ¨ÉÉ®úÉ ½þÉlÉ {ÉEòc÷ Eò®ú ºÉ¦ÉÒ EòÉä <ºÉÒ +{ÉxÉÒ
®úÉ½þ {É®ú Ê±ÉªÉä SÉ±ÉiÉä ½éþ..  <Ç·É®ú Eò®äú, +¤É Eäò ªÉ½þ ½þÉlÉ xÉ UÚô]äõ!

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÒ EòÒ +{ÉÉ®ú EÞò{ÉÉ iÉÉä näùJÉÉä, VÉÉä ºÉnÂùMÉȪ û ¤ÉxÉÒ +{ÉxÉÒ {ÉÚhÉÇ EòÒ {ÉÚhÉÇiÉÉ +{ÉxÉä
Ê´É®úÉ]õ º´É°ü{É Eäò nù¶ÉÇxÉÉå ºÉä xÉ´ÉÉWÉ ®ú½äþ ½éþ ½þ¨Éå! ªÉ½þ iÉÉä =xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ |ÉlÉ¨É +É¶SÉªÉÇ ½èþ..
EèòºÉä SÉ½ÖÄþ +Éä®ú ºÉä ºÉ¨Éä]õ Eò®úÒ ½þ¨Éå =`öÉ ±ÉäiÉä ½éþ..  EèòºÉÉ +xÉÖ{É¨É ´É Ê´É±ÉIÉhÉ {ªÉÉ®ú ½èþ +É{É
VÉMÉnÂùVÉxÉxÉÒ ¨ÉÉÄ EòÉ! VÉ½þÉÄ iÉEò oùÎ¹]õ VÉÉiÉÒ ½èþ ´É =ºÉºÉä ¦ÉÒ +ÉMÉä, BEò +É{É ½þÒ +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú
¨ÉÉÄ ½éþ - ªÉ½þÒ {É®ú¨É ºÉiªÉ ½èþþ! <ºÉEäò +ÉMÉä ºÉ¦ÉÒ ¡òÒEòÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ÊVÉºÉ +{ÉxÉä ¤Éc÷{{ÉxÉ EòÉ ½þ¨É
MÉÖ̈ ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ, +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä näùJÉiÉä ½ÖþªÉä +Éi¨ÉM±ÉÉÊxÉ ºÉä ¨ÉxÉ ¦É®ú VÉÉiÉÉ ½èþ..
""jÉÉÊ½þ¨ÉÉ¨É-jÉÉÊ½þ¨ÉÉ¨É, ®úIÉ¨ÉÉ¨É-®úIÉ¨ÉÉ¨É''! ¨ÉxÉ {ÉÖEòÉ®ú =`öiÉÉ ½èþ!

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉlÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ºÉä ºÉnùºªÉ
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BEò ÊxÉ¹EòÉ¨É |Éä̈ É EòÉ »ÉÉäiÉ ½èþ ´É½þ VÉÉä ÊxÉ®úxiÉ®ú ¤É½þ ®ú½þÉ ½èþ, =x½þÓ Eäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ¤Éè̀ ö
Eò®úÒ =x½þÓ ¸ÉräùªÉ ºÉä MÉȪ û Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉå CªÉÉåÊEò =x½þÓ EòÒ ´ÉÉhÉÒ Eäò ºÉiªÉ ºÉä ½þÒ <ºÉ {É®ú¨É
ºÉiªÉ EòÉä VÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¸ÉrùÉ{ÉÚhÉÇ ¨ÉxÉ ºÉä, +iÉÒ´É |Éä̈ É ºÉä =xÉEäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ¤Éè̀ ö Eò®úÒ
=x½þÓ EòÒ ´ÉÉhÉÒ EòÉä ºÉÖxÉå VÉÉä ½þWÉÉ®úÉå iÉÒlÉÉç EòÉ {ÉÖhªÉ +{ÉxÉä ¨Éå ºÉ¨Éä]äõ ½ÖþªÉä ½éþ..  ´É½þ iÉä®äú Eò±ªÉÉhÉ
EòÉ ¨ÉÉMÉÇ ½þÒ Eò½åþMÉä! ºÉnÂùMÉȪ û º´ÉªÉÆ ½þÒ MÉȪ û EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉÉ {ÉÊ®úSÉªÉ +É{É ½þÒ näù ®ú½äþ ½éþ*

VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =x½þÓ ¸ÉÒ ½þÊ®ú EòÒ +ºÉÒ¨É EÞò{ÉÉ EòÉ ½þÒ ªÉ½þ Ênù´ªÉ |ÉºÉÉnù ½èþù VÉÉä ½þ¨É VÉèºÉÉå Eäò
Ê±ÉB =xÉEòÉ +ÉMÉ¨ÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ! +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ ½þÒ ½éþ, VÉÉä <ºÉ ¨ÉxÉ EòÉä ÊVÉYÉÉºÉÖ ¤ÉxÉÉ<Ç ºÉÉvÉxÉÉ
EòÉä {ªÉÉ®ú ºÉä +ÉMÉä ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉªÉä Ê±ÉB SÉ±ÉiÉä ½éþ..  EèòºÉä +ÉxiÉ¨ÉÖÇJÉiÉÉ EòÉ |ÉºÉÉnù ÊxÉ®úxiÉ®ú Ê¨É±ÉxÉä
±ÉMÉiÉÉ ½èþ, +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ ºÉä! +É{É ¨ÉÉÄ ½þÒ +{ÉxÉä ¨Éå ºÉÉvÉEò EòÉ ÊSÉiÉ ÎºlÉ®ú Eò®úEäò +ÉMÉä
ºÉä +ÉMÉä ¤ÉgøÉiÉä ½ÖþªÉä +{ÉxÉä ½þÒ ®ÆúMÉ ¨Éå ®ÆúMÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ* +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ Eäò ¦É´ªÉ
´É +xÉÚ̀ äö nù¶ÉÇxÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ÊVÉYÉÉºÉÖ ¨ÉxÉ ¨ÉiÉ´ÉÉ±ÉÉ ½Öþ+É +É{ÉEäò +xÉÖ{É¨É ¨ÉxÉÉä½þ®Òú
nù¶ÉÇxÉ ºÉä ±ÉÉ±ÉÉÊªÉiÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ! <ºÉEäò {É¶SÉÉiÉ ±ÉÉJÉ SÉÉ½þxÉä {É®ú ¦ÉÒ +É{ÉEòÉä ¦ÉÚ±É ½þÒ
xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ!

=`öiÉä-¤Éè̀ öiÉä, ºÉÉäiÉä-VÉÉMÉiÉä +É{É ½þÒ +É{ÉEäò nù¶ÉÇxÉÉå ºÉä ¨ÉxÉ +ÉäiÉ-|ÉÉäiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* BäºÉä +{ÉxÉä
{É®ú¨É ®úºÉ EòÉä VÉ¤É +É{É SÉJÉÉ näùiÉä ½éþ iÉÉä EèòºÉä ¦ÉÚ±É ºÉEòiÉÉ ½èþ ºÉÉvÉEò ÊEò +É{ÉEòÒ ¨Éä½þ®ú ¨Éå CªÉÉ
{ÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ =ºÉxÉä! <iÉxÉÉ ®úÉä̈ ÉÉÆÊSÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ..   EèòºÉä ¦ÉÚ±É ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò +É{ÉºÉä <ºÉxÉä CªÉÉ
CªÉÉ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ!

 +É{É iÉÉä +{ÉxÉÒ ¨Éä½þ®ú ¨Éå ÊxÉ®úxiÉ®ú ±ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* ¦É±Éä ½þÒ <ºÉä +Éi¨É +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ Eò½þ ±ÉÒÊVÉªÉä
CªÉÉåÊEò +ÉxiÉ¨ÉÖÇJÉÒ iÉÉä +É{É ¨ÉÉÄ xÉä <ºÉä Eò®ú ½þÒ ÊnùªÉÉ..   ¨ÉxÉ =ºÉ +Éi¨ÉiÉi´É EòÉ +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÒ ½þÉä
½þÒ MÉªÉÉ..   ¦É±Éä ½þÒ ªÉ½þ EÖòUô VÉÉxÉiÉÉ xÉ½þÓ, <ºÉä nèù´ÉÒ näùxÉ EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ iÉEò ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ;
¨ÉMÉ®ú +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ Eäò |Éä̈ É EòÉ ªÉ½þÒ iÉÉä ¤É½ÖþiÉ {ªÉÉ®úÉ +É·ÉÉºÉxÉ ½èþ VÉÉä ¾þnùªÉ-+ÉÄSÉ±É +É{É ¦É®äú
½þÒ VÉÉ ®ú½äþ ½éþ <ºÉEòÉ* +Éi¨ÉÊxÉ´ÉänùxÉ EòÒ ¤Éä±ÉÉ ½èþ, +ÉVÉ xÉ½þÓ iÉÉä Eò±É ºÉ¨É{ÉÇhÉ ½þÉä ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ..
<iÉxÉÒ +ÉºlÉÉ +É{ÉEäò |ÉÊiÉ ¾þnùªÉ ¨Éå ½þÉä ½þÒ SÉÖEòÒ ½èþ! +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ Eäò ÊºÉ´ÉÉ EÖòUô +Éè®ú näùJÉxÉä
EòÒ ±ÉÉ±ÉºÉÉ +É{ÉxÉä UôÉäc÷Ò ½þÒ Eò½þÉÄ ½éþ* +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÉ EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ vÉxªÉ´ÉÉnù!

+É{ÉEòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä +É{ÉEäò xÉªÉxÉÉå ºÉä VÉèºÉä BEò ¤ÉÚÄnù +ºÉ¨ÉÉärÇù ®úºÉ EòÒ CªÉÉ {ÉÒ ±ÉÒ VÉÉä +{ÉxÉÉ
+É{É ¦ÉÚ±É ¤Éè̀ öÒ* EèòºÉÉ +xÉÚ̀ öÉ +xÉÖOÉ½þ ½èþ <ºÉ EòxÉÒWÉ {É®ú +É{ÉEòÉ, vÉxªÉ vÉxªÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä
xÉiÉ¸ÉÒ ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½Öþ<Ç SÉ®úhÉ-®úVÉ +É{ÉEòÒ ºÉÒºÉ SÉgøÉ ±ÉäiÉÒ ½ÚÄþ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù EÖòUô +Éè®ú {ÉÉxÉä
EòÒ ±ÉÉ±ÉºÉÉ ½þÒ Eò½þÉÄ ®ú½þ VÉÉiÉÒ ½èþ? =¢ò iÉÉè¤ÉÉ, VÉÒ´É ¨Éå ªÉ½þ iÉÉ¤É Eò½þÉÄ ÊEò =ºÉEòÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ
¶ÉÎCiÉ EòÉä ®úÉäEò ºÉEäò* ´É½þ iÉÉä JÉåSÉä ½þÒ Ê±ÉB VÉÉ ®ú½þÒ ½èþ!

CªÉÉ MÉÉ>Äð ºÉnÂùMÉȪ û |É¦ÉÖ VÉÒ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ? +Éi¨ÉiÉi´É EòÉä {ÉÉªÉä Ê¤ÉxÉ ½þÒ +{ÉxÉä +ºÉÒ¨É
+xÉÖOÉ½þ ¨Éå ªÉÚÄ ¦ÉÒ Ê±ÉB ½þÒ VÉÉ ®ú½äþ ½éþ ÊxÉ®úxiÉ®ú ½þÒ..  Ê¡ò®ú +É·ÉÉºÉxÉ ¦ÉÒ näù ®ú½äþ ½éþ ÊEò ½äþ ºÉÉvÉEò
iÉÚxÉä VÉÉä +Éi¨É iÉi´É {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä =ºÉ MÉȪ û ¨Éå, =ºÉ |É¦ÉÖ ¨Éå Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉä ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ*
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+ÉÆiÉ®ú ¨ÉxÉ ¨Éå ®úÉ¨É ¦ÉÉ´É EòÉ =`öxÉÉ ½þÒ MÉȪ û ¦ÉÉ´É ½èþ* ¸ÉrùÉ-¦ÉÎCiÉ º´ÉªÉÆ MÉȪ û ½þÒ näùiÉä ½éþ*
¸ÉrùÉ ¦ÉÎCiÉ Ê¡ò®ú =`ö ½þÒ +ÉiÉÒ ½èþ* +ÉÆiÉ®ú ¨Éå =iÉ®ú Eò®ú ½þÒ ´É½þ YÉÉxÉ näùiÉÒ ½èþ VÉÉä ºÉÉvÉEò EòÒ
ºÉÉvÉxÉÉ ¤ÉgøiÉÒ ½þÒ VÉÉªÉä..  ¨ÉxÉ +ÉxiÉ¨ÉÖÇJÉÒ ½þÉä Eò®ú =xÉ MÉȪ û EòÉä ½þÒ ÊxÉ½þÉ®äú VÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä iÉÖZÉ ¨Éå
¤ÉºÉä ½éþ*

MÉÆMÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ {ÉÉ´ÉxÉ ¤É½þÉ´É ½þÒ ´É½þ º´ÉªÉÆ ½éþ* VÉÉä ¦ÉÒ <ºÉ MÉÆMÉÉVÉ±É EòÉ +ÉSÉ¨ÉxÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ
½èþ, MÉÆMÉÉ EòÉ ½þÒ |É¦ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É½þÉÄ! xÉ SÉÉ½þxÉÉ, xÉ ºÉÉäSÉ Ê´ÉSÉÉ®ú! ´Éä iÉÉä ÊxÉ¨ÉÇ̈ É ´É ÊxÉ®úÂ+½ÆþEòÉ®ú
½éþ..  ¨ÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ iÉÉä ½èþ xÉ½þÓ ´É½þÉÄ, ªÉ½þÒ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ºÉnÂùMÉȪ û Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½þFòÒFòiÉ ½èþ* MÉȪ û EòÒ
¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ´Éä ºÉ¨É{ÉÇhÉ Eò®ú´ÉÉ ½þÒ ±ÉäiÉä ½éþ* +É{É SÉÉ½åþ ªÉÉ xÉ SÉÉ½åþ..   =ºÉÒ MÉȪ û ¦ÉÉ´É ¨Éå
½þÒ BEòÉEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ! ½äþ ¨ÉxÉ, iÉÚ +ÊxÉEäòiÉ ½Öþ+É MÉȪ û SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ½þÒ ®ú½þ! ÊxÉVÉ EòÒ ½þ®ú SÉÉ½þ
=x½þÓ ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå vÉ®úiÉä ½ÖþªÉä MÉȪ û {ÉÚVÉxÉ ´É MÉȪ û ºÉä́ ÉÉ ½þÒ Eò®ú..  ½äþ ºÉÉvÉEò, iÉä®úÒ ÊxÉVÉÒ SÉÉ½þxÉÉ
EòÉä<Ç ®ú½äþ ½þÒ xÉ½þÓ!

MÉȪ û EòÉä iÉÉä±ÉxÉä EòÉ {Éè̈ ÉÉxÉÉ Ê¶É¹ªÉ Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç xÉ½þÓ - ´É½þ iÉÉä ºÉnÂùMÉȪ û |É¦ÉÖ VÉÒ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ
MÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ* =xÉEòÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉä iÉÉä ´É½þ ¨ÉÉ{É ½þÒ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ* ¤ÉºÉ ªÉÚÄ VÉÉÊxÉªÉä, VÉ½þÉÄ
¸ÉrùÉ =¦É®ú +ÉiÉÒ ½èþ ´É ºÉÒºÉ ZÉÖEò VÉÉiÉÉ ½èþ, ¨ÉxÉ |Éäú¨ÉÊ´É¼´É±É ½Öþ+É ´É½þÉÄ ºÉä =`ö ½þÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ..
=ºÉä <ºÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå +{ÉxÉä iÉxÉ EòÒ ªÉÉnù ½þÒ Eò½þÉÄ ®ú½þiÉÒ ½èþ..  ´É½þ iÉÉä ¨É½þÉ +ÉxÉxnù ¨Éå JÉÉä VÉÉiÉÉ
½èþ! =ºÉEòÒ ¢òÊ®úªÉÉnù ¨Éå BEò ½þÒ ¢òÊ®úªÉÉnù ®ú½þ VÉÉiÉÒ ½èþ - |É¦ÉÖ Ê¨É±Éå ¤ÉºÉ |É¦ÉÖ Ê¨É±Éå!

BEò ¤ÉÉ®ú, ¤ÉºÉ BEò ¤ÉÉ®ú MÉ®ú SÉ®úhÉ ¨Éå iÉä®úÉ ÊSÉiÉ Ê]õEò MÉªÉÉ ´É iÉä®úÉ ºÉÒºÉ ZÉÖEò MÉªÉÉ ªÉÉ
Ê¡ò®ú MÉȪ û xÉªÉxÉxÉÂ ºÉä MÉȪ û xÉä iÉÖZÉ EòÉä näùJÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä ºÉSÉ VÉÉxÉ =xÉEòÉä iÉÚ ¦ÉÖ±ÉÉ xÉ½þÓ {ÉÉªÉäMÉÉ*
´É½þÒ iÉÖZÉä ªÉÉnù +ÉªÉåMÉä! ¨É½þÉ¦ÉÉäMÉ ¦ÉÒ =ºÉEäò ¤ÉÉnù xÉÒ®úºÉ ½þÒ ±ÉMÉåMÉä iÉÖZÉä..  ®äúJÉÉ ¤ÉÆvÉÉ iÉÚ ¦É±Éä ½þÒ
EÖòUô {É±É EòÉä VÉÒ ¤É½þ±ÉÉ ¦ÉÒ ±Éä, <xÉ Ê´É¹ÉªÉxÉ ºÉä ºÉÆMÉ ±ÉMÉÉ ¦ÉÒ ±Éä..  ±ÉäÊEòxÉ MÉȪ û EòÒ ªÉÉnù +ÉiÉä
½þÒ ºÉ¤É ®úºÉ xÉÒ®úºÉ ½þÒ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

+{ÉxÉÉ ¸ÉäªÉ ´É½þÉÄ xÉ½þÓ xÉ½þÓ, MÉȪ û EÞò{ÉÉ ºÉä ½þÒ iÉÚ ®úÉ¨É ®úÉ¨É Eò½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ* ¸ÉrùÉ ºÉÉå ½þÒ
{ÉÉjÉiÉÉ {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ´É MÉȪ û ¾þnùªÉ ¨Éå ´ÉÉºÉ Eò®úiÉä ½éþ, <ºÉÒ ¸ÉrùÉ {É±ÉxÉä ¨Éå |É¦ÉÖ ®ú½þiÉä ½éþ* MÉȪ û  °ü{É
vÉ®úÒ, =ºÉ MÉȪ û ¨Éå ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ®úÉ¨É ½þÒ ®ú½þiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ ºÉk´É ºÉÉ®ú ¨ÉxÉ VÉÉxÉ ±Éä, MÉȪ û Ê¤ÉxÉ YÉÉxÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú VÉ¤É iÉEò ºÉ¨É{ÉÇhÉ xÉ ½þÉä..  iÉ¤É iÉEò ®úÉ¨É xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉä! +½þ¨ÉÂ EòÉ ÊxÉiÉÉÆiÉ +¦ÉÉ´É
½þÉä VÉÉªÉä +Éè®ú ½þ®ú ´ÉÞÊkÉ =x½þÓ SÉ®úhÉxÉÂ {É®ú {É®ú´ÉÉxÉ SÉgø VÉÉªÉä, iÉ¦ÉÒ +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä VÉÉxÉ {ÉÉªÉäMÉÉ*

PÉÚÄPÉ]õ Eäò =`öiÉä ½þÒ ´É½þ +{ÉxÉÉ +É{É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþþ* PÉÚÄPÉ]õ Eäò {É]õ JÉÖ±ÉiÉä ½éþ VÉ¤É, iÉÉä +{ÉxÉä
+É{É ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ..  VÉÉä +É{ÉEäò +YÉÉxÉ +É´É®úhÉ EòÉä =`öÉ näùiÉä ½éþ* vÉxªÉ ½éþ ½þ¨É
ºÉ¦ÉÒ, VÉÉä +É{É Eäò ºÉÉIÉÉiÉÂ nù¶ÉÇxÉÉå EòÉ <iÉxÉÉ Ênù´ªÉ |ÉºÉÉnù Ê¨É±ÉÉ! vÉxªÉ vÉxªÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ ½þ¨É
ºÉ¦ÉÒ! +É{É <Ç·É®ú EòÒ EÞò{ÉÉ iÉÉä näùÊJÉªÉä, VÉÉä <ºÉ EòÊ±ÉEòÉ±É ¨Éå +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉIÉÉiÉÂ nù¶ÉÇxÉ
Ê¨É±Éä! <Ç·É®ú Eò®äú, +É{ÉEäò <ºÉ +xÉÖOÉ½þ EòÉä ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ OÉ½þhÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä +É{É ½þÒ ¨Éå
ÎºlÉiÉ ½þÉä VÉÉªÉå* +É¨ÉÒxÉ! 
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{ÉÉèc÷Ò 35

vÉ®ú¨É JÉÆb÷EòÉ B½þÉä vÉ®ú¨ÉÖ**35**
ÊMÉ+ÉxÉ JÉÆb÷ EòÉ +ÉJÉ½Öþ Eò®ú¨ÉÖ**35**

EäòiÉä {É´ÉhÉ {ÉÉhÉÒ ´ÉèºÉÆiÉ®ú EäòiÉä EòÉ¼xÉ ¨É½äþºÉ**35**
EäòiÉä ¤É®ú¨Éä PÉÉc÷ÊiÉ PÉc÷Ò+Ê½þ °ü{É ®ÆúMÉ Eäò ´ÉäºÉ**35**
EäòiÉÒ+É Eò®ú¨É ¦ÉÚÊ¨É ¨Éä®ú EäòiÉä EäòiÉä vÉÚ ={ÉnäùºÉ**35**

EäòiÉä <Ænù SÉÆnù ºÉÚ®ú EäòiÉä EäòiÉä ¨ÉÆb÷±É näùºÉ**35**
EäòiÉä ÊºÉvÉ ¤ÉÖvÉ xÉÉlÉ EäòiÉä EäòiÉä näù´ÉÒ ´ÉäºÉ**35**

EäòiÉä näù´É nùÉxÉ´É ¨ÉÖÊxÉ EäòiÉä EäòiÉä ®úiÉxÉ ºÉ¨ÉÖÆnù**35**
EäòiÉÒ+É JÉÉhÉÒ EäòiÉÒ+É ¤ÉÉhÉÒ EäòiÉä {ÉÉiÉ xÉË®únù**35**
EäòiÉÒ+É ºÉÖ®úiÉÒ ºÉä́ ÉEò EäòiÉä xÉÉxÉEò +ÆiÉÖ xÉ +ÆiÉÖ**35**

MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä --

...EäòiÉÒ+É ºÉÖ®úiÉÒ ºÉä́ ÉEò EäòiÉä xÉÉxÉEò +ÆiÉÖ xÉ +ÆiÉ!
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¶É¤nùÉlÉÇ : (VÉÉä >ð{É®ú Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ) ªÉ½þÒ vÉ¨ÉÇ JÉhb÷ EòÉ vÉ¨ÉÇ ½èþ* +¤É YÉÉxÉ JÉÆb÷ EòÉ EòiÉḈ ªÉ Eò½þiÉÉ ½ÚÄþ*
´É½þÉÄ ÊEòiÉxÉä ½þÒ ´ÉÉªÉÖ, VÉ±É iÉlÉÉ +ÎMxÉªÉÉÄ ½éþ, ÊEòiÉxÉä ½þÒ EÞò¹hÉ iÉlÉÉ Ê¶É´É ½éþ, ÊEòiÉxÉä ½þÒ ¥É¼¨ÉÉ ®úSÉxÉÉ ®úSÉ
®ú½äþ ½éþ, +xÉäEò °ü{ÉÉå, ®ÆúMÉÉå iÉlÉÉ ´Éä¹ÉÉå EòÒ Eò¨ÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉªÉÉÄ ½éþ, +xÉäEò ºÉÖ̈ Éǟ û {É´ÉÇiÉ ½éþ, ÊEòiÉxÉä ½þÒ vÉ¨ÉÇ Eäò
={Énäù¶É EòiÉÉÇ ½éþ* ÊEòiÉxÉä ½þÒ <xpù, SÉxpù +Éè®ú ºÉÚªÉÇ ½éþ* ÊEòiÉxÉä ½þÒ näù¶ÉÉå Eäò ¨Éhb÷±É (uùÒ{É) ½éþ* ÊEòiÉxÉä ½þÒ
ÊºÉrù, ¤ÉÖrù iÉlÉÉ ÊEòiÉxÉä ½þÒ xÉÉlÉ ½éþ* ÊEòiÉxÉä ½þÒ näùÊ´ÉªÉÉå Eäò °ü{É ½éþ* +xÉäEò ½þÒ näù´ÉiÉÉ, nùÉxÉ´É +Éè®ú ¨ÉÖÊxÉ
½éþ +Éè®ú +xÉäEò ®úixÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÖpù ½éþ* +xÉäEò VÉÒ´ÉÉå EòÒ JÉÉÊhÉªÉÉÄ (ªÉÉäÊxÉªÉÉÄ), +xÉäEò ¤ÉÉÊhÉªÉÉÄ +Éè®ú ÊEòiÉxÉä ½þÒ
®úÉVÉÉ+Éå EòÒ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒªÉå ½éþ* +xÉäEò ´Éänù ¸ÉÖÊiÉªÉÉÄ +Éè®ú ÊEòiÉxÉä ½þÒ ºÉä́ ÉEò ½éþ* ½äþ xÉÉxÉEò! =ºÉ Eäò +xiÉ EòÉ
+xiÉ xÉ½þÓ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ´É½þ +xÉxiÉ ½èþ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ :

vÉ¨ÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉå Eò½þ SÉÖEäò, +¤É YÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå Eò½þiÉä ½éþ**1**
+xÉxiÉ °ü{É {ÉÆSÉ iÉi´É Eäò, VÉ±É {É´ÉxÉ +MxÉ ½þÒ Eò½þiÉä ½éþ**1**

+xÉxiÉ EÞò¹hÉ +´ÉiÉÉ®úÒ {ÉȪ û¹É, +xÉxiÉ Ê¶É´É ¶ÉÆEò®ú º´É°ü{É**2**
+xÉxiÉ ¥É¼¨ÉÉ xÉä °ü{É vÉ®äú, +JÉhb÷ °ü{É {É®ú¨É º´É°ü{É**2**

+xÉxiÉ Eò¨ÉÇ ¦ÉÚÊ¨É ºlÉ±É VÉÉxÉÉä, +JÉhb÷ ¦ÉHò +Énäù¶É °ü{É**2**
+xÉxiÉ <xpù SÉxpù +Éè®ú ºÉÚ®úVÉ, +JÉhb÷ ±ÉÉäEò +JÉhb÷ °ü{É**3**

+xÉxiÉ ÊºÉÊrù ¤ÉÖÊrù´ÉÉxÉ ¦ÉÒ, +xÉÉlÉ xÉÉlÉ ¤É½Öþ °ü{É**2**
+xÉxiÉ näù´ÉÒ näù´É +xÉxiÉ, +xÉxiÉ ¨ÉÖÊxÉ nùÉxÉ´É °ü{É**4**

+xÉxiÉ ®úixÉ ºÉ¨ÉÖpù Eäò +ÉxiÉ®ú, +xÉxiÉ JÉÉxÉ WÉ¤ÉÉxÉ Eäò °ü{É**2**
+xÉxiÉ xÉ®äúxpù ¶ÉÉ½þ +xÉxiÉ, ¤É½Öþ YÉÉxÉÒ ¤É½Öþ SÉÉEò®ú °ü{É**5**

+xÉxiÉ YÉÉxÉ Eäò SÉÉEò®ú ¨ÉxÉÖ́ ÉÉ, +xÉxiÉ {É®ú¨É ¨É½þÉ °ü{É**2**
+JÉhb÷ Ênù´ªÉ iÉi´É ´É½þ BEòÉä, BEòÉä ´É½þ {É®ú¨É º´É°ü{É**6**

ªÉ½þ YÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå ºÉÖxÉ ±ÉÓ ¨ÉÉÊ±ÉEò, xÉÉxÉEò YÉÉxÉ iÉÉä VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ**2**
ºÉ¤É iÉÚ ½èþ ½þ®ú °ü{É iÉä®úÉ, +xÉxiÉ ½èþ ´É½þ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ**7**

+xÉxiÉ ¨Éå +xÉxiÉ ½èþ iÉÚ, ºÉºÉÒ¨É +ºÉÒ¨É iÉÚ VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ**2**
{É®ú "¨Éé' <Eò EòhÉ ¦É®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ, ªÉ½þ VÉÉxÉ Eäò ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ**8**

+JÉhb÷ iÉÚ ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ, BEò iÉÚ <Eò +ÉåEòÉ®ú**2**
+uèùiÉ iÉi´É ¤ÉºÉ BEòÉä iÉÚ, ½þ®ú xÉÉ¨É °ü{É iÉÚ ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ**9**
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ªÉ½þ YÉÉxÉ Ê¨É±ÉÉ ¨ÉÖZÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú, +Éè®ú iÉÖZÉºÉä Ê¨É±ÉÉ ¨ÉÖZÉä ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ**2**0
{É®ú ¨Éé ¦ÉÒ iÉÉä iÉä®úÉ ´ÉÆ¶É ½þÒ ½ÚÄþ, iÉä®úÉ +Æ¶É ½þÒ ½ÚÄþ ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ**10**

ªÉ½þÉÄ "¨Éé' EòÉ EòÉä<Ç EòÉ¨É xÉ½þÓ, ºÉ¤É iÉÚ ½èþ iÉÚ ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ**10**
KÉÖnùÉ´Éxnù iÉÚ ¨Éä®úÉ ºÉÉÊ½þ¤É iÉÚ, ¨Éä®úÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò iÉÚ ¨Éä®äú xÉÉxÉEòÉ**11**

+VÉ Ê¡ò®ú ¤ÉxnùMÉÒ Eò®ú Eäò iÉÖZÉä, Ê¡ò®ú ºÉä iÉä®úÒ +WÉÇ Eò°Äü**2**0
SÉ®úhÉ {Éc÷Ò Eäò Eò®ú VÉÉäc÷Ò, {ÉÖÊxÉ {ÉÖÊxÉ ¨Éé iÉÖZÉä Eò½ÚÄþ**12**

Eò¨ÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉå ºÉÖZÉÉ Eò®úÒ, iÉÖ̈ É CªÉÉ Eò½þÉä xÉ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEÚÄò**2**0
+¤É YÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå Eò½þÒ Eò®úÒ, iÉä®úÉ ½ÖþC¨É SÉ±Éä <iÉxÉÉ ½þÒ Eò½ÚÄþ**13**

iÉä®äú ½ÖþC¨É ®úWÉÉ ¨Éå ¨Éé SÉ±ÉÚÄ, ½ÖþC¨É +nÚù±ÉÒ xÉ½þÓ Eò°Äü**2**0
iÉä®äú SÉ®úhÉ ¨Éå ¤Éè̀ ö Eò®úÒ, ¨Éé xÉÉxÉEò xÉÉxÉEò ÊxÉiªÉ Eò½ÚÄþ**14**

½þ®ú Eò¨ÉÇ Eäò ®úÉ½þÒ ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ, iÉä®úÉ xÉÉ¨É ½þÒ Eò½þÉ Eò°Äü**10**
®úÉä̈ É ®úÉä̈ É ®úÉ½þÒ xÉÉxÉEò, ¨Éé iÉÉä xÉÉxÉEò xÉÉxÉEò Eò½þÉ Eò°Äü**15**

ºÉ¤É ½èþ iÉÚ iÉÚxÉä Eò½þÉ, ¨Éé iÉÖZÉEòÉä ½þÒ näùJÉÉ Eò°Äü**2**0
VÉÉä ¦ÉÒ +ÉªÉä ºÉÉ¨ÉxÉä, iÉä®úÉ °ü{É ´É½þÉÄ näùJÉÉ Eò°Äü**16**

+xÉxiÉ iÉÚ +JÉhb÷ iÉÚ, ºÉ¤É ½èþ iÉÚ näùJÉÉ Eò°Äü**10**
VÉÉä ½ÖþC¨É iÉÚxÉä ¨ÉÖZÉä ÊnùªÉÉ, ´É½þ ½ÖþC¨É iÉä®úÉ näùJÉÉ Eò°Äü**17**

¤ÉºÉ <iÉxÉÒ <xÉÉªÉiÉ ½þÉä VÉÉªÉä, iÉä®úÒ ¨Éä½þ®ú MÉ®ú ½þÉä VÉÉªÉä**2**0
+Éä ¨Éä½þ®ú¤ÉÉxÉ iÉä®äú nù®ú +ÉªÉä, +¤É iÉä®úÒ xÉWÉ®ú ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**18**

¨Éé {Éä¶É SÉ®úhÉ ¨Éå CªÉÉ Eò°Äü, VÉÉä ½èþ iÉä®úÉ iÉÖZÉä CªÉÉ ¨Éé nÚÄù**10**
"¨Éé' EòÉä +¤É ¦ÉÖ±ÉÉ ½þÒ näù, WÉ®úÉÇ ¤ÉxÉ iÉä®äú SÉ®úhÉ ®ú½ÚÄþ**19**

iÉä®äú xÉÉ¨É EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ VÉÉä ºÉ¤É, +¤É ´É½þ ÊxÉiÉ näùJÉÉ Eò°Äü**2**0
VÉ±É´ÉÉ iÉä®úÉ {É®ú´É®úÊnùMÉÉ®ú, ½þ®ú VÉÉ {É®ú näùJÉÉ Eò°Äü**20**

¨ÉÖZÉä iÉÖZÉºÉä EÖòUô ¦ÉÒ {ÉÉxÉÉ xÉ½þÓ, <ºÉ "¨Éé' EòÉä EÖòUô ¦ÉÒ xÉ näùxÉÉ**2**0
"¨Éé' EòÉ xÉÉ¨ÉÉäÊxÉ¶ÉÉÆ xÉ ®ú½äþ, ´É½þÉÄ +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É ½þÒ vÉ®ú näùxÉÉ**21**

VÉ½þÉÄ iÉä®úÉ xÉÉ¨É lÉÉ ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ, ´É½þÉÄ "¨Éé' xÉä xÉÉ¨É +{ÉxÉÉ ¦É®úÉ**2**0
"¨Éé' xÉä iÉÉä ¤É½Öþ ¤ÉÖ®úÉ ÊEòªÉÉ, {É®ú iÉä®äú Eò®ú¨É EòÒ ½èþ <Î±iÉVÉÉ**22**
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½äþ ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ +Éä ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ, ¨Éä®äú xÉÉxÉEòÉ +Éä xÉÉxÉEòÉ**10**
iÉä®äú nù®ú {Éc÷Ò Eäò ªÉ½þÒ Eò½þÉ, +¤É ¶É®úhÉ ¨ÉÖZÉä näù VÉÉ**23**

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ näù´ÉÒ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ: CªÉÉ Ê´É®úÉ]õ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É +Éè®ú EÖòUô xÉ½þÓ, ªÉ½þÒ ½èþ?

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ : MÉ®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ ºÉ¤É ´É½þ ½þÒ ½èþ, iÉÉä =ºÉä iÉÉäc÷ iÉÉäc÷ Eò®ú CªÉÉ Eò®úxÉÉ? =ºÉ¨Éå +Éè®ú
YÉÉxÉ ¦É®ú Eäò, +Éè®ú +lÉÇ b÷É±ÉEò®ú, +Éè®ú JÉÉ±É =vÉäc÷ Eò®ú CªÉÉ Eò®úxÉÉ? ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ +JÉhb÷
´É½þÒ ½èþ*

½þ¨ÉxÉä Eò½þÉ, "+É{ÉxÉä Eò½þÉ iÉÉä +É{ÉEäò +Énäù¶É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ½þ¨É ºÉÒºÉ ZÉÖEòÉiÉä ½éþ* +É{ÉxÉä Eò½þÉ,
"ºÉÒºÉ ¨Éä®úÉ xÉ½þÓ,' Ê¡ò®ú ªÉ½þ +É{ÉEòÉ ½þÒ ½èþ, iÉÉä <ºÉä ±Éä ±ÉÒÊVÉªÉä, ½þ¨É ºÉÒºÉ ZÉÖEòÉ näùiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú
½þ¨Éå CªÉÉ WÉ°ü®úiÉ ½èþ näùJÉxÉä EòÒ, ÊEò ÊEòiÉxÉä EÞò¹hÉ ½éþ..  ÊEòiÉxÉä SÉÆpù ½éþ..  ÊEòiÉxÉä ¶ÉÆEò®ú ½éþ..
ÊEòiÉxÉä nùÉxÉ´É +ÉiÉä ½éþ.. ÊEòiÉxÉä ¨ÉÖÊxÉ +ÉiÉä ½éþ? +É{ÉxÉä ªÉ½þ ºÉ¤É ¤ÉiÉÉ Eò®ú ªÉ½þÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ºÉ¤É
+É{É ½éþ, +Éè®ú ¨Éé xÉÉSÉÒWÉ ½ÚÄþ*

+¤É ¨Éä®äú >ð{É®ú VÉÉä lÉÉäc÷É ºÉÉ +½Æþ EòÉ {ÉnùÉÇ ®ú½þ MÉªÉÉ ½èþ, ´É½þ ¦ÉÒ =iÉÉ®ú näùxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ*
=ºÉä =iÉÉ®ú Eò®ú +É{É ªÉ½þÒ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ¨Éé vÉÉäJÉä¤ÉÉWÉ ½ÚÄþ, ¤Éä<Ç̈ ÉÉxÉ ½ÚÄþ, ¨ÉÚJÉÇ ½ÚÄþ, ¤Éä+nù¤É ½ÚÄþ,
¨Éé iÉä®äú ½þWÉÚ®ú ¨Éå +ÉEò®ú' "¨Éé, ¨Éé' Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ! +É{É xÉä Eò½þÉ, ¨ÉéxÉä ¨ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ* ¤ÉºÉ +¤É iÉÉä <iÉxÉÉ
ºÉÉ iÉFòÉWÉÉ ½èþ, +¤É <iÉxÉÒ ºÉÒ ¨Éä½þ®ú ½þÉä VÉÉªÉä - VÉÉä +É{ÉxÉä Eò½þÉ ÊEò ¨Éé ½ÚÄþ ½þÒ xÉ½þÓ, ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ
ºÉ±ÉÉ¨ÉiÉ ½þÉä VÉÉªÉä! ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ½þFòÒFòiÉ ¤ÉxÉ VÉÉªÉä! ªÉ½þ +É{ÉEòÉ ½ÖþC¨É ¨Éé +{ÉxÉä ºÉÒºÉ {Éä vÉ®ú Eäò
+{ÉxÉÉ xÉÉ¨É, vÉÉ¨É, °ü{É, ºÉ¤É ¦ÉÚ±É VÉÉ>Äð, CªÉÉåÊEò ´É½þ ¨Éä®äú xÉ½þÓ..  iÉÖ̈ ½þÉ®äú ½éþ*

<ºÉ ºÉÉ®äú YÉÉxÉ EòÉä {Égø Eò®ú EÖòUô xÉ ½þÉäMÉÉ* YÉÉxÉ EòÒ ½þ®ú VÉÒiÉ ºÉä, ¨ÉÖZÉä EÖòUô ºÉ¨ÉZÉ xÉ
+ÉBMÉÉ* Eò¨ÉÇ ¨ÉéxÉä `öÒEò ÊEòªÉä, ªÉÉ NÉ±ÉiÉ ÊEòªÉä, ¨Éé EÖòUô xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÒ* ¨Éé iÉÉä <iÉxÉÉ VÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄþ
ÊEò +É{ÉxÉä ½þÒ Eò½þÉ ½èþ ÊEò xÉ ¨Éä®úÉ °ü{É, vÉÉ¨É, EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ! ªÉ½þÒ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þ ®ú½äþ ½þÉä xÉ?

½äþ xÉÉxÉEò ºÉ¤É Eò½þEò®ú iÉÚ Eò½þÉä, ¨Éä®úÉ xÉÉ¨É °ü{É ½èþ EòÉä<Ç xÉ½þÓ**1**
vÉ®úiÉÒ ½èþ ºÉ®úÉªÉ ªÉ½þ, ´É½þÉÄ "¨Éé' EòÉ vÉÉ¨É ½èþ EòÉä<Ç xÉ½þÓ**1**

EÖòUô {É±É EòÉ "¨Éé' ¤ÉÖ±É¤ÉÖ±ÉÉ, ¤ÉÖ±É¤ÉÖ±ÉÉ ¦ÉÒ +É{É ½èþ EòÉä<Ç xÉ½þÓ**2**
{ÉÉxÉÒ EòÉ ½èþ ¤ÉÖ±É¤ÉÖ±ÉÉ, Ê¤ÉxÉ {ÉÉxÉÒ Eäò ´É½þÉÄ EòÉä<Ç xÉ½þÓ**2**

EÖòUô {É±É EòÉ ¨Éä®úÉ ºÉÉlÉ ½èþ, ´É½þÉÄ ºÉÉlÉ ¦ÉÒ ¨Éä®úÉ EòÉä<Ç xÉ½þÓ**2**
EÖòUô Ê¨É±ÉxÉ ½Öþ+É Ê¤ÉUÖôc÷xÉ ¦ÉÒ ½Öþ+É, ´É½þÉÄ Ê¨É±ÉxÉ Ê¤ÉUÖôc÷xÉ EòÉä<Ç xÉ½þÓ**3**

iÉÚxÉä Eò½þ VÉÉä ÊnùªÉÉ ¨ÉéxÉä ¨ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ, ¨ÉÉÊ±ÉEò "¨Éé' ½þÒ ªÉ½þÉÄ EòÉä<Ç xÉ½þÓ**2**
VÉÉä ½èþ ºÉ¤É EÖòUô iÉÚ ½þÒ ½èþ, +Éè®ú ªÉ½þÉÄ {Éä EòÉä<Ç xÉ½þÓ**4**

- Gò¨É¶É:
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Ênù́ ªÉ VÉÒ´ÉxÉ...
{ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ¨ÉÉÄ uùÉ®úÉ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ

ªÉYÉ, iÉ{É, nùÉxÉ iÉÉä ºÉÖJÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½éþ!

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ |ÉÉhÉÒ ¨ÉÉjÉ Eäò Ê±ÉªÉä {É®ú¨É Ênù´ªÉ |ÉºÉÉnù ½è!

¨ÉÖZÉä <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ®úÉ¨É VÉÒ EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä =xÉEäò ºÉÉlÉ ®ú½þxÉä B´ÉÆ =ºÉ |ÉºÉÉnù EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úxÉäþ
EòÉ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ Ê¨É±ÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉä ±ÉäJÉxÉÒ¤Érù Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ +iÉÒ´É EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ ½èþ..  {É®úxiÉÖ =ºÉ |ÉºÉÉnù
EòÉä ´ÉÌhÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ ¨ÉÖZÉä ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*
½äþ ®úÉ¨É, +É{É ½þÒ ºÉÉIÉÒ ¤ÉxÉ Eò®ú ¨Éä®úÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®åú!

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú Eò¨ÉÇ ¨Éå Ênù´ªÉiÉÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ ½þÉäiÉä ½éþþ* MÉÒiÉÉ ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ
ÎºlÉiÉ|ÉYÉ, ÎºlÉ®ú¤ÉÖÊrù Eäò ±ÉIÉhÉ Eò½äþ ½éþ, {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ =xÉ ºÉ¤É ºÉä iÉÉä±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ* ÊxÉ¹EòÉ¨É |Éä̈ É, ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ, +{ÉxÉä Ê±ÉB Eò½þÓ {É®ú EÖòUô ¦ÉÒ xÉ {ÉÉxÉä EòÒ SÉÉ½þ ½þÒ =xÉEòÉ
VÉÒ´ÉxÉ lÉÉ*

BäºÉä ÊxÉiªÉ ºÉ¨ÉÉÊvÉºlÉ ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå nèù´ÉÒ MÉÖhÉÉå EòÉ ÊxÉ®úxiÉ®ú +¦ªÉÉºÉ Eò®úiÉä ½éþþ*
±ÉÉäMÉÉå Eäò ½þ®ú EòÉVÉ EòÉä ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä nùIÉiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò Eò®úiÉä ½ÖþB, +Éè®úÉå EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò
Ê±ÉB |ÉªÉixÉ®úiÉ ®ú½þiÉä ½éþþ* ºÉ¤É EÖòUô Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ´É½þ ÊEòºÉÒ {É®ú B½þºÉÉxÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä* VÉèºÉÉ ¦ÉÒ
EòÉ¨É =x½åþ Ê¨É±É VÉÉªÉä, =ºÉä ´É½þ +iÉÒ´É nùIÉiÉÉ ºÉä Eò®úiÉä ½éþþ*
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¶ÉÉºjÉ |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ YÉÉxÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +{ÉxÉÉxÉÉ - "iÉÚ VÉMÉ EòÉ ½èþ, VÉMÉ iÉä®úÉ xÉ½þÓ* ½þ®ú
ÎºlÉÊiÉ ¨Éå VÉMÉ ºÉä EÖòUô SÉÉ½þxÉÉ xÉ½þÓ* ÊEòºÉÒ {É®ú EòÉä<Ç ½þFò xÉ½þÓ, {É®úxiÉÖ iÉÖ̈ É {É®ú ºÉ¤É EòÉ ½þFò
½èþ*' ´É½þ YÉÉxÉº´É°ü{É nÚùºÉ®úÉå EòÒ ÎºlÉÊiÉ {É®ú =iÉ®úiÉä ½éþ ´É nÚùºÉ®úÉå Eäò EòÉVÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +Éè®ú =xÉºÉä
EòÉVÉ Eò®ú´ÉÉiÉä ½ÖþB =x½þÓ EòÉ Eò±ªÉÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ*

BäºÉä Ênù´ªÉ ´ªÉÎCiÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉ {ÉÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ½èþ* ´É½þ +{ÉxÉä º´É°ü{É Eäò |ÉÊiÉ ÊxÉiªÉ ¨ÉÉèxÉ
®ú½þiÉä ½éþþ +Éè®ú VÉÉä =xÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉä =ºÉEäò iÉnÂù°ü{É ½þÉä Eò®ú =xÉEäò EòÉVÉ Eò®úiÉä ½éþþ*

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò |ÉiªÉäEò ºiÉ®ú {É®ú ÊnùªÉÉ ½þÒ ÊnùªÉÉ ½èþ..  ´Éä +EòºÉ®ú Eò½þÉ
Eò®úiÉä lÉä, ""+É{ÉEòÉ nùÉÊ½þxÉÉ ½þÉlÉ CªÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ, ¤ÉÉÄªÉå ½þÉlÉ EòÉä <ºÉEòÒ JÉ¤É®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÒ
SÉÉÊ½þB*'' =x½þÉåxÉä <ºÉÒ ¦ÉÉ´É ºÉä ½þÒ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊVÉªÉÉ* EÖòUô Eò½þÉÊxÉªÉÉÄ {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå iÉ¤É {ÉiÉÉ SÉ±ÉÓ, VÉ¤É ±ÉÉäMÉÉå xÉä ½þÒ +ÉEò®ú ¤ÉiÉ±ÉÉªÉÉ..  +xªÉlÉÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä ÊEòºÉ fÆøMÉ ºÉä
ÊEòºÉÒ EòÒ Eò¤É ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úÒ, =ºÉEòÒ JÉ¤É®ú =xÉEäò +ÉºÉ{ÉÉºÉ ®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ lÉÒ!
ªÉ½þÒ =xÉEòÉ ¦ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ lÉÉ -

"=ºÉEòÉä ¦ÉäVÉÉ ®úÉ¨É xÉä, ¨ÉÖZÉä ®úÉ¨É ½þÒ Ê¨É±É MÉªÉÉ!'

ªÉYÉnùÉxÉiÉ{É:Eò¨ÉÇ  xÉ  iªÉÉVªÉÆ  EòÉªÉÇ̈ Éä́ É  iÉiÉÂ*
ªÉYÉÉä  nùÉxÉÆ  iÉ{É¶SÉè́ É  {ÉÉ´ÉxÉÉÊxÉ  ¨ÉxÉÒÊ¹ÉhÉÉ¨ÉÂ**5** - ¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ

MÉÒiÉÉ ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ, "ªÉYÉ, iÉ{É, nùÉxÉ iÉÉä ºÉÖJÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½éþ* ªÉä ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
<xÉºÉÉÊxÉªÉiÉ Eäò ÊSÉ¼xÉ ½éþ* ªÉä {ÉÉ´ÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ, ªÉ½þÒ iÉÉä {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ EòÉ ÊSÉ¼xÉ ½éþ* {É®úxiÉÖ ªÉä
ªÉYÉ, iÉ{É, nùÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÆMÉ +Éè®ú ¡ò±É EòÉ iªÉÉMÉ Eò®úEäò Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½éþ*'

ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ =xÉ ÊnùxÉÉå EòÒ ½èþ - {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò {ÉÉºÉ BEò ÊnùxÉ BEò ¤ÉÉ±ÉEò =xÉEäò PÉ®ú +ÉªÉÉ
+Éè®ú Eò½þxÉä ±ÉMÉÉ, ""¨Éä®úÒ ¨ÉÉÄ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ* ¨ÉÖZÉä Eò¢òxÉ Eäò Ê±ÉªÉä B´ÉÆ +xªÉ KÉSÉÇ Eäò Ê±ÉªÉä {ÉèºÉä
SÉÉÊ½þB*''

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä +{ÉxÉä P.A. (ºÉèGäò]õ®úÒ) EòÉä =ºÉEäò PÉ®ú ¦ÉäVÉÉ +Éè®ú Eò½þÉ, ""VÉÉ+Éä +Éè®ú näùJÉÉä, ªÉ½þ
¤ÉÉ±ÉEò VÉÉä ¤ÉÉiÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ =ºÉ¨Éå ÊEòiÉxÉÒ ºÉiªÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ªÉ½þ ºÉSÉ ½èþ iÉÉä =x½åþ ºÉ¤É KÉSÉÇ näùEò®ú
VÉÉä ¦ÉÒ EòÉ¨É ½þÉäxÉÉ ½èþ, ºÉ¤É Eò®ú´ÉÉ näùxÉÉ*''

=ºÉ +¢òºÉ®ú xÉä VÉ¤É ¤ÉÉ±ÉEò Eäò PÉ®ú VÉÉEò®ú näùJÉÉ iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ´É½þ iÉÉä ZÉÚ̀ öö ¤ÉÉä±É ®ú½þÉ
lÉÉ..  ªÉ½þ ºÉiªÉiÉÉ iÉÉä lÉÒ ½þÒ xÉ½þÓ! <ºÉEäò {É¶SÉÉiÉÂ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ =ºÉEäò PÉ®ú ´ÉÉ±ÉÉå ºÉä B´ÉÆ =ºÉEòÒ
¨ÉÉiÉÉ VÉÒ ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ* =ºÉ ¤ÉÉ±ÉEò Eäò Ê±ÉªÉä BEò UôÉä]õÉ ºÉÉ EòÉVÉ fÚÄøføÉ MÉªÉÉ ÊVÉºÉä ´É½þ
Eò®ú ºÉEäò* =ºÉEòÒ ¤ÉÊ½þxÉ +Éè®ú ¨ÉÉiÉÉ VÉÒ EòÉä ¦ÉÒ EòÉ¨É ÊnùªÉä MÉªÉä* ¤É½ÖþiÉ ´É¹ÉÉç iÉEò {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ =xÉEòÒ
+ÉÌlÉEò ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úiÉä ®ú½äþ, VÉ¤É iÉEò ´É½þ +{ÉxÉä {ÉÉÄ́ É {É®ú JÉcä÷ xÉ½þÓ ½þÉä MÉªÉä*

¨ÉÉÄ ºÉiªÉ ½þÒ Eò½þiÉä ½éþ ÊEò =xÉEòÉ º´É¦ÉÉ´É ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ UôÉäc÷xÉÉ xÉ½þÓ ½èþ! nÚùºÉ®úÉ ½þÒ UôÉäc÷ näùiÉÉ
½èþ* VÉ¤É iÉEò =ºÉä +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ´É½þ ºÉÉlÉ ®ú½þùiÉÉ ½è;þ {É®úxiÉÖ VÉ¤É =ºÉEòÉ EòÉ¨É ÊxÉEò±É VÉÉiÉÉ
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½èþ, VÉ¤É =ºÉEòÉä +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ iÉÉä ´É½þ {ÉÒUäô ½þ]õ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ VÉ¤É ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ EòÉä,
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ =ºÉEäò Ê±ÉB ´ÉèºÉÉ ½þÒ |É¤ÉÆvÉ Eò®ú näùiÉä ½éþ*

¤É½ÖþiÉ ´É¹ÉÉç iÉEò ´É½þ ¤ÉÉ±ÉEò +Éè®ú =ºÉEòÒ ¨ÉÉiÉÉVÉÒ Ê¨É±É Eò®ú vÉÚ{É ´É +MÉ®ú¤ÉÊkÉªÉÉÄ ¤ÉxÉÉ Eò®ú
¤ÉäSÉÉ Eò®úiÉä lÉä, ÊVÉºÉä {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ º´ÉªÉÆ ½þÒ KÉ®úÒnù ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä* =ºÉEòÒ ¤ÉÊ½þxÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¦ÉÒ EòÉä<Ç
xÉ EòÉä<Ç EòÉVÉ ÊxÉEòÉ±É ±ÉäiÉä lÉä iÉÉÊEò =xÉEäò {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú EòÉ ÊxÉ´ÉÉÇ½þ ½þÉäiÉÉ ®ú½äþ* ¤ÉÉnù ¨Éå =ºÉEòÒ ¤ÉÊ½þxÉ
EòÒ ¶ÉÉnùÒ ¦ÉÒ Eò®ú́ ÉÉ nùÒ +Éè®ú =ºÉEäò Ê±ÉªÉä VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä, ºÉ¤É ÊEòªÉÉ* VÉ¤É ´É½þ <ºÉ
ªÉÉäMªÉ ½þÉä MÉªÉä +Éè®ú =x½åþ EòÉä<Ç +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ ®ú½þÒ, iÉÉä =ºÉEäò ¤ÉÉnù ´É½þ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ±ÉäxÉä xÉ½þÓ +ÉªÉä*

<ºÉEäò Eò<Ç ´É¹ÉÉç Eäò ¤ÉÉnù {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉä b÷±É½þÉèWÉÒ ¨Éå BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Ê¨É±ÉxÉä +ÉªÉÉ +Éè®ú  =x½þÉåxÉä
{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù ÊEòªÉÉ B´ÉÆ ¤ÉiÉ±ÉÉªÉÉ ÊEò ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä =xÉEòÒ ¤É½þxÉ EòÉä +ÉÌlÉEò
+É´É¶ªÉEòiÉÉ lÉÒ VÉÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä {ÉÚ®úÒ Eò®ú nùÒ lÉÒ* ªÉ½þ ´É½þÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú lÉÉ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò uùÉ®ú iÉÉä ¨ÉÉxÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò uùÉ®ú ½éþ VÉÉäþ ºÉnèù´É ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉªÉä JÉÖ±Éä ½éþ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä
Eò¦ÉÒ ÊEòºÉÒ EòÉä UôÉäc÷É ½þÉä BäºÉÉ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ ½Öþ+É*

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå VÉ½þÉÄ {É®ú ¦ÉÒ vªÉÉxÉ nåù =xÉEòÉ BEò ÊxÉ®úÉ±ÉÉ ½þÒ fÆøMÉ
nùÒJÉiÉÉ ½èþ* =x½åþ näùJÉ Eò®ú +É¶SÉªÉÇ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÉä
näùJÉxÉä EòÉ fÆøMÉ iÉÉä ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ªÉ½þÒ ½èþ*

BEò ¤ÉÉ®ú EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ VÉ¤É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ {ÉÆVÉÉ¤É ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ ¨Éå JÉä±É Ê´É¦ÉÉMÉ EòÒ ÊxÉnæùÊ¶ÉEòÉ Eäò {Énù
{É®ú +ÉºÉÒxÉ lÉÓ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ BEò UôÉjÉÉ +Éº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ ¨Éå Match JÉä±ÉxÉä VÉÉ ®ú½þÒ lÉÒ*
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{É®úxiÉÖ =ºÉEäò {ÉÉºÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ¨ÉÉjÉ ¨Éå {ÉèºÉä xÉ½þÓ lÉä* =ºÉ ±Éc÷EòÒ xÉä {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ºÉä +{ÉxÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÒ
Ê´É´É¶ÉiÉÉ ¤ÉiÉÉ<Ç* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ ªÉ½þÒ KªÉÉ±É lÉÉ ÊEò {ÉÉÄSÉ-nùºÉ VÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä vÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä donation

¨ÉÉÄMÉåMÉä +Éè®ú =ºÉ UôÉjÉÉ EòÉä +Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ Ê¦ÉVÉ´ÉÉ nåùMÉä* {É®úxiÉÖ VÉ¤É ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ºÉ¨¨ÉÖJÉ +É<Ç
iÉÉä =ºÉEòÉ ÊxÉ®úÉ±ÉÉ ½þÒ °ü{É näùJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉÉ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ÊVÉxÉEäò {ÉÉºÉ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É MÉªÉä ´É½þ BEò +SUäô
vÉxÉÉfø¬ ´ªÉÎCiÉ lÉä* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ KªÉÉ±É lÉÉ ÊEò =xÉºÉä |ÉSÉÖ®ú ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå vÉxÉ Ê¨É±É VÉÉªÉäMÉÉ* {É®úxiÉÖ
VÉ¤É =x½þÉåxÉä {ÉèºÉä {ÉEòc÷ÉªÉä iÉÉä {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ näùùJÉiÉä ½þÒ ®ú½þ MÉªÉä* =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ ªÉ½þ ºÉÉäSÉÉ ÊEò ªÉÊnù <ºÉÒ
|ÉEòÉ®ú ºÉä ¨ÉÉÄMÉxÉä ±ÉMÉä iÉÉä VÉÉxÉä EòÒ ÊiÉÊlÉ iÉEò ¦ÉÒ {ÉèºÉä <Eò_äö xÉ½þÓ ½þÉåMÉä <ºÉÊ±ÉªÉä +SUôÉ iÉÉä ªÉ½þÒ ½èþ
ÊEò nÚùºÉ®úÉ fÆøMÉ ºÉÉäSÉÉ VÉÉªÉä*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä university ºÉä +{ÉxÉÒ 6 ¨ÉÉºÉ EòÒ iÉxÉJÉÃÉ½þ ÊxÉEò±É´ÉÉªÉÒ +Éè®ú =ºÉ ±Éc÷EòÒ EòÉä
+Éìº]ÅäõÊ±ÉªÉÉ Ê¦ÉVÉ´ÉÉ ÊnùªÉÉ* =x½þÉåxÉä BEò ¤ÉÉ®ú ¦ÉÒ ªÉ½þ xÉ½þÓ ºÉÉäSÉÉ ÊEò ¨Éä®úÉ CªÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ! <ºÉEòÒ iÉÉä
=x½åþ Eò¦ÉÒ ªÉÉnù ½þÒ xÉ½þÓ +É<Ç* ¤ÉºÉ ¦ÉÉ´É =`öõÉ +Éè®ú Eò¨ÉÉç ¨Éå {ÉÊ®úhÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ* ªÉÊnù ´É½þÉÄ {É®ú ¨Éé
½þÉäiÉÒ iÉÉä <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÒ ÊEò "¨Éé ªÉ½þ CªÉÉå Eò°Äü? ¨Éä®úÉ CªÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ?'

<ºÉEäò {É¶SÉÉiÉÂ ÊVÉiÉxÉä ¦ÉÒ xÉÉèEò®ú lÉä, =x½åþ ªÉ½þ Eò½þ ÊnùªÉÉ ÊEò ¨Éé EÖòUô näù®ú Eäò Ê±ÉªÉä º´ÉªÉÆ
JÉÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®ú ®ú½þÒ ½ÚÄ +Éè®ú =x½åþ ¦ÉÒ UÖô̂ õÒ Eò®ú nùÒ* =xÉ ÊnùxÉÉå VÉÉ±ÉÆvÉ®ú ¨Éå føÉ¤Éä {É®ú
BEò +ÉxÉä EòÉ BEò ¡Öò±ÉEòÉ Ê¨É±ÉiÉÉ lÉÉ +Éè®ú nùÉ±É ºÉÉlÉ ¨Éå ¨ÉÖ~iÉ Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ* ºÉÉä |ÉÉiÉ: 4 ¡Öò±ÉEäò
¨ÉÆMÉ´ÉÉ Eò®ú nùÉä {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ JÉÉiÉä +Éè®ú
nùÉä +{ÉxÉä EÖòkÉä EòÉä ÊJÉ±ÉÉiÉä* <ºÉ
|ÉEòÉ®ú 4 ¡Öò±ÉEäò |ÉÉiÉ: +Éè®ú 4ú
¡Öò±ÉEäò ºÉÉÄZÉ EòÉä ¨ÉÆMÉ´ÉÉªÉä VÉÉiÉä* <ºÉ
iÉ®ú½þ |ÉÊiÉÊnùxÉ 8 +ÉxÉä Eäò JÉÉxÉä ¨Éå
EòÉ¨É SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉÉ* ªÉ½þ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò<Ç
¨É½þÒxÉÉå iÉEò SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þÒ*

<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ®úÉWÉ iÉÉä iÉ¤É
JÉÖ±ÉÉ VÉ¤É BEò ÊnùxÉ +SÉÉxÉEò =xÉEäò
Ê{ÉiÉÉ VÉÒ +É MÉªÉä +Éè®ú JÉÉxÉÉ ¤ÉÉ½þ®
ºÉä ¨ÉÆMÉ´ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* iÉ¤É Ê{ÉiÉÉ VÉÒ Eäò
{ÉÚUôxÉä {É®ú =x½åþ =ºÉ PÉ]õxÉÉ EòÒ
VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½Öþ<Ç* ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÖxÉEò®ú ´É½þ
+SÉÎ¨¦ÉiÉ ®ú½þ MÉªÉä* ´É½þ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò
MÉÖhÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ iÉÉä lÉä {É®úxiÉÖ {ÉÚVªÉ
¨ÉÉÄ ÊEòºÉÒ EòÒ ¦ÉÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå
<iÉxÉÒ nÚù®ú iÉEò VÉÉªÉåMÉä, BäºÉÉ ´É½þ
ºÉÉäSÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ºÉEòiÉä lÉä* BäºÉÉ EòÉªÉÇ
iÉÉä ¤Écä÷ ¤Écä÷ vÉÒ®ú ´ÉÒ®ú {ÉȪ û¹ÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä
¦ÉÒ +ºÉ¨¦É´É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
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Ê{ÉiÉÉ VÉÒ
ªÉÊnù ºÉÆºÉÉ®ú SÉGò Eò¨ÉÇMÉÊiÉ Eäò Ê´ÉvÉÉxÉ {É®ú SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ iÉÉä {ÉÚVÉÉ EòÉ CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½þÉäMÉÉ? VÉÉä {ÉÉ{É ÊEòªÉä ½éþ

´É½þ iÉÉä +´É¶ªÉ ¡ò±É ±ÉÉªÉåMÉä* ºÉÉvÉEò EèòºÉÒ ={ÉÉºÉxÉÉ Eò®äú?

ºÉÉ®úÉÆ¶É
VÉ¤É iÉEò ºÉÉvÉEò ¨Éå +½ÆþEòÉ®ú ½èþ +Éè®ú ´É½þ ®äúJÉÉ ¨Éå {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉÉ, iÉ¤É iÉEò ®äúJÉÉ EòÉ xÉÉ¨É ±ÉäxÉÉ

ZÉÚ̀ ö EòÉ +ÉºÉ®úÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ* ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ºÉÉvÉEò +{ÉxÉä ºlÉÚ±É ºÉÆºÉÉ®ú iÉlÉÉ +{ÉxÉä EòÉä Ê¨É±Éä +{É¨ÉÉxÉ +Éè®ú Ê´É¯ûrùiÉÉ
EòÉä ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ näùxÉ VÉÉxÉä, =ºÉä ®äúJÉÉ EòÉ ÊJÉ±É´ÉÉc÷ ¨ÉÉxÉxÉä EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®äú* VÉ¤É iÉEò +½Æþ ½èþ, {ÉÚVÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ*
ºÉÉvÉEò EòÉä +½Æþ VÉÊxÉiÉ ¨ÉxÉÉäÊ´ÉEòÉ® Eäòú Ê¨É]õÉ´É Eäò Ê±ÉªÉä {ÉÚVÉÉ iÉlÉÉ ºÉiÉÂ ={ÉÉºÉxÉÉ Eò®úxÉÒ ½þÒ SÉÉÊ½þªÉä*

|É¶xÉ +{ÉÇhÉ

ºÉÆºÉÉ®ú SÉGò ½èþ SÉ±É ®ú½þÉ, Eò¨ÉÇ SÉGò SÉ±ÉiÉÉ VÉÉªÉä**1**
Eò¨ÉÇ ¤ÉÒVÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ¡Úò]äõ, Ê´ÉvÉÉxÉ SÉGò SÉ±ÉiÉÉ VÉÉªÉä**1**

iÉÉä {ÉÚVÉÉ ÊEòªÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ, {ÉÉ{É Ê´É¨ÉÖHò xÉ ½þÉä {ÉÉªÉå*0***
EèòºÉÒ {ÉÚVÉÉ +¤É ½þ¨É Eò®åú, VÉÉä Eò¨ÉÇ SÉGò ºÉä =`ö VÉÉªÉå**2**

iÉi´É YÉÉxÉ

ºÉÉvÉEò ®äúJÉÉ EòÉ xÉÉ¨É xÉ ±Éä, {ÉlÉ ´É½þ ¦ÉÚ±É ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ*0***
EòiÉÉÇ ÊxÉVÉ EòÉä VÉ¤É ¨ÉÉxÉä, ®äúJÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ CªÉÉ {ÉÉªÉäMÉÉ**3**

ºÉ¤É ®äúJÉÉ iÉÉä {ÉÚVÉÉ CªÉÉå?
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+½ÆþEòÉ®ú ¨É¨É ¨ÉÉä½þ ¦É®úÉ, Ê¨ÉlªÉÉi´É ¨Éå ¨ÉxÉ ½èþ Ê]õEòÉ ½Öþ+É**1**
¯ûÊSÉEò®ú iÉÉä ´É½þ KÉÖnù Eò®äú, EòkÉḈ ªÉ iªÉVÉÒ Eò½äþ ®äúJÉÉ ÊEòªÉÉ**4**

ÎºlÉiÉ|ÉYÉ ´É½þ ½Öþ+É xÉ½þÓ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ÊxÉVÉ EòÉä ¨ÉÉxÉä*0***
nù¨¦ÉÒ nù{ÉÇ ¨Éå {Éc÷É ½Öþ+É, ®äúJÉÉ EòÒ ´É½þ CªÉÉ VÉÉxÉä**5**

iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É VÉÒ´Éi´É ¦ÉÉ´É, ¦ÉÉäHÞòi´É ¦ÉÉ´É VÉ½þÉÄ {Éä ½èþ**1**
®äúJÉÉ EòÒ ´É½þ ¤ÉÉiÉ Eò®äú, ªÉ½þ Eäò´É±É +xÉÞiÉ ½þÒ ½èþ**6**

ªÉÉ Eò¨ÉÇEòiÉÉÇ VÉÒ´É ½èþ, ªÉÉ Eäò´É±É ¥É¼¨É ´É½þ ½þÉä ºÉEäò**1**
Ê´ÉvÉÉxÉ ªÉÉ ®äúJÉÉ EòÉèxÉ Eò½äþ, ÊVÉºÉ {É±É ¥É¼¨É ½þÒ ®ú½þ VÉÉªÉä**7**

+xªÉ ºÉ¦ÉÒ EÖòUô º´ÉªÉÆ Eò®úÉä, Eò½þÉä xÉ½þÓ Eò°Äü iÉÉä EòºÉ ½þÉäªÉä*10**
¤É½Öþ SÉä¹]õÉ ¤É½Öþ ªÉixÉ Eò®úÉä, ¯ûÊSÉ {ÉÚhÉÇ iÉ´É ½þÉä VÉÉªÉä**8**

¨ÉxÉ ¨Éå nùªÉÉ vÉ¨ÉÇ xÉ½þÓ, {É®ú¨É MÉÖhÉ EòÉ <Eò EòhÉ xÉ½þÓ**1**
ªÉlÉÉlÉÇ ºÉiÉÂ ¦ÉÒ xÉ ºÉ¨ÉZÉä, VÉÉxÉä ºÉiªÉiÉÉ ¨ÉxÉ ¨Éå xÉ½þÓ**9**

+¤É +{ÉxÉÉ +ÉxiÉ®ú näùJÉ ±ÉÉä, ¤ÉÖÊrù ¨ÉxÉ EòÉä näùJÉ ±ÉÉä**10**
¶ÉÉºjÉ EòÉä iÉÖ±ÉÉ ¤ÉxÉÉªÉä Eò®úÒ, KÉÖnù EòÉä iÉÉä +¤É näùJÉ ±ÉÉä**10**

Ê¨ÉlªÉÉi´É iªÉÉMÉ EòÉä {ÉÚVÉxÉ ½þÉä, ¨ÉxÉÉä±ÉÉäEò ÊxÉVÉ näùJÉ ±ÉÉä**10**
+´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ¨Éå ®ú¨ÉhÉ Ê¨É]äõ, <ºÉ EòÉ®úhÉ ½þÒ {ÉÚVÉxÉ ½þÉä**11**

EòÉ¨É GòÉävÉ ¨Énù ±ÉÉä¦É näùJÉ, |É¨ÉÉnù +YÉÉxÉ ÊxÉVÉ nù¨¦É näùJÉ**10**
iÉÞ¹hÉÉ ¨ÉÉä½þ +Éè®ú EòÉ¨É näùJÉ, +¶ÉÖrù +ÉSÉ®úhÉ +vÉ¨ÉÇ näùJÉ**12**

{É®ú¨É Eäò MÉÖhÉ ½þÒ {ÉÉxÉä EòÉä, ºÉÉvÉEò {ÉÚVÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ**10**
ÊxÉVÉ ¨ÉÉä½þ +½Æþ Ê¨É]õÉxÉä EòÉä, ºÉiÉÂ ¨Éå ÊSÉkÉ ´É½þ vÉ®úiÉÉ ½èþ**13**

YÉÉxÉ {ÉÉªÉä Ê¡ò®ú ¨ÉxÉxÉ Eò®äú, Ê¡ò®ú ´É½þ ½þÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉ½äþ ½èþ**10**
{É®ú¨É MÉÖhÉ ½èþ ¨É½þÉ vÉxÉ, vÉxÉÉfÂøªÉ ´É½þ ½þÉäxÉÉ SÉÉ½äþ ½èþ**14**

VÉÉä VÉMÉ näù ¦É±ÉÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò½äþ, iÉ¤É SÉÉ½äþ ®äúJÉÉ Eò½þ näù**10**
VÉ¤É iÉÚ +É{É ½þÒ nÖù¹]õ ¦ÉªÉä, ®äúJÉÉ EòÉ CªÉÉå Ê¡ò®ú xÉÉ¨É ±Éä**15**

ºÉiÉÂ ½þÒ ½èþ {ÉÚhÉÇ VÉMÉ ªÉ½þ, Eò¨ÉÇ SÉGò ½èþ SÉ±É ®ú½þÉ**10**
MÉÖhÉ MÉÖhÉxÉÂ ¨Éå ´ÉiÉÇ ®ú½äþ, Ê´ÉvÉÉxÉ SÉGò ½èþ SÉ±É ®ú½þÉ**16**

{É®ú nèù´ÉÒ ºÉ¨{ÉnùÉ iÉÖZÉ¨Éå xÉ½þÓ, +½Æþ ¦ÉÒ iÉ´É MÉ<Ç xÉ½þÓ**10**
EòiÉÉÇ iÉÚ ¦ÉÉäHòÉ ¦ÉÒ iÉÚ, ¤ÉÖÊrù ¦ÉÒ ÎºlÉ®ú +¦ÉÒ ½Öþ<Ç xÉ½þÓ**17**
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=ºÉ ¨É½þÉ ½þFòÒFòiÉ EòÉä ºÉÉvÉEò, iÉ¤É ½þÒ VÉÉxÉ ´É½þ {ÉÉªÉäMÉÉ**10**
Ê¨ÉlªÉÉi´É iªÉVÉÒ Eäò +É{ÉÖxÉÉä, VÉ¤É ºÉiÉÂ ¨Éå ´É½þ Ê]õEò VÉÉªÉäMÉÉ**18**

{ÉÉ{É Eò¨ÉÇ ºÉä b÷®ú Eò®úEäò, ¡ò±É ºÉä ºÉÉvÉEò xÉ½þÓ b÷®äú**10**
ºÉk´É ÎºlÉÊiÉ ´É½þ SÉÉ½äþ ½èþ, VÉÉä Ê¨É±Éä Ê¨É±Éä ºÉÉä Ê¨É±ÉÉ Eò®äú**19**

YÉÉxÉ-Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉÊ½þiÉ

{ÉÚVÉxÉ <ºÉ EòÉ®úhÉ Eò®úÒ, ¨ÉxÉ ¨Éä®äú iÉÖ̈ É ºÉ¨ÉZÉ ±ÉÉä**10**
ÊºÉÊrù +ÊºÉÊrù ºÉÆMÉ Ê¨É]äõ, ªÉÉäMÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉ ºÉÉvÉxÉ ½þÉä**20**

+ÉÆiÉ®ú VÉÉ<Ç Eäò +É{ÉÖxÉÉä, +{ÉxÉä +É{É EòÉä näùJÉ ±ÉÉä**10**
¨ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ ¤ÉÖÊrù ¨Éå CªÉÉ, iÉxÉ ¨Éå CªÉÉ ½èþ näùJÉ iÉÉä ±ÉÉä**21**

iÉxÉÉä ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÉ®úhÉÉ, ªÉÉ ¨ÉxÉÉä ºlÉÉ{ÉxÉÉ EòÉ®úhÉÉ**10**
=ÊSÉiÉ +xÉÖÊSÉiÉ ¦ÉÚ±É MÉªÉä, Ê¡ò®ú ¦ÉÚ±ÉÒ +É{ÉÖxÉÉä vÉÉ®úhÉÉ**22**

+xÉäEòÉå |ÉhÉ iÉÖ̈ É Eò½þÓ Eò®úÉä, ºÉiªÉ SÉÉ½þÒ iÉÖ̈ É SÉÉ½äþ Eò½þÉä**10**
{É®ú ªÉÉnù xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ, ºÉÖJÉ VÉ½þÉÄ xÉ½þÓ näùJÉ ºÉEòÉä**23**

Ê¨ÉlªÉÉi´É iªÉÉMÉ EòÉä {ÉÚVÉÉ Eò®åú, Eò½åþþ ºÉiÉÂ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ®ú½þ VÉÉªÉä**10**
¨ÉÚ±É iÉi´É VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉ®úÉÆ¶É, {É®ú¨É ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**24**

Ê¤ÉxÉ ºÉiªÉ EòÉä {ÉÖEòÉ®äú ¨ÉxÉÉ, ºÉiÉÂ ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ xÉ +ÉªÉä**10**
ºÉÉSÉÉä iÉÉä®úÒ {ÉÖEòÉ®ú ¦ÉªÉä, iÉ¤É ½þÒ PÉÚÄPÉ]õ JÉÖ±É {ÉÉªÉä**25**

{ÉÖEòÉ®ú xÉ½þÓ {É®ú ºÉ¨ÉZÉ ½þÉä, ºÉiÉÂ iÉ¤É Ê¨É±É xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ ½èþ**10**
±ÉÉJÉ YÉÉxÉ ½þÉä ¶É¤nùxÉÂ ¨Éå, Ê´É´ÉäEò JÉÖ±É xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ ½èþ**26**

MÉ®ú |Éä̈ É{ÉÚhÉÇ {ÉÖEòÉ®ú ½þÉä, iÉÉä®úÉ ºÉÆMÉ ´É½þÉÄ {Éä ½þÉä VÉÉªÉä**10**
YÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ °ü{É vÉ®äú, iÉÉä |Éä̈ É º´ÉiÉ: ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**27**

VÉÉä ºÉiÉÂ ½þÉä ´É½þ ½þÒ ½þÉäªÉäMÉÉ, ZÉÖEòÉ´É ¦ÉÒ +É ´É½þÉÄ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
YÉÉxÉ VÉÉxÉ Eò®ú ¨ÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ, º´ÉiÉ: +½Æþ Ê¨É]õÉ´É ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**28**

½þÉä ºÉÆMÉ ´É½þÉÄ iÉ¤É ½þÒ ªÉ½þ ½þÉä, ºÉÉlÉ {ÉÖEòÉ®ú ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉªÉä**10**
MÉ®ú ¯ûÊSÉ xÉ ½þÉä =ºÉ ºÉk´É ¨Éå, ¨É½þÉYÉÉxÉÒ ¦ÉÒ EÖòUô xÉ {ÉÉªÉä**29**

ºÉÉ¨ÉxÉä +É{ÉÖxÉÉä näùJÉ Eò®úÒ, ºÉiÉÂ EòÉä ºÉiÉÂ MÉ®ú xÉ ¨ÉÉxÉÉä**10**
|É¨ÉÉhÉ Ê¨É±Éä ¤É½Öþ ¤ÉÉ® iÉÖZÉäú, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ºÉiÉÂ =ºÉä xÉ ¨ÉÉxÉÉä**30**
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MÉ®ú ºÉÉSÉÉä ±ÉMxÉ iÉÉä®úÒ ½Öþ<Ç, {ÉÖEòÉ®ú iÉÉä =`ö ½þÒ +ÉªÉäMÉÒ**10**
ÊVÉiÉxÉÉ |Éä̈ É iÉä®úÉ ¤Égø MÉªÉÉ, ºÉ¨É iÉÖ±É ºÉÉvÉxÉÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÒ**31**

´É½þÉÄ YÉÉxÉ ¦ÉÒ ½þÉä ¦ÉÊHò ¦ÉÒ ½þÉä, ¸ÉrùÉ ¦ÉÒ MÉ®ú =`ö +ÉªÉä**10**
¨Éé ®ú½ÚÄþ xÉ ®ú½ÚÄþ ¤ÉºÉ ºÉk´É ®ú½äþ, <iÉxÉÉ ½þÒ iÉ¤É ¨ÉxÉ SÉÉ½äþ**32**

®úÉ¨É {ÉÖEòÉ®ú ½èþ MÉÖhÉ {ÉÖEòÉ®ú, MÉÖhÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú ½þÒ YÉÉxÉ ½èþ**10**
¦ÉÊHò{ÉÚhÉÇ ½þÉä iÉä®úÉ ¦ÉÉ´É, ºÉÉEòÉ®ú ¦ÉªÉä iÉ´É YÉÉxÉ ½èþ**33**

ºÉÉSÉÉä ±ÉMxÉ MÉ®ú ½þÉä VÉÉªÉä, BEò {ÉÖEòÉ®ú ½þÒ ®ú½þ VÉÉªÉä**10**
¨ÉÉä®äú ¾þnùªÉ ¨Éå ®úÉ¨É ¤ÉºÉå, ¤ÉºÉ BEòÉä SÉÉ½þ iÉ¤É ®ú½þ VÉÉªÉä**34**

ºÉÉSÉÉä ¾þnùªÉ ºÉä {ÉÖEòÉ®äú =ºÉä, ½þ®ú ´ÉÞÊkÉ =ºÉä ½þÒ {ÉÖEòÉ®äúMÉÒ**10**
½þ®ú ´ÉÞÊkÉ ´ÉÉ SÉ®úhÉ {Éc÷Ò, iÉ¤É =ºÉ EòÉä ½þÒ ÊxÉ½þÉ®äúMÉÒ**35**

+ÉÆiÉ®ú EòÒ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉå ½éþ, {ÉÚVÉÉ +ÉÆiÉ®ú ¶ÉÖrù Eò®äú**10**
Ê´ÉvÉÉxÉ SÉGò VÉÉä SÉ±É ®ú½þÉú, =ºÉºÉÉå ´É½þ EÖòUô xÉ½þÓ Eò½äþ**36**

EòÉ¨É GòÉävÉ ºÉÆMÉ +½ÆþEòÉ®ú, ={ÉÉºÉxÉÉ ®úÉ½þÒ Ê¨É]õ VÉÉªÉå**10**
={ÉÉºÉxÉÉ ½þÒ ½èþ BEò ®úÉ½þ, ºÉÉIÉÒ ®úÉ¨É VÉÉä ¤ÉxÉ {ÉÉªÉå**37**

¦ÉÉäHÞòi´É ¦ÉÉ´É EòiÉÞÇi´É ¦ÉÉ´É, +ÉÆiÉ®ú EòÒ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ½èþ**10**
¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù ÊSÉkÉ +½ÆþEòÉ®ú, +´ªÉHò ½þÒ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ½èþ**38**

+½Æþ EòÒ VÉÉ {É®ú ®úÉ¨É ¤ÉºÉå, ´É½þÉÄ EòÉèxÉ ¤ÉºÉÉ +Éè®ú EòÉèxÉ MÉªÉÉ**10**
´ªÉHò ¨Éå EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½Öþ+É, VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉ®úÉ ¤Énù±É MÉªÉÉ**39**

¨ÉxÉ VÉÉ ±ÉªÉ ½Öþ+É ¤ÉÖÊrù ¨Éå, ½þ®ú ´ÉÞÊkÉ SÉÉEò®ú ¦É<Ç**10**
"¨Éé' Ê¨É±ÉÒ VÉÉ ®úÉ¨É ¨Éå, +´ªÉHò ½þÒ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ½Öþ<Ç**40**

ºlÉÚ±É EòÒ ®äúJÉÉ ´É½þÒ ®ú½þÒ, +ÉÆiÉÊ®úEò VÉMÉ +¤É ¤Énù±É MÉªÉÉ**10**
EÞò¹hÉ {ÉIÉ +ÆÊvÉªÉÉ®úÉ lÉÉ, =ÊVÉªÉÉ®úÉ ´É½þÉÄ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ**41**

uÆùuù MÉªÉä =ÊuùMxÉiÉÉ ¦ÉÒ, ¤ÉÉFòÒ +ÉxÉÆnù ½þÒ ®ú½þ MÉªÉÉ**10**
¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù VÉ¤É ¶ÉÉÆiÉ ½ÖþB, ¤ÉÉFòÒ ®úÉ¨É ½þÒ ®ú½þ MÉªÉÉ**42**

23.1.1967
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¶É¤nùÉlÉÇ :
1. VÉÉä xÉ ¶ÉÉäEò Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½éþ,
2. iÉÚ =xÉEòÉ ¶ÉÉäEò Eò®úiÉÉ ½èþ
3. +Éè®ú {ÉÎhb÷iÉÉå Eäò ºÉä ´ÉSÉxÉ Eò½þiÉÉ ½èþ*

+¶ÉÉäSªÉÉxÉx´É¶ÉÉäSÉºi´ÉÆ |ÉYÉÉ´ÉÉnùÉÆ¶SÉ ¦ÉÉ¹ÉºÉä*
MÉiÉÉºÉÚxÉMÉiÉÉºÉÚÆ¶SÉ xÉÉxÉÖ¶ÉÉäSÉÎxiÉ {ÉÎhb÷iÉÉ:**11**

 ¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ 2/11

4. {ÉÎhb÷iÉMÉhÉ, VÉÉä ̈ É®ú MÉªÉä ½éþ, =xÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä
5. +Éè®ú ÊVÉxÉEäò |ÉÉhÉ xÉ½þÓ MÉªÉä,
6. =xÉEäò Ê±ÉªÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉäEò xÉ½þÓ Eò®úiÉä*

   VÉMÉ EòÉä ºÉÖxnù®ú ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ªÉixÉ Eò®åú,
              ±ÉÉè]õ Eò®ú ªÉ½þÓ {Éä +ÉxÉÉ ½èþ..

¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ªÉÖrù ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ +VÉÖÇxÉ +{ÉxÉä ½þÒ MÉȪ ûVÉxÉ, ºÉMÉä ºÉÆ¤ÉxvÉÒ ´É xÉÉiÉä-¤ÉxvÉÖ+Éå EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä
näùJÉ Eò®ú ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½þÉä =`öÉ +Éè®ú vÉxÉÖ¹É UôÉäc÷ Eò®ú ®úlÉ Eäò Ê{ÉUô±Éä EòIÉ ¨Éå VÉÉ ¤Éè̀ öÉ ´É ¸ÉÒ EÞò¹hÉ ºÉä Eò½þxÉä
±ÉMÉÉ, ""½äþ MÉÉäÊ´Éxnù! +{ÉxÉä {ÉÚVÉxÉÒªÉ MÉȪ ûVÉxÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú, EÞò{ÉhÉiÉÉ Eäò nùÉä¹É ºÉä ¨Éä®úÉ º´É¦ÉÉ´É +É´ÉÞiÉ ½þÉä
MÉªÉÉ ½èþ* ºÉ¨{ÉÚÚhÉÇ ®úÉVªÉ EòÉ +ÉÊvÉ{ÉiªÉ {ÉÉ Eò®ú ¦ÉÒ ¨Éé CªÉÉ Eò°ÄüMÉÉ..? ¨Éé ªÉÖrù xÉ½þÓ Eò°ÄüMÉÉ!''

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¨ÉÖºÉEÖò®úÉ Eò®ú +VÉÖÇxÉ ºÉä Eò½þÉ -

¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ªÉÖrù Eäò ={É®úÉÆiÉ ªÉÖÊvÉù¹`ö®ú EòÉä ËºÉ½þÉºÉxÉ {É®ú ¤Éè̀ ö Eò®ú, ¸ÉÒ EÞò¹hÉ +ÉMÉxiÉÖEòÉå Eäò SÉ®úhÉ vÉÉäiÉä ½ÖþB...
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iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +VÉÖÇxÉ EòÉä Eò½þiÉä ½éþ :
"{ÉÎhb÷iÉÉå VÉèºÉÒ ¤ÉÉiÉå Eò®úiÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ iÉÚ

½èþ ¨ÉÚJÉÇ ½þÒ* CªÉÉ iÉÖZÉä <iÉxÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É
ÊEò {ÉÎhb÷iÉMÉhÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉä?
VÉÉä ¨É®ú MÉªÉä ½éþ +Éè®ú VÉÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ¦ÉÒ ½éþ, =xÉEòÉ
¦ÉÒ ¶ÉÉäEò xÉ½þÓ Eò®úiÉä*'
CªÉÉåÊEò :
1. ÊVÉºÉEòÉ VÉx¨É ½Öþ+É ½èþ ´É½þ ÊxÉÎ¶SÉiÉ

½þÒ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉä {ÉÉªÉäMÉÉ*
2. iÉxÉ ¨ÉÞiªÉÖvÉ¨ÉÉÇ ½èþ, xÉ·É®ú EòÉ xÉÉ¶É ½þÉäMÉÉ

½þÒ*
3. {ÉÆSÉxÉÂ EÞòiÉÂ iÉxÉ {ÉÖxÉ: {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉxÉÂ ¨Éå Ê¨É±É

VÉÉªÉäMÉÉ ½þÒ*
4. ÊxÉÎ¶SÉiÉ {É®ú CªÉÉ ®úÉäxÉÉ +Éè®ú CªÉÉ ¶ÉÉäEò

Eò®úxÉÉ?
5. +xÉÉÊnù ÊºÉrù ¨ÉÞiªÉÖ ºÉä CªÉÉ b÷®úxÉÉ?

´É½þ iÉÉä +ÉªÉäMÉÒ ½þÒ*
6. VÉÉä iÉÖ̈ ½þÉ®äú ´É¶É ¨Éå xÉ½þÓ =ºÉ ¨ÉÞiªÉÖ ºÉä

CªÉÉ b÷®úxÉÉ?
7. VÉx¨É ¦ÉÒ VÉÒ´É Eäò ½þÉlÉ ¨Éå xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*
8. ¨ÉÞiªÉÖ ¦ÉÒ iÉÉä VÉÒ´É Eäò ½þÉlÉ ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ*
9. Ê´É´ÉäEòÒ {ÉÎhb÷iÉ =i{ÉÊkÉ iÉlÉÉ ±ÉªÉ {É®ú

´ÉÞlÉÉ ¶ÉÉäEò xÉ½þÓ Eò®úiÉä*
10.+ÉªÉÖ ¦ÉÒ iÉÉä ÊEòºÉÒ EòÒ ÊxÉÎ¶SÉiÉ xÉ½þÓ

½þÉäiÉÒ* VÉÉä +ÉVÉ ½èþ, EòÉèxÉ VÉÉxÉä Eò±É
®ú½äþMÉÉ ¦ÉÒ ªÉÉ ¨É®ú VÉÉªÉäMÉÉ?

Ê¡ò®ú ¨ÉÉxÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä +VÉÖÇxÉ ºÉä Eò½þÉ
ÊEò iÉÚ +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä {ÉÎhb÷iÉ Eò½þiÉÉ ½èþ,
+{ÉxÉÒ ÎºlÉÊiÉ iÉÉä näùJÉ ±Éä :
Eò) VªÉÉå ½þÒ VÉÊ]õ±É ºÉ¨ÉºªÉÉ +É<Ç, iÉÖ̈ É PÉ¤É®úÉ

MÉªÉä*
JÉ) VªÉÉå ½þÒ ºÉÆEò]õ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ, iÉä®úÒ

¤ÉÖÊrù Ê´É§ÉÉxiÉ ½þÉä MÉ<Ç*
MÉ) VªÉÉå ½þÒ iÉÖ̈ ½þÉ®äú ºÉ¨¨ÉÖJÉ iÉÖ̈ ½þÉ®äú xÉÉiÉä-

¤ÉxvÉÖ +ÉªÉä, iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ ¨ÉÉä½þ VÉÉMÉ =`öÉ
+Éè®ú iÉÖ̈ É ÊEò¨ÉÂEòiÉḈ ªÉ-Ê´É¨ÉÚgø ½þÉä MÉªÉä*

+{ÉxÉä xÉÉiÉä-¤ÉxvÉÖ+Éå EòÉä näùJÉ Eò®ú iÉÖ̈ É
+{ÉxÉÉ vÉ¨ÉÇ, º´É¦ÉÉ´É, YÉÉxÉ +Éè®ú EòiÉḈ ªÉ,
ºÉ¤É ¦ÉÚ±É MÉªÉä*

PÉ) Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ ºÉÉ¨ÉxÉä +É<È iÉÉä
¨ÉxÉ Ê´É{É®úÒiÉ +Éè®ú uùxuù{ÉÚhÉÇ ½þÉä MÉªÉÉ*
¨ÉxÉ ¨Éå =ÊuùMxÉiÉÉ =`ö +É<Ç*

Ró) ¨ÉÉxªÉiÉÉ Eäò Ê´É¯ûrù Fònù¨É vÉ®úxÉÉ {Éc÷É
iÉÉä iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù xÉä ºÉÉlÉ UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ*

SÉ) +{ÉxÉÒ xªÉÚxÉiÉÉ UÖô{ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉÖ̈ É
YÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ NÉ±ÉiÉ +lÉÇ näùxÉä ±ÉMÉä*

Uô) +ÉVÉ iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ YÉÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå iÉÖ̈ ½þÉ®äú
EòÉ¨É xÉ½þÓ +É ®ú½þÉ*

VÉ) {ÉÎhb÷iÉMÉhÉ iÉÉä ÊxÉiªÉ +|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ®ú½þiÉä
½éþ +Éè®ú iÉÚ +{ÉxÉä ¤ÉxvÉÖ+Éå ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ
½þÉäEò®ú ®úhÉ¦ÉÚÊ¨É ºÉä ½þÒ ¦ÉÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ ½èþ*
ªÉ½þ iÉä®úÉ EèòºÉÉ YÉÉxÉ ½èþ*

ZÉ) iÉÖZÉä Ê{ÉiÉÉ¨É½þ +Éè®ú MÉȪ û Eäò iÉxÉ ºÉä
ºÉÆMÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ, iÉÚ CªÉÉå xÉ½þÓ =xÉEäò
MÉÖhÉÉå EòÉä näùJÉiÉÉþ?

hÉ) iÉÚ ¨ÉÉä½þ Eäò EòÉ®úhÉ +ÆvÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ
+Éè®ú ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ xÉ½þÓ näùJÉ ®ú½þÉ*

iÉ) iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ ¨ÉxÉ <iÉxÉÉ §ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ
ÊEò iÉÚ =ÊSÉiÉ iÉlÉÉ +xÉÖÊSÉiÉ EòÉ ¦Éänù
¦ÉÒ xÉ½þÓ näùJÉ ®ú½þÉ!

lÉ) iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù <iÉxÉÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç
½èþ ÊEò +ÉVÉ iÉÖZÉä ºÉiÉÂ +Éè®ú +ºÉiÉÂ
¨Éå ¦Éänù ½þÒ xÉ½þÓ nùÒJÉ ®ú½þÉ*

nù) +YÉÉxÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ iÉÖ̈ ½þÉ®äú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ +ÆMÉ
Ê¶ÉÊlÉ±É {Éc÷ MÉªÉä ½éþ*

vÉ) +YÉÉxÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ vÉèªÉÇ +Éè®ú
´ÉÒ®úiÉÉ ºÉ¤É ±ÉÖ{iÉ ½þÉä MÉªÉä ½éþ* +ÉVÉ
iÉÚ ¨ÉÞiªÉÖ ºÉä ¦ÉÒ b÷®ú ®ú½þÉ ½èþ*

CªÉÉ ªÉ½þ {ÉÎhb÷iÉÉå VÉèºÉÒ ¤ÉÉiÉå ½éþ? iÉÖZÉä
{ÉÎhb÷iÉ Eò½þxÉÉ ¨ÉÚJÉÇiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉxÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þ
®ú½äþ ½þÉå :

"xÉÉ½þEò {ÉÎhb÷iÉÉ<Ç xÉ ÊnùJÉÉ, +{ÉxÉä
+É{ÉEòÉä VÉÉxÉ iÉÉä ±Éä! VÉ¤É iÉÚ +{ÉxÉÒ ÎºlÉÊiÉ
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VÉÉxÉ ±ÉäMÉÉ, iÉi{É¶SÉÉiÉÂ SÉÉ½äþ iÉÖZÉä YÉÉxÉ EòÉ
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ªÉlÉÉlÉÇ +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉªÉä, ´É®úxÉÉ
iÉä®äú Ê±ÉªÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉSÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ½èþ*'

ºÉÉvÉEò EòÒ ¦ÉÚ±É
xÉx½þÓ! ºÉÉvÉEò ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ªÉ½þ

¦ÉÚ±É Eò®ú VÉÉiÉä ½éþ*
1. =x½åþ YÉÉxÉ EòÉ ¤É½ÖþiÉ MÉÖ̈ ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
2. ´Éä +{ÉxÉÒ ´ÉÉEÂò-{É]ÖõiÉÉ ¨Éå ¦É®ú¨ÉÉ

VÉÉiÉä ½éþ*
3. ´Éä +{ÉxÉä ½þÒ MÉÖhÉÉå {É®ú MÉÖ̈ ÉÉxÉ Eò®ú

±ÉäiÉä ½éþ*
4. ´Éä +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ¸Éä¹`ö ¨ÉÉxÉxÉä ±ÉMÉ

VÉÉiÉä ½éþ*
5. VÉ¤É EòÉä<Ç Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ +É VÉÉªÉä

iÉÉä ´Éä =ºÉºÉä ¦ÉÉMÉ VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú YÉÉxÉ
EòÉ +lÉÇ ¤Énù±É Eò®ú +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä `öÒEò
ÊºÉrù Eò®úxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉä ½éþ*

6. ´Éä VÉ¤É EòiÉḈ ªÉ EòÉ ¦ÉÒ iªÉÉMÉ Eò®úiÉä
½éþ, iÉ¤É ¦ÉÒ ¤É½þÉxÉä ±ÉMÉÉiÉä ½éþ*
¦ÉÉ<Ç! ¤ÉÉiÉ +ºÉ±É ¨Éå ªÉ½þ ½èþ ÊEò +{ÉxÉä

+É{ÉEòÉä `öÒEò ÊºÉrù Eò®úxÉÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É®úxÉÉ
VÉÒxÉÉ EòÊ`öxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
´ÉèºÉä xÉx½þÓ ±ÉÉb÷±ÉÒ!
1. VÉÒ´É iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉ

ºÉÖxÉÉiÉÉ ½èþ*
2. VÉÒ´É iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ vÉÉäJÉÉ näùxÉÉ

SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*

{ÉÎhb÷iÉ iÉÉä ´Éä ½éþ, VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ-¨ÉÞiªÉÖ EòÒ
{É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉä* VÉÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ªÉÉ ¨ÉÞiÉEòÉå ºÉä
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* ªÉÉÊxÉ VÉÉä xªÉÉªÉ Eäò
{ÉÖVÉÉ®úÒ ½éþ, VÉÉä ®úÉ¨É Eäò {ÉÖVÉÉ®úÒ ½èþ, ´Éä <xÉºÉÉxÉ
Eäò xÉ½þÓ, ¦ÉÉMÉ´ÉnÂù MÉÖhÉÉå Eäò SÉÉEò®ú ½þÉäiÉä ½éþ* ´Éä
{ÉÎhb÷iÉMÉhÉ ¨ÉÞiªÉÖ ªÉÉ VÉx¨É EòÉ ¶ÉÉäEò Eò¦ÉÒ
xÉ½þÓ Eò®úiÉä*

xÉ i´Éä́ ÉÉ½Æþ VÉÉiÉÖ xÉÉºÉÆ xÉ i´ÉÆ xÉä̈ Éä VÉxÉÉÊvÉ{ÉÉ:*
xÉ SÉè́ É xÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉÉ¨ÉÉ: ºÉ´Éæ ´ÉªÉ¨ÉiÉ: {É®ú¨ÉÂ**12**
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¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +VÉÖÇxÉ EòÉä +Éi¨ÉÉ EòÒ ÊxÉiªÉiÉÉ
ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖþB Eò½þiÉä ½éþ :

¶É¤nùÉlÉÇ :
1. xÉ iÉÉä BäºÉÉ ½þÒ ½èþ ÊEò ¨Éé {É½þ±Éä xÉ½þÓ lÉÉ,
2. ªÉÉ iÉÚ xÉ½þÓ lÉÉ, ªÉÉ ªÉä ®úÉVÉÉ ±ÉÉäMÉ xÉ½þÓ lÉä
3. +Éè®ú xÉ BäºÉÉ ½þÒ ½èþ ÊEò,
4. <ºÉºÉä +ÉMÉä ½þ¨É xÉ½þÓ ½þÉåMÉä*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É {É½þ±Éä ¦ÉÒ

lÉä, +ÉVÉ ¦ÉÒ ½éþ +Éè®ú +ÉMÉä ¦ÉÒ ®ú½åþMÉä*
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ªÉ½þÉÄ +Éi¨ÉÉ Eäò +¨É®úi´É EòÒ

¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖþB Eò½þ ®ú½äþ ½éþ ÊEò :
1. +Éi¨ÉÉ EòÉ Eò¦ÉÒ xÉÉ¶É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*
2. +Éi¨ÉÉ ÊxÉiªÉ ½èþ, ªÉ½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ lÉÉ +Éè®ú

½þ¨Éä¶ÉÉ ®ú½äþMÉÉ*
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3. ªÉ½þ {ÉÖ®úÉiÉxÉ ½èþ +Éè®ú +ÉÊnùEòÉ±É ºÉä ½èþ*
4. ªÉ½þ +IÉªÉ ½èþ; ¤ÉgøiÉÉ +Éè®ú Eò¨É xÉ½þÓ

½þÉäiÉÉ*
5. ªÉ½þ +IÉ®ú ½èþ; ªÉ½þ ÊxÉiªÉ BEò°ü{É ½èþ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉÉä Eò½þ ®ú½äþ ½éþ, ÊEò +VÉÖÇxÉ!
Eò) iÉxÉ iÉÉä Ê¨É]õ VÉÉiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ iÉÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ

¤ÉÉiÉ ½èþ* <ºÉ {É®ú ¶ÉÉäEò Eò®úxÉÉ ´ªÉlÉÇ ½èþ*
JÉ) iÉxÉ ¨É®úhÉvÉ¨ÉÉÇ ½èþ, <ºÉä ¨É®úxÉä ºÉä EòÉèxÉ

®úÉäEò ºÉEòiÉÉ ½èþ?
MÉ) ÊEòxiÉÖ xÉ iÉÚ ¨É®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ

iÉä®äú ºÉ¨¨ÉÖJÉ JÉcä÷ ½ÖþB <xÉ ®úÉVÉÉ ±ÉÉäMÉÉå
EòÉ ¦ÉÒ xÉÉ¶É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +Éi¨ÉÉ
ÊxÉiªÉ ½èþ, +¨É®ú ½èþ*

PÉ) iÉxÉ ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ={ÉVÉiÉÉ ½èþ; Eò¨ÉÉç Eäò
¤ÉÒVÉ {ÉÖxÉ: {ÉÖxÉ: VÉx¨É ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú
+{ÉxÉÒ +´ÉÊvÉ, ªÉÉ Eò½ÚÄþ ÊxÉÎ¶SÉiÉ +ÉªÉÖ
{ÉÚ®úÒ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ªÉ½þ iÉxÉ {ÉÖxÉ: Ê¨É^õÒ
¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

1. VÉ¤É ªÉ½þ ºÉ¤É ½þÉäiÉÉ ½þÒ ½èþ, iÉÉä ¶ÉÉäEò
CªÉÉå Eò®úxÉÉ?

2. Ê¡ò®ú +Éi¨ÉÉ iÉÉä +¨É®ú ½þÒ ½èþ, ¶ÉÉäEò
CªÉÉå Eò®úxÉÉ?

3. VÉ¤É ªÉ½þ +Éi¨ÉÉ +¨É®ú ½èþ +Éè®ú {ÉÖxÉ:
{ÉÖxÉ: VÉx¨É ±ÉäiÉÉ ½èþ iÉ¤É iÉÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ
±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä ÊEò iÉxÉ °ü{ÉÉ ºÉ´ÉÉ®úÒ {É±É-
{É±É {É®ú ¤Énù±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* ºÉ´ÉÉ®úÒ
ºÉä ºÉÆMÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä*

¨ÉÉxÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ :
Eò) ¨É®úxÉä VÉÒxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÉäSÉ Eò®ú

¨ÉiÉ PÉ¤É®úÉ*
JÉ) Ê´ÉVÉªÉ-{É®úÉVÉªÉ EòÉ ¦ÉÒ iÉÚ vªÉÉxÉ xÉ Eò®ú*
MÉ) +{ÉxÉä ´ªÉlÉÇ Eäò ¦ÉªÉ EòÉ iÉÚ iªÉÉMÉ

Eò®ú näù*
PÉ) ªÉ½þ iÉÉä iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ ¨ÉÉä½þ =`ö +ÉªÉÉ ½èþ,

ªÉ½þ ¨ÉÚJÉÇiÉÉ ½èþ*
Ró) YÉÉxÉ´ÉÉxÉ {ÉÎhb÷iÉ ±ÉÉäMÉ VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉ ¨ÉÞiªÉÖ

EòÉ ¶ÉÉäEò xÉ½þÓ Eò®úiÉä*
SÉ) VÉÉä ºÉÉ¨ÉxÉä JÉcä÷ ½éþ, =x½åþ xÉ näùJÉ, +{ÉxÉÉ

EòiÉḈ ªÉ ÊxÉ¦ÉÉ*
Uô) iÉxÉ ºÉä iÉä®úÉ CªÉÉ xÉÉiÉÉ ½èþ? VÉÉä ¦ÉÒ

xÉÉiÉÉ ½èþ, =ºÉ xÉÉiÉä EòÉä +{ÉxÉä EòiÉḈ ªÉ
EòÒ ®úÉ½þÉå ¨Éå xÉ +ÉxÉä näù*

VÉ) ªÉ½þ +ÉVÉ VÉÉä iÉä®äú xÉÉiÉä-Ê®ú¶iÉä ½éþ, Eò±É
VÉÉxÉä ªÉ½þ EòÉèxÉ ºÉÉ °ü{É vÉ®åúMÉä? ªÉ½þ
iÉÉä +ÊxÉiªÉ ½þÒ lÉä +Éè®ú +ÊxÉiªÉ ½þÒ
®ú½åþMÉä* ½þ®ú VÉx¨É ¨Éå EòÉä<Ç +Éè®ú EÖò±É
½þÉäMÉÉ; EòÉä<Ç +Éè®ú xÉÉ¨É ½þÉäMÉÉ <xÉEòÉ*
iÉÚ <xÉ¨Éå xÉ ¦É®ú¨ÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉÉ
EòiÉḈ ªÉ Eò®ú*

iÉÚ ¨ÉÞiªÉÖ ºÉä xÉ PÉ¤É®úÉ, ¨ÉÞiªÉÖ EòÉ ¦ÉªÉ
ÊxÉ®úlÉÇEò ½èþ* VÉÉä ÊxÉiªÉ ½èþ, =ºÉEòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉäiÉÒ
½þÒ xÉ½þÓ iÉÉä Ê¡ò®ú +ÊxÉiªÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ {É®ú ¶ÉÉäEò
EèòºÉÉ? {ÉÎhb÷iÉ ±ÉÉäMÉ ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½ÖþB ¨ÉÞiªÉÖ EòÉ
¶ÉÉäEò xÉ½þÓ Eò®úiÉä* {ÉÎhb÷iÉMÉhÉ iÉÉä VÉx¨É-¨É®úhÉ
Eäò ÊJÉ±É´ÉÉc÷ EòÉä nÚù®ú ºÉä näùJÉ Eò®ú ÊxÉiªÉ
+Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ, ÊxÉ¦ÉÇªÉ, ÊxÉuÇùxuù +Éè®ú ÊxÉÌ±É{iÉ
®ú½þiÉä ½éþ*

näùÊ½þxÉÉä%Îº¨ÉxªÉlÉÉ näù½äþ EòÉè̈ ÉÉ®Æú ªÉÉè́ ÉxÉÆ VÉ®úÉ*
iÉlÉÉ näù½þÉxiÉ®ú|ÉÉÎ{iÉvÉÔ®úºiÉjÉ xÉ ¨ÉÖÁÊiÉ**13**
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¦ÉMÉ´ÉÉxÉ {ÉÖxÉ: +Éi¨ÉÉ EòÒ ÊxÉiªÉiÉÉ iÉlÉÉ
iÉxÉ EòÒ xÉ·É®úiÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þiÉä ½éþ :

¶É¤nùÉlÉÇ :
1. VÉèºÉä näù½þÒ EòÉä <ºÉ näù½þ ¨Éå,
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2. ±Éc÷Eò{ÉxÉ, VÉ´ÉÉxÉÒ +Éè®ú ´ÉÞrùÉ´ÉºlÉÉ |ÉÉ{iÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ,

3. ´ÉèºÉä ½þÒ =ºÉEòÉä nÚùºÉ®äú ¶É®úÒ®ú EòÒ |ÉÉÎ{iÉ
¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

4. <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå vÉÒ®ú {ÉȪ û¹É vÉÉäJÉÉ xÉ½þÓ
JÉÉiÉÉ*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
xÉx½þÓ! VÉèºÉä iÉÚ VÉÒ´ÉÉi¨É °ü{É <ºÉ +{ÉxÉä

+ÉvÉÖÊxÉEò iÉxÉ ¨Éå ®ú½þiÉÒ ½èþ; iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ iÉxÉ +¦ÉÒ
+¦ÉÒ ¤ÉSÉ{ÉxÉ {ÉÒUäô UôÉäc÷ Eò®ú +ÉªÉÉ ½èþ, <ºÉ
{É±É VÉ´ÉÉxÉÒ ¨Éå Fònù¨É vÉ®ú ®ú½þÉ ½èþ, EÖòUô ½þÒ
EòÉ±É Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ªÉ½þ VÉ´ÉÉxÉÒ ¨ÉÉxÉÉä ¤ÉÖgøÉ{Éä ºÉä
JÉä±ÉxÉä ±ÉMÉäMÉÒ, Ê¡ò®ú ¤ÉÖgøÉ{ÉÉ +É VÉÉªÉäMÉÉ,
iÉi{É¶SÉÉiÉÂ ªÉ½þ iÉxÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉä {ÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ* BäºÉä
½þÒ iÉÖ̈ ½þÉ®äú {ÉÉºÉ {É½þ±Éä ¦ÉÒ +xÉäEòÉå iÉxÉ lÉä,
ÊVÉxÉEòÒ ªÉ½þ MÉÊiÉ ½Öþ<Ç +Éè®ú BäºÉä ½þÒ +xÉäEòÉå
iÉxÉ iÉÖZÉä +ÉMÉä ¦ÉÒ Ê¨É±ÉåMÉä, VÉÉä ªÉ½þÒ MÉÊiÉ ¤ÉÉ®ú
¤ÉÉ®ú {ÉÉªÉåMÉä*
1. iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ VÉx¨É ¢òFÇò EÖò±É ¨Éå ½þÉäMÉÉ*
2. iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ xÉÉ¨É +Éè®ú °ü{É ¢òFÇò ½þÉäMÉÉ*
3. iÉÖ̈ ½þÉ®äú xÉÉiÉä-Ê®ú¶iÉä ¢òFÇò ½þÉåMÉä*
4. iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¢òFÇò ½þÉäMÉÒ*
5. iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ VÉÉÊiÉ ¢òFÇò ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*
6. iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ¢òFÇò ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*
7. iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ ¢òFÇò ½þÉä

ºÉEòiÉÒ ½èþ*
8. iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ {ÉgøÉ<Ç iÉlÉÉ YÉÉxÉ EòÒ +´ÉºlÉÉ

¢òFÇò ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*
ªÉÉÊxÉ, VÉÉä ¦ÉÒ +ÉVÉ iÉÖ̈ ½þÉ®äú ½éþ, ´É½þ

iÉÖ̈ ½þÉ®äú xÉ½þÒ ½þÉåMÉä, EòÉä<Ç +Éè®ú ½þÉåMÉä*
¦É<Ç! ½þ®ú BEò EÖò±É ¨Éå iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ xÉÉ¨É,

EÖò±É, ºÉ¨ÉÉVÉ, vÉ¨ÉÇ, VÉÉÊiÉ, °ü{É, +¨ÉÒ®úÒ ªÉÉ
MÉÃ®úÒ¤ÉÒ EòÒ +´ÉºlÉÉªÉå ºÉ¤É ¤Énù±É VÉÉªÉåMÉÒ* Ê¡ò®ú
xÉªÉä iÉxÉ EòÉä +{ÉxÉÉEò®ú =ºÉä ½þÒ "¨Éé' Eò½þxÉä
±ÉMÉäMÉÒ +Éè®ú =ºÉEäò xÉÉiÉÉå EòÉä "¨Éä®úÉ' Eò½þxÉä
±ÉMÉäMÉÒ* Ê¡ò®ú xÉ<Ç iÉxÉÉä+´ÉºlÉÉ EòÉä +{ÉxÉÉ
±ÉäMÉÒ +Éè®ú =ºÉEòÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉ

±ÉäMÉÒ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ªÉ½þÉÄ ªÉ½þÒ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ*
<ºÉÊ±ÉªÉä ½þÒ iÉÉä Eò½þiÉä ½éþ :
Eò) VÉMÉ EòÉä ºÉÖxnù®ú ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ªÉixÉ Eò®úÉä,

iÉÖ̈ ÉxÉä Ê¡ò®ú ªÉ½þÓ {Éä +ÉxÉÉ ½èþ*
JÉ) VÉMÉ ¨Éå vÉ¨ÉÇ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ

VÉx¨É vÉ¨ÉÉÇi¨ÉÉ EÖò±É ¨Éå ½þÉä*
MÉ) +{ÉxÉÉ EòiÉḈ ªÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò {ÉÖxÉVÉÇx¨É

EòiÉḈ ªÉ{É®úÉªÉhÉ ±ÉÉäEò ¨Éå ½þÉä*

xÉx½þÓ VÉÉxÉÂ!
1) VÉÉä ªÉ½þ iÉi´ÉºÉÉ®ú VÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½éþ, ´Éä

+{ÉxÉÒ ªÉÉ +Éè®úÉå EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ {É®ú ¶ÉÉäEò
xÉ½þÓ Eò®úiÉä, nÖù:JÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä*

2) VÉÉä <ºÉ VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò ®úÉWÉ EòÉä VÉÉxÉ
±ÉäiÉä ½éþ, ´Éä ¨ÉÞiªÉÖ¦ÉªÉ ºÉä +iÉÒiÉ ½þÉä
VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú iÉxÉ ºÉä =`ö VÉÉiÉä ½éþ*

3) VÉÉä iÉxÉÉäMÉÊiÉ ªÉÉ +ÉªÉÖ EòÒ IÉhÉ¦ÉÆMÉÖ®úiÉÉ
VÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½éþ, ´Éä ¨ÉÞiªÉÖ ¦ÉªÉ ºÉä +iÉÒiÉ
½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú VÉx¨É-¨É®úhÉ ºÉä xÉ½þÓ
PÉ¤É®úÉiÉä, iÉlÉÉ ½þ¹ÉÇ +lÉ´ÉÉ ¶ÉÉäEò
xÉ½þÓ Eò®úiÉä*

4) ´Éä VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉ ¨É®úhÉ EòÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä vÉÉäJÉÉ
xÉ½þÓ JÉÉiÉä, ¨ÉÉäÊ½þiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä*

5) VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú ¨É®úhÉ Eäò ®úÉWÉ EòÉä
VÉÉxÉiÉä ½éþ, ´Éä +{ÉxÉä iÉxÉ ºÉä ªÉÉ xÉÉiÉä
¤ÉxvÉÖ+Éå ºÉä ¨ÉÉä½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉä, ºÉÆMÉ
xÉ½þÓ Eò®úiÉä*

xÉx½þÓ!
Eò) +Éi¨ÉÉ +IÉ®ú +Éè®ú +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ ½èþ*
JÉ) +Éi¨ÉÉ ¶ÉÉ·ÉiÉ iÉlÉÉ +´ªÉªÉ ½èþ*
MÉ) iÉxÉ ¨Éå SÉäiÉxÉÉ +Éi¨ÉÉ EòÒ ½èþ*
PÉ) +Éi¨ÉÉ ÊxÉiªÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ½èþ*
Ró) VÉc÷ iÉxÉ +Éè®ú SÉäiÉxÉ +Éi¨ÉÉ EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ

ÊxÉiªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*
SÉ) SÉäiÉxÉ +Éi¨ÉÉ Eäò MÉÖhÉ VÉc÷ iÉxÉ ¨Éå xÉ½þÓ

½þÉäiÉä, Eäò´É±É iÉxÉ ¨Éå ¦ÉÉÊºÉiÉ ºÉä ½þÉäiÉä ½éþ*
Uô) iÉxÉ iÉÉä BEò ¨ÉÚÌiÉ ½èþ, VÉ¤É iÉEò <ºÉ¨Éå
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+Éi¨ÉÉ ½èþ, iÉ¤É iÉEò ªÉ½þ SÉäiÉxÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ +Éè®ú SÉ±ÉiÉÒ, Ê¡ò®úiÉÒ +Éè®ú
¤ÉÉä±ÉiÉÒ ½èþ*

VÉ) <ºÉ ¨ÉÚÌiÉ ºÉä ºÉÆMÉ +SUôÉ xÉ½þÓ; ªÉ½þ
iÉÉä iÉÖZÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ UôÉäc÷ VÉÉªÉäMÉÒ*

ZÉ) <ºÉ ¨ÉÚÌiÉ ºÉä ºÉÆMÉ ¨ÉÚJÉÇiÉÉ ½èþ, <ºÉºÉä
¨ÉÉä½þ ¨ÉÚJÉÇiÉÉ EòÉ +xnùÉWÉ ½èþ*

xÉx½þÓ ºÉÉÊvÉEòÉ! iÉÚ º´ÉªÉÆ näùJÉ ±Éä ÊEò :
1. BEò ¨ÉÞiªÉÖvÉ¨ÉÉÇ iÉxÉ {É®ú iÉÚ xÉÉWÉ +Éè®ú

MÉ´ÉÇ Eò®úiÉÒ ½èþ*
2. BEò ¨ÉÞiªÉÖvÉ¨ÉÉÇ iÉxÉ EòÉä iÉÚ VÉMÉ ¨Éå

ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ*
3. BEò ¨ÉÞiªÉÖvÉ¨ÉÉÇ iÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä iÉÚ ºÉÆºÉÉ®ú

¨Éå ÊEòiÉxÉä {ÉÉ{É Eò®úiÉÒ ½èþ*
4. ªÉ½þ iÉxÉ iÉÉä ½èþ ½þÒ ¤Éä́ É¢òÉ, ªÉ½þ iÉÉä

iÉÖ̈ ½åþ UôÉäc÷ ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ, iÉÚ ªÉ½þ CªÉÉå
xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ VÉÉiÉÒ +Éè®ú <ºÉºÉä ºÉÆMÉ UôÉäc÷
näùiÉÒ?

5. iÉxÉ iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ EÖòUô näù®ú EòÒ ºÉ´ÉÉ®úÒ iÉÉä
½èþ {É®ú iÉÚ iÉÉä iÉxÉ xÉ½þÓ, ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ±Éä*

6. ÊVÉiÉxÉä ¦ÉÒ ªÉixÉ <ºÉ iÉxÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ
Eäò Ê±ÉªÉä Eò®äúMÉÒ, ´É½þ Eäò´É±É ºÉ¨ÉªÉ EòÉä
xÉ¹]õ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ÊEòº¨ÉiÉ ºÉä ªÉ½þ
ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä ¦ÉÒ MÉªÉÉ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ iÉÉä ºÉÉlÉ
UôÉäc÷ VÉÉªÉäMÉÉ +Éè®ú ªÉ½þ xÉÉiÉÉ ]Úõ]õ
VÉÉªÉäMÉÉ*
ºÉÉvÉEò! iÉÚ +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä {É½þ±Éä VÉÉxÉ

iÉÉä ±Éä, {É½þSÉÉxÉ iÉÉä ±Éä, ´É®úxÉÉ iÉÚ +{ÉxÉä
+É{ÉEòÉä Ê¤ÉxÉ VÉÉxÉä ½þÒ VÉÒªÉäMÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ¨É®ú
VÉÉªÉäMÉÉ* iÉÖ̈ ½þÉ®äú ºÉÉlÉ ÊEòºÉÒ xÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ
+Éè®ú iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ ºÉÉlÉ ÊEòºÉÒ xÉä xÉ½þÓ näùxÉÉ* VÉx¨É-

VÉx¨É EòÉ ºÉÉlÉÒ iÉä®úÉ +{ÉxÉÉ +É{É ½èþ*
+{ÉxÉä Ê±ÉªÉä, +{ÉxÉä ½þÒ Eò±ªÉÉhÉ Eäò

Ê±ÉªÉä, +{ÉxÉä ½þÒ VÉx¨É-VÉx¨É Eäò ºÉÖJÉ Eäò Ê±ÉªÉä,
VÉ½þÉxÉ ¨Éå EòiÉḈ ªÉ Eò®ú, ¦ÉÉMÉ´ÉnÂù MÉÖhÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
´ªÉªÉ Eò®ú* <ºÉÒ ¨Éå ±ÉÉäEò Eò±ªÉÉhÉ ½èþ, <ºÉÒ ¨Éå
iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ ¦ÉÒ Eò±ªÉÉhÉ ½èþ* ºÉÉä PÉ¤É®úÉ xÉ½þÓ, ¶ÉÉäEò
xÉ Eò®ú, {É®ú¨É MÉÖhÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ iÉä®úÉ
BEò¨ÉÉjÉ EòiÉḈ ªÉ ½èþ* iÉÚ +{ÉxÉÉ EòiÉḈ ªÉ
Eò®úiÉÉ VÉÉ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ, vÉÒ®ú {ÉȪ û¹É ªÉ½þ iÉi´É
VÉÉxÉiÉä ½éþ* ´Éä PÉ¤É®úÉiÉä xÉ½þÓ, ´Éä vÉÉäJÉÉ xÉ½þÓ
JÉÉiÉä, ´Éä ¶É®úÒ®úÉå EòÉä VÉÉiÉÉ näùJÉ Eò®ú ´ªÉÉEÖò±É
+Éè®ú ¶ÉÉäEòOÉºiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä*
±ÉÉb÷±ÉÒ! vÉÒ®ú EòÉ +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉ ±Éä!
Eò) "vÉÒ®ú' º´ÉºlÉ ÊSÉkÉ ´ÉÉ±Éä EòÉä Eò½þiÉä ½éþ*
JÉ) Ê´ÉEòÉ®ú ®úÊ½þiÉ ÊSÉkÉ ´ÉÉ±Éä {ÉȪ û¹É EòÉä

vÉÒ®ú Eò½þiÉä ½éþ*
MÉ) ÎºlÉ®ú ¨ÉxÉ ´ÉÉ±Éä EòÉä vÉÒ®ú Eò½þiÉä ½éþ*
PÉ) oùgø ÊxÉ¶SÉªÉ ´ÉÉ±Éä EòÉä ¦ÉÒ vÉÒ®ú

Eò½þiÉä ½éþ*
Ró) Ê´É{É®úÒiÉiÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ |É¶ÉÉxiÉ iÉlÉÉ ºÉÉè̈ ªÉ

´ªÉÎCiÉ EòÉä vÉÒ®ú Eò½þiÉä ½éþ*
SÉ) ÎºlÉ®ú ¤ÉÖÊrù ´ÉÉ±Éä EòÉä ¦ÉÒ vÉÒ®ú Eò½þiÉä

½éþ*
Uô) ¤É±É´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ iÉlÉÉ SÉiÉÖ®ú EòÉä ¦ÉÒ

vÉÒ®ú Eò½þiÉä ½éþ*
VÉ) +iÉÒ´É vÉèªÉḈ ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ vÉÒ®ú Eò½þiÉä ½éþ*

xÉx½þÓ! ÊVÉºÉEäò {ÉÉºÉ +lÉÉ½þ vÉèªÉÇ ½þÉäiÉÉ
½èþ, ´É½þ ºÉ¤É EÖòUô ¤ÉnùÉÇ¶iÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*
=ºÉEòÉ ¨ÉxÉ xÉ½þÓ b÷Éä±ÉiÉÉ, =ºÉEòÒ ÊSÉkÉ-´ÉÞÊkÉªÉÉÄ
¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÒ ½éþ* BäºÉÉ vÉÒ®ú {ÉȪ û¹É ¶ÉÉäEòOÉÊºÉiÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* 
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BiÉä¹ÉÖ ªÉ¶SÉ®úiÉä §ÉÉVÉ¨ÉÉxÉä¹ÉÖ ªÉlÉÉEòÉ±ÉÆ SÉÉ½ÖþiÉªÉÉä ¼ªÉÉnùnùÉªÉxÉÂ**1**
iÉÆ xÉªÉxiªÉäiÉÉ: ºÉÚªÉÇºªÉ ®ú¶¨ÉªÉÉä ªÉjÉ näù´ÉÉxÉÉÆ {ÉÊiÉ®äúEòÉä%ÊvÉ´ÉÉºÉ:**5**

- ¨ÉÖhb÷EòÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù, |ÉlÉ¨É ¨ÉÖhb÷Eò - ÊuùiÉÒªÉ JÉhb÷, 5 ¶±ÉÉäEò

¶É¤nùÉlÉÇ:
VÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ +ÎMxÉ½þÉäjÉÒ <xÉ näùnùÒ{ªÉ¨ÉÉxÉ V´ÉÉ±ÉÉ+Éå ¨Éå `öÒEò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú +ÎMxÉ½þÉäjÉ Eò®úiÉÉ ½èþ;

=ºÉ +ÎMxÉ½þÉäjÉÒ EòÉä ÊxÉ¶SÉªÉ ½þÒ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ±ÉäEò®ú ªÉä +É½ÖþÊiÉªÉÉÄ ºÉÚªÉÇ EòÒ ÊEò®úhÉå ¤ÉxÉEò®ú  ´É½þÉÄ
{É½ÖÄþSÉÉ näùiÉÒ ½éþ; VÉ½þÉÄ näù´ÉiÉÉ+Éå EòÉ BEò¨ÉÉjÉ º´ÉÉ¨ÉÒ <xpù ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú:

=ÊSÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ +É½ÖþÊiÉ {Écä÷, |ÉV´ÉÊ±ÉiÉ ½Öþ<Ç +MxÉ ®äú ½þÉä**1**
ºÉÊ¨ÉvÉÉ MÉ®ú =ºÉ¨Éå {Écä÷, näùJÉ Eò½åþ CªÉÉ ¡ò±É ®äú ½þÉä**1**

ºÉÚI¨É iÉxÉ ®úÎ¶¨É ®úlÉ, SÉgøÒ <xpù iÉEò VÉÉ {É½ÖÄSÉä**1**
näù´ÉÉÊnù näù´É +ÊvÉ{ÉÊiÉ, Eäò PÉ®ú ¨Éå ´É½þ +É {É½ÖÄþSÉä**2**

SÉ®úhÉ ¨Éå iÉä®äú ¤Éè̀ ö Eäò,
<ºÉ SÉÉ½þxÉÉ EòÉä VÉ±ÉÉxÉÉ ½èþ!



 VÉÚxÉ 2018 / +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É / 27

ºÉÊ¨ÉvÉÉ ºÉÚªÉÇ ®úÎ¶¨É ¦ÉªÉä, ®úÎ¶¨É ºÉÖ-¦ÉÉ´É EòÉä Eò½þ ±ÉÚÄ**1**
ºÉÖEò¨ÉÇxÉÂ EòÉä ®úÎ¶¨É Eò½ÚÄþ, ºÉÊ¨ÉvÉÉ +MxÉ EòÉä Eò½þ ±ÉÚÄ**3**

ªÉYÉ +xÉÖ¹`öÉxÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ ½þÉä, ÊxÉªÉ¨É ¤ÉÊvÉiÉ {ÉÚhÉÇ Eò®äú**1**
¦ÉÚ̈ Éhb÷±É EòÉ ÊxÉªÉxiÉÉ VÉÉä, ºÉÚªÉÇ iÉ±ÉEò ´É½þ {É½ÖÄþSÉ ºÉEäò**4**

<xpù±ÉÉäEò ®úÎ¶¨É SÉgøÒ, Eò½äþ ´É½þ ½þÒ iÉÉä +É {É½ÖÄþSÉä**1**
¨ÉxÉÉä±ÉÉäEò ¨Éå SÉÉ½þ ¦ÉÉ´É, SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå +®äú VÉÉ {É½ÖÄþSÉä**5**

ºÉÆºEòÉ®ú SÉÉ½þ Eäò {Écä÷, ´ÉÉÄÊUôiÉ ¡ò±É ´É½þ {ÉÉ ½þÒ ±Éä**1**
SÉÉ½þ EòÉ {ÉÚVÉxÉ Eò®úÒ, ¦ÉÊHò ¡ò±É ´É½þ {ÉÉ ½þÒ ±Éä**6**

ºÉÆºEòÉ®ú EòÉ®úhÉ iÉxÉ ¨Éå, näùJÉ ±ÉªÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÒ**1**
xÉ´É VÉx¨É ¨Éå |ÉnÖù®ú ½þÉä<Ç, {ÉÖxÉ: xÉ´É VÉMÉ ®úSÉ +ÉªÉäMÉÒä**7**

näù´ÉiÉÉ ±ÉÉäEò ¨Éå {É½ÖÄþSÉä ½éþ, ºÉÚI¨É iÉEò ´É½þ +É VÉÉªÉå**1**
näù´ÉiÉÉ MÉhÉ iÉÖÎ¹]õ Eò®åú, ¤ÉÉ¼ªÉ {ÉÖÎ¹]õ {ÉÉ VÉÉªÉå**8**

<ÎxpùªÉ MÉhÉ +ÊvÉ¹`öÉxÉ, näù´ÉxÉÂ EòÉä ´É½þ {ÉÉ VÉÉªÉä**1**
{ÉÖÎ¹]õ VÉ¤É ´É½þ {ÉÉ VÉÉªÉä, ºÉ¨ÉlÉÇ ªÉ½þ <Eò {ÉÉ VÉÉªÉä**9**

<ÎxpùªÉ näù´É {ÉÖÎ¹]õiÉ ¦ÉªÉä, ´ÉÉÄÊUôiÉ ¡ò±É ªÉ½þ {ÉÉ VÉÉªÉä**10**
+É½ÖþÊiÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ {Éä näùù, <xpù±ÉÉäEò iÉEò +É VÉÉªÉå**10**

SÉÉ½þ +MxÉ ÊnùnùÉªÉ¨ÉÉxÉ, BEò °ü{É ¨Éå ÊVÉºÉ {É±É ½þÉä**10**
+xªÉ SÉÉ½þ ºÉÊ¨ÉvÉÉ {ÉÚhÉÇ, BEò SÉÉ½þ ¨Éå ÊVÉºÉ {É±É ½þÉä**11**

BEò¨ÉÉjÉ º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÉä ½èþ, <xpù ÊVÉx½åþ ®äú Eò½þiÉä ½éþ**10**
¨ÉxÉÉä±ÉÉäEò {ÉÊiÉ ½èþ VÉÉä, º´ÉMÉÇ±ÉÉäEò ®äú Eò½þiÉä ½éþ**12**

ºÉÉvÉEò ®äú ´É½þ {ÉÉ VÉÉªÉä, ÊxÉÎ¶SÉiÉ SÉÉ½þxÉÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉä**10**
V´ÉÉ±ÉÉ ºÉÚªÉÇ EòÒ +Éä®ú ¤Égäø, <xpù EÞò{ÉÉ ºÉä {ÉÚhÉÇ ½þÉä**13**

näùJÉ näùJÉ ´É½þ Eò½þiÉä ½éþ, ºÉÚªÉÇ ®úÎ¶¨É {Éä ´É½þ SÉgäø**10**
näù´É ±ÉÉäEò iÉEò ½þÉäiÉÉ, näùJÉ Eò½åþ ªÉÚÄ {É½ÖÄþSÉ ºÉEäò**14**

º´ÉMÉÔªÉ ®äú ºÉÖJÉ {ÉÉªÉä, ªÉ½þÒ Ê´ÉÊvÉ ½èþ Eò½þiÉä ½éþ**10**
Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ +MxÉ½þÉäjÉ ®äú ½þÉä, ªÉYÉ Ê´ÉÊvÉ ªÉ½þ Eò½þiÉä ½éþ**15**

{É®ú ®úÉ¨É ¨Éé {ÉÚUÚÄô iÉÖ̈ ÉºÉä Eò½þÉä, º´ÉMÉÇ Ê¨É±Éä iÉÉä CªÉÉ ½Öþ+É**10**
º´ÉMÉÇ ºÉÖJÉ VÉÉä {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ, Ê¡ò®ú Ê¨É]äõ iÉÉä CªÉÉ ½Öþ+É**16**
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ÊxÉiªÉ ºÉÖJÉ ®äú xÉ½þÓ Ê¨É±Éä, {É®ú¨É ºÉk´É ®äú xÉ½þÓ Ê¨É±Éä**10**
+xÉäEò {É±É +xÉäEò ·ÉÉºÉ, +YÉÉxÉ ¨Éå +Ê{ÉÇiÉ ½ÖþªÉä**17**

<iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þÒ Eò½þÉÄ ¨ÉÖZÉ{Éä, +Éè®ú SÉÉ½þxÉÉ +¤É xÉ½þÓ ®ú½þÒ**10**
IÉÊhÉEò ºÉÖJÉ VÉÉä {ÉÉ ¦ÉÒ ±ÉÚÄ, ªÉ½þ ±ÉMxÉ +¤É xÉ½þÓ ®ú½þÒ**18**

SÉÉ½þ SÉÉ½þ Eò®ú +¤É SÉÉ½þ lÉEòÒ, SÉÉ½þ ½þÒ ºÉÊ¨ÉvÉÉ ¤ÉxÉ MÉ<Ç**10**
SÉÉ½þ PÉÞiÉ ¨Éä®úÒ SÉÉ½þ +MxÉ, SÉÉ½þ V´ÉÉ±ÉÉ ½èþ ¤ÉxÉ MÉ<Ç**19**

SÉÉ½þ VÉ±ÉÉxÉä ¤Éè̀ äö ½éþ, +½þ¨ÉÂ °ü{É ªÉ½þ SÉÉ½þxÉÉ ½èþ**10**
SÉ®úhÉ ¨Éå iÉä®äú ¤Éè̀ ö Eäò, <ºÉ SÉÉ½þxÉÉ EòÉä VÉ±ÉÉxÉÉ ½èþ**20**

iÉÚ Ê´ÉÊvÉ Eò½äþ ÊEòºÉ Ê´ÉvÉ ®äú, SÉÉ½þxÉÉ {ÉÚÌiÉ ½þÉä VÉÉªÉä**10**
¨ÉxÉ SÉÉ½äþ <ºÉ SÉÉ½þxÉÉ EòÒ, +xiªÉäÎ¹]õ {ÉÚhÉÇ ½þÉä VÉÉªÉä**21**

<xpù EòÒ ¤ÉÊiÉªÉÉÄ iÉÖ̈ É ®äú Eò½þÉä, º´ÉMÉÇ ±ÉÉäEò EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÉä**10**
´ÉänùxÉÂ ¨Éå VÉÉä ½èþ Eò½þÒ, ºÉÖJÉ ±ÉÉäEò EòÒ ®úÉ½þ Eò½þÉä**22**

xÉ½þÓ xÉ½þÓ ªÉ½þ SÉÉ½þ xÉ½þÓ, <ºÉºÉÉå =`öxÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ**10**
+iÉÞ{iÉ SÉÉ½þxÉÉ iÉÞ{iÉ xÉ ½þÉä, SÉÉ½þ ºÉä =`öxÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ**23**

{ÉÚhÉÇ iÉÞ{iÉ ®äú VÉ½þÉÄ ½þÉäªÉå, =ºÉ ±ÉÉäEò EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÉä**10**
CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉÚÄ <xÉ ªÉYÉxÉÂ ºÉä, ´É½þÉÄ iÉ±ÉEò xÉ {É½ÖÄþSÉ ºÉEäò**24**

Ê¡ò®ú Eò½þÉä MÉ®ú ªÉYÉ Eò°Äü, Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ ½þÉäxÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ**10**
Eò½þ +ÉªÉä MÉ®ú xÉ ½Öþ+É, Ê´É{É®úÒiÉ ¡ò±É ®äú ½þÉäMÉÉ**25**

<ÎxpùªÉ{ÉÊiÉ EòÉä {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ, <Eò ]õEò <Eò SÉÉ½þxÉÉ ®äú ½Öþ<Ç**10**
¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¡ò±É iÉÉä ±ÉÉªÉäMÉÒ, VÉÉxÉÚÄ VÉÉä VÉèºÉÒ ®äú ½Öþ<Ç**26**

Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ ºÉä CªÉÉå xÉ ºÉ¨ÉZÉÚÄ, iÉÖ̈ É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÒ ®äú Eò½þiÉä ½þÉä**10**
|ÉV´ÉÊ±ÉiÉ +MxÉ ½þÉä ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÒ, ªÉ½þÒ ªÉ½þÉÄ {É®ú Eò½þiÉä ½þÉä**27**

iÉxÉ +{ÉxÉÉªÉä VÉÉä VÉxÉ ®äú, iÉxÉÉä ºÉÖJÉ VÉÉä ¨ÉÉÄMÉä ½èþ**10**
º´ÉMÉÇ±ÉÉäEò ®äú ÊVÉºÉä Eò½þÉä, iÉxÉ ¤ÉÄvÉä ½þÒ ¨ÉÉÄMÉä ½èþ**28**

iÉxÉ xÉÉiÉä ´É½þ ºÉÖJÉ ¨ÉÉÄMÉä, +É{ÉäÊIÉEò ºÉÖJÉ ½þÒ ´É½þ ½þÉäMÉÉ**10**
iÉc÷{É iÉc÷{É MÉ®ú {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ, Ê¤ÉUÖôcä÷ nÖù:JÉ¨ÉªÉ ´É½þ ½þÉäMÉÉ**29**

VÉ¤É Ê¨É±Éä b÷°Äü ¨Éé Ê¤ÉUÖôcä÷ xÉ, Ê¤ÉUÖôcä÷ Ê¡ò®ú ®äú CªÉÉ ½þÉäMÉÉ**10**
½þÉäjÉ ´Éänù ºÉÆºEòÉ®ú Ê¡ò®äúõ, iÉ¤É ®äú VÉÉxÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ**30**



 VÉÚxÉ 2018 / +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É / 29

BäºÉä º´ÉMÉÇ EòÉä CªÉÉ Eò°Äü, VÉÉä {ÉÉ Eäò iÉÖ̈ ÉEòÉä ½þÒ ¦ÉÚ±ÉÚÄ**10**
BäºÉÒ Ê´ÉÊvÉ ¦ÉÒ CªÉÉ Eò½ÚÄþ, ½þÉäjÉ ÊGòªÉÉ ¨Éå ½þÒ ¦ÉÚ±ÉÚÄ**31**

±ÉIªÉ ®äú ¨Éä®úÉ iÉÚ xÉ ½þÉä, <Eò SÉÉ½þxÉÉ Ê½þªÉ ¨Éå vÉ®úÉ Eò°Äü**10**
iÉ´É xÉÉ¨É EòÉä iÉÉä ¨Éé ±ÉÚÄ, SÉÉ½þxÉÉ xÉÉ¨É ®äú |ÉlÉ¨É vÉ°Äü**32**

xÉ½þÓ xÉ½þÓ +Éä ®úÉ¨É ¨Éä®äú, BäºÉÒ Ê´ÉÊvÉ ®äú xÉ½þÓ Eò½þÉä**10**
¨É®úhÉEòÉ±É ¨Éå {ÉÖxÉ: VÉ±Éå, {ÉÉ´Éå VÉ¤É xÉ´É VÉx¨É ®äú ½þÉä**33**

¨ÉÖZÉä iÉÉä iÉÚ ½þÒ SÉÉÊ½þªÉä, {É®ú¨É Ê¨É±ÉxÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉ Eò½þÉä**10**
CªÉÉåEò®ú ºÉÖxÉ +Éä ®úÉ¨É ¨Éä®äú, +¤É iÉÖ̈ ÉºÉä ½þÒ ®äú Ê¨É±ÉxÉÉ ½þÉä**34**

27-8-61


¨ÉxjÉ ´É½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ¨ÉÖJÉ ºÉä ¤ÉÉä±ÉÉä +Éè®ú ´É½þÒ iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ °ü{É ¤ÉxÉ VÉÉªÉä* ¨ÉÆjÉ
=SSÉiÉ¨É |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ºÉÉvÉEò iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉSÉ ½þÒ =`öxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þÉÄ
iÉxÉ, ¨ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù +Éè®ú ´ªÉÊHòMÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ "¨Éé' EòÉ +¦ÉÉ´É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ
ºÉÉvÉEò EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ "¨Éé' EòÒ ºlÉÉ{ÉÊiÉ +lÉÇ xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò "¨Éé' ®úÊ½þiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉÊnù ºÉSÉ ½þÒ
VÉÒ´É +{ÉxÉä ÊEòºÉÒ {É½þ±ÉÚ EòÒ ºlÉÉ{ÉÊiÉ xÉ Eò®úxÉä EòÒ SÉÉ½þxÉÉ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®äú, iÉÉä
½þ®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ BEò {É±É ¨Éå ºÉÉlÉÇEò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ´É½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þÒ ¨ÉÆjÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ*

|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä Eò®úiÉä ºÉÉvÉEò º´ÉªÉÆ ½þÒ =ºÉ ¨ÉÆjÉ EòÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* =ºÉ ¨ÉÆjÉ
°ü{ÉÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ ¨Éå ºÉSSÉÒ Ê´É®ú½þ ¦É®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =ºÉEäò ºÉÉlÉÇEò ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉªÉä Eäò´É±É
ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉÉjÉ EòÒ WÉ¯û®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉÉä VÉÒ´É {ÉÚhÉÇ ºÉiªÉÊ|ÉªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÒ ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò "¨Éé'
EòÉä {ÉÒUäô Eò®úiÉÉ ½Öþ+É ªÉ½þ ¨ÉÆjÉ Eò½þiÉÉ ½èþ, ´É½þ =ºÉ {É±É ºÉä ¨É½þÉªÉÉäMÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
=ºÉEòÉ ½þ®ú Eò¨ÉÇ "¨Éé' ®úÊ½þiÉ, {É®ú¨É ºÉÖMÉÆvÉ °ü{ÉÉ ºÉÊ¨ÉvÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ ½þ®ú ´ÉÉEÂò
¨ÉÆjÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉä |ÉYÉÉ |É´ÉÉ½þ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ, ªÉ½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ YÉÉxÉÒ ¦ÉHò EòÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

VÉ¤É =ºÉxÉä ªÉ½þ VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ ÊEò "¨Éé ¶É®úÒ®ú xÉ½þÓ ½ÚÄþ', =ºÉEäò ¤ÉÉnù =ºÉEòÒ VÉÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ
½þÉäMÉÒ, =ºÉEòÉ iÉi´É ºÉÉ®ú ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ* =ºÉEòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ +¨É®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ* ´É½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ
iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É ºÉä {É®äú EòÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* =ºÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ ¨Éå ¨ÉÉxÉÉä ´É½þ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò :

iÉxÉ EòÉ®úhÉ EÖòUô xÉ ¨ÉÉÄMÉÚÄ, ¨ÉÖZÉEòÉä EÖòUô xÉ½þÓ SÉÉÊ½þªÉä*
"¨Éé' EòÒ ¤ÉÉiÉå CªÉÉ Eò°Äü, "¨Éé' EòÉä ½þÒ +¤É Ê¨É]õÉ<ªÉä**

¨ÉxjÉ
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´É½þ YÉÉxÉ, YÉÉxÉ xÉ½þÓ VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå xÉ =iÉ®äú!

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ½þ¨Éå ºÉÉèxnùªÉÇ̈ ÉªÉ Ê´ÉºiÉÞiÉ, Ê´É¶ÉÉ±É ´É ´ªÉÉ{ÉEò VÉMÉ ¨Éå ¨ÉÉxÉ´É EòÉ SÉÉä±ÉÉ {É½þxÉÉ
Eò®ú ¦ÉäVÉÉ ½èþ* ºÉÖxnù®ú ºÉÆºÉÉ®ú, ºÉÖºÉÆºEÞòiÉ ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É, ºÉÖÊ¶ÉÊIÉiÉ ¦ÉÊMÉxÉÒ-¤ÉxvÉÖ, ºÉJÉÉ-ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ B´ÉÆ
¦ÉÉèÊiÉEò VÉMÉ Eäò ºÉ¤É ºÉÖJÉ ={É±É¤vÉ Eò®úÉªÉä! +ÉVÉ BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò <iÉxÉÉ ¤Éc÷É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ {ÉÉEò®ú
¦ÉÒ ¨ÉéxÉä ¨ÉÉxÉ´É °ü{É ¨Éå |ÉÉ{iÉ +¨ÉÚ±ªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ´ªÉlÉÇ ¨Éå ½þÒ MÉÄ́ ÉÉ ÊnùªÉÉ* ªÉÊnù ¨Éé {ÉÒUäô ¨ÉÖc÷ Eò®ú
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ÊEòiÉÉ¤É Eäò {ÉzÉä {É±É]ÚÄõ iÉÉä ¨ÉxÉ ¨Éå º´ÉªÉÆ {É®ú IÉÉä¦É ´É M±ÉÉÊxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä
ºÉxiÉ Eò¤ÉÒ®ú VÉÒ EòÒ ´ÉÉhÉÒ ªÉÉnù +ÉiÉÒ ½èþ :

"+ÉªÉÉ lÉÉ ÊEòºÉ EòÉ¨É ºÉä, ºÉÉäªÉÉ SÉÉnù®ú iÉÉxÉ Eäò*
ºÉÖ®úiÉ ºÉ¨¦ÉÉ±É +¤É MÉÉÊ¢ò±ÉÉ, iÉÚ +{ÉxÉÉ +É{É {É½þSÉÉxÉ ®äú**'

¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ {É®ú¨É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ iÉÉä näùJÉÉä ÊEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò +ÎxiÉ¨É SÉ®úhÉ ¨Éå {É®ú¨É EÞò{ÉÉ±ÉÖ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÒ EòÒ +½èþiÉÖEòÒ EÞò{ÉÉ xÉä ¨ÉÖZÉä {É®ú¨É {ÉÉ´ÉxÉÒ, MÉÆMÉÉ-ºÉ¨É ¶ÉÒiÉ±É, ¨ÉÆMÉ±ÉEòÊ®úhÉÒ,
Ê´É{Én½þÊ®úhÉÒ {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ºÉÆ®úIÉhÉ ¨Éå "+{ÉÇhÉÉ' ¨Éå ®ú½þxÉä EòÉ ºÉÖ+´ÉºÉ®ú |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ ½èþ*
¤É®úºÉÉå {É½þ±Éä, ºÉnÂùMÉȪ û °ü{ÉÉ ¦ÉMÉ´ÉiÉÒ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò nù¶ÉÇxÉ ¨ÉÉjÉ ºÉä ½þÒ ¨Éä®É +ÉxiÉ®ú +ÉxÉxnù ºÉä
+ÉäiÉ-|ÉÉäiÉ ½þÉä =`öÉ lÉÉ +Éè®ú BäºÉÉ +É¦ÉÉºÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ +où¶ªÉ ¶ÉÊHò xÉä ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä nù®ú
{É®ú º´ÉªÉÆ ½þÒ ¤ÉÖ±ÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ*

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ +ºÉÒ¨É Eò¯ûhÉÉ ºÉä ¨ÉÖZÉä Eäò´É±É MÉÒiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ, ¤ÉÎ±Eò +xÉäEòÉå ={ÉÊxÉ¹ÉnùÉå
EòÒ ºÉ½þVÉ ´É ºÉÖxnù®ú ´ªÉÉJªÉÉ ºÉÖxÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉÒ* {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä BäºÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉÉi¨ÉEò fÆøMÉ ºÉä <xÉ
={ÉÊxÉ¹ÉnùÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉx½åþ ¸É´ÉhÉ Eò®ú BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ½þ¨ÉÉ®úÒ VÉx¨É-
VÉx¨ÉÉxiÉ®úÉå EòÒ
Ê{É{ÉÉºÉÉ EòÉä ¶ÉÉxiÉ
Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* <ºÉºÉä
¦ÉÒ ¤ÉgøEò®ú VÉÉä
ºÉÉè¦ÉÉMªÉ ½þ¨Éå |ÉÉ{iÉ
½Öþ+É ½èþ ´ÉÉä ªÉ½þ ½èþ
ÊEò ¶ÉÉºjÉÉå EòÒ
VÉÒ´ÉxiÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ,
{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä
¶ÉÉºjÉÉå Eäò BEò BEò
¶±ÉÉäEò EòÉä +{ÉxÉä
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå SÉÊ®úiÉÉlÉÇ
ÊEòªÉÉ ½èþ* BäºÉÒ <Ç·É®ú
EòÒ ´É®únùÉxÉ º´É°ü{É

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÉxiÉÉ näù´ÉÒ uùÉ®úÉ ªÉ½þ ±ÉäJÉ +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É ÊnùºÉ¨¤É®úú 1996 Eäò +ÆEò ¨Éå ºÉä Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
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¨ÉÉÄ Eäò |Éä̈ É¨ÉªÉ +ÉÄSÉ±É ¨Éå ¨Éé +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +ÎxiÉ¨É PÉÊc÷ªÉÉÄ ªÉÉ{ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =xÉEòÒ
¶É®úhÉ ¨Éå ¤Éè̀ öÒ ½ÚÄþ* ªÉ½þ ¨Éä®äú ®úÉ¨É VÉÒ EòÒ ¨ÉÖZÉ ¨ÉÚgøÉ {É®ú +{ÉÉ®ú EÞò{ÉÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä Ê¡ò®ú CªÉÉ ½èþ?

Eò<Ç ´É¹ÉÉç ºÉä MÉÒiÉÉ EòÉ ¨Éé ¤É®úÉ¤É®ú {ÉÉ`ö ÊEòªÉÉ Eò®úiÉÒ lÉÒ* Eò<Ç +±ÉMÉ +±ÉMÉ ]õÒEòÉ+Éå
´ÉÉ±ÉÒ MÉÒiÉÉªÉå ¦ÉÒ ¨ÉéxÉä {ÉgøÓ, {É®ú MÉÒiÉÉ EòÉ iÉi´É YÉÉxÉ 60 ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ iÉEò ¨Éä®äú EÆò`ö ºÉä xÉÒSÉä
xÉ =iÉ®úÉ lÉÉ* =ºÉÒ MÉÒiÉÉ EòÉä VÉ¤É ¨ÉéxÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ´É {ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ¨ÉÉÄ Eäò ¨ÉÖJÉÉ®úÊ´Éxnù ºÉä ¸É´ÉhÉ
ÊEòªÉÉ iÉÉä {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ MÉÒiÉÉ Eäò YÉÉxÉ ºÉä +IÉ®ú¶É: iÉÖ±ÉiÉÉ näùJÉÉ* {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ
`öÒEò ½þÒ Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ´É½þ YÉÉxÉ, YÉÉxÉ xÉ½þÓ VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå xÉ =iÉ®äú* EòÉä®úÉ YÉÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
¶ÉÖ¹EòiÉÉ ´É +½ÆþEòÉ®ú ¦É®ú näùiÉÉ ½èþ* YÉÉxÉ EòÉä Ê´ÉYÉÉxÉ °ü{É ¨Éå, VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =iÉÉ®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä
|ÉEòÉ¶ÉºiÉ¨¦É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ªÉtÊ{É +{ÉxÉä EòÉä MÉȪ û xÉ½þÓ Eò½þ±É´ÉÉiÉÓ +Éè®ú º´ÉªÉÆ EòÉä Eò¦ÉÒ =SSÉ +ÉºÉxÉ
{É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÓ, {É®úxiÉÖ +{ÉÇhÉÉ Eäò ½þ®ú ºÉÉvÉEò EòÒ |Éä®úhÉÉ »ÉÉäiÉ ´É½þ ½þÒ ½éþ*

ÊVÉYÉÉºÉÖ ºÉÉvÉEòÉå ´É |É¶xÉEòiÉÉÇ+Éå Eäò |É¶xÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ¨ÉÎxnù®ú ¨Éå =xÉEäò ¸ÉÒ¨ÉÖJÉ ºÉä
ºÉÖxÉEò®ú Eò®ú ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ SÉÊEòiÉ ºÉÉ ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ* EòÉ´ªÉ¨ÉªÉ ´É MÉt¶Éè±ÉÒ ¨Éå ÊxÉºÉÞiÉ |ÉYÉÉ |É´ÉÉ½þ EòÉä
¸É´ÉhÉ Eò®úEäò B´ÉÆ ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úxÉä {É®ú ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÒ ½èþ ÊEò =xÉEòÒ ´ÉÉhÉÒ xÉä ¶ÉÉºjÉÉå EòÉ
ºÉ®ú±É, ºÉ®úºÉ +Éè®ú ¨ÉxÉÉä́ ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉºiÉÉ®ú BäºÉä ¦ÉÉ´ÉÉå ¨Éå ÊEòªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ ®úÉ½þÒ ½þ¨É VÉÒ´ÉÉå EòÉä +{ÉxÉä
"¨Éé' "¨É¨É' "ºÉÆMÉ' ´É "+½ÆþEòÉ®ú' EòÉä |É¦ÉÖ SÉ®úhÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ |Éä®úhÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* =xÉEòÒ
´ÉÉhÉÒ Eäò +vªÉªÉxÉ ºÉä ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ +lÉÉ½þ ºÉÉMÉ®ú EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ¨Éå ÊVÉiÉxÉÒ
bÖ÷¤ÉEòÒ ±ÉMÉÉªÉå, =iÉxÉä ½þÒ ®ú½þºªÉÉå EòÉ JÉÃWÉÉxÉÉ ½þÉlÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þÉÄ +ÉEò®ú +ÉVÉ ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ¦ÉÒ +É<Ç ½èþ ÊEò ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ "¨Éé' ´É "+½ÆþEòÉ®ú' EòÒ
|É¤É±ÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ +iªÉxiÉ nÖù:JÉÒ ¤ÉxÉ SÉÖEòÉ ½èþ* VÉMÉ ¨Éå, PÉ®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå, +{ÉxÉä ½þÒ ºÉMÉä
ºÉÆ¤ÉÎxvÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ +½ÇþÊxÉ¶É Eò±É½þ C±Éä¶É iÉlÉÉ Ê´ÉSUäônù xÉä <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä xÉÉ®úEòÒªÉ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ
½èþ* BäºÉä VÉMÉ ºÉä ¨ÉÖHò ½þÉäxÉä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉä +xÉäEò ®úÉäMÉÉå EòÉ °ü{É vÉÉ®úhÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ* ½þ¨É ºÉ¤É
¨ÉÖºÉÒ¤ÉiÉÉå EòÉ EòÉ®úhÉ VÉMÉ ½þÒ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ {É®ú <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ VÉMÉ EòÉä

nùÉä¹ÉÒ xÉ½þÓ Eò½þÉ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ iÉÉä =x½þÉåxÉä 1958 ¨Éå +{ÉxÉÒ
iÉlÉÉEòÊlÉiÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eäò +É®ú¨¦É ¨Éå ½þÒ Eò½þ nùÒ lÉÒ :

"VÉMÉ xÉä nÖù:JÉ ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ, CªÉÉå nùÉä¹É ±ÉMÉÉ>Äð ¨Éé*
+{ÉxÉä EòÉ®úhÉ ½þÒ nÖù:JÉÒ ½Öþ+É, CªÉÉå xÉ ¨ÉÉxÉ VÉÉ>Äð ¨Éé**...

¨ÉÉÄ Eò½þÓ {É®ú ¦ÉÒ VÉMÉ EòÉä nùÉä¹É xÉ näùEò®ú =ºÉä +{ÉxÉÒ
ºÉÉvÉxÉÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ½þÒ ¨ÉÉxÉiÉÒ ½éþ* ¨Éé iÉÉä =xÉºÉä ªÉ½þÒ ºÉ¨ÉZÉÒ ½ÚÄþ ÊEò
½þ¨Éå º´É{xÉ ¨Éå ¦ÉÒ VÉMÉ EòÉä nùÉä¹É xÉ½þÓ näùxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* ªÉ½þ VÉMÉ iÉÉä
¤É½ÖþiÉ ºÉÖxnù®ú ½èþ! +ºÉÖxnù®ú ½èþ iÉÉä Eäò´É±É +{ÉxÉÉ ¨ÉxÉ, VÉÉä +{ÉxÉÒ
¯ûÊSÉ-+¯ûÊSÉ, {ÉºÉxnù-xÉÉ{ÉºÉxnù ´É +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ iÉlÉÉ |ÉÊiÉEÚò±ÉiÉÉ
EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå +{ÉxÉÒ ÊxÉÎ¶SÉiÉ vÉÉ®úhÉÉ B´ÉÆ ¨ÉÉxªÉiÉÉ {É®ú
SÉ±ÉiÉÉ ½èþ*
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´É½þ ½þ¨Éå +iÉÒiÉ +lÉ´ÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå xÉ VÉÉEò®ú, "<ºÉ {É±É' ¨Éå VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉÒ
½éþ* =xÉEòÒ ´ÉÉhÉÒ EòÉä ½þ¨É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉÞ¹`ö ºÉä {ÉgøxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®åú, ´É½þ ½þ¨Éå ´É½þÓ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ YÉÉxÉ
ºÉÖZÉÉiÉÒ ½éþ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ ¶É®úhÉ ¨Éå +ÉEò®ú ¨Éé <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÒ ½ÚÄþ ÊEò ½þ¨ÉÉ®äú nÖù:JÉ ºÉÖJÉ
Eäò´É±É ½þ¨ÉÉ®úÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò Eò±{ÉxÉÉ ½éþþ* BEò VÉxÉ ÊVÉºÉä nÖù:JÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ, +xªÉ EòÒ oùÎ¹]õ ¨Éå ´É½þÒ
ºÉÖJÉ ½èþ* +iÉ: ªÉ½þ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ ºÉÉäSÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò ´É½þ Ê´É¹ÉªÉ-´ÉºiÉÖ EòÉä ÊEòºÉ °ü{É
¨Éå OÉ½þhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ½þ¨Éå ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú BEò ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉÉiÉÒ ½éþ ÊEò ¶ÉÉºjÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò +ÉvÉÉ®ú ½éþ,
=x½åþ ½þÒ ½þ¨É +{ÉxÉÉ ºÉ¨¤É±É ¨ÉÉxÉå* ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù VÉ¤É iÉEò ¶ÉÉºjÉ +xÉÖEÚò±É xÉ½þÓ ¤ÉxÉäMÉÒ, ½þ¨É ¨ÉxÉ
Eäò ½þÉlÉÉå Ê¤ÉEò Eò®ú +{ÉxÉÒ ®úÉ½þÉå ºÉä Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉä ®ú½åþMÉä* +{ÉxÉä ®úÉMÉ-uäù¹É, ºÉÆMÉ ´É +½Æþ ºÉä >ð{É®ú
=`öxÉä EòÒ BEò ½þÒ ®úÉ½þ ½èþ ÊEò ¶ÉÉºjÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù ¤ÉxÉ VÉÉªÉå* ¶ÉÉºjÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ´É½þ +¨É®ú
ºÉiªÉ ½èþ VÉÉä {É®ú¨{É®úÉ ºÉä SÉ±ÉÉ +É ®ú½þÉ ½èþ* +iÉ: ¶ÉÉºjÉÉå ¨Éå |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ YÉÉxÉ EòÉä ªÉÊnù ½þ¨É +{ÉxÉä
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Ê´ÉYÉÉxÉ °ü{É ¨Éå =iÉÉ®ú ±Éå, iÉ¦ÉÒ ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉlÉÇEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ÊVÉºÉxÉä ªÉ½þ ºÉiªÉ
VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ ´É½þ Ê´ÉvÉÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉIÉ xÉiÉ¨ÉºiÉEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ ÊGòªÉÉ-|ÉÊiÉÊGòªÉÉ Eäò ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ¨ÉÖHò
½þÉä, ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ näùxÉ ¨ÉÉxÉEò®,ú VÉMÉ ¨Éå ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* nÖù:JÉ ¦É®úÒ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ =ºÉEäò ºÉ¨ÉIÉ ¦ÉÒ¹ÉhÉ ºÉä ¦ÉÒ¹ÉhÉ °ü{É ¨Éå +ÉiÉÒ ½éþ, {É®ú nÖù:JÉ =ºÉä º{É¶ÉÇ xÉ½þÓ Eò®ú
{ÉÉiÉä, ¤ÉÎ±Eò ´É½þ MÉ¨ÉÔ ºÉnùÔ EòÒ ¦ÉÉÆÊiÉ, ºÉÖJÉ nÖù:JÉ EòÉä ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉ½þVÉ ½þÒ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ*
ºÉÉvÉEò VÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ®äúJÉÉ ¨Éå ºÉÖJÉ nÖù:JÉ xÉ½þÓ, ´É½þ iÉÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ½éþ*

¶ÉÉºjÉÉå EòÉä +ÉvÉÉ®ú ¨ÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ ªÉ½þ Ê´É·ÉÉºÉ +]Úõ]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ´ÉÉÇvÉÉ®ú, ºÉ´ÉÇ
Ê´É·Éä́ É®ú, ºÉ´ÉÇ{ÉÉ±ÉEò, ÊxÉªÉxiÉÉ ¥É¼¨É ½þÒ ½éþþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ VÉÒ´ÉxÉ Eò½þÉxÉÒ Eäò´É±É ºÉÆMÉ ¤ÉÒVÉ EòÒ ½þÒ ½èþ
+Éè®ú VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò´É±É ºÉÆMÉÒ ¦ÉÉ´É Eäò ½þÒ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉiªÉ Eäò |ÉEòÉ¶É ºÉä Ênù¶ÉÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä
´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉvÉEò +{ÉxÉä +½ÆþEòÉ®ú, ®úÉMÉ uäù¹É, ºÉÆM ¨ÉÉä½þ ´É ºÉÆ¶ÉªÉÉå ºÉä ¨ÉÖHò ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ xÉÉ¨É
EòÉä vÉÖ®úÒ ¤ÉxÉÉEò®ú ½þÒ ®úÉ¨É¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä +{ÉxÉÉ ±ÉIªÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ*

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ ºÉ¨ÉºiÉ VÉÒ´ÉxÉ <ºÉÒ ºÉiªÉ EòÒ +Ê¦É´ªÉÊHò ½èþ* ´É½þ iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É ´É
EòiÉÞÇi´É ¦ÉÉ´É ºÉä ÊxÉiÉÉÆiÉ {É®äú ½éþ* "¨Éé' =xÉ Eäò {ÉÉºÉ ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ* ´É½þ iÉÉä Eäò´É±É nÚùºÉ®úÉå Eäò Ê±ÉªÉä ½þÒ
VÉÒiÉä ½éþ* iÉnÂù°ü{ÉiÉÉ =xÉEòÉ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ ½èþ* VÉÉä ¦ÉÒ =xÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉÉ, ´ÉÉä ¤ÉSSÉÉ ½þÉä ªÉÉ ¤ÉÚgøÉ,
Ê¶ÉÊIÉiÉ ½þÉä ªÉÉ +Ê¶ÉÊIÉiÉ, vÉxÉÒ ½þÉä ªÉÉ ÊxÉvÉÇxÉ, ÊxÉ¤ÉÇ±É ½þÉä ªÉÉ ¤É±É´ÉÉxÉ, {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò
ºiÉ®ú {É®ú =iÉ®ú Eò®ú =xÉEòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ {ÉÚÌiÉ ¨Éå VÉÖ]õ VÉÉiÉÒ ½éþ*

®úÉ¨É ¦ÉÉ´É ¨Éå ®ÆúMÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ´ªÉÊHòi´É EòÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ MÉȪ û ´É Eò¯ûhÉÉ¨ÉªÉÒ ¨ÉÉÄ Eäò
°ü{É ¨Éå {ÉÉEò®ú ¨ÉxÉ ¨Éå BEò ½þÒ SÉÉ½þxÉÉ =`öiÉÒ ½èþ ÊEò ¨Éé ¦ÉÒ +{ÉxÉä xÉÉ¨É °ü{É EòÉä ¦ÉÚ±É Eò®ú xÉnùÒ EòÒ
¤ÉÚÄnù´ÉiÉÂ =ºÉ +xÉxiÉ ºÉÉMÉ®ú ¨Éå Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉä VÉÉ>Äð +Éè®ú =x½þÓ Eäò ¶É´nùÉå ¨Éå ¤ÉºÉ ªÉ½þÒ ªÉÉSÉxÉÉ Eò®úiÉÒ
½ÚÄþ ÊEò :-

"+xªÉ EòÉä<Ç SÉÉ½þxÉÉ xÉ½þÓ, +xÉxªÉ ¦ÉÊHò ½ÚÄþ ¨ÉÉÄMÉ ®ú½þÒ*
+´ªÉÊ¦ÉSÉÉÊ®úhÉÒ ¦ÉÊHò nùÉä, ¤ÉºÉ <iÉxÉÒ ¶ÉÊHò ¨ÉÉÄMÉ ®ú½þÒ**'

EÞò{ÉÉ Eò®úÉä ¨ÉÉÄ! EÞò{ÉÉ Eò®úÉä* 
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+É{É ºÉÞÎ¹]õ ®úSÉÊªÉiÉÉ xÉä ¨ÉÖZÉ¨Éå EòÉªÉÉ ±Éä ±ÉÒ..

+nÂù¦ÉÖiÉ, +iÉÒ´É +nÂù¦ÉÖiÉ! +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ EòÒ <ºÉ näùxÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú, +É{ÉEäò |ÉÊiÉ ½äþ ¸ÉÒ
½þÊ®ú ¨ÉÉÄ <ºÉ xÉ¨ÉÉxÉÒ Eäò ½þÉlÉ VÉÖc÷ MÉªÉä..  iÉxÉ, ¨ÉxÉ ºÉ¦ÉÒ +É{ÉEäò SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ZÉÖEò MÉªÉä! +ÉÆiÉ®ú ¨Éå
+É{ÉEäò EòÉªÉÉ ±ÉäiÉä ½þÒ, +ÉÆiÉ®ú +ÉxÉxnù ¨Éå Ê½þ±ÉÉä®äú ±ÉäxÉä ±ÉMÉÉ!! +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ +{ÉxÉÒ Ê´É¦ÉÚÊiÉªÉÉå
ºÉä xÉ´ÉÉWÉxÉä ±ÉMÉä..  +É{É +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉiÉ±É ¦ÉÚÊ¨É {É®ú =iÉÉ®ú ±ÉÉªÉä..  ÊEòiÉxÉÒ ºÉÖxnù®ú +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ lÉÒ
ªÉ½þ!

ºÉSÉ EòÒ ªÉ½þ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ, ÊEò +É{É ºÉ¦ÉÒ Eäò ½þÉä Eò®ú ½þÒ ¨Éä®äú ½þÉä, xÉä +ÉxÉÎxnùiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ!
+Éi¨ÉÊ´É¦ÉÉä®ú ½þÉä =`öÒ! +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÒ ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉEòiÉÉ EòÉä näùJÉÒ näùJÉÒ ½èþ®úiÉWÉnùÉ ½þÉä ®ú½þÒ lÉÒ..
+É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ Eäò nùÒùnùÉ®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ½þÉåMÉä ªÉ½þ iÉÉä VÉÉxÉiÉÒ ½þÒ xÉ½þÓ lÉÒ.!!

+É{ÉEòÒ ¨ÉÖ½þ¤¤ÉiÉ ¨Éå UôÉªÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ..  ÊxÉ¨ÉÇ±É |Éä̈ É xÉä ¨ÉÚkÉÇ °ü{É vÉÉ®úhÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ..
vÉxªÉ vÉxªÉ ½þÉä MÉ<Ç, +É{É ºÉä +É{ÉEòÒ ªÉ½þ EòxÉÒWÉ! +É{ÉxÉä ªÉÚÄ iÉÉä Eò¦ÉÒ ¨Éä®úÉ ½þÉlÉ UôÉäc÷É ½þÒ xÉ½þÓ
lÉÉ; ¨ÉMÉ®ú +ÉVÉ BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ±ÉMÉÉ, +É{ÉxÉä Eò®ú ½þÒ xÉ½þÓ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ¨ÉÖZÉä ½þÒ lÉÉ¨É Ê±ÉªÉÉ! ¨ÉÉÄ,
CªÉÉ ªÉ½þÒ Ê´É®úÉ]õ °ü{É Eäò +É{ÉEäò nù¶ÉÇxÉ ½þÉäiÉä ½éþ?

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ
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+nÂù¦ÉÖiÉ, +iÉÒ´É
+nÂù¦ÉÖiÉ!! +ÉÄJÉå ¨ÉÚÄnù
Eò®ú +É{É ½þÒ +É{ÉEòÉä
ÊxÉ½þÉ®úiÉÒ ½Öþ<Ç ÊxÉ®úxiÉ®ú
ÊxÉ½þÉ®äú SÉ±ÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ
lÉÒ* <ºÉ
Eò¯ûhÉ EÞò{ÉÉ|ÉºÉÉnù EòÉä
¶É¤nùÉå ¨Éå ¤ÉªÉÉÆ xÉ½þÓ Eò®ú
{ÉÉ ®ú½þÒ lÉÒ..  ¤ÉºÉ
¾þnùªÉ +ÉÄºÉÖ+Éå ºÉä ¦É®úÉ
¯ûJÉÃºÉÉ®ú ºÉä fø±ÉiÉÉ ½þÒ
SÉ±ÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ..

{ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ¦ÉÒMÉ MÉªÉÉ lÉÉ ¨Éä®úÉ +ÉÆiÉ®ú ¤ÉÉ½þ®ú, BäºÉÉ Ênù´ªÉ |ÉºÉÉnù {ÉÉ<Ç vÉxªÉ vÉxªÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®ú
®ú½þÒ lÉÒ!

½þFòÒFòiÉ EòÒ <ºÉ vÉ®úÉ {É®ú JÉc÷Ò, +É{ÉEòÉä xÉiÉ¸ÉÒ ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú näùiÉä ½ÖþªÉä +É{É ½þÒ EòÉä xÉ¨ÉxÉ näù
®ú½þÒ lÉÒ* +É{ÉEòÒ <¤ÉÉnùiÉ EòÉ nÚùºÉ®úÉ xÉÉ¨É ¨ÉÖ½þ¤¤ÉiÉ ½èþ* <ºÉEòÉ B½þºÉÉºÉ iÉÉä +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ xÉä
¤É½ÖþiÉ {É½þ±Éä ½þÒ Eò®úÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ..

¨ÉMÉ®ú ¨ÉÖ½þ¤¤ÉiÉ EòÒ <ºÉ {É®úÉEòÉ¹`öÉ xÉä iÉÉä VÉèºÉä ¨ÉÉä±É ½þÒ ±Éä Ê±ÉªÉÉ ¨ÉÖZÉä! +É{ÉEäò {ªÉÉ®ú EòÒ
±ÉÚ]õ ¨Éå CªÉÉ CªÉÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ +É{ÉxÉä..  ¨Éé iÉÉä Eò¦ÉÒ {ÉÉjÉ ½þÒ xÉ½þÓ lÉÒ! ¨ÉMÉ®ú +É{ÉxÉä iÉÉä {ÉÉjÉ-
EÖò{ÉÉjÉ Eò¦ÉÒ näùJÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ lÉÉ* EèòºÉä <ºÉä SÉÖxÉ Eò®ú, <ºÉ ¨ÉxÉÉävÉ®úÉ {É®ú +{ÉxÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ ®úSÉÉ nùÒ!

½äþ ±ÉÒ±ÉÉvÉ®ú, ºÉSÉ ½þÒ +É{ÉEòÒ +{É®ú¨{ÉÉ®ú ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ¨Éå +É{ÉEòÒ ±ÉÒ±ÉÉ EòÉ ªÉ½þ Ê´ÉºiÉÉ®ú näùJÉ
Eò®úÒ, +É{ÉEòÒ ÊxÉ®úÉ±ÉÒ ´É +xÉÚ̀ öÒ UôÊ´É EòÉä ¾þnùªÉ ´É +ÉÄJÉÉå ¨Éå ºÉÄVÉÉäEò®ú +É{ÉEäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå
±ÉÉä]õxÉä ±ÉMÉÒ! ¨ÉxÉ ½þÒ ¨ÉxÉ ªÉ½þ ¨ÉxÉÉä¦ÉÚÊ¨É, ªÉ½þ ¾þnùªÉ-ºlÉ±ÉÒ, +É{ÉEäò EòÉªÉÉ ±ÉäiÉä ½þÒ EèòºÉä {ÉÉ´ÉxÉ ½þÉä
MÉ<Ç! +{ÉxÉä +ÉÆiÉ®ú Eäò +ÄvÉä®äú <ºÉ Fònù®ú VªÉÉäÊiÉ¨ÉÇªÉ ½þÉä MÉªÉä ÊEò +É{É +Éè®ú +É{ÉEòÒ VªÉÉäiºÉxÉÉ EòÉ
+É¦ÉÉ®ú ¨ÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄþ, ÊVÉxÉ |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ xÉä ¨ÉÖZÉä +É´ÉÉWÉ näù Eò®ú ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ lÉÉ..  =x½þÉåxÉä ½þÒ +ÉÆiÉ®ú ¨Éå
EòÉªÉÉ ±Éä ±ÉÒ!

+É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú VÉMÉnÂùVÉxÉxÉÒ Eäò <iÉxÉä {ÉÉ´ÉxÉ Fònù¨ÉÉå Eäò ¦É´ªÉ nù¶ÉÇxÉ ÊxÉ®úxiÉ®ú ½þÉäiÉä ®ú½äþ +Éè®ú
<ºÉÒ SÉ±ÉxÉä ¨Éå +É{É +ºÉÒ¨É xÉä ÊnùJÉÉ ÊnùªÉÉ ÊEò |Éä̈ É EòÒ EòÉä<Ç ºÉÒ¨ÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ..  +É{ÉEòÒ |ÉÒiÉ
iÉÉä ºÉSÉ ½þÒ <¤ÉÉnùiÉ ½èþ! +É{É ½þÒ EòÉä ÊºÉVÉnäù ¨Éå vÉ®ú ½äþ ®ú¤É ºÉÉ<È, +É{ÉEòÉä ÊºÉVÉnùÉ näùiÉÒ ½ÚÄþ +Éè®ú
¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú <x½þÓ Fònù¨ÉÉå ¨Éå ±ÉÉä]õiÉÒ ½þÒ SÉ±ÉÒ VÉÉ ®ú½þÒ ½ÚÄþ*

EèòºÉä vÉxªÉ´ÉÉnù Eò°Äü +É{ÉEòÉ ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ, ¤ÉºÉ nÖù+É Eäò Ê±ÉªÉä ½þÒ ªÉ½þ ½þÉlÉ =`äö
½ÖþªÉä +É{ÉEäò Fònù¨ÉÉå EòÉä SÉÚ̈ ÉiÉä ½ÖþªÉä, +É{ÉEòÒ ¨Éä½þ®ú¤ÉÉÊxÉªÉÉåä ºÉä ¦É®äú +{ÉxÉä nùÉ¨ÉxÉ EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþªÉä ´É
+É{ÉEäò +É¶ÉÒ´ÉÉÇnùÉå ºÉä ¦É®äú +É{ÉEäò ½þÉlÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä; ªÉ½þÒ nÖù+É ½èþ ¨Éä®úÒ +É{ÉºÉä ÊEò ªÉ½þ
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VÉÒ´ÉxÉ ºÉnùÉ ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉªÉä +É{ÉEòÒ +¨ÉÉxÉiÉ ½þÉä VÉÉªÉä +Éè®ú +É{ÉEòÒ ½þ®ú näùxÉ ÊVÉºÉºÉä +É{ÉxÉä
xÉ´ÉÉWÉÉ ½Öþ+É ½èþ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå vÉÉ®úhÉ ½þÉä VÉÉªÉä! VÉÉä +É{ÉEäò |ÉÊiÉ +ºÉÒ¨É ¸ÉrùÉ, ¦ÉÎCiÉ-¦ÉÉ´É ºÉä
+iÉÒ´É |Éä̈ É ´É |Éä̈ É{ÉÚ́ ÉÇEò ¾þnùªÉ ºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ +É{ÉEäò ¸ÉÒ ½þÊ®ú SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå +Ì{ÉiÉ ´É ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½Öþ<Ç ®ú½ÚÄþ!
+É¨ÉÒxÉ*

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, +É{ÉEòÉ +´ÉiÉÊ®úiÉ ½þÉäxÉÉ ºÉMÉÖhÉ ´Éä¹É ¨Éå...  ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉªÉä EèòºÉÒ ºÉÖxnù®ú Ê¨ÉºÉÉ±É
¤ÉxÉ MÉ<Ç ½èþ! ÊVÉºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ZÉÖ̀ ö±ÉÉ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ...  xÉ <ºÉÉÆ, xÉ WÉ¨ÉÉxÉÉ, CªÉÉåÊEò VÉÉä +{ÉxÉä +É{É
¨Éå ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ½èþ =ºÉä EòÉèxÉ Eò±ÉÆÊEòiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ? EòÉèxÉ ½èþ VÉÉä +É{ÉEäò Fònù¨ÉÉå EòÉä ®úÉäEò ºÉEòiÉÉ
½èþ? EòÉä<Ç ¦ÉÒ Ê´É®úÉävÉ +É{ÉEòÉä Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ! VÉÉä {ÉÚhÉÇ EòÒ {ÉÚhÉÇiÉÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÉªÉÉ ½Öþ+É ½èþ,
{ÉÚhÉÇ ºÉÞÎ¹]õ ÊVÉºÉ¨Éå ºÉ¨ÉÉ<Ç ½Öþ<Ç ½èþ, =xÉEòÉä EòÉä<Ç ¶Éè UÚô xÉ½þÓ ºÉEòiÉÒ!

vÉxªÉ ½éþ ªÉ½þ +ÉÄJÉå, ÊVÉx½þÉåxÉä <ºÉ ¸ÉÒ Ê´ÉOÉ½þ Eäò nù¶ÉÇxÉ ÊEòªÉä ½éþ!
vÉxªÉ ½éþ ªÉ½þ EòÉxÉ, ÊVÉx½þÉåxÉä <ºÉEòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉMÉÉxÉ ºÉÖxÉÉ ½èþ!

BEò ¦ÉVÉxÉ EòÉ º¨É®úhÉ ½þÉä +ÉªÉÉ-

... vÉxªÉ vÉxªÉ ´É½þ ¦ÉÚÊ¨É, |É¦ÉÖ xÉä Ê±ÉªÉÉ VÉ½þÉÄ +´ÉiÉÉ®ú*

   vÉxªÉ ½èþ ´É½þ ºlÉÉxÉ, VÉ½þÉÄ {É®ú |Éä̈ É EòÉ ½þÉä |ÉSÉÉ®ú*

   vÉxªÉ ½èþ iÉÒlÉÇ ÊVÉxÉEòÒ ªÉÉjÉÉ, ¨ÉÖÎCiÉ EòÒ ½èþ ¤ÉÉiÉ*...

vÉxªÉ ½éþþ ´É½þ ®ú½þMÉÖWÉ®ú ÊVÉºÉ {Éä SÉ±É Eäò +É{ÉEäò Fònù¨ÉÉå xÉä ½þÒ =ºÉä xÉ´ÉÉWÉÉ ½èþ +Éè®ú +É{ÉEäò
xÉD¶ÉäFònù¨É {Éä SÉ±ÉxÉä EòÉä ´É <ºÉÒ ®ú½þMÉÖWÉ®ú {É®ú ¤Égø÷xÉä EòÉä Fònù¨É =`öÉ {ÉÉxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ +É{ÉºÉä
{ÉÉ<Ç ½èþ* VÉ¤É Eò®úhÉ-EòÉ®úhÉ +É{É ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ º´ÉªÉÆ ½éþ, iÉÉä +É{É ¨ÉÉèxÉ ½þÉä<Ç ½þ¨Éå +{ÉxÉä Fònù¨ÉÉå Eäò
{ÉÒUäô {ÉÒUäô ±Éä ½þÒ VÉÉªÉåMÉä* ªÉ½þÒ iÉÉä ®ú½þMÉÖWÉ®ú ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ ÊVÉºÉ {É®ú Fònù¨É¤ÉFònù¨É SÉ±ÉxÉÉ ½èþ! +É{ÉEòÒ
|ÉEò]õ ±ÉÒ±ÉÉ EòÉ =iºÉ´É ¨Éä®úÒ ¶É®úÒEäòÊVÉÃxnùMÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú VÉMÉnÂùVÉxÉxÉÒ ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ,
+É{ÉEòÉä ¶ÉiÉ: ¶ÉiÉ: |ÉhÉÉ¨É!

½ä ¨ÉÉÄ, +É{ÉxÉä EòÉªÉÉ ±ÉÒ ½èþ iÉÉä +É{É ½þÒ <ºÉEäò Fònù¨É +{ÉxÉä Fònù¨ÉÉå Eäò {ÉÒUäô {ÉÒUäô SÉ±ÉÉ Eò®ú
<ºÉä <ºÉEòÒ ¨ÉÆÊWÉ±É iÉEò ±Éä VÉÉ<ªÉäMÉÉ...   VÉ½þÉÄ VÉÉEò®ú +É{É ½þÒ +É{É ¨Éå Ê´É®úÉ¨É Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ!

+É{É ¨ÉÉÄ ªÉÚÄ ½þÒ Ê±É´ÉÉ ±Éä VÉÉªÉåMÉä xÉ ¨ÉÖZÉä..  +´É¶ªÉ ±Éä VÉÉ<ªÉäMÉÉ* ¨ÉÖZÉä +É{É ¨ÉÉÄ EòÒ
<ÆiÉWÉÉ®ú ®ú½äþMÉÒ! ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, ¨Éä®úÒ +xÉÖxÉªÉ-Ê´ÉxÉªÉ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®úÒ ¨ÉÖZÉä +xÉÖMÉÞÊ½þiÉ Eò®ú nùÒÊVÉªÉäMÉÉ
½þ¨Éä¶ÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ! ½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ ½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ ½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ!

½äþ EÞò{ÉÉ±ÉÖ nùªÉÉ±ÉÖ xÉÉlÉ +É{ÉxÉä +ÉÆiÉ®ú ¨Éå EòÉªÉÉ ±ÉÒ ½èþ iÉÉä WÉÉÊ½þ®ú ½èþ +É{É ½þÒ +É{É SÉ±ÉåMÉä
+Éè®ú ªÉ½þ EòxÉÒWÉ {ÉÉUäô {ÉÉUäô SÉ±ÉiÉÒ SÉ±ÉÒ VÉÉªÉäMÉÒ +É{ÉEäò..  VÉ½þÉÄ iÉ±ÉEò SÉ±ÉÉªÉåMÉä! KÉÖnùÉ Eò®äú
SÉ±ÉiÉÒ SÉ±ÉÚÄ +É{ÉEòÒ ®ú´ÉÉªÉxÉMÉÒ ¨Éå..  ¤ÉÉnùºiÉÚ®ú ªÉÉ®ú¤É SÉ±ÉiÉÒ ½þÒ SÉ±ÉÚÄ* +É¨ÉÒxÉ!

½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ
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+{ÉÇhÉÉ ]Åõº], ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ,
Eò®úxÉÉ±É, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ

VÉÚxÉ 2018

+{ÉÇhÉÉ
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ

+{ÉÇhÉÉ +É¸É¨É ºÉä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
9 ¨ÉÉSÉÇ 2018 EòÉä ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ ¨Éå, +{ÉÇhÉÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉ {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉä ¦ÉÎCiÉ{ÉÚhÉÇ ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É näùxÉä

Eäò Ê±ÉB BEòÊjÉiÉ ½ÖþB* 9 ¨ÉÉSÉÇ 1958 EòÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ ¦ÉÎCiÉ¨ÉªÉ ªÉÉjÉÉ |ÉÉ®ú¨¦É ½Öþ<Ç VÉÉä ºÉ¦ÉÒ
ÊVÉYÉÉºÉÖ+Éå Eäò Ê±ÉB +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò {ÉlÉ|Énù¶ÉÇEò ¤ÉxÉÒ* +ÉVÉ +Éè®ú +ÉMÉÉ¨ÉÒ ªÉÖMÉÉå-ªÉÖMÉÉå iÉEò =xÉEäò |Éä®úhÉÉnùÉªÉÒ
¶É¤nù ½þ¨Éå +ÉxiÉÊ®úEò +ÉxÉxnù B´ÉÆ =x¨ÉÖÊCiÉ EòÒ +Éä®ú +OÉºÉ®ú Eò®úiÉä ®ú½åþMÉäþ*

ºÉÉvÉxÉÉ Ênù́ ÉºÉ

 ¨É½þÉºÉ¨ÉÉÊvÉ Ênù́ ÉºÉ
´É½þ Eò½þÓ xÉ½þÓ MÉªÉä! =xÉEäò ̈ ÉÖJÉ ºÉä ¤É½äþ ¶É¤nù +¤É ¦ÉÒ ½þ®ú

{É±É ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉÉå ¨Éå B´ÉÆ ºÉiºÉÆMÉÉå ®úÉ½þÒ |ÉÊiÉv´ÉÊxÉiÉ ½þÉäiÉä
®ú½þiÉä ½éþ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ +EòºÉ®ú Eò½þÉ Eò®úiÉä lÉä, ""¶ÉÉºjÉ Eäò´É±É
|É´ÉSÉxÉ +lÉ´ÉÉ ={Énäù¶É ½þÒ xÉ½þÓ ½éþ, ´Éä iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ
+Énäù¶É ½éþ*'' {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ xÉä |ÉiªÉäEò ºÉÉvÉEò EòÒ +ÉÆiÉÊ®úEò
B´ÉÆ ¨ÉÉxÉÊºÉEò IÉ¨ÉiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå +¦ªÉÉºÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò ºÉ´ÉÉæSSÉ iÉlªÉÉå B´ÉÆ
®ú½þºªÉÉå EòÉä =VÉÉMÉ®ú ÊEòªÉÉ*

16 +|Éè±É 2018 EòÉ ÊnùxÉ, =ºÉ Ênù´ªÉ +Éi¨ÉÉ Eäò
º¨É®úhÉÉäiºÉ´É EòÉ BEò ºÉÖxnù®ú ÊnùxÉ lÉÉ, VÉÉää +ÉVÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä
Ê¶É¶ÉÖ+Éå EòÉ |Éä̈ É¨ÉªÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉä ½éþ*

{ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ¨ÉÉÄ B´ÉÆ "=´ÉÇ¶ÉÒ' EòÉä ªÉÉnù Eò®úiÉä ½ÖþB!
{ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ̈ ÉÉÄ EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ½þÉÌnùEò EÞòiÉYÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ xÉ¨ÉxÉ,

ÊVÉx½åþ 10 ¨É<Ç 2018 EòÉä +{ÉÇhÉÉ +É¸É¨É, ̈ ÉvÉÖ¤ÉxÉ B´ÉÆ
¨ÉÉä±É®ú¤Éxnù, Ênù±±ÉÒ ̈ Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Ê´É¶Éä¹É EòÉªÉÇGò¨ÉÉå uùÉ®úÉ
ªÉÉnù  ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ Eäò ̈ ÉÖJÉÉ®úÊ´Éxnù ºÉä ¤É½þÉ
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉ KÉWÉÉxÉÉ..  70 ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò
¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ OÉÆlÉÉå EòÉä, {ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ̈ ÉÉÄ uùÉ®úÉ ±ÉäJÉxÉÒ¤Érù ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ* +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò <ºÉ KÉWÉÉxÉä EòÉä "=´ÉÇ¶ÉÒ'
xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ..   VÉÉä ½þ¨Éå +Éè®ú +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ Eò<Ç
{ÉÒÊgøªÉÉå EòÉä Ê´É¶Éä¹É ={É½þÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É ½èþ*

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ
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+{ÉxÉÒ ºGòÒËxÉMÉ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ ¨Éå...

Ênù±±ÉÒ Eäò EòÉªÉÇGò¨É

VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ
6 ¨É<Ç EòÉä ´ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú ¨Éå +{ÉÇhÉÉ Eäò "Ê®úVÉÉìªÉºÉ ºÉèx]õ®'ú ¨Éå VÉèÊ´ÉEò JÉäiÉÒ EòÉ BEòºÉjÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ

MÉªÉÉ* <ºÉ¨Éå 17 ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ, VÉÉä +{ÉÇhÉÉ Eäò ½þÒ UôÉjÉÉå EòÒ ¨ÉÉiÉÉªÉå ½éþ..  <ºÉ ºÉÉäSÉ Eäò ºÉÉlÉ ÊEò
=x½åþ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò +SUäô º´ÉÉºlªÉ Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ +ÉªÉ =i{ÉÉnùxÉ EòÉ »ÉÉäiÉ ¦ÉÒ Ê¨É±É
VÉÉªÉäMÉÉ* |ÉiªÉäEò {ÉÆVÉÒEÞòiÉ ´ªÉÎCiÉ EòÉä VÉèÊ´ÉEò
¤ÉÒVÉ B´ÉÆ VÉèÊ´ÉEò JÉÉnù ºÉä ¦É®äú ½ÖþB ¤ÉèMÉ ÊnùªÉä
MÉªÉä ÊVÉx½åþ ́ É½þ +{ÉxÉä-+{ÉxÉä PÉ®úÉå ̈ Éå +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
=MÉÉ ºÉEåò* <ºÉ =i{ÉÉnù EòÉä ´Éä +{ÉxÉä
ÊxÉªÉÉäCiÉÉ+Éå +Éè®ú +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉäSÉ
ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä =x½åþ +ÉªÉ EòÒ ´ÉÞÊrù ¨Éå ¦ÉÒ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÒ*

b÷Éì. MÉèxnù +{ÉÇhÉÉ Eäò ¶ÉèÊIÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉä näùJÉxÉä +ÉªÉä
       17 ´É 18 +|Éè±É 2018 EòÉä b÷Éì. ®úPÉÖxÉxnùxÉ MÉèxnù, xªÉÚ®úÉì±ÉÉäÊVÉº]õ EÆòºÉ±]åõ]õ (ºÉä́ ÉÉÊxÉ´ÉÞiÉ),

Guy's Hospital, ±ÉÆnùxÉ, B´ÉÆ +{ÉÇhÉÉ SÉèÊ®ú]äõ¤É±É ]Åõº]õ, ªÉÚEäò Eäò ºÉÆºlÉÉ{ÉEò xÉä, +{ÉÇhÉÉ Eäò ¶ÉèÊIÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå
EòÉ nùÉè®úÉ ÊEòªÉÉ* ªÉ½þÉÄ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉ¤ÉºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ ´ÉMÉÇ EòÉä +SUôÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ

´ÉÉ±ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä =x½åþ +SUôÒ VÉÒÊ´ÉEòÉô (EòÊ®úªÉ®ú) EòÉ
¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±É ºÉEäò*

 ´ÉÆºÉiÉ Ê´É½þÉ®ú ¨Éå b÷Éì. MÉèxnù +{ÉÇhÉÉ Eäò KÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ "Ê®úVÉÉìªÉºÉ
ºÉèx]õ®ú' EòÉä näùJÉEò®ú ¤É½ÖþiÉ |ÉºÉzÉ ½ÖþB, ÊVÉºÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉÇhÉÉ
ªÉÚEäò uùÉ®úÉ ½þÒ vÉxÉ VÉÖ]õÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ªÉ½þÉÄ ´ÉÆÊSÉiÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB
"YÉÉxÉ +É®ú¨¦É' EòÉªÉÇGò¨É {ÉÚhÉÇ IÉ¨ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ SÉ±ÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*
1-9 iÉEò EòÒ EòIÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB <ÆÎM±É¶É, Ê½þxnùÒ, Ê´ÉYÉÉxÉ, MÉÊhÉiÉ

B´ÉÆ Eò¨{ªÉÚ]õ®ú Eäò Ê±ÉB ]õ¬Ú¶ÉxÉ EòIÉÉBÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½éþþ*
    ¨ÉÉä±É®ú¤ÉÆnù Eäò Ê¶ÉIÉÉ Eäòxpù ¨Éå b÷Éì. MÉèxnù xÉä Eò<Ç {ÉÚ́ ÉÇ Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå

Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ, VÉÉä +¤É +SUôÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®ú {ÉÉ ®ú½äþ
½éþ* iÉi{É¶SÉÉiÉÂ ´É½þ +xªÉ ´ÉÊ®ú¹`ö EòIÉÉ+Éå Eäò UôÉjÉÉäÆ B´ÉÆ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò EòIÉÉ+Éå Eäò UôÉjÉÉå ºÉä ¦ÉÒ Ê¨É±Éä*

+{ÉÇhÉÉ Eäò "Ê®úVÉÉìªÉºÉ ºÉèx]õ®'ú ¨Éå UôÉjÉ´ÉÞÊkÉ EòÉªÉÇGò¨É
´ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú ¨Éå +{ÉÇhÉÉ Eäò "Ê®úVÉÉìªÉºÉ ºÉèx]õ®ú' ¨Éå 2 ¨É<Ç

EòÉä "YÉÉxÉ +É®ú¨¦É' Eäò 1-9 iÉEò EòÒ EòIÉÉ+Éå Eäò UôÉjÉÉå EòÉä
MÉÊhÉiÉ, +ÆOÉäWÉÒ, Ê½þxnùÒ, +Éè®ú ºÉ¨ÉOÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå ¨Éå
|É´ÉÒhÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB 33 UôÉjÉ´ÉÞÊkÉªÉÉÄ ¦ÉÒ nùÒ MÉ<È* 12
+xªÉ UôÉjÉÉå EòÉä ¦ÉÒ Eò±ÉÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÖ®úºEòÉ®ú
ÊnùªÉä MÉªÉä* ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉÒxÉÉIÉÒ ¨ÉÉlÉÖ®ú, Ê¶ÉIÉÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ
|É¦ÉÉ®úÒ, uùÉ®úÉ ´ÉªÉºEòÉå Eäò Ê±ÉB BxÉ+É<Ç+É<Ç]õÒ Eäò
|É¨ÉÉÊhÉiÉ EòÉäºÉÇ +Éè®ú º{ÉÉäEòxÉ <ÆÎM±É¶É (Spoken English)
EòIÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÒ ¶ÉȪ û+ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç*
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Ê½þ̈ ÉÉSÉ±É EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ
ÊEòºÉÉxÉ ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉõªÉÉå Eäò Ê±ÉB |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê¶ÉÊ´É®ú

+{ÉÇhÉÉ Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É Eäò ÊEòºÉÉxÉÉå Eäò ÊxÉ´ÉÉÇ½þ
½äþiÉÖú ÊEòºÉÉxÉ ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB 2 BEòÊnù´ÉºÉÒªÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
Ê¶ÉÊ´É® +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉä MÉªÉä* nùÉäxÉÉå Ê¶ÉÊ´É®úÉå EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ºÉ°ü Eäò
ÊEòºÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäòxpù Eäò b÷Éì. ºÉÆiÉÉä¹É ¦É®úÉ<Ç, ºÉ¤VÉÃÒ EÞòÊ¹É Ê´É¶Éä¹ÉYÉ
uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

19 ¨ÉÉSÉÇ 2018 EòÉä MÉÉÄ́ É ¤ÉÊføªÉÉ EòÉä̀ öÒ EòÒ "®ÉúÊ´É PÉÉ]õÒ
ÊEòºÉÉxÉ ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ' Eäò Ê±ÉB BEò Ê¶ÉÊ´É®ú +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå 9 {ÉȪ û¹É ÊEòºÉÉxÉÉå +Éè®ú 46
¨ÉÊ½þ±ÉÉ ÊEòºÉÉxÉÉå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ*

MÉVÉxÉÉä<Ç ºÉ½þEòÉ®úÒ ÊEòºÉÉxÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ Ê¶ÉÊ´É®ú 20 ¨ÉÉSÉÇ EòÉä +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå 13 {ÉȪ û¹É
ÊEòºÉÉxÉÉå +Éè®ú 41 ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ÊEòºÉÉxÉÉå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ*

ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò ¤É½Öþ-Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ Ê¶ÉÊ´É®ú
+{ÉÇhÉÉ ½äþ±lÉ EäòªÉ®ú B´ÉÆ b÷ÉªÉMxÉÉäÎº]õEò ºÉå]õ®ú, +{É®ú

¤ÉEò®úÉä]õÉ, b÷±É½þÉèWÉÒ, +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò IÉäjÉÉå +Éè®ú nÚù®úºlÉ MÉÉÄ́ ÉÉå Eäò
{É½þÉc÷Ò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB ½þÒ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ nèùÊxÉEò
C±ÉÒÊxÉEò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉä VÉÉiÉä ½éþ* ªÉä ±ÉÉäMÉ +ÉvÉÖÊxÉEò
ÊSÉÊEòiºÉÉ näùJÉ¦ÉÉ±É {ÉÉxÉä ¨Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½éþ* Eò<Ç ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÉä =SSÉ
ÊSÉÊEòiºÉÉ EòÒ ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, =ºÉEäò Ê±ÉB +{ÉÇhÉÉ <xÉ
¤É½Öþ-Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ+Éå ́ ÉÉ±Éä ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò Ê¶ÉÊ´É®úÉå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <xÉ Ê¶ÉÊ´É®úÉå EòÉ {É½þÉc÷Ò ±ÉÉäMÉÉå uùÉ®úÉ ¤É½ÖþiÉ
=iºÉÖEòiÉÉ ºÉä <ÆiÉVÉÃÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä +xªÉ ºlÉÉxÉ {É®ú VÉÉ {ÉÉxÉä +lÉ´ÉÉ b÷ÉìC]õ®úÉå EòÒ ¡òÒºÉ EòÉ ¦ÉÖMÉiÉÉxÉ
Eò®ú {ÉÉxÉä ¨Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ*

22 +|Éè±É 2018 EòÉä BäºÉä ½þÒ BEò ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò ¤É½Öþ-Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ´ÉÉ±Éä Ê¶ÉÊ´É®ú EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ b÷Éì. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ÊEò®úhÉ SÉd÷É IAS (ºÉä́ ÉÉÊxÉ´ÉÞiÉ), uùÉ®úÉ <ºÉ Ê¶ÉÊ´É®ú EòÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ,
ÊVÉx½þÉåxÉä ¤É½ÖþiÉ =nùÉ®úiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò BEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ EÆòºÉå]Åäõ]õ®ú ¦ÉÒ ¦Éå]õ ÊEòªÉÉ* +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ ®úÉäÊMÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB
<ºÉEòÒ ¤É½ÖþiÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 5 Ê¶ÉÊ´É®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú lÉä :

1. ºjÉÒ®úÉäMÉ Ê¶ÉÊ´É®ú - ºÉiªÉ¨É +º{ÉiÉÉ±É, ºÉÖ±ÉiÉÉxÉ{ÉÖ®ú, SÉ¨¤ÉÉ Eäò b÷Éì. ½äþ¨ÉxiÉ ¶É¨ÉÉÇ MD xÉä 32 ̈ É®úÒWÉÉå EòÒ
VÉÉÄSÉ EòÒ* 5 ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÉä +Éì{É®äú¶ÉxÉ EòÒ WÉ°ü®úiÉ lÉÒ, ÊVÉxÉEòÉ ¦ÉÖMÉiÉÉxÉ ¦ÉÒ +{ÉÇhÉÉ uùÉ®úÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

2. +ÎºlÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ - ®úÉhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É, ºÉÖ±ÉiÉÉxÉ{ÉÖ®ú Eäò b÷Éì. |É¶ÉÉÆiÉ ®úÉhÉÉ xÉä 52 ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ*
3. nÆùiÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ - b÷Éì. ºÉÆVÉÒ´É ´É¨ÉÉÇ BDS xÉä 14 nÆùiÉ ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ ÊEòªÉÉ*
4. i´ÉSÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ - 20 ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ VÉÉÄSÉ b÷Éì. ºÉÒ¤ÉÒ{ÉÒ ËºÉ½þ uùÉ®úÉ EòÒ MÉ<Ç*
5. ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ -  b÷Éì. ºÉÒ¤ÉÒ{ÉÒ ËºÉ½þ uùÉ®úÉ 21 ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÉ {É®úÒIÉhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò ¶É±ªÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ B´ÉÆ <ÇBxÉ]õÒ Ê¶ÉÊ´É®ú - 5 ´É 6 ¨É<Ç EòÉä +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉä MÉªÉä*
¶É±ªÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê¶ÉÊ´É®ú - b÷Éì. ´ÉÉ<Ç. {ÉÒ. MÉÆb÷ÉäjÉÉ, (MS) xÉä 42 ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ, =xÉ ¨Éå ºÉä 5

®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ {É`öÉxÉEòÉä]õ ÎºlÉiÉ +{ÉxÉä +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå +ÉvÉÒ nù®ú {É®ú ºÉVÉÇ®úÒ EòÒ*
<ÇBxÉ]õÒ Ê¶ÉÊ´É®ú Eèò¨{É - b÷Éì. {ÉÖxÉÒiÉ {É®úÉ¶É®,ú (MS) xÉä 66 ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ ´É ¨ÉÖ~iÉ ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò

{É®úÒIÉhÉ |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉä MÉªÉä* Ê½þ+ìË®úMÉ Bäb÷ ((Hearing Aid) þ¤É½ÖþiÉ =ÊSÉiÉ nù®úÉå {É®ú ={É±É¤vÉ Eò®úÉªÉä MÉªÉä*

b÷Éì. ®úÉhÉÉ +ÎºlÉ ®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ ®úÉäMÉÒ Eäò ºÉÉlÉ

+{ÉÇhÉÉ, Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É ¨Éå ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê¶ÉÊ´É®úÉå Eäò +ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉèVÉxÉÉlÉ ¦ÉÆb÷É®úÒ {ÉÎ¤±ÉEò SÉèÊ®ú]äõ¤É±É ]Åõº],
xÉ<Ç Ênù±±ÉÒõ B´ÉÆ OÉÉ¨ÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò Ê±ÉB ]õÉ<b÷ÂWÉ ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ ªÉÚBºÉB EòÉ +iªÉxiÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½èþ*
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Arpana Trust and Arpana Research & Charities Trust are both approved under Section 80G of the
Income Tax Act, 1961, giving 50% tax relief for donors in India.

FCRA Registration No. for Arpana Trust is 172310001
FCRA Registration No. for Arpana Research & Charities Trust is 172310002

Send your contribution for dissemination of humane  values & medical and  community welfare services in Delhi to:

Arpana Trust, Madhuban, Karnal, Haryana 132 037
Send your contributions for health & development services in Haryana & Himachal to:

Arpana Research & Charities Trust, Madhuban, Karnal, Haryana 132 037

Send contributions in USA to:
Mr. Vinod Prakash, President, IDRF, 5821 Mossrock Drive,  North Bethesda, MD 20852

Mr.  Jagjit Singh, AID for  Indian Development, 84  Stuart Court, Los  Altos,  CA 94022-2249

Send contributions to Arpana Canada:
c/o Mrs. Sue Bhanot, 7 Scarlett Drive, Brampton, Ontario L6Y 3S9, Canada

Please let us know by email or telephone, whenever you transfer funds to Arpana.
Information & Resources Office: 91-184-2390905 Executive Director: 91-9818600644

emails: at@arpana.org and arct@arpana.org
Contact person: Mrs. Aruna Dayal, Director Development. Mobile 91-9991687310

Websites: www.arpana.org www.arpanaservices.org

½þÊ®úªÉÉhÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉ®ú
EòÉè¶É±É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ EòÉ nùÉè®úÉ

+{ÉÇhÉÉ uùÉ®úÉ SÉ±ÉÉªÉä VÉÉ ®ú½äþ 65 MÉÉÄ́ ÉÉå Eäò 118 º´ÉªÉÆ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå ºÉä 150 ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå uùÉ®úÉ
MÉÉÄ́ É EòÉUô´ÉÉ ¨Éå {ÉÆVÉÉ¤É xÉä¶ÉxÉ±É ¤ÉéEò Eäò EòÉè¶É±É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
ºÉÆºlÉÉxÉ EòÉ nùÉè®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, VÉ½þÉÄ {É®ú OÉÉ¨ÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉ
¨ÉÆjÉÉ±ÉªÉ Eäò +xiÉMÉÇiÉ º´É ®úÉäWÉMÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB EòÉè¶É±É ¤ÉgøÉxÉä
EòÉ ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò EòÉªÉÇGò¨É SÉ±ÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

EòÉè¶É±É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¨Éå Êb÷]õVÉç]õ ¤ÉxÉÉxÉä, {ÉÉ{Éc÷, +SÉÉ®ú B´ÉÆ
¨É¶É°ü¨É (JÉÖ̈ ¤ÉÒ) EòÒ JÉäiÉÒ Eäò Ê±ÉB |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éå EòÉä ºÉ®úEòÉ® uùÉ®úÉ ¨ÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ |É¨ÉÉhÉ{ÉjÉ
ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ºÉÉlÉ ´É½þ ´ªÉÉ{ÉÉ®ú @ñhÉ Eäò Ê±ÉB
+É´ÉnäùxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 30 {ÉȪ û¹ÉÉå ªÉÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÉ EòÉä<Ç BEò ºÉ¨ÉÚ½þ ¦ÉÒ +{ÉxÉä MÉÉÄ́ É ¨Éå |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÒ
´ªÉ´ÉºlÉÉ Eò®ú´ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ {É®ú ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ®úÉ ´ªÉªÉ ºÉÆºlÉÉxÉ uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ*

¸ÉÒ ±ÉÊ±ÉiÉ, ÊxÉnæù¶ÉEò |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ,
BºÉBSÉVÉÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB

+{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò Ê±ÉB +ÉäºÉÒ]õÒ ¨É¶ÉÒxÉ
+ÉìÎ{]õÊ¶ÉªÉÆºÉ EòÒ BEò ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ, Specsavers xÉä +{ÉÇhÉÉ

+º{ÉiÉÉ±É EòÉä BEò +ÉäºÉÒ]õÒ ¨É¶ÉÒxÉ |ÉnùÉxÉ EòÒ, ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB +{ÉÇhÉÉ M´ÉäxÉÇºÉä
Eäò +vªÉIÉ, {ÉÒ]õ®ú ®úÉì¡òÒ, ¨ÉÉvªÉ¨É ¤ÉxÉä* =x½þÉåxÉä ½þÒ Specsavers EòÒ ºÉÒ<Ç+Éä
bä÷¨É ̈ Éè®úÒ {ÉÌEòxWÉ ºÉä +{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäòú xÉäjÉ Ê´É¦ÉÉMÉ ̈ Éåä ®èúÊ]õxÉÉ EòÒ <¨ÉäËVÉMÉ
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eäò Ê±ÉB =zÉiÉ |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉiÉ±ÉÉªÉÉ*

bä÷¨É ̈ Éè®úÒ xÉä ¤Éc÷Ò ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä =nùÉ®úiÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ªÉ½þ ̈ É¶ÉÒxÉ ={É±É¤vÉ Eò®ú´ÉÉ<Ç, ÊVÉºÉºÉä Eò<Ç NÉ®úÒ¤É +Éè®ú OÉÉ¨ÉÒhÉ
®úÉäÊMÉªÉÉå Eäò ®úÉäMÉ VÉÉÄSÉxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ Ê¨É±É ®ú½þÒ ½èþ*

½þÊ®úªÉÉhÉÉ ¨Éå OÉÉ¨ÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò +xÉÖnùÉxÉ Eäò Ê±ÉB ªÉÚBºÉB ºÉä ]õÉ<bÂ÷WÉ ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ B´ÉÆ
<x]õ®úxÉè¶ÉxÉ±É Êb÷WÉÉº]õ®ú Bhb÷ Ê®ú±ÉÒ¢ò ¡Æòb÷ Eäò |ÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ ½þÉÌnùEò +É¦ÉÉ®ú*



Applied Research
Medical Services

In Haryana
- 130 bedded rural Hospital
- Maternity & Child Care
- Family Planning
- Eye Screening Camps
- Specialist Clinics
- Continuing Medical Education

In Himachal
- Medical & Diagnostic Centre
- Integrated Medical & Socio-
  Economic Centre

In Delhi Slums
- Health care to 50,000
- Immunisations
- Antenatal Care
- Ambulance

Women’s Empowerment
Capacity Building

- Entrepreneurial activities
- Local Governance

- Micro-Planning
- Legal literacy

Self Help Groups
- Savings

- Micro credit
- Federation

- Community Health
- Exposure Visits

Gender Sensitization

Income Generation through
Handicraft Training Skills

Arpana Research and Charities Trust Exempt U/S 80 G (50% deduction) on donations for the hospital & Rural
Health Programmes. Regd. under FCRA (Regd. number 172310002) to receive overseas donations.

Child Enhancement

Education
- Children’s Education
- Vocational Education
- Cultural Opportunities
- Day Care Centres
- Pre-school Care & Education

Health
- Nutrition Programme
- School Health Programme

In Delhi Slums
- Environment, Building
Parks & Planting trees
- Housing Project
- Waste Management

Arpana Ashram
Research

Publications
MÉÒiÉÉ Rs.300
Eò`öÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Ê½þxnùÒ Rs.120
¶´ÉäiÉÉ¶´ÉiÉ®úÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.400
EäòxÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.36
¨ÉÉhbÚ÷CªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.25
<Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.20
|É¶xÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.50
MÉÆMÉÉ Rs.40
|ÉYÉÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉ Rs.30
YÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É´ÉäEò Rs.60
¨ÉÞiªÉÖ ºÉä +¨ÉÞiÉ EòÒ +Éä®ú Rs.36
VÉ{ÉÖ VÉÒ ºÉÉÊ½þ¤É Rs.70
¦ÉVÉxÉÉ´É±ÉÒ Rs.80
´ÉèÊnùEò Ê´É´ÉÉ½þ Rs.24
MÉÉªÉjÉÒ ¨É½þÉ¨ÉxjÉ Rs.20
xÉÉ¨É Rs.15
+¨ÉÞiÉ EòhÉ Rs.12
Lets Play
the Game of Love        Rs. 400

Arpana Pushpanjali
Hindi/English Quarterly Magazine

Arpana Trust - Donations for Spiritual Guidance Activities, Publications, Scholarships and Delhi Slum Project.
Regd. under FCRA (Regd, number 172310001) to receive overseas donations.

Subscription  Annual 3yrs.  5yrs.
India                130        375    600
Abroad             350       1000  1650

Advertisement Single Four
Special Insertion
(Art Paper)       10,000

Colour Page 3500 12,000

Full Page (b&w) 2000 6000

Half Page (b&w) 1200 4000
(Amounts are in Rupees)

Delhi Contact Person:
Mr. Inderjeet Anand

E - 22 Defence Colony,
 New Delhi 110024

Tel: 41553073

Donation cheques to be addressed to:
Arpana Trust (payable at Delhi)

Bhagavad Gita Rs.450
Kathopanishad Rs.120
Ish Upanishad Rs.70
Prayer Rs.25
Love Rs.20
Words of the Spirit Rs.12
Notes Rs.10

Publications & CDs
Arpana endeavours to share its treasure of inspiration – the life, words and
precept of Pujya Ma, through the publication of books and cassettes.

Subscription drafts to be addressed
t o : Arpana Trust (Pushpanjali &
Publications)

For ordering of books, please address  M.O./DD to: Arpana Publications
(payable at Karnal). Kindly add Rs. 25 to books priced below Rs. 100 & Rs.
40 to books above Rs. 100 as postal charges

Contact for Questions, Suggestions and Donations:
Mr. Harishwar  Dayal, Executive Director, Arpana Group of Trusts, Madhuban, Karnal - 132037, Haryana.

Tel: (0184) 2380801- 802, 2380980 Fax: 2380810 Email: at@arpana.org / Web site: www.arpana.org
All donation cheques/ DD to be addressed to : ARPANA TRUST  (payable at Karnal)

     iÉÖ̈ ÉºÉä |ÉÒiÉ ±ÉMÉÒ ½äþ ¶ªÉÉ¨É Rs.75
½äþ ¶ªÉÉ¨É iÉÚxÉä ¤ÉÆºÉÒ ¤ÉVÉÉ  Rs.75

Bhajan CDs
<Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.2000

   (a deluxe 8 CD set)

º´É®úÉÆVÉÊ±É - ¦ÉÉMÉ 1 +Éè®ú 2 Rs.175each

  xÉ¨ÉÉä xÉ¨ÉÉä Rs.175

  =´ÉÇ¶ÉÒ ¦ÉVÉxÉ Rs.175

 ½äø ®ôÉ¨É iÉÖZÉä ¨Éé Eò½þiÉÒ ½ÚÄþ
 - ¦ÉÉMÉ 1                      Rs.75

  MÉÆMÉÉ (¦ÉÉMÉ 1 +Éè®ú 2)        Rs.75each

  ®úÉ¨É +É´ÉÉ½þxÉ                   Rs.75




