
®úÉ¨É Eò½þÉä ¨Éé CªÉÉ Eò°Äü
®úÉ¨É Eò½þÉä ¨Éé CªÉÉ Eò°Äü,
¨ÉÖZÉä °ü`öÉ ®úÉ¨É ¨ÉxÉÉxÉÉ ½èþ**

iÉÖ¨É ºÉä ½þÒ ¤É±É ¨ÉÉÄMÉÚÄ Ê{ÉªÉÉ,
¨ÉéxÉä iÉÖ¨ÉEòÉä ½þÒ iÉÉä {ÉÉxÉÉ ½èþ**

½þ®ú {É±É iÉä®úÉ xÉÉ¨É ¨Éé ±ÉÚÄ,
iÉä®úÒ ½þÒ +¤É ½þÉä VÉÉ>Äð**

®úÉ¨É ºÉÉ¨ÉlÉÇ nùÉä +ÉEò®ú ¨ÉÖZÉEòÉä,
iÉÖZÉ¨Éå ½þÒ +¤É JÉÉä VÉÉ>Äð**

|ÉiªÉIÉ näùJÉ ®ú½þÒ ½ÚÄþ ®úÉ¨É,
º´ÉiÉ: ½þÒ ºÉ¤É EÖòUô ½þÉäiÉÉ ½èþ**

Ê¡ò®ú ¦ÉÒ Eò½þÉä ªÉ½þ ¨ÉÚJÉÇ ¨ÉxÉ´ÉÉ,
CªÉÉå ½ÄþºÉiÉÉ CªÉÉå ®úÉäiÉÉ ½èþ**

nÚù®ú ºÉä CªÉÉå xÉ näùJÉ ±ÉÚÄ,
ºÉ¤É iÉÚ ½þÒ Eò®äú ºÉ¤É iÉä®úÉ ½èþ*

CªÉÉå xÉ +¤É ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÚÄ,
Eò¨ÉÇxÉÂ ¨Éå +Énäù¶É ¦ÉÒ iÉä®úÉ ½èþ**

®úJÉ´ÉÉ±Éä <ºÉ xÉèªÉÉ Eäò ®úÉ¨É,
JÉä´ÉèªÉÉ ¦ÉÒ iÉÉä iÉÖ¨É ½þÒ ½þÉä**

Eò®ú VÉÉäcä÷ iÉÖZÉä Eò½þiÉÒ ½ÚÄþ,
<Eò ¤Éä®úÒ +¤É iÉÖ̈ É nù¶ÉÇxÉ nùÉä**

 |ÉÉlÉÇxÉÉ ¶ÉÉºjÉ xÉÆ. 2

 |ÉÉlÉÇxÉÉ xÉÆ. 363 (24.4.1960)
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{ÉiÉÉ : +{ÉÇhÉÉ +É¸É¨É, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Eò®úxÉÉ±É
      132 037, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ, ¦ÉÉ®úiÉ

ºÉ¨{ÉÉnùEò EòÒ +Éä®ú ºÉä

MÉt ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉäJÉ ºÉÉvÉEòÉå Eäò |É¶xÉÉå Eäò =kÉ®ô ̈ Éå {É®ô¨É {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ uùÉ®ôÉ |ÉÉ{iÉ ºÉiºÉÆMÉÉå {É®ô +ÉvÉÉÊ®ôiÉ ½éþ +Éè®ô
ºÉÆEò±ÉxÉ-EòiÉÉÇ EòÒ ÊxÉVÉÒ ºÉ¨ÉZÉ Eäò +xÉÖEÚò±É ½éþ* EòÉ´ªÉ EòÒ {ÉÆÊHòªÉÉÄ {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ Eäò ̈ ÉÖJÉÉ®ôË´Énùù ºÉä |É´ÉÉÊ½øiÉ Ênù´ªÉ |É´ÉÉ½ø EòÉ
+Æ¶É ½éø; ÊVÉºÉä ºÉÖ̧ ÉÒ UôÉä]äõ ̈ ÉÉÄ xÉä ±ÉäJÉxÉÒ¤Érù ÊEòªÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÒ {ÉÚhÉÇ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ Eäò +xÉÖºÉÉ®ô =ºÉä VªÉÉå EòÉ iªÉÉå |ÉºiÉÖiÉ Eò®ôxÉä
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èø* |ÉºiÉÖÊiÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÚ±É Eäò Ê±ÉªÉä ½ø¨É IÉ¨ÉÉ-|ÉÉlÉÔ ½éø*

ºÉ¨{ÉÉnùEò : {ÉÚxÉ¨É ¨ÉÊ±ÉEòù
ºÉ½þ ºÉ¨{ÉÉnùEò : ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ {ÉÉ±É

¸ÉÒ ½®úÒú·É®ú nùªÉÉ±É, +{ÉÇhÉÉ ]Åõº]õ, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Eò®úxÉÉ±É 132 037 01, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ uùÉ®úÉ VÉÚxÉ 2017 EòÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ iÉlÉÉ
ºÉÉäxÉÉ Ê|Éx]õ®ú |ÉÉ<Ḉ Éä]õ Ê±ÉÊ¨É]äõb÷, B¡ò -86/1, +ÉäJÉ±ÉÉ <hb÷Îº]ÅõªÉ±É BÊ®úªÉÉ ¡äòWÉ-I, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ 110 020 uùÉ®úÉ ¨ÉÖÊpùiÉ

+xÉÖGò¨ÉÊhÉEòÉ

3 "EÞòiÉYÉiÉÉ Eäò ºÉÖ̈ ÉxÉ... =ºÉ {ªÉÉ®úú Eäò ¸ÉÒ
SÉ®úhÉÉå ¨Éå...'
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ̈ É½þiÉÉ

9 +ÊJÉ±É ®úSÉÊªÉiÉÉ VÉ¤É ®úSÉä,
¦Éhb÷É®ú ºÉ¤É Eäò iÉÚ ¦É®ú näù
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "VÉ{ÉÖVÉÒ ºÉÉÊ½þ¤É' ̈ Éå ºÉä

13 ¦ÉÉ´É Eäò ¦ÉÚJÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
º´ÉMÉÔªÉ b÷Éì. VÉä Eäò ̈ É½þiÉÉ

17 +xÉäEò ªÉYÉ Eò½åþ ´ÉänùxÉÂ ¨Éå...
ÊEòªÉä, VÉÉä SÉÉ½äþ {ÉÉ VÉÉ+Éä
"¨ÉÖhb÷EòÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù' ̈ Éå ºÉä

21 "Eò¨ÉÉç ºÉä iªÉÉMÉ °ü{É ºÉÆxªÉÉºÉ EòÒ
+{ÉäIÉÉ Eò¨ÉÉç EòÉ ªÉÉäMÉ ¸Éä¹`ö ½èþ*'
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ -
¦ÉMÉ´ÉnÂù ¤ÉÉÄºÉÖ®úÒ ̈ Éå VÉÒ´ÉxÉ vÉÖxÉ' ̈ Éå ºÉä

27 ºÉiÉÂ ºÉä |Éä̈ É EèòºÉä ½þÉä
Ê{ÉiÉÉ VÉÒ Eäò |É¶xÉÉäkÉ®ú

33 ¦ÉÎCiÉ EòÒ {ÉÖEòÉ®ú -
<Eò ¤ÉÚÄnù Eäò {ªÉÉºÉä ½éþ ½þ¨É!
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ̈ É½þiÉÉ

36 +{ÉÇhÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ


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"EÞòiÉYÉiÉÉ Eäò ºÉÖ̈ ÉxÉ... =ºÉ {ªÉÉ®úú Eäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉÉå ¨Éå,

ÊVÉºÉxÉä +ÉVÉ iÉÖ̈ ½åþ "VÉMÉiÉ SÉÉSÉÒ' ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ!'

VÉx¨ÉÊnùxÉ {É®ú Ê±ÉJÉÒ Ê¨É±ÉÓ* +ºÉÒ¨É EÞòiÉYÉiÉÉ ºÉä +É{É ºÉ¦ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õ ®ú½þÒ ½ÚÄþ CªÉÉåÊEò {É®ú¨É
{ÉÚVªÉ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉ®ú EòÉä ªÉ½þ +xÉÖOÉ½þ ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù ¦ÉÒ ½èþ ¨ÉÖZÉä* +{ÉxÉä
¤Éc÷Éå Eäò +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù ¤Écä÷ ½þÒ +xÉ¨ÉÉä±É ½þÉäiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò =xÉEäò ºÉSSÉä ´É ºÉÖSSÉä ¾þnùªÉ ºÉä
ÊxÉEò±ÉiÉä ½éþ!

b÷Éì. VÉä Eäò ¨É½þiÉÉ (¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉ®ú) ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉiªÉÉ ¨É½þiÉÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ B´ÉÆú =xÉEäò {ÉÊiÉ b÷Éì. ®ú̈ Éä¶É ¨É½þiÉÉ

nä ùÊJÉªÉä xÉ, +ÉVÉ ¨Éä®äú ½þÉlÉ ¨Éå {ÉÊiÉªÉÉ °ü{É ¨Éå ¤ÉÉ¤ÉÉ ºÉ®ú (Baba Sir  -  {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ,
b÷Éì. VÉä Eäò ¨É½þiÉÉ EòÉä <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉ¨¤ÉÉäÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ Eò®úiÉä lÉä) EòÒ EÖòUô {ÉÆÎCiÉªÉÉÄ ¨ÉÖZÉä ¨Éä®äú

|ÉºiÉÖiÉ ±ÉäJÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ xÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò Ê±ÉB {ÉÊiÉªÉÉ °ü{É ¨Éå +ÉVÉ ºÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ
25 ´É¹ÉÇ {ÉÚ́ ÉÇ Ê±ÉJÉÉ lÉÉ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ =x½åþ +CºÉ®ú Eò½þÉ Eò®úiÉä lÉä ÊEò ÊºÉ¢Çò EÖòUäôEò ¤ÉSSÉÉå EòÒ "SÉÉSÉÒ' xÉ
¤ÉxÉEò®ú iÉÖ̈ É ºÉ¤ÉEòÒ "SÉÉSÉÒ' ¤ÉxÉÉä +Éè®ú ºÉ½þVÉ ¨Éå ½þÒ =x½åþ "VÉMÉiÉ SÉÉSÉÒ' EòÒ ={ÉÉÊvÉ näù nùÒ! ÊVÉºÉºÉä ´É½þ
BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB ½þÒ xÉ½þÓ, ¤ÉÎ±Eò =xÉEäò ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ EòÒ +Éä®ú |Éä̈ É{ÉÚ́ ÉÇEò oùÎ¹]õ ®úJÉiÉä
½ÖþB ´ÉèºÉÉ ½þÒ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®åú*

(ÊVÉºÉä ´É½þ +ÉVÉ iÉ±ÉEò ¤ÉKÉÚ¤ÉÒ ÊxÉ¦ÉÉ ®ú½þÒ ½éþ*)
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Ê|ÉªÉ {É¨¨ÉÒ,

+ÉVÉ iÉÖ̈ ½þÉ®äú VÉx¨ÉÊnù´ÉºÉ {É®ú EÞòiÉYÉiÉÉ Eäò ºÉÖ̈ ÉxÉ SÉgøÉxÉä EòÉä VÉÒ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ
|É¦ÉÖ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå...

...{É½þ±Éä iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉÉå ¨Éå, ÊVÉx½þÉåxÉä iÉÖ̈ ½åþ ½þ¨Éå ÊnùªÉÉ!

...nÚùºÉ®úÉ ¨ÉÉÄ Eäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉÉå ¨Éå, ÊVÉx½þÉåxÉä ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ ¦É®úÒ!

...+Éè®ú =ºÉ {ªÉÉ®ú Eäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉÉå ¨Éå, ÊVÉºÉxÉä +ÉVÉ iÉÖ̈ ½åþ "VÉMÉiÉ SÉÉSÉÒ' ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ!

...+¤É iÉÉä ¤É½ÖþiÉ ¤É®úºÉ VÉÒxÉÉ ½þÒ {Écä÷MÉÉ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú <ºÉ ¦ÉÉ´É +Éè®ú WÉ°ü®úiÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®åú!

+É{ÉEäò {ÉÉ{ÉÉ VÉÒ (20/12/1990)

<ºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ ¦ÉÉ¦ÉÒ VÉÒ (¤ÉÒVÉÒ) EòÒ ¦ÉÒ EÖòUô <ºÉÒ Ê´ÉvÉ Ê±ÉJÉÒ {ÉÆÎCiÉªÉÉÄ ¦ÉÒ Ê¨É±ÉÓ
´É½þ ¦ÉÒ ¨Éä®äú VÉx¨ÉÊnùxÉ EòÒ ½þÒ Ê¨É±ÉÓ* ¨É½þVÉ <iÉ¢òÉEò ½þÒ ½èþ ªÉ½þ -
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Dearest Pammi

Wish you a very happy birthday and many many happy returns of the day.
May you ever go on giving happiness to all those around you as you do now!

with love,

yours Satya

<xÉ nùÉäxÉÉå EòÉ Ê¨É±ÉÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù ¨ÉÉÄ EòÒ +ºÉÒ¨É EÞò{ÉÉ EòÉ ½þÒ |ÉºÉÉnù ½èþ, ÊVÉx½þÉåxÉä ½þ¨É
ºÉ¦ÉÒ EòÉä |Éä̈ É-ºÉÚjÉ ¨Éå Ê{É®úÉä Eò®ú +É{É ¨ÉÉÄ Eäò ¸ÉÒ ½þÊ®ú SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå vÉ®úÉ ½Öþ+É ½èþ* EèòºÉä EèòºÉä
VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú ®ÆúMÉ ¨Éå, BEò ½þÒ ®ÆúMÉ, ÊVÉºÉä |Éä̈ É ®ÆúMÉ Eò½þiÉä ½éþ SÉgø MÉªÉÉ ªÉÉ Eò½ÚÄþ |Éä̈ É¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ
½þÉä MÉªÉÉ... iÉÉä Ê¡ò®ú |Éä̈ É Eäò ÊºÉ´ÉÉ ´É½þÉÄ EÖòUô +Éè®ú ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉ?

¦ÉMÉ´ÉnÂù |Éä̈ É ¨Éå JÉÉä Eò®ú ½þÒ º´ÉªÉÆ EòÉä, ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä ½þÒ +ÎºiÉi´É EòÉä ´É +{ÉxÉä xÉÉ¨É EòÉä
¦ÉÒ Ê¨É]õÉ {ÉÉxÉä EòÉ +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ ºÉä, {É®ú¨É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ*

""½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ, +É{É ½þÒ ¤ÉiÉÉ<ªÉä -

Eò¤É BäºÉÒ |ÉÒiÉ ºÉSÉ ½þÒ <ºÉ ¾þnùªÉ ¨Éå +É{É VÉMÉÉªÉåMÉä, VÉ½þÉÄ +{ÉxÉÉ +É{É ªÉÚÄ ½þÒ Ê¨É]õ
VÉÉiÉÉ ½èþ*

Eò¤É <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {ÉÉªÉä ¤Éc÷Éå Eäò +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù, +É{ÉEòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä ºÉÉlÉÇEò ½þÉä {ÉÉªÉåMÉä ¨Éä®äú
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå!

Eò¤É BäºÉÒ |ÉÒiÉ <ºÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå VÉMÉÉ+ÉäMÉä VÉ½þÉÄ +{ÉxÉÉ +É{É Ê¨É]õ ½þÒ VÉÉiÉÉ ½èþ ´É +É{É
½þÒ +É{É +ÉÆiÉ®ú ¤ÉÉ½þ®ú xÉWÉ®úÒ +ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*

ªÉ½þ iÉÉä +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÒ |ÉÒiÉ ¨Éå {ÉiÉÉ SÉ±É ½þÒ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò +É{ÉEòÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ ¨Éå
EÖòUô ¦ÉÒ iÉÉä xÉÉ¨ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ xÉ½þÓ* VÉ½þÉÄ VÉ¤É ¦ÉÒ +É{ÉEòÒ ÊxÉMÉÉ½þ {Éc÷iÉÒ ½è,þ ´É½þÉÄ ºÉ¦ÉÒ {ÉÉ´ÉxÉ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ* +É{É EòÒ |ÉÒiÉ ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä ÊxÉ®úxiÉ®ú ¤É®úºÉ ®ú½þÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉä +{ÉxÉÒ
+Éä®ú JÉåSÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ* +VÉ¤É nùÉºiÉÉÆ ½èþ ªÉ½þ, ÊVÉiÉxÉÉ <ºÉEòÉ ÊSÉxiÉxÉ-¨ÉxÉxÉ Eò®úÉä, ªÉ½þ ÊxÉ®úxiÉ®ú
+É{ÉEäò ¾þnùªÉ EòÉä +{ÉxÉÒ +Éä®ú JÉåSÉiÉÒ ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú ¾þnùªÉ EòÉä º´ÉSUô ´É ºÉÖxnù®ú Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½èþ*
{É±É-{É±É ªÉ½þÒ iÉÉä näùJÉÉ ½èþ VÉÒ´ÉxÉ +É{ÉEäò EòÒ ºÉ®úºÉ-ºÉÖvÉÉ ¨Éå!

ºÉSÉ ¨ÉÉÄ, +É{ÉEòÉ ºÉMÉÖhÉ ´Éä¹É ¨Éå =iÉ®úxÉÉ VÉÒ´É VÉMÉiÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ
CªÉÉåÊEò <ºÉ ºÉMÉÖhÉ ´Éä¹É ¨Éå ½þÒ +É{É EòÉ ÊxÉ®úÉEòÉ®ú º´É°ü{É ÊUô{ÉÉ ½èþ* +É{ÉEòÉ ªÉ½þ ºÉMÉÖhÉ ´Éä¹É
näùJÉ Eò®ú ´É =ºÉºÉä |ÉäÊ®úiÉ ½þÉä Eò®ú ½þÒ vÉxªÉ vÉxªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þ ¨ÉxÉ, ´É +É{ÉEäò +ºÉÒ¨É
+xÉÖOÉ½þ ºÉä ½þÒ +É{ÉEòÒ +Éä®ú +ÉxÉä EòÉä |ÉäÊ®iÉ ½þÉä =`öiÉÉ ½èþ*

´É½þ Ê´ÉxÉ©ÉiÉÉ, ´É½þ vÉc÷EòxÉ, VÉÉä +É{ÉEòÒ |ÉÒiÉ ¨Éå ½èþ, ´ÉÉäú ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB vÉc÷EòxÉÉ ÊºÉJÉÉ
näùiÉÒ ½èþ* +{ÉxÉä {É®úÉªÉä EòÉ ¦Éänù Ê¨É]õÉ näùiÉÒ ½èþ* "ºÉ¦ÉÒ +É{ÉEäò ½éþ,' <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ
BEò ½éþ!
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ºÉSÉ ¨ÉÉÄ! VÉ¤É +É{ÉEòÒ ÊxÉMÉÉ½þ ºÉä näùJÉå +Éè®ú +É{É ½þÒ Eäò ºÉ¦ÉÒ ½éþ, ªÉ½þ VÉÉxÉ ´É ¨ÉÉxÉ Eò®ú
näùJÉå, iÉÉä EòÉä<Ç {É®úÉªÉÉ ½èþ ½þÒ Eò½þÉÄ...? ºÉ¦ÉÒ +É{ÉEäò ½þÉä Eò®ú ½þÒ iÉÉä ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ BEò nÚùºÉ®äú Eäò
Ê±ÉB ½éþ! Eò½þÉÄ ½èþ EòÉä<Ç {É®úÉªÉÉ! ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú xÉÉlÉ, ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä <ºÉ {É®ú¨É ºÉiªÉ ¨Éå ±Éä SÉÊ±ÉB
VÉÉä +ÉÆiÉ®ú EòÒ ¨É±É vÉÖ±É VÉÉªÉä +Éè®ú {ÉÚhÉÇ {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ Eäò +nÂù¦ÉÖiÉ ´É Ê´É±ÉIÉhÉ nù¶ÉÇxÉÉå ºÉä xÉ´ÉÉWÉ
Ê±ÉªÉä VÉÉªÉå!

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú xÉÉlÉ, ½þ¨Éå ªÉÚÄ ½þÒ +{ÉxÉä ºÉä ºÉxÉÉlÉ Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉä VÉÉä ½þ¨É ºÉ¤É BEò ®ÆúMÉ ½þÉä
VÉÉªÉå... ®úÉ¨É ®ÆúMÉÒ ½þÉäú VÉÉªÉå* +É{É ½þÒ EòÒ ®úWÉÉ ¨Éå ®úWÉÉ¨ÉÆnù ½þÉä Eò®ú ®ú½þ {ÉÉªÉå iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉlÉÇEò
½þÉä VÉÉªÉä! +É¨ÉÒxÉ*

ºÉSÉ {ÉÚÊUôªÉä iÉÉä ½þ¨É VÉÒ´ÉÉå Eäò {ÉÉºÉ iÉÉä EòÉä<Ç ¨ÉÉxÉ ½þÒ xÉ½þÓ, ÊVÉºÉºÉä +É{ÉEòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò®ú
{ÉÉªÉå* ½äþ <Ç¶É, +É{É ½þÒ EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉSSÉä ´É ºÉÖSSÉä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉEò®ú ÊSÉjÉ´ÉiÉÂ
VÉÒ´É `öMÉÉ ºÉÉ, +É{ÉEòÉä SÉÊEòiÉ ½Öþ+É näùJÉiÉÉ ½þÒ SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ - ÊEòiÉxÉÒ {ÉÉ´ÉxÉ |ÉÒiÉ ½èþ
+É{ÉEòÒ! ÊEòiÉxÉÒ ¨ÉÖEò¨¨É±É, ÊxÉ¶Uô±É ´É ÊxÉ¹Eò{É]õ |ÉÒiÉ ½èþ +É{ÉEòÒ! ºÉSÉ ½þÒ, +{ÉxÉä +É{É ¨Éå
{ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ¨ÉÖEò¨¨É±É!!

vÉxªÉ vÉxªÉ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ +É{ÉEòÒ VÉÒ´ÉÊxÉªÉÉÄ EòÉ ªÉ½þ +nÂù¦ÉÖiÉ ´É Ê´É¶ÉÉ±É ¨ÉÆVÉ®ú näùJÉ Eò®ú...
CªÉÉå xÉ Eò½ÚÄþ ÊEò {ÉÉ´ÉxÉ |Éä̈ É EòÉ {É®ú¨É {ÉÖxÉÒiÉ »ÉÉäiÉ ½èþ +É{É! +É{É ½þÒ EòÒ SÉ®úhÉ-®úVÉ ¨Éå ±ÉÉä]õxÉä
EòÉä ¨ÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* VÉÒ´ÉxÉ EòÉä EòÉä̈ É±É ´É +ÊiÉ ºÉÖxnù®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå näùEò®ú |ÉºÉÉnù °ü{É ¨Éå +É{É ½þÒ
iÉÉä VÉÒ´É VÉMÉiÉ EòÉä xÉ´ÉÉWÉiÉä ½éþ* +{ÉxÉÒ ºÉÉÊzÉvªÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä Eò®úiÉä <xÉ Eò`öÉä®ú ¾þnùªÉÉå EòÉä
EèòºÉä EòÉä̈ É±É ´É {ªÉÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉä ¦É®úiÉä VÉÉiÉä ½éþ*

EèòºÉÉ +nÂù¦ÉÖiÉ, Ê´É±ÉIÉhÉ iÉlÉÉ Ênù´ªÉ nù¶ÉÇxÉ näù xÉ´ÉÉWÉiÉä ½éþ ½þ¨Éå, VÉÉä ½þ¨É +ÉÆiÉ®ú ¨Éå {Éc÷Ò
EòÉÊ±É¨ÉÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ VÉÉªÉå...  +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ nù¶ÉÇxÉÉå ºÉä ±ÉÉ±ÉÉÊªÉiÉ ½Öþ+É ¨ÉxÉ, EèòºÉä +É{É ½þÒ
EòÒ |Éä̈ É xÉ¨ÉÒ ¨Éå ´É +É{ÉEòÒ |ÉÒiÉ ¦É®úÒ +ÉNÉÉä¶É ¨Éå +ÉEò®ú, +É{É ½þÒ ºÉä ºÉÒJÉ Eò®ú +É{É ½þÒ Eäò
¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå +É {ÉÉiÉä ½éþ* BäºÉä Ênù´ªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä {ÉÉEò®ú ºÉSÉ ½þÒ vÉxªÉ vÉxªÉ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ
½þ¨É ºÉ¦ÉÒ!

VÉÒ´É Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç EòÉºÉÉ xÉ½þÓ, EòÉä<Ç {ÉÉjÉiÉÉ xÉ½þÓ, EòÉä<Ç |ÉÒiÉ xÉ½þÓ, ¤ÉºÉ ½èþ iÉÉä >ðºÉ®úiÉÉ
½þÒ >ðºÉ®úiÉÉ ºÉä ¦É®úÉ ¨ÉxÉ...  +½þ¨ÉÂ EòÒ {É®úiÉÉå EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú...  +{ÉxÉä ½þÒ "¨Éé' Eäò ´ªÉÚ½þSÉGò ¨Éå
¡ÄòºÉÉ ½Öþ+É! +{ÉxÉÒ ½þÒ +YÉÉxÉiÉÉ EòÉä +Éägäø ½ÖþªÉä ÊEòºÉ Fònù®ú nùÊ®úpù ´É Ê¦ÉJÉÉ®úÒ ½èþ* ¨ÉMÉ®ú EÞòiÉYÉ
½ÚÄþ +É{ÉEäò {ªÉÉ®ú EòÒ BEò nùºiÉEò, +É{ÉEäò º{É¶ÉÇ EòÉ BEò +É·ÉÉºÉxÉ, +É{ÉEäò |Éä̈ É ºÉÉMÉ®ú Eäò
Ê±ÉB...  VÉÉä +É{ÉEòÒ +ÊJÉªÉÉå ¨Éå =iÉ®ú Eò®ú VÉ¤É ¤É½þiÉÉ ½èþ iÉÉä VÉÉxÉÉä =ºÉÒ ¤É½þÉ´É ¨Éå ¤É½þÉ Eò®ú
±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB!

+É{É ºÉMÉÖhÉ ´Éä¹É ¨Éå ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú VÉÒ´É VÉMÉiÉ Eäò Ê±ÉB vÉ®úiÉÒ {É®ú =iÉ®ú Eò®ú xÉ +ÉªÉå iÉÉä ªÉ½þ
+xÉÖ{É¨É ´É +xÉÚ̀ äö +É{ÉEäò Ênù´ªÉ |ÉºÉÉnù EòÉä ¦É±ÉÉ EèòºÉä {ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ... ªÉ½þ iÉÉä ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ,
+É{É ½þÒ EòÒ näùxÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨É +É{ÉºÉä {ÉÉEò®ú +É{É ½þÒ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉMÉÉxÉ ¾þnùªÉ ºÉä MÉÉ
{ÉÉiÉä ½éþ*
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ÊVÉºÉä +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É °ü{ÉÉ |ÉºÉÉnù Ê¨É±É MÉªÉÉ +É{É ½þÒ ºÉä, ´É½þ VÉÒ´É MÉÉè®ú´ÉÉÊx´ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉä +É{É ½þÒ +É{ÉEäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ºlÉÉxÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +É{ÉEòÒ SÉ®úhÉ
SÉÉEò®úÒ EòÉ |ÉºÉÉnù ¦ÉÒ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÚÄ ½þÒ iÉÉä +{ÉxÉä ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå Ê¤É`öÉ Eò®ú <ºÉEäò +½þ¨ÉÂ
EòÉä MÉÊ±ÉiÉ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* <ºÉEäò +ÉÆiÉ®ú EòÒ >ðºÉ®úiÉÉ Ê¨É]õxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú |ÉÒiÉ EòÒ {ÉÆJÉÖÊc÷ªÉÉÄ
·ÉÉºÉ ±ÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½éþ* +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÒ ºÉ¨ÉiÉ±É ¦ÉÚÊ¨É {É®ú =iÉÉ®ú ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ½äþ ¨ÉÉÄ,
+É{É +{ÉxÉÒ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇiÉÉ Eäò EèòºÉä +{ÉxÉÒ ±ÉÒ±ÉÉ ®úÉ½þÒ nù¶ÉÇxÉ näùiÉä ½éþ*

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú {É®ú¨É ´ÉxnùxÉÒªÉ ¨ÉÉÄ,

... YÉÉxÉ +É{ÉEòÉ, ... |ÉÒiÉ +É{ÉEòÒ,

... ®úÉ½þ +É{ÉEòÒ, ... ®úÉ½þÒ ¦ÉÒ º´ÉªÉÆ +É{É,

... +Éè®ú ±ÉIªÉ ¦ÉÒ +É{É!

ºÉSÉ VÉÉÊxÉªÉä, ªÉ½þ ºÉ¦ÉÒ +É{ÉEäò ºÉMÉÖhÉ °ü{É ¨Éå ½þÒ Ê¨É±ÉÉ ½èþ* <Ç·É®ú Eò®äú +É{ÉEòÒ <ºÉ
{É®ú¨É {ÉÖxÉÒiÉ näùxÉ Eäò Ê±ÉB ´É +É{ÉEäò <ºÉ +ºÉÒ¨É +xÉÖOÉ½þ Eäò Ê±ÉB {É±É-{É±É ªÉ½þ ¾þnùªÉ +É{ÉEòÉ
vÉxªÉ´ÉÉnù ½þÒ Eò®úiÉÉ SÉ±ÉÉ VÉÉªÉä* ÊxÉ®úxiÉ®ú ½þÒ +ºÉÒ¨É ¸ÉrùÉ ´É ¦ÉÎCiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä +É{ÉEòÒ SÉ®úhÉ-
®úVÉ ºÉÒºÉ SÉgøÉiÉä ½ÖþªÉä ªÉ½þÒ iÉ½äþÊnù±É ºÉä nÖù+É Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ ÊEò +É{ÉEòÒ ªÉ½þ näùxÉ VÉÉä <ºÉ Fònù®ú
Ênù´ªÉ ½èþ; <ºÉEòÒ {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ ºÉnùÉ <ºÉ ¾þnùªÉ ¨Éå =ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½äþ, ÊVÉºÉ Fònù®ú +É{ÉxÉä <ºÉä
xÉ´ÉÉWÉiÉä ½ÖþªÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉäiÉ +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇº´É näù ÊnùªÉÉ ½èþ* ºÉSÉ ¨ÉÉÄ, vÉxªÉ-vÉxªÉ ½þÉä MÉ<Ç ½ÚÄþ ´É ªÉ½þÒ
|ÉÉlÉÇxÉÉ +É{É ºÉä Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ ÊEò +É{ÉEäò {ÉÉ´ÉxÉ ¤É½þÉ´É ¨Éå ¤É½þiÉä ½ÖþªÉä ªÉ½þ ¨ÉxÉ ¶ÉÖÊSÉ {ÉÉ´ÉxÉ
½þÉä VÉÉªÉä*
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½äþ ¦ÉÉ®úiÉ ¦ÉÚÊ¨É, iÉÚ vÉxªÉ ½èþ! ªÉÖMÉÉå ªÉÖMÉÉå ¨Éå iÉÚ +{ÉxÉä +ÉÄSÉ±É ¨Éå VÉMÉiÉ{ÉÊiÉ EòÉä ÊEòiÉxÉä
´Éä¶É ¨Éå ½þ¨É ¨ÉÉxÉºÉ EòÒ VÉÉiÉ Eäò Ê±ÉB, <ºÉEäò =ilÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB ´É <ºÉEäò =rùÉ®ú Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨É {É®ú
Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ Eò®úÒ, ½þ¨É MÉÖ̈ É®úÉ½þÉå EòÉä ®úÉ½þ {É®ú ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +´ÉºÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ ´É ½þ¨Éå
MÉÉè®ú´ÉÉÊx´ÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ!

½þ¨É <ºÉ {É®ú¨É ºÉiªÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä +É{ÉEòÉ ´É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ EòÉ EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ
vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®úiÉä ½éþ... +Éè®ú iÉ½äþÊnù±É ºÉä nÖù+É Eò®úiÉä ½éþ, "½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú xÉÉlÉ, ½þ¨Éå +{ÉxÉä ¨Éå ½þÒ
ºÉxÉÉlÉ ÊEòªÉä ®úÊ½þªÉäMÉÉ VÉÉä <ºÉ EòÊ±ÉªÉÖMÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉªÉä Eò®úÒ ºÉiÉªÉÖMÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú {ÉÉªÉå...
CªÉÉåÊEò EòÊ±ÉªÉÖMÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É iÉÉä näùJÉ ½þÒ xÉ½þÓ Ê±ÉªÉÉ ¤ÉÎ±Eò <ºÉ ªÉÖMÉ ¨Éå VÉÒ Eò®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ
ÊEò ½þ¨É CªÉÉ lÉä +Éè®ú EèòºÉä ½þÉä MÉªÉä..!

EÞòiÉYÉ ½éþ ¨ÉÉÄ +É{ÉEäò, VÉÉä +É{ÉxÉä +{ÉxÉÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ EòÉ +xÉÚ̀ öÉ ´É Ênù´ªÉ |ÉºÉÉnù näùEò®ú
+ÉÆiÉ®ú EòÒ ¨ÉÊ±ÉxÉiÉÉ ´É =ºÉEòÒ ºÉ¦ÉÒ EÖòh`öÉ+Éå Eäò nù¶ÉÇxÉ näù<Ç näù<Ç Eò®úÒ ½þ¨Éå <ºÉ nù±Énù±É ºÉä
=¤É®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +É{ÉxÉä ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ½þÒ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ, ½þ¨Éå iÉÉä SÉ±É SÉ±É Eò®ú ½þÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ...
""näùJÉ ±ÉÉä, Eò½þÉÄ ºÉä Eò½þÉÄ {É½ÖÄþSÉ Eò®ú +{ÉxÉÉ {ÉÚ®úÉ +ÎºiÉi´É ½þÒ KÉi¨É Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ +É{É
ºÉ¦ÉÒ xÉä..!''

 ºÉSÉ ¨ÉÉÄ, ¦ÉÉMªÉ¶ÉÉ±ÉÒ ½éþþ ½þ¨É ÊVÉx½åþ +{ÉxÉä ¨Éå Ê´É®úÉ¨É näùEò®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊWÉxnùMÉÒ EòÒ ¨ÉÖ½þÉ®ú
½þÒ ¨ÉÉäc÷ nùÒ ½èþ +É{ÉxÉä* EèòºÉä vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®åú +É{ÉEòÉ..?  EèòºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä Eò®ú ´É
EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ |ÉhÉÉ¨É näùEò®ú, +É{ÉEäò ÊnùªÉä <ºÉ ºÉiÉÂ {ÉlÉ EòÉä ½þÒ OÉ½þhÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä ºÉnùÉ-ºÉnùÉ Eäò
Ê±ÉB +É{É ½þÒ ¨Éå Ê´É®úÉ¨É {ÉÉ VÉÉªÉå! +É¨ÉÒxÉ*

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú VÉMÉnÂùVÉxÉxÉÒ ¨ÉÉÄ, ªÉ½þÒ +ºÉÒºÉ nùÒÊVÉªÉä ÊEò +É{ÉEòÒ <xÉ +nÂù¦ÉÖiÉ ±ÉÒ±ÉÉ+Éå Eäò
Ênù´ªÉ nù¶ÉÇxÉÉå EòÉ +É{ÉxÉä VÉÉä ½þ¨Éå +´ÉºÉ®ú ÊnùªÉÉ ½èþ, <ºÉä ¨ÉxÉ, ´ÉSÉxÉ, EòÉªÉÉ ºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ OÉ½þhÉ
Eò®úiÉä ½ÖþªÉä VÉÒªÉå* +ÉÆiÉ®ú-¤ÉÉ½þ®ú +É{É ½þÒ +É{É xÉWÉ®úÒ +ÉªÉå ´É +É{É ½þÒ Eäò Fònù¨ÉÉå EòÉ ºÉnùFòÉ
=iÉÉ®úiÉä ½ÖþªÉä =x½åþ ½þÒ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ºÉSSÉä ´É ºÉÖSSÉä ¾þnùªÉ ºÉä OÉ½þhÉ Eò®ú {ÉÉªÉå*

ºÉÉvÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ EòÒ ªÉÉnù +ÉiÉä ½þÒ ªÉ½þ ¦ÉÉ´É =`öÒ +ÉªÉä ¾þnùªÉ ¨Éå! <x½åþ +É{ÉºÉä {ÉÉªÉÉ ½èþ ´É
+É{É ½þÒ Eäò ¸ÉÒ ½þÊ®ú SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä ªÉ½þÒ <Î±iÉVÉÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ +É{ÉºÉä ÊEò +{ÉxÉÒ
½þÒ näùxÉ EòÉä <ºÉ ¾þnùªÉ ¨Éå <ºÉ Fònù®ú ¤ÉºÉÉ ±ÉÒÊVÉªÉäMÉÉ ÊEò +É{ÉEòÒ +É®úÉvÉxÉÉ, ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ
ºÉÉvÉxÉÉ ºÉnùÉ-ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉxÉ Eò®ú, ¨ÉÖZÉä +É{É ½þÒ +É{É ¨Éå ÎºlÉ®ú Eò®ú näù*

 ªÉ½þÒ +®únùÉºÉ ½èþ ¨Éä®úÒ! ªÉ½þÒ +xÉÖxÉªÉ-Ê´ÉxÉªÉ ¦ÉÒ ÊEò +É{ÉEòÒ ½þ®ú näùxÉ EòÉä ºÉSSÉä ´É ºÉÖSSÉä
¨ÉxÉ ºÉä, +ºÉÒ¨É +nù¤É, {ªÉÉ®ú ºÉä iÉlÉÉ ¸ÉrùÉ ¦ÉÎCiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä OÉ½þhÉ Eò®ú {ÉÉ>Äð ´É vÉÉ®úhÉ
Eò®ú {ÉÉ>Äð!

+ºÉÒ¨É |Éä̈ É ºÉä,

+É{É ½þÒ EòÒ {É¨¨ÉÒ

9 ¨ÉÉSÉÇ 1991

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MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä--

{ÉÉèc÷Ò 31

+ÉºÉhÉÖ ±ÉÉä<Ç ±ÉÉä<Ç ¦Éhb÷É®ú**31**
VÉÉä ÊEòUÖô {ÉÉ<+É ºÉÖ BEòÉ ´ÉÉ®ú**31**
EòÊ®ú EòÊ®ú ´ÉäJÉè ÊºÉ®úVÉhÉ½þÉ¯û**31**
xÉÉxÉEò ºÉSÉä EòÒ ºÉÉSÉÒ EòÉ®ú**31**

+ÉnäùºÉÖ ÊiÉºÉè +ÉnäùºÉÖ**31**
+ÉÊnù +xÉÒ±ÉÖ +xÉÉÊnù +xÉÉ½þÊiÉ,31***

VÉÖMÉÖ VÉÖMÉÖ BEòÉä ´ÉäºÉÖ**31**

¶É¤nùÉlÉÇ : =ºÉEòÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ iÉlÉÉ ¦Éhb÷É®ú |ÉiªÉäEò ±ÉÉäEò ¨Éå ½èþ* =xÉ ±ÉÉäEòÉå ¨Éå VÉÉä EÖòUô ½èþ, ´É½þ =ºÉxÉä BEò
¤ÉÉ®ú (½þÒ ®úSÉ) b÷É±ÉÉ ½èþ* ºÉÞVÉxÉ½þÉ®ú ®úSÉ ®úSÉ Eò®ú (=ºÉ ®úSÉxÉÉ EòÉä) näùJÉiÉÉ ½èþ* ½äþ xÉÉxÉEò! =ºÉ ºÉSSÉä EòÒ

+ÊJÉ±É ®úSÉÊªÉiÉÉ VÉ¤É ®úSÉä,
¦Éhb÷É®ú ºÉ¤É Eäò iÉÚ ¦É®ú näù
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®úSÉxÉÉ ¦ÉÒ ºÉSSÉÒ ½èþ* =ºÉEòÉä xÉ¨ÉºEòÉ®ú ½èþ, =ºÉEòÉä xÉ¨ÉºEòÉ®ú ½èþ, VÉÉä (ºÉÞÎ¹]õ EòÉ) +ÉÊnù ½èþ, ®ÆúMÉ, °ü{É
®úÊ½þiÉ ½èþ, +ÉÊnù ®úÊ½þiÉ iÉlÉÉ xÉÉ¶É ®úÊ½þiÉ ½èþ +Éè®ú ªÉÖMÉÉå ªÉÖMÉÉå ¨Éå BEò °ü{É ½èþ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ :

+ÉºÉxÉ iÉä®äú ¦Éhb÷É®ú Eäò, VÉx¨É VÉx¨É +JÉhb÷ ®ú½åþ**1**
½þ®ú ½þÒ ±ÉÉäEò ¨Éå +ÉºÉxÉ iÉä®äú, ¨ÉÉÊ±ÉEò ¨Éä®äú ±ÉMÉ ®ú½äþ**1**

BEòÉä ¤ÉÉ®ú iÉÚ ºÉ¤É ®úSÉä, BEòÉä ¤ÉÉ®ú iÉÚ ºÉ¤ÉEòÉä näù**2**
+ÊJÉ±É ®úSÉÊªÉiÉÉ VÉ¤É ®úSÉä, ¦Éhb÷É®ú ºÉ¤É ¨Éå iÉÚ ¦É®ú näù**2**

+É{É ¤ÉxÉÉB näùJÉä +É{É, +É{É ®úSÉÊªÉiÉÉ ÊºÉ®úVÉxÉ ½þÉ®ú**2**
EòÉä<Ç ºÉSSÉÉ ºÉiÉẤ ÉÉºÉÒ VÉÉxÉä, VÉÉxÉä ¨Éä®äú xÉÉxÉEò iÉä®úÉ EÖò¨ÉÉ±É**3**

EòÉä<Ç ºÉiÉÂ ¨Éå ®ú½äþ ºÉiÉÂ ´ÉÉºÉ Eò®äú, iÉ¤É ½þÒ ºÉiÉÂ EòÉä VÉÉxÉ ºÉEäò**2**
ºÉiÉÂ VÉÉxÉä ºÉiÉÂ ¾þnùªÉ ¤ÉºÉä, iÉ¤É ½þÒ ºÉiÉÂ̈ ÉªÉ Eò¨ÉÇ Eò®úäþ**4**

Eò½äþ xÉÉxÉEò ºÉÖxÉ ®äú ¨ÉxÉÉ, ºÉSSÉÉ ½þÒ ºÉÉÄSÉÉä Eò¨ÉÇ Eò®äú**2**
ºÉÉÄSÉÉä VÉÉxÉä "¨Éé' Eò½þÉÄ ®ú½äþ, ¤ÉÉFòÒ Eäò´É±É xÉÉxÉEò ½þÒ ®ú½äþ**5**

ÊxÉiªÉ +Énäù¶É ´ÉÉ ºÉÒºÉ vÉ°Äü, ÊxÉiªÉ =ºÉÒ EòÉä xÉ¨ÉxÉ Eò°Äü**2**
+ÉÊnù +xÉÉÊnù {ÉÉ´ÉxÉ +JÉhb÷, <Eò +ÉåEòÉ®ú EòÉä näùJÉÉ Eò°Äü**6**

¨Éé iÉÖZÉEòÉä CªÉÉ Eò½ÚÄþ, ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEò ¤ÉÉnù¶ÉÉ½þ**2**
KÉÖnùÉ´Éxnù Ênù±Éä +ÉMÉÉ½þ ¨Éä®äú, Ênù´ªÉ oùÎ¹]õ näùiÉÉ VÉÉ**7**

xÉÚ®úÉxÉÒ {ÉÖ®úxÉÚ®ú ºÉiÉÒi´É iÉä®úÉ, =ºÉEòÉ nù¶ÉÇxÉ ½þÉä**2**
iÉ¤É ½þÒ iÉÉä ªÉ½þ ½þÉä ºÉEäò, MÉ®ú SÉ®úhÉ EòÉ º{É¶ÉÇxÉÂ ½þÉä**8**

iÉä®äú SÉ®úhÉ ½þÒ ºÉiÉÂ ½éþ ¨ÉÉÊ±ÉEò ¨Éä®äú, SÉ®úhÉ Ê¨É±ÉxÉ +¤É ½þÉä**2**
+{ÉxÉä SÉ®úhÉ +Éä xÉÉxÉEò ¨Éä®äú, ¨Éä®äú ¾þnùªÉ ¨Éå vÉ®úÉä**9**

iÉÚ nùÊ®úªÉÉÊnù±É Eò¯ûhÉÉ{ÉÚhÉÇ, iÉÖ̈ É iÉÉä BiÉ¤ÉÉ®ú Eò®úÉä**2**0
{É½þ±ÉÒ ¤Éä®úÒ VÉ¤É ®úSÉÉä, iÉÖ̈ É iÉÉä ºÉ¤É EÖòUô näù nùÉä**10**

¦Éhb÷É®ú ºÉ¤ÉEòÉ ¦É®ú ¦É®ú Eäò, iÉÖ̈ É +É{É iÉÉä ¨ÉÉèxÉ ®ú½þÉä**10**
¨ÉÖZÉ VÉèºÉä EòÉä VÉ¤É Ê¨É±Éä, ´É½þ MÉÖ̈ ÉÉxÉ{ÉÚhÉÇ iÉ¤É ½þÉä**11**



VÉÚxÉ 2017 / +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É / 11

<iÉxÉÉ MÉÖ̈ ÉÉxÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ, +¤É <ºÉ Ênù±É ¨Éå ¦É®úÉ**2**0
MÉÖ̈ ÉÉxÉ SÉÚhÉÇ +¤É iÉ¤É ½þÒ ½þÉä, MÉ®ú nù®úºÉ Ê¨É±Éä iÉä®úÉ**12**

Ê´É¶ÉÉ±É ¾þnùªÉ iÉÚ {ÉÊiÉiÉ {ÉÉ´ÉxÉ, {ÉÊiÉiÉ =rùÉ®úEò iÉÖ̈ É ½þÉä**10**
¨Éé NÉÉÊ¢ò±É iÉä®äú xÉÉ¨É ºÉä, xÉÉ¨É ¾þnùªÉ ¨Éå ¦É®úÉä**13**

®ú½þ¨ÉiÉ iÉä®úÒ ½þÉä VÉÉªÉä, iÉä®úÒ +xÉÖEò¨{ÉÉ Ê¨É±É VÉÉªÉä**2**0
MÉ®ú SÉ®úhÉ ¨Éå iÉä®äú ºÉÒºÉ ZÉÖEäò, ¨Éé VÉÉxÉÚÄ IÉ¨ÉÉ ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉªÉä**14**

{É®ú EèòºÉÒ ¨ÉÚJÉÇ ¨ÉÚgø¨ÉÊiÉ, VÉÉxÉ Eäò SÉ®úhÉ ¨Éå xÉ +ÉªÉä**10**
½ÖþEò¨É +nÚù±ÉÒ ÊxÉiªÉ Eò®äú, iÉä®úÒ xÉÉ¢ò®ú¨ÉÉxÉÒ ÊEòªÉä VÉÉªÉä**15**

¨ÉÖZÉ ¨ÉÚJÉÇ EòÉä xÉÉxÉEòÉ, +¤É +{ÉxÉä SÉ®úhÉ ¨Éå ±ÉÉä**2**0
¦ÉHò ´ÉiºÉ±É nùÊ®úªÉÉÊnù±É, iÉÖ̈ É NÉ®úÒ¤É {É®ú´É®ú ½þÉä**16**

¨Éé NÉ®úÒ¤É iÉÚ NÉ®úÒ¤ÉxÉ´ÉÉWÉ, ¨Éé KÉÉEò iÉÚ {É®ú´É®úÊnùMÉÉ®ú**10**
¨Éé +{ÉÉ´ÉxÉ iÉÚ {ÉÉ´ÉxÉEò®ú, ¨Éé ¨ÉÚJÉÇ iÉÚ Eò®äú +{ÉxÉÉ <WÉ½þÉ®ú**17**

¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú iÉÉä®äú SÉ®úhÉ {Éc÷Ò Eäò, xÉÉ½þEò Eò°Äü ¨Éé iÉÉä®úÒ {ÉÖEòÉ®ú**2**0
¨ÉÉxÉÚÄ ¨ÉÚgøÉ ¨Éé EÖòÊ]õ±É Eò{É]õÒ, {É®ú Ê¡ò®ú ¦ÉÒ EòÊ®úªÉÉä ¨ÉÉä®úÉ =rùÉ®ú**18**

iÉÚxÉä ¨ÉÖZÉEòÉä xÉ UôÉäc÷É, ¨ÉéxÉä xÉÉiÉÉ iÉFÇò ½þÒ Eò®ú b÷É±ÉÉ**10**
iÉÚxÉä iÉÉä ºÉ¤É EÖòUô ÊnùªÉÉ, ¨ÉéxÉä iÉÖZÉEòÉä nÚù®ú ½þÒ Eò®ú b÷É±ÉÉ**19**

+ÉVÉ SÉ®úhÉ ¨Éå {Éc÷Ò Eò½ÚÄþ, ¤ÉºÉ BEò iÉÖ̈ É ½þÒ iÉÉä ½þÉä**2**0
xÉÉxÉEò ¨Éä®úÉ +ÉºÉ®úÉ iÉÚ, {É®ú +ÉåEòÉ®ú iÉÖ̈ É ½þÉä**20**

+JÉhb÷ Ênù´ªÉ |ÉEòÉ¶É °ü{É, ¨Éä®äú ¤ÉÉnù¶ÉÉ½þ iÉÖ̈ É ½þÉä**10**
iÉÖ̈ É Eò½þÉä iÉÖ̈ É ºÉ¤É EòÉä nùÉä, +Éè®ú <Eò ¤Éä®úÒ ½þÒ nùÉä**21**

¨Éé VÉÉxÉÚÄ näù Eäò ´ÉÉÊ{ÉºÉ xÉ ±ÉÉä, VÉÉä ¨ÉÖZÉä ÊnùªÉÉ {É®ú ±ÉÉä**2**0
+¤É xÉÉ¨É EòÒ Ê¦ÉIÉÉ ¨ÉÉÄMÉÚÄ ¨Éé, ¨ÉÖZÉä |Éä̈ É EòÒ ±ÉÉMÉä ±ÉÉè**22**

+Éä xÉÉxÉEò nù®ú {Éä +É<Ç iÉä®äú, +¤É iÉÉä ¶É®úhÉ ¨Éå ±ÉÉä**23**
+¤É iÉÉä ¶É®úhÉ ¨Éå ±ÉÉä,...............................*23**

¨ÉÉä{Éä ¦ÉÊHò xÉ½þÓ <¤ÉÉnùiÉ xÉ½þÓ, NÉ®úWÉ ±Éä<Ç Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**2**0
ºÉÆMÉ ¨ÉÉä½þ ´É½þ¶ÉiÉ ºÉä {ÉÚhÉÇ, ¨ÉxÉ ±Éä<Ç Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**24**
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+{ÉÉ´ÉxÉiÉÉ +{ÉxÉÒ näùJÉÒ, +VÉ xÉÉxÉEò ¤É½ÖþiÉ PÉ¤É®úÉ<Ç ½ÚÄþ**24**
iÉÚ ¨Éä½þ®ú¤ÉÉxÉ iÉÚ {ÉÉ´ÉxÉEò®ú ½èþ, iÉä®úÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ºÉÖxÉ Eò®ú +É<Ç ½ÚÄþ**25**

+Éä +ÉFòÉ ¨Éä®äú KÉÖnùÉ´Éxnù iÉÚ, ¨Éé NÉ®úWÉ ½þÒ ±ÉäEäò +É<Ç ½ÚÄþ**2**0
¨Éé ½ÚÄþ ½þÒ xÉ½þÓ ¨Éä®úÒ VÉÉ iÉÚ ®ú½äþ, ªÉ½þ +WÉÇ ¨Éé ±Éä Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**26**

xÉÉ¨É xÉ VÉÉxÉÄÚ ¨Éé YÉÉxÉ xÉ VÉÉxÉÚÄ, xÉ vªÉÉxÉ ¦ÉÒ VÉÉxÉÚÄ {É®ú +É<Ç ½ÚÄþ**24**
iÉÖ̈ ÉEòÉä xÉ ¨ÉÉxÉÚÄ ¨Éé ºÉiªÉ xÉ VÉÉxÉÚÄ, ¤ÉäMÉÉxÉÒ ¤ÉxÉ Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**27**

¨Éé iÉÉä iÉÖZÉä Ö̀öEò®úÉ<Ç ½ÚÄþ, {É®ú Ê¡ò®ú ¦ÉÒ nù®ú {Éä +É<Ç ½ÚÄþ**2**0
iÉÚ xÉ UôÉäcä÷ Ênù±É xÉ iÉÉäcä÷, ¨ÉÖJÉ ¨ÉÉäcä÷ xÉ ºÉÖxÉ Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**28**

{É®ú´É®úÊnùMÉÉ®ú iÉÚ nùªÉÉ{ÉÖÆVÉ, xÉÉ¨É ªÉ½þ ºÉÖxÉ Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**10**
IÉ¨ÉÉ º´É°ü{É iÉÚ nùªÉÉ±ÉÖ +É{É, ¨Éé iÉä®úÒ ¶É®úhÉÉ +É<Ç ½ÚÄþ**29**

¨Éé {ÉÉjÉ xÉ½þÓ ªÉ½þ VÉÉxÉ Eò®úÒ, EÖò{ÉÉjÉ ½þÒ nù®ú {Éä +É<Ç ½ÚÄþ**2**0
EÖòUô ¢òWÉ±É ½þÒ Eò®ú ¨Éä®äú ¨Éä½þ®ú¤ÉÉxÉ, iÉä®úÉ xÉÉ¨É ¨Éé ºÉÖxÉ Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**30**

xÉÉxÉEò xÉÉxÉEò ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ, +JÉhb÷ xÉÉ¨É ºÉÖxÉÒ +É<Ç ½ÚÄþ**10**
{ÉÚhÉÇ VÉÉä ½èþ iÉÚ ½þÒ ½èþ, ¨Éé iÉÖ̈ ÉºÉä ºÉÖxÉ Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**31**

ªÉ½þ ¨ÉiÉ Eò½þxÉÉ iÉÚxÉä näù ½þÒ ÊnùªÉÉ, VÉÉä näù ½þÒ ÊnùªÉÉ {ÉÖÊxÉ xÉ½þÓ Ê±ÉªÉÉ**2**0
ªÉ½þ ¨ÉiÉ Eò½þxÉÉ ¨Éé xÉ½þÓ iÉä®úÉ, ¨Éé xÉä KÉÖnù UôÉäc÷É +Éè®ú nÚù®ú ®ú½þÉ**32**

ªÉ½þ ¨ÉiÉ Eò½þxÉÉ ¨Éé ¤É½Öþ ¤ÉÖ®úÉ, iÉÚxÉä ¨ÉÖJÉc÷É ¨ÉÉäc÷ Ê±ÉªÉÉ**2**0
ªÉ½þ ¨ÉiÉ Eò½þxÉÉ ¨Éé nÖùMÉÖÇÊhÉªÉÉ, +Éè®ú iÉÚxÉä ºÉÉlÉ ½þÒ UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ**33**

¨Éä®äú xÉÉxÉEò uùÉ®ú xÉ ¤Éxnù Eò®úÉä, ¨ÉiÉ Eò½þxÉÉ ½þÉlÉ ªÉ½þ ¨ÉÉäc÷ Ê±ÉªÉÉ**2**0
iÉä®äú |Éä̈ É EòÒ ªÉÉSÉEò ¤ÉxÉÒ +É<Ç, ¨Éä®äú xÉÉxÉEò +¤É iÉÚ Eò®ú näù nùªÉÉ**34**

ªÉÉ lÉÉäc÷É ºÉÉ VÉÉä {ªÉÉ®ú =`öÉ, nùÒnùÉ®ú EòÉ EÖòUô EÖòUô nùnÇù =`öÉ**2**0
nùnÇù ½þÒ <iÉxÉÉ ¤ÉgøÉ iÉÚ näù, =ºÉ{Éä xÉ¨ÉEò ¦ÉÒ ÊUôc÷EòÉ VÉÉ**35**

+Éä xÉÉxÉEòÉ! ¨Éä®äú ¤ÉÉnù¶ÉÉ½þ...

Gò¨É¶É:


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¦ÉÉ´É Eäò ¦ÉÚJÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
º´ÉMÉÔªÉ b÷Éì. VÉä Eäò ¨É½þiÉÉ ({ÉÉ{ÉÉ VÉÒ) uùÉ®úÉ

Ê±ÉÊJÉiÉ |ÉºiÉÖiÉ ±ÉäJÉ "¨ÉÉSÉÇ 1986' Eäò +ÆEò ¨Éå ºÉä Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

{ÉjÉÆ {ÉÖ¹{ÉÆ ¡ò±ÉÆ iÉÉäªÉÆ ªÉÉä ¨Éä ¦ÉCiªÉÉ |ÉªÉSUôÊiÉ*
iÉnù½Æþ ¦ÉCiªÉÖ{É¾þiÉ¨É¶xÉÉÊ¨É |ÉªÉiÉÉi¨ÉxÉ:**

¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ 9/26

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ : "{ÉjÉ, {ÉÖ¹{É, ¡ò±É, VÉ±É <iªÉÉÊnù VÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉCiÉ ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä |Éä̈ É ºÉä +{ÉÇhÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ =ºÉ ¶ÉÖrù-¤ÉÖÊrù, ÊxÉ¹EòÉ¨É |Éä̈ ÉÒ ¦ÉCiÉ EòÉ |Éä̈ É{ÉÚ́ ÉÇEò +{ÉÇhÉ ÊEòªÉÉ ½Öþ+É ´É½þ {ÉjÉ
{ÉÖ¹{ÉÉÊnùEò ¨Éé ºÉMÉÖhÉ °ü{É ºÉä |ÉEò]õ ½þÉäEò®ú |ÉÒÊiÉ ºÉÊ½þiÉ JÉÉiÉÉ ½ÚÄþ*'

ºlÉÚ±É ¨Éå {ÉÚVÉÉ EòÒ SÉÉ½äþ VÉÉä ¦ÉÒ Ê´ÉÊvÉ ½þÉä, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ iÉÉä ¦ÉÉ´É Eäò ¦ÉÚJÉä ½þÉäiÉä ½éþ* UôkÉÒºÉ
|ÉEòÉ®ú Eäò ´ªÉÆVÉxÉÉå ºÉä SÉÉ½äþ =x½åþ ¦ÉÉäMÉ ±ÉMÉÉ+Éä, ºÉÉäxÉä-SÉÉÄnùÒ ºÉä =x½åþ +É¦ÉÚÊ¹ÉiÉ Eò®úÉä {É®úxiÉÖ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ <xÉºÉä xÉ½þÓ, ¦ÉCiÉ Eäò ¾þnùªÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ, ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÒZÉiÉä ½éþ* ¦ÉCiÉ EòhhÉ{É EòÒ EòlÉÉ
<ºÉÒ EòÉ |É¨ÉÉhÉ ½èþ*
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EòhhÉ{É nùÊIÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ÊEòºÉÒ VÉÆMÉ±ÉÒ |Énäù¶É ¨Éå ®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÒ BEò Ê¶ÉEòÉ®úÒ VÉÉÊiÉ Eäò
ºÉ®únùÉ®ú EòÉ ¤Éä]õÉ lÉÉ* iÉÒ®úÉå EòÒ xÉÉäEò ¨Éå WÉ½þ®ú ±ÉMÉÉ Eò®ú Ê¶ÉEòÉ®ú Eò®úxÉÉ ½þÒ =ºÉEòÉ BEò¨ÉÉjÉ
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ EòÉVÉ-Eò¨ÉÇ lÉÉ* ºÉÉä±É½þ ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå ½þÒ EòhhÉ{É vÉxÉÖ¹É-¤ÉÉhÉ, ¦ÉÉ±ÉÉ <iªÉÉÊnù
+ºjÉ-¶ÉºjÉ SÉ±ÉÉxÉä ¨Éå ÊxÉ{ÉÖhÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ*

{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú nùÉä xÉÉèEò®úÉå Eäò ºÉÉlÉ =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ xÉä =ºÉä Ê¶ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉªÉä ¦ÉäVÉÉ* EÖòUô
VÉÉxÉ´É®úÉå EòÉä ¨ÉÉ®úxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ =ºÉxÉä ºÉÖ+®ú EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ÊEòªÉÉ* ¦ÉÚJÉ ¤É½ÖþiÉ ±ÉMÉ ®ú½þÒ lÉÒ*
Eò½þÓ {ÉÉxÉÒ Ê¨É±Éä iÉÉä ´É½þÓ ¤Éè̀ öö Eò®ú, ¨ÉÉÄºÉ {ÉEòÉ Eò®ú ¦ÉÚJÉ-{ªÉÉºÉ Ê¨É]õÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ´É½þ ÊEòºÉÒ
VÉ±ÉÉ¶ÉªÉ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò®úiÉä Eò®úiÉä BEò {É½þÉc÷Ò {É®ú {É½ÖÄþSÉÉ* =ºÉEäò Ê¶ÉJÉ®ú {É®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¶É´É Eäò
¨ÉÎxnù®ú EòÉä näùJÉ Eò®ú EòhhÉ{É Eäò ¾þnùªÉ ¨Éå ¦ÉÎCiÉ EòÒ BEò Ê½þ±ÉÉä®ú =`öÒ* ´É½þ ¦ÉÚJÉ-{ªÉÉºÉ EòÉä ¦ÉÚ±É
Eò®ú +ÉxÉxnù-Ê´É¦ÉÉä®ú ½þÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¶É´É EòÉä Ê¨É±ÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¶ÉÒQÉÉÊiÉ¶ÉÒQÉ Fònù¨É =`öÉxÉä ±ÉMÉÉ*

¨ÉÎxnù®ú ¨Éå {É½ÖÄþSÉiÉä ½þÒ ¦ÉÉ´ÉÖEò ¾þnùªÉ ¦ÉCiÉ xÉä ±É{ÉEò Eò®ú näù´É |ÉÊiÉ¨ÉÉ EòÉä |Éä̈ É +ÉË±ÉMÉxÉ
¨Éå ¤ÉÉÄvÉ Ê±ÉªÉÉ* =ºÉEäò +ÉxÉxnù EòÉ {ÉÉ®úÉ´ÉÉ®ú xÉ ®ú½þÉ* "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, iÉÖ̈ É +Eäò±Éä ½þÒ <ºÉ ¦ÉªÉÉxÉEò
´ÉxÉ ¨Éå VÉÆMÉ±ÉÒ VÉÉxÉ´É®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå ®ú½þiÉä ½þÉä!' ªÉ½þ ºÉÉäSÉ Eò®ú =ºÉEäò +ÉÄºÉÚ ¤É½þxÉä ±ÉMÉä*
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ÊºÉ®ú {É®ú EÖòUô ½þ®äú {ÉkÉä, ¡Úò±É +Éè®ú VÉ±É näùJÉ Eò®ú ´É½þ nÖù:JÉÒ ½þÉä MÉªÉÉ* "ÊEòºÉxÉä ¨Éä®äú
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ÊºÉ®ú {É®ú ªÉ½þ SÉÒVÉå ®úJÉÒ ½éþ?' ´É½þ iÉc÷{É MÉªÉÉ*

=xÉEòÉ xÉÉèEò®ú ªÉ½þÉÄ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú EòhhÉ{É Eäò Ê{ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉªÉÉ lÉÉ* =ºÉxÉä BEò ¥ÉÉÀhÉ EòÉä <xÉ
¡Úò±É-{ÉkÉÉå Eäò uùÉ®úÉ {ÉÚVÉÉ Eò®úiÉä näùJÉÉ lÉÉ* =ºÉxÉä EòhhÉ{É EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ, EèòºÉä {ÉÖVÉÉ®úÒ {É½þ±Éä VÉ±É SÉgøÉiÉÉ
½èþ, Ê¡ò®ú ¡Úò±É-{ÉkÉä <iªÉÉÊnù ºÉÒºÉ {É®ú vÉ®ú Eò®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÉäMÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ̈ ÉÖÄ½þ ̈ Éå EÖòUô ¤ÉÖnù¤ÉÖnùÉiÉÉ
½èþ* EòhhÉ{É Eäò ¾þnùªÉ ¨Éå {ÉÚVÉÉ Eò®úxÉä EòÒ iÉÒµÉ ÊVÉYÉÉºÉÉ =i{ÉzÉ ½Öþ<Ç* "¨Éé ¦ÉÒ ¦ÉÚJÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ºÉÖ+®ú
EòÉ ¨ÉÉÄºÉ ÊJÉ±ÉÉ>ÄðMÉÉ*' {É®úxiÉÖ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä UôÉäc÷ Eò®ú VÉÉxÉä EòÉä =ºÉEòÉ VÉÒ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* Eò½þxÉä
±ÉMÉÉ "½äþ ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEò! iÉÖZÉä +Eäò±ÉÉ UôÉäc÷ Eò®ú VÉÉxÉä EòÉä VÉÒ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ, {É®úxiÉÖ iÉÖZÉä ¦ÉÚJÉ ±ÉMÉÒ
½èþ, ¨Éé VÉÉEò®ú iÉä®äú Ê±ÉªÉä +{ÉxÉä ½þÉlÉÉå ºÉä {ÉEòÉ Eò®ú ¨ÉÉÄºÉ ±ÉÉiÉÉ ½ÚÄþ*' ªÉ½þ Eò½þiÉÉ ½Öþ+É ´É½þ {É½þÉc÷Ò
ºÉä xÉÒSÉä =iÉ®úÉ, VÉ½þÉÄ =ºÉEäò xÉÉèEò®ú =ºÉEòÒ |ÉiÉÒIÉÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä*

EòhhÉ{É xÉä ¤Écä÷ |Éä̈ É ºÉä ¨ÉÉÄºÉ EòÉä {ÉEòÉªÉÉ* SÉJÉ Eò®ú näùJÉÉ ÊEò `öÒEò-`öÉEò {ÉEò MÉªÉÉ ½èþ*
ªÉ½þ näùJÉ Eò®ú, BEò ¤Écä÷ {ÉkÉä ¨Éå =ºÉä ±É{Éä]õ Eò®ú ¨ÉÎxnù®ú EòÒ +Éä®ú SÉ±ÉÉ* =ºÉEòÒ BäºÉÒ =x¨ÉkÉ
nù¶ÉÉ näùJÉ Eò®ú xÉÉèEò®ú PÉ¤É®úÉ MÉªÉä* "ªÉ½þ iÉÉä {ÉÉMÉ±É ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ, ¨ÉÉÄºÉ EòÉä SÉJÉ-SÉJÉ Eò®ú ®úJÉiÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ, xÉ <ºÉä +{ÉxÉÒ ¦ÉÚJÉ-{ªÉÉºÉ EòÒ ªÉÉnù ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ {É®ú´ÉÉ½þ* <ºÉ EòÉ iÉÉä ÊºÉ®ú
Ê¡ò®ú MÉªÉÉ ½èþ*'

¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½ÖþB +{ÉxÉä ¨ÉÉÊ±ÉEò EòÉä JÉÃ¤É®ú näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ´É½þ EòhhÉ{É EòÉä ´É½þÓ UôÉäc÷ Eò®ú
¦ÉÉMÉ MÉªÉä* ¦ÉÎCiÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå iÉ±±ÉÒxÉ EòhhÉ{É xÉä xÉ iÉÉä =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÒ ºÉÖxÉÒ +Éè®ú xÉ ½þÒ =x½åþ
VÉÉiÉä näùJÉÉ* ´É½þ BEò ½þÉlÉ ¨Éå ¨ÉÉÄºÉ iÉlÉÉ nÚùºÉ®äú ¨Éå iÉÒ®ú-Eò¨ÉÉxÉ ±ÉäEò®ú ¨ÉÎxnù®ú EòÒ +Éä®ú SÉ±ÉÉ*
{ÉÚVÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¡Úò±É +Éè®ú VÉ±É ¦ÉÒ SÉÉÊ½þB, ªÉ½þ vªÉÉxÉ +ÉiÉä ½þÒ =ºÉxÉä EÖòUô ¡Úò±É iÉÉäc÷ Eò®ú +{ÉxÉä
¤ÉÉ±ÉÉå ¨Éå JÉÉåºÉ Ê±ÉªÉä +Éè®ú VÉ±É xÉnùÒ ºÉä ±ÉäEò®ú +{ÉxÉä ¨ÉÖÄ½þ ¨Éå ¦É®ú Ê±ÉªÉÉ*
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¨ÉÎxnù®ú ¨Éå
{É½ÖÄþSÉiÉä ½þÒ VÉÚiÉÉå
ºÉ¨ÉäiÉ ´É½þ ¦ÉÉMÉ
Eò®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ
|ÉÊiÉ¨ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ
{É½ÖÄþSÉÉ* näù´ÉiÉÉ Eäò
ÊºÉ®ú {É®ú ºÉä {ÉÖ®úÉxÉä
¡Úò±É =ºÉxÉä ¤Écä÷ |Éä¨É
ºÉä +{ÉxÉä {Éè®úÉå ºÉä
½þ]õÉªÉä CªÉÉåÊEò
=ºÉEäò ½þÉlÉ JÉÉ±ÉÒ
xÉ½þÓ lÉä* +Ê¦É¹ÉäEò
Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÖÄ½þ ¨Éå
¦É®äú {ÉÉxÉÒ EòÉ
EÖò±±ÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ
+Éè®ú ºÉÉ¨ÉxÉä ¨ÉÉÄºÉ
®úJÉ Eò®ú JÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +ÉOÉ½þ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ* +ÄvÉä®úÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* BäºÉÒ +ÄvÉä®úÒ ®úÉiÉ ¨Éå VÉÆMÉ±ÉÒ
VÉÉxÉ´É®úÉå ºÉä +{ÉxÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ®úIÉÉ Eò®úxÉä Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä vÉxÉÖ¹É-¤ÉÉhÉ ±ÉäEò®ú ´É½þ ´É½þÓ {É½þ®úÉ näùxÉä
±ÉMÉÉ* {ÉÉè ¡ò]õiÉä ½þÒ +{ÉxÉä näù´ÉiÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä iÉÉWÉÉ ¨ÉÉÄºÉ ±ÉÉxÉä ´É½þ VÉÆMÉ±É EòÒ +Éä®ú SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ*

|ÉÉiÉ:EòÉ±É VÉ¤É ¥ÉÉÀhÉ {ÉÖVÉÉ®úÒ {ÉÚVÉÉ Eò®úxÉä +ÉªÉÉ iÉÉä ¨ÉÎxnù®ú ¨Éå ½þÊd÷ªÉÉÄ, ¨ÉÉÄºÉ <iªÉÉÊnù Ê¤ÉJÉ®úÉ
näùJÉ ´É½þ ¤É½ÖþiÉ PÉ¤É®úÉ MÉªÉÉ +Éè®ú Ê´É±ÉÉ{É Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ, "ªÉ½þ ÊEòºÉ VÉÆMÉ±ÉÒ Ê¶ÉEòÉ®úÒ xÉä ¨Éä®äú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
Eäò ¨ÉÎxnù®ú EòÉä §É¹]õ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ*' ±ÉÉSÉÉ®ú ½þÉäEò®ú ¤Éc÷Ò EòÊ`öxÉiÉÉ ºÉä SÉ±É-SÉ±É Eò®ú, iÉÉÊEò ¨ÉÉÄºÉ
Eò½þÓ {ÉÉÄ́ É EòÉä xÉ UÚô ±Éä, =ºÉxÉä ¨ÉÎxnù®ú EòÉä ZÉÉc÷-¤ÉÖ½þÉ®ú Eò®ú ºÉÉ¡ò ÊEòªÉÉ* Ê¡ò®ú xÉnùÒ ¨Éå ºxÉÉxÉ Eò®úEäò
+ÉªÉÉ +Éè®ú ¨ÉÎxnù®ú EòÉä ¶ÉÖrù Eò®úEäò +¸ÉÖ{ÉÚhÉÇ xÉäjÉÉå ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä nÆùb÷´ÉiÉ |ÉhÉÉ¨É ÊEòªÉÉ* ´ÉänùÉå EòÒ
@ñSÉÉªÉå ¤ÉÉä±É-¤ÉÉä±É Eò®ú ºiÉÖÊiÉ EòÒ* {ÉÚVÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú ´É½þ +{ÉxÉä PÉ®ú ±ÉÉè]õ MÉªÉÉ*

=vÉ®ú EòhhÉ{É xÉä Eò<Ç VÉÉxÉ´É®ú ¨ÉÉ®äú, ¨ÉvÉÖ <Eò_öÉ ÊEòªÉÉ, ¨ÉÉÄºÉ {É½þ±Éä EòÒ iÉ®ú½þ {ÉEòÉªÉÉ*
BEò ½þÉlÉ ¨Éå ¨ÉÉÄºÉ ´É ¨ÉvÉÖ nÚùºÉ®äú ¨Éå vÉxÉÖ¹É-¤ÉÉhÉ, ¨ÉÖÄ½þ ¨Éå VÉ±É +Éè®ú ¤ÉÉ±ÉÉå ¨Éå ¡Úò±É ¦É®ú Eò®ú
¨ÉÎxnù®ú EòÒ +Éä®ú nùÉèc÷É* {É½þ±Éä EòÒ iÉ®ú½þ +ÉVÉ ¦ÉÒ ´ÉèºÉä ½þÒ {ÉÉÄ́ É ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ÊºÉ®ú {É®ú vÉ®äú
¡Úò±ÉÉå EòÉä ½þ]õÉ, ¨ÉÖÄ½þ ¨Éå ¦É®äú VÉ±É Eäò EÖò±±Éä ºÉä =x½åþ ºxÉÉxÉ Eò®úÉªÉÉ +Éè®ú ¨ÉÉÄºÉ ºÉÉ¨ÉxÉä vÉ®ú Eò®ú
Eò½þxÉä ±ÉMÉÉ, "+ÉVÉ º´ÉÉÊnù¹]õ ¨ÉÉÄºÉ ±ÉÉªÉÉ ½ÚÄ, ºÉÉlÉ ¨ÉvÉÖ ¦ÉÒ ½èþ* +É{ÉEòÉä ¦ÉÚJÉ ±ÉMÉÒ ½èþ xÉ,
"±ÉÉä JÉÉ+Éä!'

<ºÉ |ÉEòÉ®ú {ÉÉÄSÉ ÊnùxÉ iÉEò BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þÉ* {ÉÖVÉÉ®úÒ ®úÉäWÉ EòÒ ¨ÉÎxnù®ú EòÒ ªÉ½þ nù¶ÉÉ näùJÉ
Eò®ú PÉ¤É®úÉ Eò®ú +ÉiÉÇ ½þÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ, "|É¦ÉÖ! ¨Éä®äú {ÉÉ{É IÉ¨ÉÉ Eò®úÉä, ªÉ½þ §É¹]õÉSÉÉ®ú
®úÉäEòÉä!' BEò ÊnùxÉ º´É{xÉ ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ |ÉEò]õ ½ÖþB +Éè®ú {ÉÖVÉÉ®úÒ ºÉä ¤ÉÉä±Éä, "iÉÖ̈ É ¨Éä®äú Ê|ÉªÉ Ê¶ÉEòÉ®úÒ
¦ÉCiÉ EòÉä Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä! ´É½þ VÉÉä EÖòUô Eò®úiÉÉ ½èþ, ¨ÉÖZÉä |ÉºÉzÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä Eò®úiÉÉ ½èþ*
¨Éä®äú ÊºÉ´ÉÉ ´É½þ +Éè®ú EÖòUô ¦ÉÒ iÉÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ*'
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"+{ÉxÉä VÉÚiÉä EòÒ xÉÉäEò ºÉä VÉ¤É ´É½þ ¨Éä®äú ÊºÉ®ú Eäò ¡Úò±É ½þ]õÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä =ºÉEòÉ º{É¶ÉÇ
+ÊiÉ Ê|ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ´É½þ |Éä̈ É-¦ÉÎCiÉ ¨Éå JÉÉäªÉÉ ¨ÉÖZÉ {É®ú EÖò±±ÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä
MÉÆMÉÉVÉ±É ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò {ÉÊ´ÉjÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ±ÉÉå ºÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú VÉ¤É ´É½þ ¡Úò±É SÉgøÉiÉÉ ½èþ iÉÉä
näù´ÉiÉÉ+Éå Eäò SÉgøÉªÉä ½ÖþB ¡Úò±ÉÉå ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò Ê|ÉªÉ ±ÉMÉiÉä ½éþ* ¦ÉÎCiÉ +Éè®ú |Éä̈ É ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú
+{ÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå VÉ¤É |ÉºÉÉnù {ÉÉxÉä EòÉ +ÉOÉ½þ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉEäò ¶É¤nù ¨ÉÖÊxÉªÉÉå Eäò ´Éänù Eäò {ÉÉ`ö
ºÉä Eò½þÓ +ÊvÉEò ¨ÉÒ ä̀ö ±ÉMÉiÉä ½éþ* ªÉÊnù =ºÉEòÒ ¦ÉÎCiÉ EòÉ ¨É½þi´É näùJÉxÉÉ ½èþ iÉÉä Eò±É ®úÉiÉ ¨Éä®äú
{ÉÒUäô JÉcä÷ ½þÉäEò®ú SÉÉä®úÒ-SÉÉä®úÒ näùJÉ ±ÉäxÉÉ*'

®úÉiÉ ¦É®ú {ÉÖVÉÉ®úÒ EòÉä xÉÓnù xÉ½þÓ +É<Ç* +MÉ±Éä ÊnùxÉ ¨ÉÎxnù®ú {É½ÖÄþSÉ Eò®ú, =ºÉä ZÉÉc÷-{ÉÉåUô
Eò®ú, {ÉÚVÉÉ Eò®úEäò |ÉÊiÉ¨ÉÉ Eäò {ÉÒUäô ÊUô{É Eò®ú ¦ÉCiÉ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ* +ÉVÉ EÖòUô näù®ú ½þÉäxÉä
Eäò EòÉ®úhÉ EòhhÉ{É EòÉ Ênù±É vÉc÷EòxÉä ±ÉMÉÉ* Eò½þÓ EòÉä<Ç +ÊxÉ¹]õ xÉ ½þÉä VÉÉªÉä, ´É½þ ¦ÉÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ*
¨ÉÎxnù®ú {É½ÖÄþSÉ Eò®ú ´É½þ ºiÉÆÊ¦ÉiÉ ®ú½þ MÉªÉÉ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ nùÉÊ½þxÉÒ +ÉÄJÉ ºÉä KÉÚxÉ EòÒ vÉÉ®úÉ ¤É½þ ®ú½þÒ lÉÒ* "½þÉªÉ! ¨Éä®äú xÉÉlÉ iÉÖ̈ ½åþ
ÊEòiÉxÉÉ Eò¹]õ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ, ¨Éé CªÉÉ Eò°Äü?' ´É½þ ªÉ½þ nÖù:JÉnù où¶ªÉ ºÉ½þ xÉ½þÓ ºÉEòÉ, Ê´É±ÉÉ{É Eò®úiÉÉ
½Öþ+É ¦ÉÚÊ¨É {É®ú ÊMÉ®úÉ, Ê¡ò®ú =`öÉ +Éè®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉ EòÉ KÉÚxÉ {ÉÉåUôxÉä ±ÉMÉÉ* KÉÚxÉþ iÉÉä ¤Éxnù
½þÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* =ºÉä EÖòUô ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ +É ®ú½þÉ lÉÉ* Eò¦ÉÒ ¦ÉÚÊ¨É {É®ú ±ÉÉä]õiÉÉ +Éè®ú Eò¦ÉÒ
vÉxÉÖ¹É-¤ÉÉhÉ ±Éä =ºÉEòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå ¦ÉÉMÉiÉÉ, ÊVÉºÉxÉä =ºÉEäò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä nÖù:JÉÒ ÊEòªÉÉ ½èþ*

ºÉ½þºÉÉ =ºÉä º¨É®úhÉ ½þÉä +ÉªÉÉ EÖòUô VÉc÷Ò-¤ÉÚÊ]õªÉÉå EòÉ, VÉÉä PÉÉ´É {É®ú ±ÉMÉÉiÉä ½éþ* ¦ÉÉMÉÉ-¦ÉÉMÉÉ
MÉªÉÉ +Éè®ú =xÉEòÉ BEò MÉ_É =`öÉ ±ÉÉªÉÉ* ÊxÉSÉÉäc÷-ÊxÉSÉÉäc÷ Eò®ú =ºÉä +ÉÄJÉ ¨Éå b÷É±ÉxÉä ±ÉMÉÉ*
{É®úxiÉÖ KÉÚxÉ ¤Éxnù xÉ½þÓ ½Öþ+É* =ºÉä Ê¶ÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÒ BEò Eò½þÉ´ÉiÉ ªÉÉnù +É<Ç, "¨ÉÉÄºÉ EòÉ WÉKÉ¨É
¨ÉÉÄºÉ ºÉä ½þÒ ¦É®úÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*' ªÉ½þ Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉä ½þÒ =ºÉxÉä ¤ÉÉhÉ EòÒ iÉäVÉÃ xÉÉäEò ºÉä +{ÉxÉÒ
nùÉÊ½þxÉÒ +ÉÄJÉ ÊxÉEòÉ±É nùÒ* =ºÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉ {É®ú ®úJÉ Eò®ú vÉÒ®äú ºÉä nù¤ÉÉxÉä
±ÉMÉÉ* KÉÚxÉ ¤Éxnù ½þÉä MÉªÉÉ*

´É½þ +ÉxÉxnù-Ê´É¦ÉÉä®ú ½þÉä xÉÉSÉ =`öÉ +Éè®ú MÉÉxÉä ±ÉMÉÉ* ¨ÉÎxnù®ú =ºÉEòÒ ½ÄºÉÒ EòÒ MÉÖÆVÉÉ®ú ºÉä MÉÚÄVÉ
=`öÉ* "+®äú! ½þÉªÉ! ªÉ½þ CªÉÉ ½Öþ+É?' +¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉÊ½þþxÉÒ +ÉÄJÉ ºÉä KÉÚxÉ ¤É½þxÉä ±ÉMÉÉ?' EòhhÉ{É
Ê¡ò®ú Ê´É¼´É±É ½þÉä =`öÉ, {É®úxiÉÖ VÉ±nùÒ ½þÒ ºÉÆ¦É±É MÉªÉÉ* "¨Éä®úÒ nÚùºÉ®úÒ +ÉÄJÉ VÉÉä ½èþ', ªÉ½þ Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉä
½þÒ =ºÉxÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ nÚùºÉ®úÒ +ÉÄJÉ {É®ú {Éè®ú ®úJÉ ÊnùªÉÉ iÉÉÊEò =ºÉä {ÉiÉÉ ®ú½äþ ÊEò +ÉÄJÉ ÊxÉEòÉ±É Eò®ú
Eò½þÉÄ ®úJÉxÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú iÉÒµÉ MÉÊiÉ ºÉä ¤ÉÉÊ½þxÉÒ +ÉÄJÉ Eäò EòÉäxÉä ¨Éå iÉÒ®ú EòÒ xÉÉäEò ±ÉMÉÉ<Ç* =ºÉÒ IÉhÉ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÒ xÉä |ÉEò]õ ½þÉäEò®ú =ºÉEòÉ ½þÉlÉ {ÉEòc÷ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú Eò½þÉ, "`ö½þ®úÉä ¨Éä®äú Ê|ÉªÉ EòhhÉ{É, iÉÖ̈ É
iªÉÉMÉ +Éè®ú |Éä̈ É EòÒ ¨ÉÚÌiÉ ½þÉä! ºÉnùÉ ½þÒ <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¨Éä®äú {ÉÉºÉ ®ú½þÉ Eò®úÉä*'

ªÉ½þ näùJÉ Eò®ú {ÉÖVÉÉ®úÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ º´ÉÉÊnù¹]õ ´ªÉÆVÉxÉÉå ºÉä xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò
¦ÉCiÉ Eäò |Éä̈ É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÒZÉiÉä ½éþ* ¦ÉCiÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ Eäò |ÉºÉÉnù ºÉä ´É½þ ¦ÉÒ +ÉxiÉ¨ÉÖÇJÉÒ
½þÉä MÉªÉÉ* 
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MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä --

iÉnäùiÉiºÉiªÉÆ ¨ÉxjÉä¹ÉÖ Eò¨ÉÉÇÊhÉ Eò´ÉªÉÉä ªÉÉxªÉ{É¶ªÉÆºiÉÉÊxÉ jÉäiÉÉªÉÉÆ ¤É½ÖþvÉÉ ºÉÆiÉiÉÉÊxÉ*
iÉÉxªÉÉSÉ®úlÉ ÊxÉªÉiÉÆ ºÉiªÉEòÉ¨ÉÉ B¹É ´É: {ÉxlÉÉ: ºÉÖEÞòiÉºªÉ ±ÉÉäEäò**

- ¨ÉÖhb÷EòÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù, |ÉlÉ¨É ¨ÉÖhb÷Eò - ÊuùiÉÒªÉ JÉhb÷, 1 ¶±ÉÉäEò

¶É¤nùÉlÉÇ:
´É½þ ªÉ½þ ºÉiªÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÂ @ñÊ¹ÉªÉÉå xÉä; ÊVÉxÉ Eò¨ÉÉç EòÉä ´Éänù ¨ÉxjÉÉå ¨Éå näùJÉÉ lÉÉ; ´Éä

iÉÒxÉÉå ´ÉänùÉå ¨Éå ¤É½ÖþiÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä ´ªÉÉ{iÉ ½éþ; ½äþ ºÉiªÉ EòÉä SÉÉ½þxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉä! iÉÖ̈ É ±ÉÉäMÉ =xÉEòÉ
ÊxÉªÉ¨É{ÉÚ́ ÉÇEò +xÉÖ¹`öÉxÉ Eò®úÉä; <ºÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¶É®úÒ®ú ¨Éå iÉÖ̈ ½þÉ®äú Ê±ÉªÉä ªÉ½þÒ ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇ EòÒ ¡ò±É |ÉÉÎ{iÉ
EòÉ ¨ÉÉMÉÇ ½èþ*

+xÉäEò ªÉYÉ Eò½åþ ´ÉänùxÉÂ ¨Éå...
    ÊEòªÉä, VÉÉä SÉÉ½äþ {ÉÉ VÉÉ+Éä
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iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú:

uùÉè Ê´ÉtÉ EòÒ Eò½þ +ÉªÉä, +{É®úÉ Ê´ÉtÉ EòÒ Eò½þiÉä ½éþ**1**
<ºÉEäò +xÉÖªÉÉªÉÒ VÉxÉ ºÉä, VÉMÉ SÉÉ½åþ ªÉ½þ Eò½þiÉä ½éþ**1**

ºÉÆºÉÉ®ú Eò¨ÉÇ EòÉ JÉä±É ½èþ, ´É½þ ªÉ½þ JÉä±ÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ**1**
SÉÉ½þxÉÉ ºÉÆMÉ ¨Éå ´ÉänùxÉÂ Eäò, ¨ÉxjÉ Ê¨É±ÉÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ**2**

+xÉäEò ªÉYÉ Eò½åþ ´ÉänùxÉÂ ¨Éå, ÊEòªÉä VÉÉä SÉÉ½äþ {ÉÉ VÉÉ+Éä**1**
ªÉYÉ Eò®úÉä ºÉÆMÉ ¨ÉxjÉ {ÉgøÉä, ¨ÉxjÉ¡ò±É iÉÚ {ÉÉ VÉÉ+Éä**3**

ÊEòªÉä ¨É½þÉ Eò¨ÉÇ ¨É½þÉ ªÉYÉ, Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ MÉ®ú ®äú ºÉ¤É ÊEòªÉä**1**
+xÉÖEÚò±É ½þÒ ®äú Eò¨ÉÇxÉÂ Eäò, EòiÉÉÇ EòÉä ®äú ¡ò±É Ê¨É±Éä**4**

+{É®úÉ Ê´ÉtÉ ¨Éå ¯ûÊSÉ ¤Égäø, |ÉlÉ¨É ¨ÉxjÉ ®äú Eò½þiÉä ½éþ**1**
¡ò±É ´ÉhÉÇxÉ Eò½þ Eò®úÒ, ¡ò±É EòÒ ¤ÉÉiÉ ´É½þ Eò½þiÉä ½éþ**5**

{É®úÉ Ê´ÉtÉ {É®ú¨É Ê´ÉtÉ, =ºÉEòÒ xÉ½þÓ ®äú Eò½iÉä ½èþ**1**
+{É®úÉ Ê´ÉtÉ EòÒ ¤ÉÊiÉªÉÉÄ, VÉÉxÉä ªÉ½þÉÄ {É®ú Eò½þiÉä ½éþ**6**

+xÉäEò Eò¨ÉÇ Ê´ÉvÉÉxÉ VÉÉä, @ñÊ¹ÉMÉhÉ xÉä ºÉiªÉ ¨ÉÉxÉä**1**
¨ÉxjÉ ¨Éå Eò¨ÉÇ näùJÉä, ºÉiªÉ Eò¨ÉÇ ÊVÉxÉEäò ¨ÉÉxÉä**7**

jÉäiÉÉªÉÖMÉ ¨Éå ¨ÉxjÉ EòÉ, ¤É½Öþ Ê´ÉºiÉÉ®ú lÉÉ ½Öþ+É**1**
ªÉÉ Eò½ÚÄþ ´ÉänùxÉÂ xÉä, =xÉEòÉ ¤É½Öþ Ê´ÉºiÉÉ®ú ÊEòªÉÉ**8**

Eò¨ÉÇ¡ò±É EòÒ MÉ®ú SÉÉ½þxÉÉ ½èþ, ÊxÉiªÉ =x½åþ ½þÒ ÊEòªÉÉ Eò®úÉä**1**
±ÉÉäEòÉå ¨Éå ¡ò±Énäù ½èþ ªÉ½þÒ, ªÉ½þ ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇ ÊEòªÉÉ Eò®úÉä**9**

@ñEÂò ºÉÉ¨É +Éè®ú ªÉVÉÖ́ Éænù, ¨Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä Eò½þ SÉÖEäò**10**
¤É½Öþ ¨ÉxjÉ ¤É½Öþ Ê´ÉÊvÉ, Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ ½þÒ Eò½þ SÉÖEäò**10**

ÊxÉÎ¶SÉiÉ ¡ò±Énäù ´É½þ ½èþ ®äú, YÉÉxÉÒ VÉxÉ ®äú ªÉ½þ Eò½þ +ÉªÉä**10**
EòÉVÉ Eò®úÒ +xÉÖ¦É´É ºÉÊ½þiÉ, Eò¨ÉÇ MÉÊiÉ EòÒ Eò½þ +ÉªÉä**11**
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VÉx¨É ¨É®úhÉ iÉÉ®úEò xÉ½þÓ, Eò¨ÉÇ¡ò±Énäù ªÉ½þ ºÉ¤É ½éþ**10**
SÉÉ½þxÉÉ {ÉÚÊiÉÇ EòÉ®úEò ªÉ½þ, ÊxÉÎ¶SÉiÉ VÉx¨Énäù ªÉ½þ ºÉ¤É ½éþ**12**

+Éi¨ÉiÉi´É xÉ nù¶ÉÉÇªÉä, ¨ÉÉªÉÉ ¨Éå ½þÒ ±Éä VÉÉªÉä**10**
¨ÉÉÊªÉEò ¨ÉxÉ ¨ÉÉÊªÉEò SÉÉ½äþ, ¨ÉÉªÉÉ ´ÉÞÊrù ½þÒ ªÉ½þ {ÉÉªÉä**13**

{É®ú ªÉÉnù ®ú½äþ IÉÊhÉEò ½éþ ´É½þ, ¦ÉÉäMªÉ ¦ÉÉäMÉ Eäò JÉÃi¨É ½þÉäªÉå**10**
+´ªÉªÉ ¡ò±É ªÉ½þ xÉ½þÓ xÉ½þÓ, xÉÉ¶É´ÉÉxÉ EòÉä VÉÉxÉ ±Éä**14**

{ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ VÉÉxÉ ±Éä, +{É®úÉ |ÉlÉ¨É ´É½þ Eò½þiÉä ½éþ**10**
Eò¨ÉÇMÉÊiÉ |É´ÉÉ½þ ¡ò±É, +{É®úÉ ½þÒ iÉÉä Eò½þiÉä ½éþ**15**

VÉMÉ ¨Éå VÉÉªÉä ®ú¨ÉhÉ Eò®åú, º´ÉMÉÇ ±ÉÉäEò ¦ÉÒ {ÉÉ VÉÉªÉå**10**
iÉÞ¹hÉÉ iÉÞÎ{iÉ ªÉÚÄ xÉÉË½þ ½þÉä, YÉÉxÉÒ ºÉk´É SÉÉ½þä VÉÉªÉå**16**

´Éè®úÉMªÉ = ä̀ö =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå, iªÉÉVªÉ VÉ¤É <x½åþ VÉÉxÉ ±Éä**10**
ºÉÆMÉ Ê¨É]äõ SÉÉ½þ Ê¨É]äõ, IÉhÉ ¦ÉÆMÉÖ®ú VÉÉä VÉÉxÉ ±Éä**17**

ÊVÉYÉÉºÉÉ {É®ú¨É EòÒ =`ö +ÉªÉä, ¨ÉÖ̈ ÉÖIÉÖ́ ÉiÉÔ VÉMÉ vªÉÉªÉä**10**
ºÉiªÉ Ê{É{ÉÉºÉÉ VÉÉMÉ = ä̀ö, +ÊxÉiªÉ ºÉÆMÉ iªÉVÉ +ÉªÉä**18**

<ºÉ ±ÉÉäEò Eäò ´ÉÉºÉÒ MÉ®ú iÉÖ̈ É ½þÉä, iÉxÉ ÊxÉ´ÉÉºÉÒ MÉ®ú iÉÖ̈ É ½þÉä**10**
ªÉYÉ Eò¨ÉÇ ´É½þ Eò½þiÉä ½éþ, {ÉÚhÉÇ ½þÒ +¤É iÉÖ̈ É Eò®úÉä**19**

¶ÉÖ¦É +¶ÉÖ¦É ®äú Eò¨ÉÇ Eò®úÒ, Eò¨ÉÇhÉ EòÉ ¡ò±É Ê¨É±É VÉÉªÉä**10**
¦ÉÉäMÉ ®äú =ºÉEòÉ ½þÉäxÉä EòÉä, xÉ´É iÉxÉ ¦ÉÒ ®äú Ê¨É±É VÉÉªÉä**20**

ÊxÉÎ¶SÉiÉ ¡ò±É ®äú {ÉÉxÉä EòÉä, ºÉÆEò±{É ºÉiªÉ ®äú ½þÉä VÉÉªÉä**10**
´ÉänùxÉÂ ¨Éå ¤É½Öþ ¨ÉxjÉ Eò½äþ, MÉÉªÉä ºÉiªÉ ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**21**

Ê´ÉÊvÉ {ÉÚ́ ÉÇEò ÊxÉªÉ¨É¤Érù, +xÉÖ¹`öÉxÉ ®äú ÊEòªÉÉ Eò®úÉä**10**
ªÉ½þÒ {ÉlÉ ½èþ ®äú +{É®úÉ EòÉ, VÉÉä SÉÉ½äþ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ Eò®úÉä**22**

|ÉlÉ¨É ¨ÉxjÉ ¨Éå ªÉ½þÒ Eò½þÉ, ªÉYÉxÉÂ ¨Éå VÉÉä ½èþ Eò½þÉ**10**
+xÉÖ¹`öÉxÉ ÊVÉºÉxÉä ÊEòªÉÉ, ¦ÉÉ´ÉÉxÉÖEÚò±É ®äú {ÉÉ MÉªÉÉ**23**
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Gò¨É¶É:

Eò¨ÉÇxÉÂ EòÒ MÉiÉ xªÉÉ®úÒ ½èþ, Eò¨ÉÇMÉÊiÉ ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½éþ**10**
´ÉänùxÉÂ EòÉä ®äú vªÉÉªÉ Eò®úÒ, +xÉÖEÚò±É ¡ò±É {ÉÉiÉä ½éþ**24**

<ÎSUôiÉ ¡ò±É ÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòªÉä, vÉÉ®úhÉÉ Ê½þªÉ ¨Éå vÉ®äú ½ÖþªÉä**10**
ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ ´É½þ ªÉYÉ Eò®åú, SÉÉ½þxÉÉ ¨ÉxÉ ¨Éå vÉ®äú ½ÖþªÉä**25**

¦ÉÉ´ÉÉxÉÖEÚò±É ½þÒ {ÉÉªÉäMÉÉ, <ÎSUôiÉ ¡ò±É ®äú {ÉÉªÉäMÉÉ**10**
ªÉÉ Eò½ þ±ÉÉä ªÉ½þ ªÉYÉ iÉä®úÉ, ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇ Eò½þ±ÉÉªÉäMÉÉ**26**

|ÉlÉ¨É ®äú ´É½þ +{É®úÉ EòÒ Eò½åþ, +{É®úÉ Ê´ÉtÉ ¦ÉÒ Eò½þÒ**10**
´ÉänùxÉÂ ¨ÉxjÉ ¨Éå Eò½åþ, +{É®úÉ |ÉEÞòÊiÉ EòÒ ½þÒ Eò½þÒ**27**

ÊEòºÉ Ê´ÉvÉ CªÉÉåEò®ú {ÉÉªÉä =ºÉä, Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ ®úÉWÉ iÉÉä Eò½þiÉä ½éþ**10**
EòÊ´ÉVÉxÉ xÉä iÉÉä Eò¨ÉÇ Eò½äþ, =xÉEòÉ ºÉÉ®ú ªÉ½þ Eò½þiÉä ½éþ**28**

+xÉäEò Ê´ÉÊvÉ <xÉ ´ÉänùxÉÂ ¨Éå, +xÉäEòÉå Ê´ÉÊvÉ ½éþ Eò½þ +ÉªÉä**10**
ÊEòºÉ Ê´ÉvÉ EòÉèxÉ ®äú ¡ò±É Ê¨É±Éä, Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉÉå ®äú Eò½þ +ÉªÉä**29**

ªÉ½þÒ Eò½åþ ªÉ½þÉÄ VÉÉxÉ ±Éä, ªÉ½þÒ Ê´ÉÊvÉ ¶ÉÖ¦É ¡ò±É Ê¨É±Éä**10**
¨ÉxjÉxÉÂ EòÉ +xÉÖ¹`öÉxÉ VÉÉä ½èþ, ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ ´É½þ ¡ò±É Ê¨É±Éä**30**

VÉÒ´É ±ÉÉäEò ¨Éå =zÉiÉ ½þÉä, MÉ®ú ªÉ½þ SÉÉ½þxÉÉ iÉä®úÒ ½þÉä**10**
¦ÉÉäMÉè·ÉªÉÇ ºlÉÚ±É ¨Éå, MÉ®ú ®äú iÉÖ¨ÉEòÉä {ÉÉxÉÉ ½Éä**31**

´ÉänùxÉÂ ¨Éå ½éþ ¨ÉxjÉ Eò½åþ, =x½åþ vªÉÉªÉä iÉÚ {ÉÉ VÉÉªÉä**10**
<ÎSUôiÉ SÉÉ½þxÉÉ iÉä®úÒ VÉÉä, °ü{É ®äú vÉ®ú Eò®ú +É VÉÉªÉä**32**

25-8-61

Q Q Q
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+VÉÖÇxÉ =´ÉÉSÉ

ºÉÆxªÉÉºÉÆ Eò¨ÉÇhÉÉÆ EÞò¹hÉ {ÉÖxÉªÉÉæMÉÆ SÉ ¶ÉÆºÉÊºÉ*
ªÉSUÅäôªÉ BiÉªÉÉä®äúEÆò iÉx¨Éä ¥ÉÚÊ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ¨ÉÂ**

     ¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ 5/ 1

"Eò¨ÉÉç ºÉä iªÉÉMÉ °ü{É ºÉÆxªÉÉºÉ EòÒ
 +{ÉäIÉÉ Eò¨ÉÉç EòÉ ªÉÉäMÉ ¸Éä¹`ö ½èþ*'

+VÉÖÇxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ {ÉÚUôxÉä ±ÉMÉä ÊEò :

¶É¤nùÉlÉÇ :
1. ½äþ EÞò¹hÉ! Eò¦ÉÒ Eò¨ÉÉç Eäò ºÉÆxªÉÉºÉ EòÉä,
2. +Éè®ú Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ ªÉÉäMÉ EòÉä ºÉ®úÉ½þiÉä ½þÉä,
3. <xÉ nùÉäxÉÉå ¨Éå ºÉä BEò, VÉÉä ¸Éä¹`ö ½èþ,
4. ´É½þ `öÒEò ÊxÉ¶SÉªÉ ºÉä ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä EòÊ½þªÉä*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
näùJÉ xÉx½þÓ!
1. +VÉÖÇxÉ {É®ú¥ÉÀ Eäò ªÉYÉ°ü{É º´É¦ÉÉ´É EòÉä

xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEäò*
2. ªÉÉäMÉ +Éè®ú ºÉÆxªÉÉºÉ ¨Éå +¦ÉänùiÉÉ EòÉä

¦ÉÒ ´É½þ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉä*
3. ªÉÉäMÉ +Éè®ú <ºÉEäò ºÉÚI¨É ®úÉWÉ EòÉä ¦ÉÒ
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´É½þ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉä*
4. ºÉÆxªÉÉºÉ º´É°ü{É ¥ÉÀ Eäò ªÉYÉ EòÉä ¦ÉÒ

´É½þ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉä*
5. º´É°ü{É +Éè®ú °ü{É ¨Éå ¦Éänù ½þÉäiÉä ½ÖþB

¦ÉÒ, nùÉäxÉÉå ¨Éå +¦ÉänùiÉÉ EòÉ ®úÉWÉ ´É½þ
xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉä* ´É½þ iÉÉä <iÉxÉÉ ½þÒ ºÉ¨ÉZÉä
ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä nùÉäxÉÉå EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ
½èþ, nùÉäxÉÉå EòÉä ½þÒ ºÉ®úÉ½þÉ ½èþ, nùÉäxÉÉå
EòÉä ½þÒ ¸Éä¹`ö `ö½þ®úÉªÉÉ ½èþ*

6. +VÉÖÇxÉ, YÉÉxÉ +Éè®ú Eò¨ÉÉç Eäò Ê¨É±ÉÉ{É
EòÉ ®úÉWÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEäò*

7. +Éi¨ÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ´É½þ ºÉ¨ÉZÉ MÉªÉä ÊEòxiÉÖ
+Éi¨ÉÉ iÉlÉÉ Eò¨ÉÉç Eäò ºÉÆxªÉÉºÉ EòÉ

´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ®úÉWÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEäò*
8. ªÉÉäMÉ EòÉ º´É°ü{É iÉÉä ´É½þ ºÉ¨ÉZÉ MÉªÉä

ÊEòxiÉÖ ªÉÉäMÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå °ü{É ´É½þ
xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEäò*

9. ºÉÆxªÉÉºÉ +Éè®ú ªÉÉäMÉ EòÉä ´É½þ {ÉÞlÉEÂò-
{ÉÞlÉEÂò ¨ÉÉxÉ MÉªÉä* <ºÉ EòÉ®úhÉ, +¤É
ªÉ½þÉÄ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä +VÉÖÇxÉ {ÉÚUôxÉä ±ÉMÉä,
"¦ÉMÉ´ÉÉxÉ! +É{ÉxÉä nùÉäxÉÉå EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ
½èþ, {É®úxiÉÖ ¨Éé ÊEòºÉ {ÉlÉ EòÉ +xÉÖºÉ®úhÉ
Eò°Äü? <xÉ nùÉäxÉÉå {ÉlÉÉå ¨Éå ºÉä VÉÉä
Eò±ªÉÉhÉEòÉ®úEò ½èþ, =ºÉä ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä
EòÊ½þªÉä, iÉÉÊEò ¨Éé ´É½þÒ Eò°Äü*'

¸ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉÖ́ ÉÉSÉ

ºÉÆxªÉÉºÉ Eò¨ÉÇªÉÉäMÉ¶SÉ ÊxÉ:¸ÉäªÉºÉEò®úÉ´ÉÖ¦ÉÉè*
iÉªÉÉäºiÉÖ Eò¨ÉÇºÉÆxªÉÉºÉÉiEò¨ÉÇªÉÉäMÉÉä Ê´ÉÊ¶É¹ªÉiÉä**

¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ 5/ 2

+VÉÖÇxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉEò®ú vÉèªÉḈ ÉÉxÉ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÉä±Éä :

¶É¤nùÉlÉÇ :
1. ºÉÆxªÉÉºÉ +Éè®ú ªÉÉäMÉ nùÉäxÉÉå Eò±ªÉÉhÉ ½þÒ Eò®úxÉä

´ÉÉ±Éä ½éþ,
2. {É®úxiÉÖ <xÉ nùÉäxÉÉå ¨Éå Eò¨ÉÇ ºÉÆxªÉÉºÉ ºÉä Eò¨ÉÇªÉÉäMÉ

Ê´É¶Éä¹É ½èþ*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þxÉä ±ÉMÉä, "ºÉÆxªÉÉºÉ +Éè®ú

ªÉÉäMÉ, nùÉäxÉÉå ½þÒ Eò±ªÉÉhÉEòÉ®úEò ½éþ*'

xÉx½þÓ! {É½þ±Éä +VÉÖÇxÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ±Éä!
VÉèºÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ ±ÉÉäMÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ ´ÉèºÉä ½þÒ

+VÉÖÇxÉ ¦ÉÒ VÉMÉ EòÉä UôÉäc÷Eò®ú, ºÉ¤É EòiÉḈ ªÉ
UôÉäc÷Eò®ú, ºÉ¤É Eò¨ÉÇ UôÉäc÷Eò®ú, ÊEòºÉÒ VÉMÉ½þ
BEòÉxiÉ ¨Éå ¤Éè̀ öEò®ú iÉi´É ÊSÉxiÉxÉ Eò®úxÉä EòÉä
ºÉÆxªÉÉºÉ ¨ÉÉxÉiÉä lÉä*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ºÉÆxªÉÉºÉ EòÉä <ºÉ ¨ÉÉxªÉiÉÉ
ºÉä +±ÉMÉ ½þÒ +lÉÇ ÊnùªÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉä ´É½þ +ÉMÉä
VÉÉEò®ú º{É¹]õ Eò®úiÉä ½éþ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ, "+VÉÖÇxÉ! ºÉÆxªÉÉºÉ
¸Éä¹`ö ½èþ +Éè®ú ªÉÉäMÉ ¦ÉÒ ¸Éä¹`ö ½èþ*' Ê¡ò®ú, VÉèºÉä
ÊEò ´É½þ {É½þ±Éä ¦ÉÒ Eò½þ +ÉªÉä ½éþ, ´É½þÒ
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nùÉä½þ®úÉiÉä ½ÖþB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ, "{ÉȪ û¹É Eò¨ÉÉç
Eäò xÉ Eò®úxÉä ºÉä ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ EòÉä xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ, xÉ
½þÒ ºÉÆxªÉÉºÉ ¨ÉÉjÉ ºÉä ½þÒ ÊºÉÊrù EòÉä |ÉÉ{iÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ*' <ºÉ ÊºÉrùÉxiÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉiÉä
½ÖþB, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ {ÉÖxÉ: Eò½þiÉä ½éþ, "Eò¨ÉÉç ºÉä iªÉÉMÉ
°ü{É ºÉÆxªÉÉºÉ EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò¨ÉÉç EòÉ ªÉÉäMÉ
¸Éä¹`ö ½èþ*'

xÉx½þÓ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ, "ºÉÆxªÉÉºÉ
¸Éä¹`ö ½èþ, ÊEòxiÉÖ Eò¨ÉÇ EòÉ ºÉÆxªÉÉºÉ `öÒEò
xÉ½þÓ*' <xÉ nùÉäxÉÉå EòÉ ¦Éänù ºÉ¨ÉZÉ ±Éä*

ºÉÆxªÉÉºÉ :
xÉx½þÓ! ºÉÆxªÉÉºÉ :
1. Eò¨ÉÉç ºÉä +ÉºÉÎCiÉ Eäò +¦ÉÉ´É EòÉä

Eò½þiÉä ½éþ*
2. iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É Eäò iªÉÉMÉ EòÉä Eò½þiÉä ½éþ*
3. ®úÉMÉ +Éè®ú uäù¹É Eäò +¦ÉÉ´É EòÉ

{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½èþ*
4. näù½þÉi¨É ¤ÉÖÊrù Eäò +¦ÉÉ´É EòÉ

{ÉÊ®úhÉÉ¨É ½èþ*
5. ¤ÉÉÁ Eò¨ÉÉç EòÉ iªÉÉMÉ Eò®ú näùxÉä ºÉä

ºÉÆxªÉÉºÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ* Eò¨ÉÇ Eò®úiÉä ½ÖþB,
=xÉºÉä ÊxÉiÉÉxiÉ ÊxÉ®úÉºÉCiÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ
ºÉÆxªÉÉºÉ ½èþ*

6. ºÉÆxªÉÉºÉ Eò¨ÉÉç EòÉ iªÉÉMÉ xÉ½þÓ* Eò¨ÉÉç
®úÉ½þÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¡ò±É EòÒ SÉÉ½þxÉÉ xÉ
®úJÉxÉÉ +Éè®ú ½þÉÊxÉ-±ÉÉ¦É Eäò |ÉÊiÉ
ÊxÉ®ú{ÉäIÉ +Éè®ú ºÉ¨É ®ú½þxÉÉ ºÉÆxªÉÉºÉ ½èþ*
xÉx½þÓ! +ÉMÉä SÉ±ÉEò®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ º´ÉªÉÆ

<ºÉä º{É¹]õ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉä +`öÉ®ú½þ´Éå +vªÉÉªÉ
Eäò nÚùºÉ®äú ¶±ÉÉäEò ¨Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú{ÉÚ́ ÉÇEò Eò½åþMÉä*

VÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò¨ÉÇªÉÉäMÉ EòÉä ¸Éä¹`ö
Eò½þÉ, iÉ¤É ¦ÉÒ =x½þÉåxÉä ºÉÆxªÉÉºÉ EòÒ ={ÉäIÉÉ
xÉ½þÓ EòÒ*

Eò¨ÉÇ :
1. ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå, Eò¨ÉÇªÉÉäMÉ ½þÒ ºÉÆxªÉÉºÉ

Ênù±ÉÉEò®ú +Éi¨ÉÉ ºÉä ªÉÉäMÉ ÊºÉÊrù Eò®ú´ÉÉ

ºÉEòiÉÉ ½èþ* Eò¨ÉÇ iªÉÉMÉ ºÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä
ªÉÉäMÉ ÊºÉrù xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

2. VÉÒ´ÉxÉ Eò¨ÉÇ ¤É½þÉ´É ½þÒ ½èþ, ´É½þ ®úÉäEòÉ
xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* ªÉÉÊxÉ, Eò¨ÉÇ iÉÉä Eò®úxÉä
½þÒ {Écå÷MÉä*

3. Ê¡ò®ú nèù´ÉÒ MÉÖhÉ ¦ÉÒ Eò¨ÉÉç ®úÉ½þÒ ½þÒ
ÊºÉrù ½þÉäiÉä ½éþ*

4. ½þ®ú ºÉÉvÉEò EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ
iÉlÉÉ ÊSÉx½þ, Eò¨ÉÉç ¨Éå ½þÒ ÊxÉÊ½þiÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ*

5. ¥ÉÀ EòÉ º´É¦ÉÉ´É VÉÉä +vªÉÉi¨É ½èþ, ´É½þ
¦ÉÒ iÉÉä BEò ¨É½þÉxÉ ÊGòªÉÉ °ü{É ªÉYÉ
½èþ; ªÉ½þ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ºÉÞÎ¹]õ =ºÉÒ EòÉ ½þÒ
iÉÉä |É¨ÉÉhÉ ½èþ*
xÉx½þÓ! VÉ¤É ºÉÉvÉEò {É®ú¨É YÉÉxÉ ªÉÉ

=SSÉ YÉÉxÉ EòÉä xÉ ºÉ¨ÉZÉä, iÉÉä ºÉnÂùMÉȪ û ¶ÉxÉè:
¶ÉxÉè: =ºÉEäò ºiÉ®ú {É®ú =iÉ®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ªÉ½þ iÉÉä {É½þ±Éä Eò½þÉ ÊEò :
Eò) iÉÚ +Éi¨ÉÉ ½èþ, <ºÉ iÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä

CªÉÉå PÉ¤É®úÉiÉÉ ½èþ?
JÉ) Eò¨ÉÉç ºÉä ºÉÆMÉ ¨ÉÚJÉÇiÉÉ ½èþ*
MÉ) +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä EòiÉÉÇ ¨ÉÉxÉxÉÉ ¨ÉÚJÉÇiÉÉ ½èþ*
PÉ) iÉÚ ªÉÉäMÉ Eò®ú*
Ró) iÉÖZÉä ¨Éé ´É½þ ¤ÉÖÊrù näùiÉÉ ½ÚÄþ, ÊVÉºÉä {ÉÉEò®ú

iÉÚ ºÉÉÆJªÉ YÉÉxÉ ºÉä ªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEäòMÉÉ*
SÉ) Ê¡ò®ú =ºÉ ÎºlÉ®ú ¤ÉÖÊrù Eäò MÉÖhÉ Eò½äþ,

ÊVÉx½åþ {ÉÉEò®ú VÉÒ´É +Éi¨ÉÉ ºÉä ªÉÉäMÉ
Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*

Uô) =ºÉ ÎºlÉ®ú ¤ÉÖÊrù EòÒ ¶É®úhÉ ¨Éå VÉÉ,
=ºÉ ¤ÉÖÊrù ºÉä iÉÚ {ÉÉ{É-{ÉÖhªÉ ºÉä iÉ®ú
VÉÉªÉäMÉÉ* Ê¡ò®ú ªÉÉäMÉ Eäò ÊSÉx½þ ¤ÉiÉÉiÉä
½ÖþB Eò½þÉ :

VÉ) ªÉÉäMÉ ºÉä VÉÒ´É Eò¨ÉÉç ¨Éå EÖò¶É±É ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ +Éè®ú ºÉÖEÞòiÉÂ iÉlÉÉ nÖù¹EÞòiÉÂ nùÉäxÉÉå ºÉä
>ð{É®ú =`ö VÉÉiÉÉ ½èþ*

ZÉ) ¨ÉxÉÉä-=ÊuùMxÉiÉÉ, ®úÉMÉ-uäù¹É, ¦ÉªÉ, GòÉävÉ
UôÉäc÷ nùÉä iÉÉä ÎºlÉ®ú ¤ÉÖÊrù ½þÉä VÉÉ+ÉäMÉä*

\É) EòÉ¨ÉxÉÉ +Éè®ú iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É VÉ¤É UÚô]õ
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VÉÉªÉå iÉ¤É VÉÒ´É ÎºlÉ®ú ¤ÉÖÊrù ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ*

]õ) ¤ÉÉÁ Eò¨ÉÇ ¤Éxnù Eò®úEäò ¨ÉxÉ ¨Éå Ê´É¹ÉªÉÉå
EòÉ º¨É®úhÉ Eò®úxÉÉ Ê¨ÉlªÉÉSÉÉ®ú ½èþ* Ê¡ò®ú
ªÉYÉ Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉå ºÉ¨ÉZÉÉxÉä ±ÉMÉä
+Éè®ú Eò½þxÉä ±ÉMÉä :

`ö) VÉxÉEò <iªÉÉÊnù xÉä ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ ÊEòªÉä +Éè®ú
ÊºÉÊrù {ÉÉ<Ç*

b÷) Ê¡ò®ú +{ÉxÉä ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ={É¨ÉÉ näùEò®ú
Eò¨ÉÇ ®úÉWÉ ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ®ú½äþ*

fø) Ê¡ò®ú Eò¨ÉÉç ¨Éå +Eò¨ÉÇ, iÉlÉÉ +Eò¨ÉÇ ¨Éå
Eò¨ÉÇ EòÉ ®úÉWÉ ¦ÉÒ ºÉÖZÉÉªÉÉ* xÉx½þÓ!
ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½ÖþB, ªÉÉnù ®ú½äþ ´Éä
+VÉÖÇxÉ EòÉä ªÉÖrù Eäò Ê±ÉªÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®ú
®ú½äþ lÉä*

hÉ) Ê¡ò®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä º{É¹]õ Eò½þÉ ÊEò ªÉÉäMÉ
Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É °ü{É Eò¨ÉÉç ºÉä ºÉÆxªÉÉºÉ {ÉÉªÉÉ
½Öþ+É, Eò¨ÉÉç ºÉä xÉ½þÓ ¤ÉÆvÉiÉÉ* ªÉÉÊxÉ,
VÉ¤É +É{ÉEòÉ +Éi¨ÉÉ ºÉä ªÉÉäMÉ ½þÉä iÉÉä
Eò¨ÉÇ +É{ÉEòÉä xÉ½þÓ ¤ÉÉÄvÉ ºÉEåòMÉä*
xÉx½þÓ ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÖxÉEò®ú ¦ÉÒ +VÉÖÇxÉ EòÉä

Eò¨ÉÇ ®úÉWÉ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉªÉÉ* ´É½þ ªÉ½þ xÉ
ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòÉ ÊEò :
1. ´É½þ iÉxÉ xÉ½þÓ, +Éi¨ÉÉ ½èþ*
2. ºÉÆMÉ EòÉ +¦ÉÉ´É ½þÉä VÉÉxÉä ºÉä Eò¨ÉÇ

ÊxÉ¹|ÉÉhÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*
3. +Éi¨ÉÉ ºÉä ªÉÉäMÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¤ÉÖÊrù

+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* ¤ÉÖÊrù EòÉ +Éi¨ÉÉ ºÉä ªÉÉäMÉ
½þÉä VÉÉxÉä ºÉä VÉÒ´É ÊxÉiªÉ iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É
®úÊ½þiÉ ªÉÉ Eò½åþ, näù½þÉi¨É ¤ÉÖÊrù ®úÊ½þiÉ,
ÊxÉiªÉ ºÉÆxªÉÉºÉÒ ½þÒ ½þÉäMÉÉ*
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉÉvÉEò EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉä

=ºÉÒ Eäò ºiÉ®ú {É®ú =iÉ®úiÉä +É ®ú½äþ ½éþ* VÉ¤É
+VÉÖÇxÉ ºÉÉÆJªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉEò®ú =ºÉ¨Éå Ê]õEò xÉ
ºÉEòÉ, iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ =ºÉä =ºÉÒ Eäò |É¶xÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ Ê´ÉYÉÉxÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉ ®ú½äþ ½éþ
+Éè®ú =ºÉÒ Eäò ºiÉ®ú {É®ú VÉÉEò®ú =ºÉä YÉÉxÉ
ºÉ¨ÉZÉÉ ®ú½äþ ½éþ* ±ÉIªÉ iÉÉä +Éi¨ÉÉ ½èþ, ÊEòxiÉÖ
´É½þÉÄ Ê]õEòxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ÊnùxÉSÉªÉÉÇ iÉ±ÉEò {É½ÖÄþSÉxÉÉ
WÉ°ü®úÒ ½èþ* +VÉÖÇxÉ, ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå ºÉÆxªÉÉºÉ EòÉ
®úÉWÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ ®ú½þä; ªÉÉ Eò½åþ ºÉÆxªÉÉºÉÒ EòÉ
ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå °ü{É xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ ®ú½þä*

YÉäªÉ: ºÉ ÊxÉiªÉºÉÆxªÉÉºÉÒ ªÉÉä xÉ uäùÎ¹]õ xÉ EòÉRÂóIÉÊiÉ*
ÊxÉuÇùxuùÉä Ê½þ ¨É½þÉ¤ÉÉ½þÉä ºÉÖJÉÆ ¤ÉxvÉÉi|É¨ÉÖSªÉiÉä**

                                   ¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ 5/ 3

xÉx½þÓ! +¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, ºÉÆxªÉÉºÉÒ EòÒ
ÎºlÉÊiÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú Eò½þiÉä ½éþ :

¶É¤nùÉlÉÇ :
1. ½äþ +VÉÖÇxÉ! VÉÉä {ÉȪ û¹É, xÉ ÊEòºÉÒ ºÉä uäù¹É Eò®úiÉÉ ½èþ,
2. +Éè®ú xÉ +ÉEòÉÆIÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ,

3. ´É½þ ÊxÉiªÉ ºÉÆxªÉÉºÉÒ ½þÒ ºÉ¨ÉZÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ,
4. CªÉÉåÊEò ÊxÉuÇùxuù {ÉȪ û¹É ºÉÖJÉ ºÉä (+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä)

¤ÉxvÉxÉÉå ºÉä ¨ÉÖCiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
näùJÉ xÉx½þÓ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ, VÉÉä ®úÉMÉ
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+Éè®ú uäù¹É ºÉä ®úÊ½þiÉ ½èþ, =ºÉä ÊxÉiªÉ ºÉÆxªÉÉºÉÒ
½þÒ ¨ÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä*

|ÉlÉ¨É "uäù¹É' EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ±Éä!
uäù¹É EòÉ +lÉÇ ½èþ,
1. ÊEòºÉÒ EòÉ Ê´É®úÉävÉ Eò®úxÉÉ;
2. ÊEòºÉÒ ºÉä <Ç¹ªÉÉÇ Eò®úxÉÉ;
3. ÊEòºÉÒ ºÉä PÉÞhÉÉ Eò®úxÉÉ;
4. ÊEòºÉÒ ºÉä ¨ÉÖÄ½þ ¡äò®ú ±ÉäxÉÉ;
5. ÊEòºÉÒ ºÉä ¶ÉjÉÖiÉÉ Eò®úxÉÉ;
6. ÊEòºÉÒ ºÉä nÚù®ú ¦ÉÉMÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ

CªÉÉåÊEò ´É½þ ¤ÉÖ®úÉ ½èþ*
+¤É ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ±Éä, ÊEò "+ÉEòÉÆIÉÉ

®úÊ½þiÉ' ÊEòºÉä Eò½þiÉä ½éþ?
1. VÉÉä +Ê¦É±ÉÉ¹ÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*
2. VÉÉä EòÉ¨ÉxÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*
3. VÉÉä ÊEòºÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä ±ÉÉ±ÉÉÊªÉiÉ

xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*
4. VÉÉä ÊEòºÉÒ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*
5. VÉÉä ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ ªÉÉ VÉÒ´É EòÒ <SUôÉ

¨Éå +ÉÄJÉå xÉ½þÓ Ê¤ÉUôÉiÉÉ*
6. VÉÉä ÊEòºÉÒ Eäò {ÉÉºÉ ½þÉlÉ xÉ½þÓ ¡èò±ÉÉiÉÉ*
7. ÊVÉºÉ¨Éå +lÉÇ-{ÉÚÌiÉ EòÒ SÉÉ½þ EòÉ ÊxÉiÉÉxiÉ

+¦ÉÉ´É ½þÉä*
xÉx½þÓ! +¤É EòÉÆIÉÉ iÉlÉÉ uäù¹É EòÉä {ÉÖxÉ:

ºÉ¨ÉZÉ ±Éä!
"´É½þ uäù¹É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ', ªÉÉÊxÉ,
Eò) ÊEòºÉÒ EòÉä iªÉÉMÉxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ;
JÉ) ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ PÉÞhÉÉ{ÉÚhÉÇ oùÎ¹]õ

xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ;
MÉ) ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ ¶ÉjÉÖiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É

xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ;
PÉ) ÊEòºÉÒ EòÉä +{ÉxÉÉ Ê´É®úÉävÉÒ

xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ;
Ró) +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä ´Éè®ú¦ÉÉ´É

xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ;
SÉ) ÊEòºÉÒ ºÉä ÊxÉ´ÉÞÊkÉ {ÉÉxÉä EòÒ SÉÉ½þxÉÉ

xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ;
Uô) ÊEòºÉÒ ºÉä ¦ÉÉMÉxÉä Eäò ªÉixÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ;

VÉ) ÊEòºÉÒ EòÉä iªÉÉMÉxÉä Eäò ªÉixÉ
xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*
uäù¹É ®úÊ½þiÉ iÉÉä +{ÉxÉä ¶ÉjÉÖ+Éå ºÉä ¦ÉÒ

|Éä̈ É Eò®úiÉÉ ½èþ* ´É½þ Ê´É{É®úÒiÉiÉÉ ºÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ
PÉ¤É®úÉiÉÉ +Éè®ú +¯ûÊSÉEò®ú EòÉ¨É ¦ÉÒ ÊxÉ®ú{ÉäIÉ
¦ÉÉ´É ºÉä Eò®úiÉÉ ½èþ* ´É½þ +iªÉÉSÉÉ®úÒ ºÉä ¦ÉÒ
¦ÉÉMÉxÉä Eäò ªÉixÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* EòÉä<Ç =ºÉEòÉ
¨ÉÉxÉ ½þ®ú ±Éä ªÉÉ PÉ®ú ½þ®ú ±Éä iÉ¤É ¦ÉÒ =ºÉºÉä
PÉÞhÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*
"´É½þ EòÉÆIÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ', ªÉÉÊxÉ :
Eò) ´É½þ ÊEòºÉÒ EòÒ SÉÉ½þxÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ;
JÉ) VÉÉä Ê|ÉªÉ ±ÉMÉä, =ºÉä {ÉÉxÉä Eäò ªÉixÉ

xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ;
MÉ) +{ÉxÉÒ {ÉºÉxnù Eäò {ÉÒUäô xÉ½þÓ VÉÉiÉÉ;
PÉ) +{ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ =ºÉ¨Éå

EòÉä<Ç SÉÉ½þxÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ;
Ró) +{ÉxÉä Ê±ÉªÉä EÖòUô ¦ÉÒ Eò®úxÉä EòÒ =ºÉ¨Éå

EòÉä<Ç SÉÉ½þxÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ*
ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä Ê±ÉªÉä =ºÉEòÒ EòÉä<Ç EòÉ¨ÉxÉÉ

xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ*

ºÉÆxªÉÉºÉÒ EòÒ ÎºlÉÊiÉ :
xÉx½þÓ! ºÉÆxªÉÉºÉÒ iÉÉä +{ÉxÉä |ÉÊiÉ ¨ÉÉèxÉ

½þÉäiÉä ½éþ, ´Éä +{ÉxÉä iÉxÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ EòÉä ¦ÉÚ±Éä ½ÖþB
½þÉäiÉä ½éþ, ´Éä iÉÉä +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ¦ÉÒ ¦ÉÚ±Éä ½ÖþB
½þÉäiÉä ½éþ*
1. =x½åþ uùxuù CªÉÉ ºÉiÉÉªÉåMÉä VÉÉä +{ÉxÉä

|ÉÊiÉ |ÉMÉÉgø ÊxÉpùÉ ¨Éå ºÉÉäªÉä ½ÖþB ½þÉå?
2. =x½åþ ºÉÖJÉ nÖù:JÉ CªÉÉ ºÉiÉÉªÉåMÉä VÉÉä

+{ÉxÉä |ÉÊiÉ |ÉMÉÉgø ÊxÉpùÉ ¨Éå ºÉÉäªÉä
½ÖþB ½þÉå?

3. =x½åþ VÉªÉ ªÉÉ {É®úÉVÉªÉ CªÉÉ ºÉiÉÉªÉåMÉä
VÉÉä +{ÉxÉä +É{É ºÉä ¤ÉäMÉÉxÉä ½þÉä MÉªÉä ½þÉå?

4. =x½åþ VÉx¨É-¨ÉÞiªÉÖ CªÉÉ ºÉiÉÉªÉåMÉä VÉÉä iÉxÉ
EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉä?

5. VÉÉä +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä iÉxÉ ½þÒ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉä,
=x½åþ ®úÉMÉ ªÉÉ uäù¹É CªÉÉ ºÉiÉÉªÉåMÉä?

6. =x½åþ ¨ÉÉxÉ ªÉÉ +{É¨ÉÉxÉ CªÉÉ ºÉiÉÉªÉåMÉä?
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7. =x½åþ YÉÉxÉ ªÉÉ +YÉÉxÉ CªÉÉ ºÉiÉÉªÉåMÉä?
8. =x½åþ ¶ÉjÉÖiÉÉ ªÉÉ ¨ÉèjÉÒ CªÉÉ

|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®åúMÉä?

®úÉMÉ iÉlÉÉ uäù¹É ®úÊ½þiÉ EòÉä xÉ |É´ÉÞÊkÉ ºÉä
xÉ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ ºÉä; xÉ nÖù¹],õ xÉ ºÉxiÉ ºÉä; xÉ ¨ÉÉxÉ
ºÉä xÉ +{É¨ÉÉxÉ ºÉä; xÉ ¯ûÊSÉEò®ú ºÉä xÉ
+¯ûÊSÉEò®ú ºÉä; xÉ Eò¨ÉÇ ºÉä xÉ YÉÉxÉ ºÉä uäù¹É ½èþ
+Éè®ú xÉ ½þÒ ®úÉMÉ ½èþ*

ºÉÆxªÉÉºÉÒ MÉhÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ®úÉMÉ-uäù¹É
VÉÊxÉiÉ uùxuùÉå Eäò |É¦ÉÉ´É EòÉ ÊxÉiÉÉxiÉ +¦ÉÉ´É
½þÉäiÉÉ ½èþ* uùxuù ®úÊ½þiÉ, ´Éä ¨ÉÖÊnùiÉ ¨ÉxÉ ´ÉÉ±Éä
±ÉÉäMÉ ÊxÉiªÉ ºÉÖJÉÒ ½þÒ ½þÉäiÉä ½éþ*

iªÉÉMÉ, ´Éè®úÉMªÉ, ºÉÆxªÉÉºÉ, ªÉÉäMÉ, ºÉ¤É
ºÉÖJÉ Eäò {ÉlÉ ½þÒ ½éþ ÊEòxiÉÖ VÉ¤É ®úÉMÉ-uäù¹É Eäò
¤ÉxvÉxÉ ]Úõ]åõ, Eäò´É±É iÉ¤É ½þÒ ´É½þ ÊxÉiªÉ ¨ÉÖCiÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ*

ºÉÆxªÉÉºÉ SÉÉ½ÖþEò EòÒ ÎºlÉÊiÉ +¤É ºÉ¨ÉZÉ
±Éä xÉx½þÓ VÉÉxÉ!
Eò) ºÉÆxªÉÉºÉ BEò +ÉxiÉÊ®úEò ÎºlÉÊiÉ EòÉä

Eò½þiÉä ½éþ*
JÉ) ºÉÆxªÉÉºÉ ¨ÉxÉÉä́ ÉÞÊkÉ ÊxÉ®úÉävÉ iÉlÉÉ ´ÉÞÊkÉ

+¦ÉÉ´É EòÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½èþ*
MÉ) ºÉÆxªÉÉºÉ iÉÉä +{ÉxÉä iÉxÉ ºÉä Ê±ÉªÉÉ

VÉÉiÉÉ ½èþ*
PÉ) ºÉÆxªÉÉºÉ +É{ÉEòÉä +É{ÉEäò iÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ

¨ÉÉèxÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ*
Ró) ºÉÆxªÉÉºÉ EòÉ ºlÉÚ±É VÉÒ´ÉxÉ Eäò Eò¨ÉÉç ºÉä

¨ÉÉxÉÉä EòÉä<Ç ºÉ¨¤ÉxvÉ xÉ½þÓ ½èþ*
SÉ) ºÉÆxªÉÉºÉÒ Eäò oùÎ¹]õEòÉähÉ ¨Éå ¦Éänù ½þÉäiÉÉ

½èþ* =ºÉEòÉ +{ÉxÉä |ÉÊiÉ iÉlÉÉ +{ÉxÉä
iÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ*

xÉx½þÓ! VÉ¤É +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä -

- "¨Éé' iÉxÉ xÉ ¨ÉÉxÉEò®ú +Éi¨ÉÉ ¨ÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ,

- VÉ¤É "¨Éé' EòÉ +Éi¨ÉÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ,

- VÉ¤É "¨Éé' EòÉ +Éi¨ÉÉ ºÉä ªÉÉäMÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ,

- iÉ¤É ´É½þ iÉxÉ VÉÉä ¤ÉÉFòÒ ®ú½þ VÉÉiÉÉ ½èþ,

- ´É½þ ºÉÆxªÉÉºÉÒ EòÉ iÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

VªÉÉå {É®ú¨É MÉÖhÉ iÉlÉÉ nèù´ÉÒ MÉÖhÉ ªÉYÉ¶Éä¹É
½þÉäiÉä ½éþ iªÉÉå +Éi¨ÉªÉÉäMÉ EòÉ ¶Éä¹É ºÉÆxªÉÉºÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ*

xÉx½þÓ! VÉ¤É VÉÒ´É +Éi¨É´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ ½þÒ
MÉªÉÉ, iÉ¤É =ºÉä iÉxÉ Eäò EòÉªÉÉç ºÉä CªÉÉ?
ºÉÆxªÉÉºÉÒ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÇ |ÉhÉÉ±ÉÒ ºÉä CªÉÉ
|ÉªÉÉäVÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?

ºÉÆxªÉÉºÉ ±ÉäiÉä xÉ½þÓ, ºÉÆxªÉÉºÉ vÉÉ®úhÉ
xÉ½þÓ Eò®úiÉä, ºÉÆxªÉÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉÆxªÉÉºÉÒ iÉlÉÉ ÊxÉiªÉ
ºÉÆxªÉÉºÉÒ Eò¦ÉÒ ºÉÆxªÉÉºÉ xÉ½þÓ ±ÉäiÉä* =xÉEòÉ
VÉ¤É +Éi¨ÉÉ ºÉä ªÉÉäMÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É =x½åþ
nùÒPÉÇEòÉ±É Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ±ÉÉäMÉ ºÉÆxªÉÉºÉÒ
Eò½þiÉä ½éþ*


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ºÉiÉÂ ºÉä |Éä̈ É EèòºÉä ½þÉä

Ê{ÉiÉÉ VÉÒ
@ñÊ¹ÉMÉhÉ Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ªÉÊnù ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä {ÉÉxÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉEäò Ê±ÉªÉä ºÉSSÉÉ |Éä̈ É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ |Éä̈ É

º´É°ü{É +Éè®ú ºÉiÉÂ º´É°ü{É ½éþ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ EèòºÉä Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä?

ºÉÉ®úÉÆ¶É
Ê¨É±ÉxÉ ºÉVÉÉiÉÒªÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* MÉ®ú ºÉSSÉÉ |Éä̈ É ½þÉä iÉÉä VÉÒ´É +{ÉxÉä |Éä̈ ÉÉº{Énù ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò MÉÖhÉ +{ÉxÉä ¨Éå

±ÉÉªÉäMÉÉ ½þÒ* VÉ¤É ´É½þ MÉÖhÉ ¦ÉHò Eäò +ÉÆiÉ®ú ºÉä ¤É½þxÉä ±ÉMÉå iÉÉä Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ* |Éä̈ É, Eò¯ûhÉÉ, nùªÉÉ, IÉ¨ÉÉ
<iªÉÉÊnù VÉÉä ¦ÉÉMÉ´ÉiÉÂ |ÉÉEò]ÂõªÉ Eäò ºÉÉÆEäòÊiÉEò MÉÖhÉ ½éþ, ´É½þ =ºÉ ªÉÉäMÉ ÎºlÉiÉ ¦ÉHò ¨Éå ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ |ÉEò]åõMÉä*

|É¶xÉ +{ÉÇhÉ

@ñÊ¹ÉMÉhÉ xÉä ½èþ ÊxÉiªÉ Eò½þÉ, ¦ÉÊHò ®úÉ½þ ½þÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¨É±Éä**1**
ºÉÉSÉÉä |Éä̈ É MÉ®ú ¨ÉxÉ ¨Éå ½þÉä, iÉ¤É ½þÒ Ê¨É±ÉxÉ ªÉ½þ ½þÉä ºÉEäò**1**

|Éä̈ É º´É°ü{É +ÉxÉÆnù º´É°ü{É, ºÉk´É º´É°ü{É ®úÉ¨É VÉÉxÉÚÄ**1**
EòÉä' Ê´ÉvÉ EèòºÉä |Éä̈ É Eò°Äü, EòºÉ Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä EèòºÉä VÉÉxÉÚÄ**2**

iÉi´É YÉÉxÉ

ºÉiÉÂ ºÉÉå ºÉÆMÉ ½þÒ |Éä̈ É ½èþ, ºÉiÉÂ MÉÖhÉ ¨Éå ½þÒ ¸ÉrùÉ ¦ÉªÉä**1**
¨É½þÉ¨ÉÚ±ªÉ´ÉÉxÉ +ÊiÉ Ê|ÉªÉ ¦ÉªÉä, MÉÖhÉ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ½þÒ ÊxÉiÉ MÉÉªÉä**3**

ºÉVÉÉiÉÒªÉ EòÉ Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä, Ê´ÉVÉÉiÉÒªÉ EòÉ ½þÉä xÉ ºÉEäò*1***
´ÉÉ MÉÖhÉ +É{É ºÉä ¤É½åþ xÉ½þÓ, ºÉMÉÖhÉ iÉ´É Ê½þªÉ CªÉÉ ¤ÉºÉä**4**

´É½þ IÉ¨ÉÉ´ÉÉxÉ Eò¯ûhÉÉ{ÉÚhÉÇ, +¦ÉªÉ ºÉ®ú±É Ê´É¶ÉÖrù ¨ÉxÉÒ**1**
+xÉÖEò¨{ÉÉ{ÉÚhÉÇ =nùÉ®ú¨ÉxÉÒ, ¶ÉÖrù ÊxÉ¨ÉÇ±É ÊxÉ¹Eò{É]õ ¨ÉxÉÒ**5**

|Éä̈ É °ü{É +uèùiÉ iÉi´É, iÉnÂù°ü{É ºÉ¦ÉÒ Eäò ½þÉäiÉä ½éþ**1**
+xÉäEòÉå MÉÖhÉ =xÉEäò VÉÉxÉÉå, VÉÉä ºÉiÉÂ º´É°ü{É Eäò ½þÉäiÉä ½éþ**6**
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´É½þ MÉÖhÉÉiÉÒiÉ ÊxÉMÉÖÇÊhÉªÉÉ ¦ÉÒ, +ÊJÉ±É MÉÖhÉÒ ´É½þ +É{É ½éþ**1**
ÊxÉ®úÉÊ¸ÉiÉ ºÉ´ÉÉÇ̧ ÉªÉ ¦ÉÒ, +¶É®úhÉ Eäò ¶É®úhÉÉ +É{É ½éþ**7**

+ÊJÉ±É EòiÉÉÇ ´É½þ Eò¨ÉÉÇiÉÒiÉ, ¨ÉÉxªÉiÉÉ ®úÊ½þiÉ ´É½þ +É{É ½éþ**1**
JÉÎhb÷iÉ ½þÉå ´É½þ +JÉhb÷ °ü{É, +JÉhb÷ ®úºÉ ´É½þ +É{É ½éþ**8**

BäºÉÉå ºÉä MÉ®ú Ê¨É±ÉxÉÉ ½èþ, iÉÉä BEò°ü{ÉiÉÉ SÉÉÊ½þªÉä**1**
ºÉiÉÂ EòÉä Ê½þªÉ ¨Éå vÉ®ú Eò®úÒ, ºÉVÉÉiÉÒªÉ ´ÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉ<ªÉä**9**

´ÉÉ MÉÖhÉ ¨Éå MÉ®ú ¸ÉrùÉ ½þÉä, +{ÉxÉä ¨Éå ´É½þ MÉÖhÉ ±ÉÉ<ªÉä**10**
ÊxÉÌ±É{iÉ ½þÉä<Ç ºÉÆMÉ ®úÊ½þiÉ, Eò¯ûhÉÉ{ÉÚhÉÇ ¤ÉxÉ VÉÉ<ªÉä**10**

+{ÉxÉä |ÉÊiÉ ½þÉä<Ç =nùÉºÉÒxÉ, ¨ÉÉxÉ +{É¨ÉÉxÉ ºÉä ½þÉä {É®äú**10**
MÉÖhÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®ú xÉ ºÉEäòÆ, IÉ¨ÉÉ º´É°ü{É ½þÒ +É{É ¦ÉªÉä**11**

¨ÉxÉÉä̈ ÉxÉ ½þÒ ´ÉÉ xÉÉ¨É Ê±ÉªÉÉ, |Éä̈ É ´É½þÉÄ ½þÉä ½þÒ MÉªÉÉ**10**
+xÉxªÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå vªÉÉªÉÉ =ºÉä, VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ´É½þ +É =iÉ®úÉ**12**

ªÉÉäMÉ iÉ¤É ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ, <Eò °ü{É ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**10**
ÊxÉ¨ÉÇ̈ É ÊxÉ¨ÉÉæ½þ ÊxÉ®Âú +½þ¨ÉÂ, VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ½þÉä ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ**13**

VÉx¨É ±Éä<Ç =ºÉ ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú, |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ VÉÉä ºÉiªÉ ÊEòªÉÉ**10**
´ÉÉRÂó¨ÉªÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¶ÉÉºjÉ EòÒ, ´ÉÉ ¨ÉÚiÉÇ iÉÚ ¤ÉxÉ VÉÉªÉäMÉÉ**14**

MÉÒiÉÉ +Énäù¶É ½èþ ¶ªÉÉ¨É EòÉ, |Éä̈ ÉÉº{Énù ´É½þ iÉä®äú ½éþ**10**
{ÉÚhÉÇ =ºÉEòÒ ¨ÉÉxÉ ±Éä, {ÉÚVªÉ MÉ®ú ´É½þ iÉä®äú ½éþ**15**

YÉÉxÉ-Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉÊ½þiÉ

ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉxÉÉ ½èþ ºÉiªÉ ®úÉ¨É, ½èþ ºÉiªÉ |Éä̈ É ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÉä**10**
ºÉVÉÉiÉÒªÉ ºÉiªÉ Eäò ½þÉä VÉÉ+Éä, iÉ¤É ½þÒ iÉÉä ´É½þÉÄ |Éä̈ É ½þÉä**16**

VÉ½þÉÄ VÉÉiÉ {ÉÉiÉ ½þÒ xÉ½þÓ Ê¨É±Éä, ´É½þÉÄ Ê¨É±ÉxÉ EòºÉ ½þÉä {ÉÉªÉä**10**
ºÉiªÉ ¨Éå ºÉiªÉ ½þÒ ½þÉä VÉÉ+Éä, ºÉVÉÉiÉÒªÉ iÉ¤É ½þÒ ½þÉä {ÉÉªÉä**17**
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ºÉiÉÂ +¦ªÉÉºÉ ½èþ MÉÖhÉ +¦ªÉÉºÉ, ®úÉ¨É MÉÖhÉxÉÂ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉä**10**
=nùÉ®ú¨ÉxÉÒ ½þÉä<Ç Eò¯ûhÉÉ{ÉÚhÉÇ, VÉMÉ ¨Éå iÉÖ̈ É ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úÉä**18**

nÚùVÉä EòÒ KÉÖ¶ÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä VÉÒ+Éä, IÉ¨ÉÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®úÉä**10**
¶É®úhÉÉ{ÉzÉ EòÉ =rùÉ®ú Eò®úÉä, nÖùÊJÉªÉÉå EòÉä =±±ÉÉºÉ nùÉä**19**

uäù¹É ¨ÉxÉ ¨Éå xÉ½þÓ = ä̀ö, <ºÉ{Éä ¦ÉÒ ¨ÉxÉ vªÉÉxÉ vÉ®úÉä**10**
+xÉÖEò¨{ÉÉ{ÉÚhÉÇ Ê½þªÉ ¦ÉªÉä, ¦ÉÉMÉ´ÉiÉÂ MÉÖhÉ iÉÉä ªÉ½þ ½þÒ ½þÉä**20**

ªÉYÉ {ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ ¦ÉªÉä, ¡ò±É SÉÉ½þ iªÉVÉÒ ºÉ¤É EòÉVÉ Eò®úÉä**10**
ªÉÉäMÉ º´ÉiÉ: ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ, ®úÉ¨É MÉÖhÉ MÉ®ú iÉÖZÉ¨Éå ½þÉä**21**

¨ÉÉxÉ +{É¨ÉÉxÉ ¨Éå ÊxÉ®úÉºÉHò, ÊºÉÊrù +ÊºÉÊrù ¨Éå =nùÉºÉÒxÉ**10**
´É½þ ½þÒ ªÉ½þ ºÉ¤É Eò®ú ºÉEäò, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ |Éä̈ É ¨Éå ½þÉä VÉÉä ±ÉÒxÉ**22**

|ÉlÉ¨É ºÉiªÉ Eò½þÉä ®úÉ¨É EòÉä, {ÉÚhÉÇ VÉÉä ½èþ ´É½þ ½þÒ ½þÉä**10**
®úÉ¨É MÉÖhÉ +¦ªÉÉºÉ Ê¡ò®ú, <ºÉ VÉ½þÉxÉ ¨Éå +É{É Eò®úÉä**23**

®úÉ¨É °ü{É MÉ®ú VÉMÉ ºÉÉ®úÉ, ¨ÉÉxÉÉä iÉÉä ´É½þÉÄ |Éä̈ É ½þÉä**10**
®úÉ¨É ºÉä |Éä̈ É VÉÉä {ÉÉ+Éä, VÉ½þÉxÉ ¨Éå VÉÉ ¤É½þÉ ½þÒ nùÉä**24**

ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå ºÉÖxÉÉä ¨ÉxÉÉ, ºÉiªÉ EòÉ +ÉºÉ®úÉ +É{É ½þÒ ±ÉÉä**10**
{ÉÊ®úhÉÉ¨É VÉÉä ¦ÉÒ iÉÖZÉä Ê¨É±Éä, ¨ÉÖÊnùiÉ ¨ÉxÉÒ ½þÉä ºÉÒºÉ vÉ®úÉä**25**

EòÉä<Ç VÉÉä ¦ÉÒ Eò½äþ ºÉÉä Eò½þÉ Eò®äú, Ê´ÉÊIÉ{iÉ ¨ÉxÉ iÉ´É xÉÉË½þ ½þÉä**10**
ÊEòºÉÒ CªÉÉ Eò½þÉ CªÉÉåEò®ú Eò½þÉ, BäºÉÒ ¤ÉÉiÉ ¨Éå xÉ½þÓ {Éc÷Éä**26**

EòÉä<Ç °ü ä̀öMÉÉ iÉÉä CªÉÉ ½Öþ+É, EòÉä<Ç ¨ÉÉxÉ MÉªÉÉ iÉÉä CªÉÉ Ê¨É±ÉÉ**10**
´É½þ ®úÉ¨É ºÉä |ÉÒiÉ CªÉÉ Eò®äú, ºÉÖJÉ nÖù:JÉ ¨Éå ÊVÉºÉ ÊSÉkÉ vÉ®úÉ**27**

®úÉ¨É ºÉä |Éä̈ É EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÉä, iÉÉä ºÉiªÉ ½þÒ ®úÉ½þ ½èþ |Éä̈ É EòÒ**10**
MÉ®ú ºÉiÉÂ ºÉä ºÉÆMÉ ½þÉä VÉÉªÉä, ¨ÉxÉ {ÉÊlÉEò ¦ÉªÉä º´ÉiÉ: |Éä̈ É EòÒ**28**

MÉ®ú ºÉiÉÂ ºÉä ºÉÆMÉ ½þÒ xÉ½þÓ ½Öþ+É, ½þ®ú {É±É iÉÖZÉä ´É½þ xÉ ¦ÉÉªÉä**10**
¶É¤nùxÉÂ ¨Éå ºÉiÉÂ SÉÉ½äþ ¦ÉÉªÉä, {É®ú ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå xÉ ¦ÉÉªÉä**29**
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iÉÉä ´É½þ ºÉÆMÉ xÉ½þÓ VÉÉÊxÉªÉä, ´É½þ iÉÉä ¶É¤nù EòÒ ¤ÉÉiÉå ½éþ**10**
´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ´É½þ ®úÉ¨É {Éä, Eäò´É±É ½þÒ ¤ÉºÉ PÉÉiÉå ½éþ**30**

¨ÉÆÊnù®ú ¨Éå ¤Éè̀ ö Eò®ú ZÉÚ̀ öÉä ½þÒ, ºÉÉvÉEò {ªÉÉ®ú VÉÉä Eò®úiÉä ½éþ**10**
"iÉÉä®úÉä Ê¤ÉxÉ EÖòUô ¦ÉÉªÉä xÉ½þÓ,' ´ÉÉnäù ½þWÉÉ®ú ´ÉÉä Eò®úiÉä ½éþ**31**

ÊVÉºÉ {É±É ¨ÉÆÊnù®ú ºÉä =`öEò®ú, VÉMÉ ¨Éå ¤ÉÉ½þ®ú +ÉiÉä ½éþ**10**
VÉÉxÉä ºÉ¤É ´ÉÉnäù =ºÉ {É±É, CªÉÉå ¦ÉÚ±É ½þ¨É VÉÉiÉä ½éþ**32**

ZÉÚ̀ äö ´ÉÉnäù ZÉÚ̀ öÉ |Éä̈ É, <ºÉºÉä ¤Éc÷Ò ½èþ PÉÉiÉ CªÉÉ**10**
ºÉSSÉÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úÉä ®úÉ¨É ºÉä, ´É®úxÉÉ +ÉªÉäMÉÉ ½þÉlÉ CªÉÉ**33**

|Éä̈ É Ê¤ÉxÉÉ EÖòUô Ê¨É±Éä xÉ½þÓ, @ñÊ¹ÉMÉhÉ ºÉiÉÂ ½þÒ Eò½þiÉä ½éþ**10**
|Éä̈ É Ê¤ÉxÉÉ xÉ Ê¨É±ÉxÉÉ ½þÉä, ºÉ¤É ¶ÉÉºjÉ ªÉ½þÒ iÉÉä Eò½þiÉä ½éþ**34**

ÊVÉºÉºÉÉå |Éä̈ É iÉÖ̈ É Eò®úiÉä ½þÉä, ´É½þÉÄ ´É¢òÉ ¦ÉÒ iÉÖ̈ É Eò®úÉä**10**
+{É¨ÉÉxÉVÉxÉEò VÉÉä MÉÖhÉ =ºÉEòÉ, º{É¹]õiÉÉ ºÉä =ºÉä Eò½þÉä**35**

¨ÉÉxÉÉ ¦Éc÷Eò ´É½þ VÉÉªÉäMÉÉ, Eò±ÉÆEò iÉÖZÉÒ {Éä ±ÉMÉÉªÉäMÉÉ**10**
VÉMÉ +{É¨ÉÉxÉ ºÉä iÉÉä VÉÉxÉÉä, |Éä̈ ÉÉº{Énù ¤ÉSÉ VÉÉªÉäMÉÉ**36**

+{É¨ÉÉxÉ ºÉä MÉ®ú iÉÖ̈ É b÷®úÉä, iÉÉä iÉÖ̈ É Eò½þ xÉ½þÓ {ÉÉ+ÉäMÉä**10**
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ¨Éå ºÉJÉÉ ¯û¹]õ ¦ÉªÉä, ªÉ½þ iÉÖ̈ É ºÉ½þ xÉ½þÓ {ÉÉ+ÉäMÉä**37**

ªÉÉ ´É¢òÉ EòÒ ±ÉÉVÉ ®ú½äþ, ªÉÉ +¨É®ú iÉä®úÉ |Éä̈ É ®ú½äþ**10**
ªÉÉ Ê¡ò®ú iÉÚ iÉ¤É ¨ÉÉèxÉ ®ú½äþ, ZÉÚ̀ ö ´É¢òÉ {Éä xÉÉWÉ Eò®äú**38**

VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉiÉÂ MÉÖhÉ EòÉ °ü{É, <iÉxÉÉ ºÉÉè̈ ªÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ**10**
ºÉÉè̈ ªÉ °ü{É EòÉä vÉ®ú Eò®úÒ, ®úÉ¨É Ê¨É±ÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ**39**

º{É¹]õ´ÉÉnùÒ iÉÚ ½þÉä VÉÉªÉä, xªÉÉªÉ ¦ÉÒ iÉ¤É iÉÚ Eò®ú ºÉEäò**10**
MÉ®ú ºÉÉSÉÉä |Éä̈ É ®úÉ¨É ºÉä ½èþ, iÉ¤É ½þÒ iÉÉä iÉÚ Eò®ú ºÉEäò**40**

´É®úxÉÉ xªÉÉªÉ iÉÚ EèòºÉä Eò®äú, ºÉSÉ ºÉSÉ ¤ÉÉiÉ xÉ Eò½þ ºÉEäò**10**
+{ÉxÉä EòÉä xªÉÚxÉ +Éè®ú +Ê®ú ¸Éä¹`ö, BäºÉÉ ½þÊ®ú ½þÒ Eò½þ ºÉEäò**41**
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EòÉä<Ç iÉä®úÉ +{É¨ÉÉxÉ Eò®äú, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ´ÉÉ MÉÖhÉ MÉÉ ºÉEäò**10**
¦Éc÷EòxÉ EòÉ ´É½þÉÄ EòhÉ xÉ ½þÉä, =ºÉEòÉä +ÆMÉ ±ÉMÉÉ ºÉEäò**42**

EòÉä<Ç iÉÖZÉEòÉä SÉÉ½äþ Ö̀öEò®úÉªÉä, Ê¤ÉxÉ ¨ÉÉÄMÉä iÉÚ IÉ¨ÉÉ Eò®äú**10**
VÉMÉ ºÉä iÉÖZÉä Ê¨É]õÉªÉä EòÉä<Ç, iÉä®úÉ |Éä̈ É ´É½þÉÄ xÉ ¤Énù±É ºÉEäò**43**

EÖòUô EÖòUô +ÉºÉ iÉÉä ±ÉMÉ VÉÉªÉä, ¶ÉÉªÉnù Ê¨É±ÉxÉ ªÉ½þ ½þÉä VÉÉªÉä**10**
MÉ®ú ºÉÉSÉÉä |Éä̈ É ½èþ ®úÉ¨É ºÉä, iÉ¤É ½þÒ ªÉ½þ ºÉ¤É ½þÉä {ÉÉªÉä**44**

MÉ®ú ºÉÉSÉÉä |Éä̈ É ´É½þÉÄ xÉ½þÓ, iÉÉä Ê¨ÉlªÉÉSÉÉ®úÒ iÉÖ¨É =ºÉä Eò½þÉä**10**
ºÉiÉÂ̈ ÉªÉ MÉ®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú xÉ½þÓ, iÉÉä nÖù®úÉSÉÉ®úÒ iÉÖ̈ É =ºÉä Eò½þÉä**45**

ºÉÉä ®úÉ¨É |Éä̈ É EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÉä, iÉÉä ºÉiªÉ ®ú¨ÉhÉ +¤É ºÉä Eò®úÉä**10**
ºÉiªÉ ®ú¨ÉhÉ ¨Éå ºÉÆMÉ VÉÉä ½þÉä, |Éä̈ É º´É°ü{É iÉ¤É ¤ÉxÉ ºÉEòÉä**46**

¡ò±É SÉÉ½þxÉÉ ½èþ ´É½þÉÄ xÉ½þÓ, =ºÉEòÉä EÖòUô ¦ÉÒ {ÉÉxÉÉ xÉ½þÓ**10**
ºÉiªÉ ºÉä |Éä̈ É VÉÉä ½þÉä MÉªÉÉ, ºÉiÉÂ Ê¤ÉxÉ EòÉä<Ç Ê`öEòÉxÉÉþ xÉ½þÓ**47**

|Éä̈ É Eäò +ÉºÉ®äú ´ÉÉ VÉÒ´ÉxÉ, ®úÉ¨É¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**10**
´ÉÉ MÉÖhÉ +ÉÆiÉ® ºÉäú ¤É½þ ½þÒ MÉªÉÉ, ºÉVÉÉiÉÒªÉ iÉÚ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**48**

¤É½Öþ¶ÉÉJÉÉ ¤ÉÖÊrù =xÉEòÒ ½éþ, +xÉäEòÉå ÊVÉxÉEòÒ SÉÉ½å þ½éþ**10**
+ÉºÉHò¨ÉxÉÒ Ê´É¹ÉªÉºÉÆMÉÒ, ´É½þ |Éä̈ É iÉÉä Eò®ú xÉ½þÓ {ÉÉªÉä ½éþ**49**

ºÉiÉÂ SÉÉ½ÖþEò ºÉiÉÂ |Éä̈ ÉÒ EòÒ, ¤ÉÖÊrù BEò ½þÒ ½þÉäªÉä ½èþ**10**
ºÉiÉÂ |Éä̈ ÉÒ EòÉ VÉÉxÉ ¨ÉxÉÉ, ¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù ¨Éå JÉÉäªÉä ½èþ**50**

<ÎxpùªÉÉÄ ¨ÉxÉ ¨Éå ±ÉªÉ ½þÉäªÉå, Ê¡ò®ú ¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù ¨Éå ±ÉªÉ ½þÉäªÉä**10**
¶ÉxÉè: ¶ÉxÉè: ´É½þ ¤ÉÖÊrù VÉÉ, {É®ú¨É ºÉiÉÂ ¨Éå ±ÉªÉ ½þÉäªÉä**51**

|Éä̈ É º´É°ü{É EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÉä, +{ÉxÉä EòÉä ´É½þ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ**10**
|Éä̈ ÉÉº{Énù ¨Éå ´É½þ CªÉÉ JÉÉäªÉä, ÊxÉVÉ |ÉÊiÉ =nùÉºÉÒxÉ ¦ÉªÉÉ**52**

+{ÉxÉä |ÉÊiÉ ´É½þ ¨ÉÉèxÉ ½èþ, ½þ®ú |É½þÉ®ú ºÉ½äþ ¨ÉÉèxÉ ¨Éå**10**
´É½þÉÄ ´ÉÉEÂò ¦ÉÒ ½èþ º{ÉÆnùxÉ ¦ÉÒ ½èþ, {É®ú ´É½þ ¤Éè̀ öÉ ½èþ ¨ÉÉèxÉ ¨Éå**53**
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ºÉiÉÂ ºÉÉå VÉ¤É ½þÉä iÉÒµÉ ±ÉMxÉ, iÉ¤É ½þÒ |Éä̈ É ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ**10**
¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù Ê¨É±ÉÒ ºÉiÉÂ SÉÉ½åþ, |Éä̈ É VÉx¨É iÉ¤É ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ**54**

ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉxÉÉ ´ÉÉ |Éä̈ É ºÉ¨ÉZÉ, <ºÉ Ê´ÉÊvÉ ºÉ¨ÉZÉ xÉ +ÉªÉäMÉÉ**10**
MÉ®ú ºÉÆMÉ ºÉiªÉ ºÉÉå ½þÉä VÉÉªÉä, {É±É ¨Éå ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉªÉäMÉÉ**55**

|Éä̈ É ºÉiªÉ EòÒ SÉä®úÒ ½èþ, ºÉiªÉ EòÉ ªÉ½þ {ÉÊ®úhÉÉ¨É Eò½þÉä**10**
ºÉiªÉ EòÒ näùxÉ <ºÉä VÉÉxÉÉä, ºÉiªÉ EòÉ ªÉ½þ ´É®únùÉxÉ Eò½þÉä**56**

|Éä̈ É º´É°ü{É VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå, ºÉÉè̈ ªÉ º´É°ü{É xÉ½þÓ ½þÉäiÉä**10**
Eò¨ÉÇxÉÂ ¨Éå ¦ÉÒ VÉÉxÉ ¨ÉxÉÉ, ´É½þ BEò°ü{É xÉ½þÓ ½þÉäiÉä**57**

Eò¦ÉÒ ¨ÉÉèxÉ EòÉ °ü{É vÉ®åú, Eò¦ÉÒ +¯ûÊSÉEò®ú ¤ÉÉiÉ Eò½åþ**10**
Eò¦ÉÒ Ê´ÉEò®úÉ±É ´É½þ °ü{É vÉ®åú, Eò¦ÉÒ ZÉÖEäò ºÉä nù¶ÉÉÇªÉå**58**

´ÉÉ Ö̀öEò®úÉ´É ¦ÉÒ |Éä̈ É ½þÒ ½èþ, ´ÉÉ ¨ÉxÉÉ´É ¦ÉÒ |Éä̈ É ½þÒ ½èþ**10**
´ÉÉ ZÉÖEòÉ´É ¦ÉÒ |Éä̈ É ½þÒ ½èþ, ´ÉÉ +Eòc÷É´É ¦ÉÒ |Éä̈ É ½þÒ ½èþ**59**

ÊnùxÉSÉªÉÉÇ ¨Éå ¨ÉxÉ |Éä̈ É °ü{É, ½þ®ú ½þÒ °ü{É ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ**10**
|É¨ÉÉhÉ |Éä̈ É EòÉ <iÉxÉÉ ½èþ, ´É½þ iÉÉä Eäò´É±É "½þÉäiÉÉ' ½èþ**60**

+{ÉxÉä Ê±ÉªÉä EÖòUô Eò®äúú xÉ½þÓ, +{ÉxÉä EòÉä iÉÉä ´É½þ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ**10**
|Éä̈ ÉÉº{Énù ¨Éå JÉÉä ´É½þ MÉªÉÉ, ªÉÉ ´ÉÉ SÉ®úhÉxÉÂ EòÒ vÉÚ±É ¦ÉªÉÉ**61**

|Éä̈ ÉÉº{Énù EòÉä Ê®úZÉÉxÉä EòÉä, ´É½þ ºÉ¤ÉºÉä {ªÉÉ®ú ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ**10**
|Éä̈ ÉÉº{Énù ½þÒ iÉÖ̈ É Eò½þ ±ÉÉä, =ºÉ ®úÉ½þÒ |Éä̈ É ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ**62**

Eò¯ûhÉÉ nùªÉÉ ´ÉÉ ºÉVVÉxÉiÉÉ, =nùÉ®úiÉÉ VÉÉä ¦ÉÒ ¤É½þ ÊxÉEò±Éä**10**
´É½þ iÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò®åú, ´É½þÉÄ ®úÉ¨É |Éä̈ É ½þÒ ¤É½þ ÊxÉEò±Éä**63**

+{ÉxÉÉ xÉÉ¨É ´É½þÉÄ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ, |Éä̈ ÉÉº{Énù EòÉ ´É½þÉÄ xÉÉ¨É ®ú½þÉ**10**
VÉMÉ Ö̀öEò®úÉªÉä ªÉÉ +{ÉxÉÉªÉä, =ºÉEòÉä Eò¤É EÖòUô ªÉÉnù ®ú½þÉ**64**

MÉ®ú ºÉÉSÉÉä ±ÉMxÉ iÉä®úÒ ½þÉä VÉÉªÉä, iÉÉä ºÉ½þVÉ Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**10**
Ê¡ò®ú ºÉÉvÉxÉÉ EòÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ Ê¨É]äõ, ÊxÉÎ¶SÉiÉ Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**65**

14.1.1967



VÉÚxÉ 2017 / +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É / 33

  ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ,
VÉ¤É VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå YÉÉxÉ ¤ÉÉäZÉ
¤ÉxÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, iÉ¤É +É{É
½þÒ iÉÉä ½éþ VÉÉä |Éä̈ É Eäò uùÉ®ú
JÉÉä±É näùiÉä ½éþ...  +Éè®ú ºÉÉlÉ
½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ®úÉ½þÒ ªÉ½þ ¦ÉÒ
¤ÉiÉÉ näùiÉä ½éþ,
"ºÉ¤ÉºÉä >ÄðSÉÒ |Éä¨É ºÉMÉÉ<Ç!'
- ¨ÉÖ½þ¤¤ÉiÉ ½þÒ <¤ÉÉnùiÉ ½èþ...

... ªÉ½þÒ ºÉSSÉÉ ºÉÉènùÉ ½èþ,

... ªÉ½þÒ <¤ÉÉnùiÉ ½èþ,

... ªÉ½þÒ ¸ÉrùÉ ¦ÉÎCiÉ ½èþ,

... ªÉ½þÒ +xÉxªÉiÉÉ ½èþ,

...ªÉ½þÒ +{ÉxÉä +É{É ¨Éå
ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ½èþ, iÉ¦ÉÒ iÉÉä +É{É
¨ÉÖ½þ¤¤ÉiÉ ½éþ!

¨ÉÖ½þ¤¤ÉiÉ ½þÒ VÉÒ´É EòÉä
+É{ÉEòÉ ´É®únùÉxÉ ½èþ! +iÉÒ´É
Ê´ÉÊ¶É¹]õö ´É®únùÉxÉ ½èþ... ´É
½þ¨ÉÉ®úÉ {É®ú¨É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨Éå <ºÉ {ªÉÉ®úÒ Ê¨É±ÉxÉ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú +É{É Ê±É´ÉÉ ±ÉÉªÉä ½éþ...  VÉ½þÉÄ
+ÉÆiÉ®ú EòÒ ºÉÉ®úÒ ¨ÉÊ±ÉxÉiÉÉ <ºÉÒ +É{ÉEòÒ |ÉÒiÉ ¨Éå VÉÉ Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* EèòºÉÒ +nÂù¦ÉÖiÉ
®úSÉxÉÉ Eò®úÒ ½èþ +É{É ®úSÉxÉÉEòÉ®ú xÉä!

YÉÉxÉ VÉ¤É iÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ ¨Éå {ÉÊ®úhÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉä VÉÉiÉÉ, ¨ÉÖ½þ¤¤ÉiÉ BEò ®ú½þºªÉ ½þÒ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ
½èþ* ¨ÉÖZÉ VÉèºÉÒ xÉ¨ÉÉxÉÒ, |ÉÒiÉ EòÒ ®úÒiÉ Eò½þÉÄ VÉÉxÉiÉÒ ½èþ! ºÉSÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ, +É{É ½þÒ xÉä |ÉÒiÉ
ÊxÉ¦ÉÉ<Ç ½èþ ´É ªÉ½þÒ {É®ú¨É ºÉiªÉ +É{É ½þÒ xÉä ÊxÉ¦ÉÉ Eò®ú ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ ÊEò +É{ÉEòÉ ½þ®ú ®ÆúMÉ, |Éä̈ É EòÉ

¦ÉÎCiÉ EòÒ {ÉÖEòÉ®ú -
  "<Eò ¤ÉÚÄnù Eäò {ªÉÉºÉä ½éþ ½þ¨É!'

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ
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®ÆúMÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉä +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ ºÉnùÉ ºÉ®úÉ¤ÉÉä®ú ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉÒ BEò ®ÆúMÉ EòÒ +{É®ú¨{ÉÉ®ú ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ
EòÉ {ÉÉ®ú {ÉÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ½è... ÊEòiÉxÉÉ nÖù¹Eò®ú ½èþ...  {É®ú +ÊuùiÉÒªÉ ½èþ!

+É{É ¨ÉÉÄ |Éä̈ É EòÉ ºÉÉMÉ®ú ½éþ* <ºÉÒ EòÒ BEò ¤ÉÚÄnù Eäò {ªÉÉºÉä ½éþ ½þ¨É! ªÉ½þ º´ÉÉÊiÉ ¤ÉÚÄnù ½èþ*
+É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÒ EÞò{ÉÉ Ê¤ÉxÉ Eò½þÉÄ Ê¨É±É {ÉÉiÉÒ ½èþ ªÉ½þ º´ÉÉÊiÉ ¤ÉÚÄnù! VÉÒ´É EòÉä {ÉÉxÉÉ iÉÉä nÚù®ú,
<ºÉEäò nù¶ÉÇxÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉä +Éè®ú xÉ ½þÒ |Éä̈ É ºÉMÉÉ<Ç EòÉ iÉäVÉ ´É |Éä̈ É, ÊVÉºÉ¨Éå "¨Éé' EòÒ ºÉ¦ÉÒ
¦ÉÉ´É-¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå VÉÉ ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* +É{É EèòºÉä <xÉ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÆiÉ{iÉ ¾þnùªÉÉå EòÉä ¶ÉÒiÉ±ÉiÉÉ
|ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ ÊEò nÖù:JÉ EòÒ ´ÉänùxÉÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½èþ* +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ ½þÒ iÉÉä ½éþ
VÉÉä ½þ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ ´ÉänùxÉÉ+Éå, ½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉÒc÷É+Éå ºÉä ¨ÉÖÎCiÉ Ênù±ÉÉiÉÒ ½éþ ´É ½þ¨Éå ¶ÉÒiÉ±ÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ
Eò®úiÉÒ ½éþ* VÉx¨É-VÉx¨ÉÉÆiÉ®ú ´É ªÉÖMÉ-ªÉÖMÉÉiÉÆ®ú ºÉä +É{ÉºÉä Ê¤ÉUÖôc÷ Eò®ú CªÉÉ {ÉÉªÉÉ ½þ¨ÉxÉä... ªÉ½þ
iÉc÷{É, ªÉ½þ ´ÉänùxÉÉ {ÉÒUôÉ ½þÒ xÉ½þÓ UôÉäc÷iÉÒ!

    ¶ÉÖGò ½èþ +É{É ¨ÉÉÊ±ÉEò xÉä, +É{É VÉMÉiÉ{ÉÊiÉ xÉä, ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉªÉä <ºÉ VÉMÉiÉÒ {É®ú +´ÉiÉÊ®úiÉ
½þÉä Eò®ú ½þ¨ÉÉ®äú Eò±ªÉÉhÉ EòÉ {ÉlÉ JÉÉä±É ÊnùªÉÉ* +É{É ½þÒ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ, VÉÒ´ÉxÉ EèòºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ÊVÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉ½þÉÄ +{ÉxÉÒ ªÉÉnù ½þÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ...  Eäò´É±É +É{É ½þÒ +É{É SÉ½ÚÄþ +Éä®ú xÉWÉ®úÒ +ÉiÉä ½éþ!
+ÉÆiÉ®ú-Ê´É¦ÉÉä®ú ½Öþ<Ç ¾þnùªÉ-{É]õ±É {É®ú +É{É ½þÒ +É{ÉEòÉä ÊxÉ½þÉ®úiÉÒ ½Öþ<Ç vÉxªÉ-vÉxªÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ*

¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®,ú ±ÉÉJÉ ¤ÉÉ®ú +É{ÉEòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ, ÊVÉx½þÉåxÉä +É ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä ¨Éå VÉMÉÉ Ê±ÉªÉÉ*
iÉ¦ÉÒ iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ, "½þ¨É EèòºÉä iÉÖ̈ É EèòºÉä |É¦ÉÖ VÉÒ!' <Ç·É®ú Eò®äú <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå "¨Éé' ̈ Éå +¤É Eò¦ÉÒ ±ÉÉè]õxÉÉ
xÉ ½þÉä* +Éi¨ÉÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä ºÉnùÉ-ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä VÉÉªÉä* ̈ ÉÉ]õÒ´ÉiÉÂ VÉÒxÉä EòÉ {É®ú¨É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ
{ÉÉ VÉÉ>Äð* vÉxªÉ-vÉxªÉ ½Öþ<Ç +É{É ½þÒ +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®úiÉÒ
½Öþ<Ç <x½þÓ ¸ÉÒ ½þÊ®ú SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå Ê¨É]õ VÉÉ>Äð!

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ, +É{É ½þÒ xÉä <ºÉä EÞòiÉÉlÉÇ ÊEòªÉÉ ½èþ! +{ÉxÉä +±ÉÉèÊEòEò VÉÒ´ÉxÉ
nù¶ÉÇxÉ näù Eò®ú <ºÉä +É{ÉxÉä vÉxªÉ vÉxªÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* +É{ÉxÉä ½þÒ +{ÉxÉÒ nèù´ÉÒ ºÉ¨{ÉnùÉ Eäò <ºÉ¨Éå MÉÖ±É
ÊJÉ±ÉÉ Eò®ú <ºÉä MÉÖ±É¶ÉxÉ-MÉÖ±É¶ÉxÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ* vÉxªÉ ½éþ +É{É ´É +É{ÉEòÉ vÉèªÉÇ, ÊVÉºÉä +É{ÉxÉä
Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ JÉÉäªÉÉ! +É{É ¨ÉÉÄ EòÉ ÊVÉiÉxÉÉ vÉxªÉ´ÉÉnù Eò°Äü Eò¨É ½èþ!

  +É{É ½þÒ xÉä <ºÉEòÒ ¾þnùªÉ-´ÉÒhÉÉ {É®ú +{ÉxÉä ½þÒ ºÉÖ®ú ºÉÉvÉä ½éþ! <ºÉEòÒ +É®úÉä½þÒ-+´É®úÉä½þÒ
¨Éå +É{É ½þÒ EòÉ ºÉÉ¨ÉMÉÉxÉ ¦É®úÉ ½èþ, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ +É{ÉEòÒ |Éä̈ É-MÉÆMÉÉ EòÉä <ºÉ ¾þnùªÉ ºÉä ¤É½þiÉä xÉ½þÓ
näùJÉÉ* <ºÉ ¨ÉxÉ EòÉä +É{ÉxÉä Eò¤É ¨ÉxÉ-¨ÉÎxnù®ú ¤ÉxÉÉ b÷É±ÉÉ +Éè®ú º´ÉªÉÆ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ ¦ÉÒ Eò®ú
Ê±ÉªÉÉ* +É{ÉEäò +xÉlÉEò Fònù¨É SÉ±ÉiÉä ½þÒ SÉ±Éä MÉªÉä, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ªÉ½þ +É{ÉEòÒ +¦ÉÒ iÉ±ÉEò xÉ½þÓ
½Öþ<Ç... Eò¤É ±Éä VÉÉªÉåMÉä <ºÉä +{ÉxÉä vÉÉ¨É, ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú {É®ú¨É ´ÉxnùxÉÒªÉ ¨ÉÉÄ?

SÉÊ±ÉB ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, ªÉÉäMÉ-ºÉÉvÉxÉÉ Eäò ½þ®ú Fònù¨É ¨Éå <ºÉ EòxÉÒWÉ +{ÉxÉÒ EòÉä VÉÉä ¦ÉÒ
+É{É nåù, =ºÉä iÉ½äþÊnù±É ºÉä =`öÉiÉÒ SÉ±ÉÒ SÉ±ÉÚÄ! Eò¦ÉÒ iÉÉä ªÉ½þ ¨ÉxÉ, +¨ÉxÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ ´É +É{É
+{ÉxÉä vÉÉ¨É <ºÉä Ê±É´ÉÉ ±Éä VÉÉªÉåMÉä* ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú, +É{É VÉÉä <ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå ½éþ, =x½þÓ ¸ÉÒ Ê´ÉOÉ½þ Eäò
¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ®úJÉä ®ú½åþ!
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+É{É ¨ÉÉÄ Eäò Fònù¨É ÊVÉvÉ®ú ºÉä ¦ÉÒ SÉ±Éå, ´É½þÒ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉ ½èþ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ...  VÉÉä +É{É ½þ¨ÉÉ®úÒ
¨ÉxÉÉä-vÉ®úÉ+Éå {É®ú Ê±ÉJÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ªÉÖMÉÉå EòÉ ºÉiªÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ =iÉxÉÉ ½þÒ {É®ú¨É ºÉiªÉ ½èþ,
ÊVÉiÉxÉÉ iÉ¤É lÉÉ* ªÉ½þ +ÉVÉ ¦ÉÒ {É®ú¨É ºÉxÉÉiÉxÉ ½èþ! +nÂù¦ÉÖiÉ, +iÉÒ´É +nÂù¦ÉÖiÉ!

+É{ÉEòÒ <ºÉ {É®ú¨É ºÉxÉÉiÉxÉ vÉ®úÉä½þ®ú EòÉä +ºÉÒ¨É +nù¤É ´É {ªÉÉ®ú ºÉä ´É ¸ÉrùÉ ¦ÉÎCiÉ ¦ÉÉ´É
ºÉä xÉ¨ÉxÉ näùiÉÒ ½ÚÄþ +Éè®ú +É{É ªÉÉäMÉä·É®ú EòÒ {ÉÚVÉÉ +SÉÇxÉÉ Eò®úÒ +É{É ½þÒ EòÒ +É®úiÉÒ =iÉÉ®úiÉÒ ½ÚÄþ
+Éè®ú nÖù+É Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ, "MÉ®ú ºÉSSÉä ¨ÉxÉ ºÉä EòhÉ¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ +É{ÉºÉä {ªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ iÉÉä ¨Éä®úÉ VÉÒ´ÉxÉ
+É{É ½þÒ EòÒ +¨ÉÉxÉiÉ ½Öþ+É ®ú½äþ*'

"+É{É ½þÒ EòÒ ¤ÉÆnùMÉÒ ¨Éå ºÉnèù´É +É{ÉEäò |ÉÊiÉ +Ì{ÉiÉ ´É ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½Öþ+É ®ú½äþ ªÉ½þ ¨ÉxÉ! +É{É
½þÒ EòÒ ¤ÉÆnùMÉÒ ¨Éå, +É{ÉEäò +ÊuùiÉÒªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +{É®ú¨{ÉÉ®ú ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ¨Éå ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ, ´ÉSÉxÉ, EòÉªÉÉ
ºÉä +É{É ½þÒ +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É ÊxÉ:ºÉÞiÉ ½þÉä! +É{É ½þÒ +É{ÉEòÉ |É´ÉÉ½þ <ºÉ ¾þnùªÉ ºÉä |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉä, VÉÉä
+É{ÉºÉä {ÉÉ<Ç Ênù´ªÉ näùxÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ <ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ fø±É VÉÉªÉä* ªÉÚÄ ½þÒ vÉxªÉ-vÉxªÉ ½Öþ<Ç +É{É
½þÒ ¨Éå Ê¨É]õ Eò®ú, +É{É ½þÒ EòÉä {É®ú´ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉªÉå!' +É¨ÉÒxÉ*

 +É{É ¨ÉÉÄ ºÉä ºÉ¦ÉÒ {ÉÉEò®ú +ÉºÉ iÉÉä ¤ÉÆvÉ ½þÒ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊEò +ÉÊnù, ¨ÉvªÉ +Éè®ú +ÆiÉ ºÉ¦ÉÒ
+É{É ½éþ* Ê¡ò®ú VÉ¤É Eò®úhÉ-EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ +É{É ½éþ, iÉÉä +ÉºÉ iÉÉää ¤ÉÆvÉ ½þÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ Ê´ÉÊSÉjÉ
VÉMÉiÉ Eäò EòhÉÇvÉÉ®ú º´ÉªÉÆ +É{É, VÉÒ´ÉxÉ °ü{ÉÒ xÉÉ´É Eäò xÉÉÊ´ÉEò ¦ÉÒ +É{É +Éè®ú JÉ´ÉèªÉÉ ¦ÉÒ +É{É...
+Éè®ú ªÉ½þ VÉÒ´É VÉMÉiÉ +É{É ½þÒ EòÉ ºÉÆEò±{É ½þÉä iÉÉä ½äþ ºÉ´ÉÇÊxÉªÉiÉÉ, +É{É ½þÒ ¤ÉiÉÉ<ªÉä <ºÉEòÒ
Ê¤ÉºÉÉiÉ ½þÒ CªÉÉ ½èþ ÊºÉ´ÉÉªÉ <ºÉEäò ÊEò VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉÊ¨ÉkÉ ¨ÉÉjÉ ½èþ +É{ÉEòÒ +Éä®ú VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB!!

ªÉ½þ iÉxÉ ºÉÉvÉxÉ ¨ÉÉjÉ ½þÒ iÉÉä ½èþ +Éi¨ÉÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉ EòÉ...  VÉ¤É ºÉ¨{ÉÚhÉÇ
VÉÒ´ÉxÉ +É{É ½þÒ EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä, +É{É ½þÒ {É®ú EäòÎxpùiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É +É{É ½þÒ ºÉ½þÒ Ênù¶ÉÉ
näùEò®ú ½þ¨É VÉèºÉä MÉÖ̈ É®úÉ½þ VÉÒ´ÉÉåþ EòÉä ®úÉ½þ ÊnùJÉÉxÉä +ÉiÉä ½éþ* ¨ÉxÉÉävÉ®úÉ {É®ú VÉ¤É +É{É Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå
Eäò ¤ÉÒVÉ {Éc÷iÉä ½éþ iÉÉä +É{É ½þÒ =x½åþ ºÉÓSÉ Eò®ú, =x½åþ protect Eò®úiÉä ½éþ* +É{É ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ ½þÉä
Eò®ú ½þÒ ¨ÉxÉ, ´ÉSÉxÉ, EòÉªÉÉ EòÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ +É{É +|ÉEò]õ, |ÉEò]õ ½þÉä Eò®ú <ºÉ
VÉÒ´ÉxÉ {Éä +{ÉxÉä {ªÉÉ®ú, Eò¯ûhÉÉ ´É nùªÉÉ iÉlÉÉ IÉ¨ÉÉ ´É +{ÉxÉÒ +xÉÖEò¨{ÉÉ EòÒ ºÉÉ´ÉxÉ-¦ÉÉnùÉå EòÒ
ZÉÊc÷ªÉÉÄ ±ÉMÉÉ näùiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ vÉxªÉ-vÉxªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ... |É¦ÉÖ̈ ÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ!

+É{ÉxÉä iÉÉä |ÉlÉ¨É Ê¨É±ÉxÉ ¨Éå ½þÒ IÉ¨ÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ lÉÉ* EèòºÉÒ +É{ÉEòÒ +ÉNÉÉä¶É... EèòºÉÉ
ºÉ¨Éä]õÉ ÊEò Ê¡ò®ú +É{ÉEòÒ ¨Éä½þ®ú +É{ÉEòÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ ºÉä Eò¦ÉÒ +±ÉMÉ ½þÉä ½þÒ xÉ½þÓ {ÉÉ<Ç* ¶ÉÖGò ½èþ
±ÉÉJÉ-±ÉÉJÉ ¤ÉÉ®ú, {É®ú +É{É EòÉ ¶ÉÖGòÉxÉ Eò®úEäò ¦ÉÒ Eò®ú xÉ½þÓ {ÉÉ<Ç*

   ¤ÉºÉ <Î±iÉVÉÉ+Éå, ªÉÉSÉxÉÉ+Éå ´É ¨ÉÆMÉ±É EòÉ¨ÉxÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ MÉÖWÉÉÊ®ú¶É ½èþ,
"+É{ÉEòÒ ½þÒ ½þÉäEò®ú, +É{É ½þÒ ºÉä {ÉEòc÷Ò-{ÉEòc÷Ò, +É{É ½þÒ ºÉä Ê±É´ÉÉ ±Éä VÉÉ>Äð +É{ÉEäò vÉÉ¨É ¨Éå!'
½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ iÉiºÉiÉ*
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+{ÉÇhÉÉ ]Åõº], ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ,
Eò®úxÉÉ±É, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ

VÉÚxÉ 2017

+{ÉÇhÉÉ
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ

+{ÉÇhÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
VÉÒ´ÉxÉ Eäò YÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÆ®úIÉhÉ

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ uùÉ®úÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¤É½Ö̈ ÉÚ±ªÉ YÉÉxÉ Eò<Ç ´É¹ÉÉç ºÉä +xÉäEòÉå ´ÉÒÊb÷ªÉÉä ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ ½èþ*þ
Ê{ÉUô±Éä 4 ´É¹ÉÉç ºÉä =xÉEòÉä xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É iÉEòxÉÒEòÉå uùÉ®úÉ Êb÷ÊVÉ]õ±É ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ {É®ú b÷É±ÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* +ÉVÉ +{ÉÇhÉÉ
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Êb÷¡åòºÉ EòÉì±ÉÉäxÉÒ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ +Éè®ú ́ Éè¤ÉºÉÉ<]õ {É®ú {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ Eäò ºÉÖxnù®ú MÉÉªÉxÉ +Éè®ú ¶É¤nùÉå EòÉä, ÊVÉºÉä
{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä "=´ÉÇ¶ÉÒ' xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ, +ÊvÉEò ºÉÖº{É¹]õ °ü{É ¨Éå näùJÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ

½þ¨É ªÉÚBºÉB Eäò ]õÉì̈ É +Éè®ú ¤ÉÉ®ú¤É®úÉ ºÉÉVÉç]õ Eäò |ÉÊiÉ +ÊiÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½éþ ÊVÉx½þÉåxÉä ½þ¨Éå <ºÉ EòÊ`öxÉ +Éè®ú Ê´É¶ÉÉ±É
EòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉB ºÉ½þÉªÉiÉÉ nùÒ* B´ÉÆ ½þ¨É +{ÉÇhÉÉ Eäò =xÉ ºÉnùºªÉÉå Eäò ¦ÉÒ +É¦ÉÉ®úÒ ½éþ ÊVÉx½þÉåäxÉä <ºÉä EòÉªÉÉÇÎx´ÉiÉ ÊEòªÉÉ*

ºÉÉvÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ, ¨É½þÉºÉ¨ÉÉÊvÉ Ênù´ÉºÉ +Éè®ú UôÉä]äõ ¨ÉÉÄ EòÒ
º¨ÉÞÊiÉªÉÉÄ

9 ¨ÉÉSÉÇ EòÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ |ÉÉ®ú¨¦É ½Öþ<Ç* ½þ®ú ´É¹ÉÇ
EòÒ ¦ÉÉÄÊiÉ <ºÉ ́ É¹ÉÇ ¦ÉÒ ªÉ½þ ÊnùxÉ "ºÉÉvÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ' Eäò °ü{É ̈ Éå ̈ ÉxÉÉªÉÉ
MÉªÉÉþ* iÉi{É¶SÉÉiÉ 16 +|Éè±É EòÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ Eäò "¨É½ÉþºÉ¨ÉÉÊvÉ
Ênù´ÉºÉ' Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú +Éè®ú 10 ̈ É<Ç EòÉä {ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ̈ ÉÉÄ EòÒ {ÉÖhªÉ
ÊiÉÊlÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú =x½åþ ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É nùÒ MÉ<Ç* +{ÉÇhÉÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú
xÉä <xÉ ¨É½þÉxÉ +Éi¨ÉÉ+Éå EòÉä EÞòiÉYÉiÉÉ ºÉÖ̈ ÉxÉ +Ì{ÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB
=xÉEäò uùÉ®úÉ ÊºÉJÉÉªÉä MÉªÉä ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ±ÉÉxÉä EòÉ
ºÉÆEò±{É Ê±ÉªÉÉ*

¨ÉÉxÉ´É |ÉªÉÉºÉ ̈ Éå =iEÞò¹]õiÉÉ Eäò Ê±ÉB {ÉÖ®úºEòÉ®ú
+{ÉÇhÉÉ EòÉä ¨ÉÉxÉ´É |ÉªÉÉºÉ ¨Éå =iEÞò¹]õiÉÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨É½þÉ´ÉÒ®ú ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ uùÉ®úÉ ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò B´ÉÆ

ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉä́ ÉÉ Eäò IÉäjÉ ̈ Éå 20´Éå ̈ É½þÉ´ÉÒ®ú {ÉÖ®úºEòÉ®ú ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ {ÉÖ®úºEòÉ®ú ̈ Éå xÉEònù ®úÉÊ¶É,
º¨ÉÞÊiÉ-ÊSÉx½þ +Éè®ú |É¶ÉÆºÉÉ{ÉjÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½éþ*

OÉÉ¨ÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉ nù±É EòÒ |É¨ÉÖJÉ ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ +¯ûhÉÉ nùªÉÉ±É xÉä Eò½þÉ, "ªÉ½þ ={É±ÉÎ¤vÉ {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ ºÉä Ê´É®úÉºÉiÉ
°ü{É ¨Éå Ê¨É±Éä |Éä̈ É +Éè®ú ºÉä́ ÉÉ EòÉ |ÉºÉÉnù ½èþ* ´ÉÆÊSÉiÉ +Éè®ú Ê{ÉUôcä÷ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉÉå Eäò ¤Éä½þiÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ
Eäò Ê±ÉB +´ÉºÉ®ú {ÉènùÉ Eò®úxÉä EòÒ |Éä®úhÉÉ ½þ¨Éå {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ºÉä ½þÒ Ê¨É±ÉÒ*

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉÉå ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÉ xÉ¨ÉxÉú!'
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+{ÉxÉÒ ºGòÒËxÉMÉ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ ¨Éå...

Ê½þ¨ÉÉSÉ±É ̈ Éå +{ÉÇhÉÉ
®úÉVªÉ ̈ Éå ºÉ´ÉÇ̧ Éä¹`ö ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ º´ÉªÉÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ - "+É®úiÉÒ ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ ¤ÉSÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½þ'

11 ¡ò®ú´É®úÒ 2017 ¨Éå, MÉÉÄ́ É UôkÉÉ®ú Eäò +{ÉÇhÉÉ
Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä MÉiÉ ´É¹ÉÇ Eäò Ê±ÉB "xÉÉ¤ÉÉbÇ÷' uùÉ®úÉ
Ê½þ¨ÉÉSÉ±É ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä =kÉ¨É º´ÉªÉÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò °ü{É
¨Éå {ÉÖ®úºEòÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úEäò ¨ÉÉxªÉiÉÉ nùÒ MÉ<Ç*

<xÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä =t¨É EòÒ +xÉÖEò®úhÉÒªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ
EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ ÊEòªÉÉ* =xÉEäò ºÉ¨ÉÚ½þ xÉä BEò nù¶ÉEò ̈ Éå 20
±ÉÉJÉ ¯û{ÉªÉä EòÉ @ñhÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú {ÉÚ®äú @ñhÉ EòÉ ºÉ½þÒ
ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ¦ÉÖMÉiÉÉxÉ ¦ÉÒ Eò®ú ÊnùªÉÉ* <x½þÉåxÉä PÉ®äú±ÉÚ

bäªÉ÷®úÒ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå ÊxÉ´Éä¶É ÊEòªÉÉ +Éè®ú +¤É ±ÉMÉ¦ÉMÉ 2 ÏC´É]õ±É nÚùvÉ EòÒ +É{ÉÚÌiÉ ̈ ÉÆMÉ±ÉÉ +Éè®ú SÉ¨¤ÉÉ Eäò OÉÉ½þEòÉå
EòÉä |ÉÊiÉÊnùxÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

®úÉVªÉ ̈ Éå nÚùºÉ®úÉ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö ÊEòºÉÉxÉ C±É¤É - EòÉEäò±ÉÉ MÉÉÄ´É EòÉ "VªÉÉäÊiÉ ÊEòºÉÉxÉ C±É¤É'
+{ÉÇhÉÉ Eäò ºÉiÉiÉ |ÉªÉÉºÉ B´ÉÆú ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä <xÉ

ÊEòºÉÉxÉÉå xÉä ºÉ¤VÉÒ EòÒ ¢òºÉ±Éå =MÉÉxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú
ÊnùªÉÉ ½èþ +Éè®ú =x½þÉåxÉä +{ÉxÉä =i{ÉÉnù EòÉ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò
Ê´É{ÉhÉxÉ ¦ÉÒ +É®ú¨¦É ÊEòªÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä =xÉEòÒ +ÉªÉ
¤Égø Eò®ú 1,50,000/- ¯û{ÉªÉä iÉEò |ÉÊiÉ ÊEòºÉÉxÉ
|ÉÊiÉ ´É¹ÉÇ ½þÉä MÉ<Ç ½èþ VÉÉä ÊEò {ÉÚ́ ÉÇ ´É¹ÉÉç ¨Éå EÖò±É
10,000/- ̄ û{ÉªÉä |ÉÊiÉ ́ É¹ÉÇ lÉÒ* "xÉÉ¤ÉÉbÇ÷÷' xÉä =xÉEòÒ
<ºÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉä =x½åþ nÚùºÉ®úä ºÉ´ÉÇ̧ Éä¹`ö ÊEòºÉÉxÉ C±É¤É
Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÉxªÉiÉÉ näùEò®ú {ÉÖ®úºEÞòiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ*

+{ÉÇhÉÉ MÉVÉxÉÉä<Ç Eäòxpùú Eäò ÊxÉnæù¶ÉEò, ¸ÉÒ {ÉÒ ºÉÒ Eò{ÉÚ®ú,
"VªÉÉäÊiÉ ÊEòºÉÉxÉ C±É¤É' EòÉä {ÉÖ®úºEòÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB

+{ÉÇhÉÉ, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ +Éè®ú Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É ¨Éå +{ÉxÉä ¶ÉèÊIÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB IDRF,
]õÉì¨É ºÉÉVÉç]õ B´ÉÆ ]õÉ<bÂ÷WÉ ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ, USA EòÉ ½þÉÌnùEò +É¦ÉÉ®úÒ ½èþ*

b÷Éì. VÉä SÉGò¤ÉiÉÔ xÉä ¨É<Ç 2017 ¨Éå ±É¨¤ÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò
+ÆiÉ®úÉ±É Eäò ¤ÉÉnù +{ÉxÉä {ÉÉÌlÉ´É ¶É®úÒ®ú EòÉ iªÉÉMÉ
Eò®ú ÊnùªÉÉ*

    {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ uùÉ®úÉ ±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ºÉä́ ÉÉ EòÉ ¤ÉÒVÉ
b÷Éì. SÉGò¤ÉiÉÔ Eäò Ê±ÉB ºÉ¨É{ÉÇhÉ EòÒ |Éä®úhÉÉ EòÉ »ÉÉäiÉ ¤ÉxÉÉ*

Ê½þ¨ÉÉSÉ±É |Énäù¶É ¨Éå =xÉEäò uùÉ®úÉ 1993 ºÉä 2012
iÉEò EòÒ MÉ<È +{ÉÇhÉÉ º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB +{ÉÇhÉÉ ºÉnèù´É =xÉEòÉ +É¦ÉÉ®úÒ ®ú½äMÉÉ*

=x½þÉåxÉä nèùÊxÉEò ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò +Éä{ÉÒb÷Ò (OPD) ÎC±ÉÊxÉEò +Éè®ú nÚù®úºlÉ MÉÉÄ́ ÉÉå ¨Éå 1996 ºÉä 2005 iÉEò
¨ÉèÊb÷Eò±É B´ÉÆ ¶É±ªÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê¶ÉÊ´É®úÉå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®úEäò, {É½þÉc÷ Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ´É½þÉÄ Eäò
+ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå EòÉ ¦ÉÒ Ênù±É VÉÒiÉ Ê±ÉªÉÉ*

ºÉ¨É{ÉÇhÉ ¦ÉÉ´É ºÉä =xÉEäò uùÉ®úÉ ÊEòªÉä MÉªÉä EòÉ¨É EòÒ <iÉxÉÒ |É¶ÉÆºÉÉ EòÒ MÉ<Ç ÊEò +{ÉÇhÉÉ EòÉä nùÉä ¤ÉÉ®ú (2000
B´ÉÆ 2001) ¨Éå "Ê½þ¨ÉÉäiEò¹ÉÇ xÉè¶ÉxÉ±É <Æ]äõOÉä¶ÉxÉ +ì́ ÉÉìbÇ÷' ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

º¨ÉÞÊiÉ ̈ Éå
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Ênù±±ÉÒ Eäò EòÉªÉÇGò¨É
+{ÉÇhÉÉ Eäò ́ ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú ̈ Éå ¶ÉèÊIÉEò EòÉªÉÇGò¨É - "+®äú! <xÉ¨Éå iÉÉä |ÉÊiÉ¦ÉÉ ½èþ!'

28 +|Éè±É EòÉä, ºÉ´ÉÉænùªÉ ºEÚò±É Eäò EòIÉÉ 1 B´ÉÆ 2 Eäò
±ÉMÉ¦ÉMÉ 160 ́ ÉÆÊSÉiÉ ¤ÉSSÉÉå xÉä =iºÉÉ½þ{ÉÚ́ ÉÇEò +{ÉxÉä {ÉÆºÉnùÒnùÉ
MÉÒiÉÉå +Éè®ú Eò½þÉÊxÉªÉÉå EòÉä xÉÉ]õ¬°ü{É ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ, ÊVÉºÉºÉä
=xÉEäò ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ B´ÉÆ Ê¶ÉIÉEò +ÊiÉ |ÉºÉzÉ ½ÖþB* ́ ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú
¨Éå ÎºlÉiÉ ºÉ®úEòÉ®úÒ ºEÚò±É ̈ Éå, ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ºEÚò±É EòIÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉnù,
+{ÉÇhÉÉ uùÉ®úÉ <xÉEäò ]õ¬Ú¶ÉxÉ Eäò EòÉªÉÇGò¨É SÉ±ÉÉªÉä VÉÉiÉä ½éþ,
VÉ¤ÉÊEò |É¶ÉÉºÉxÉ B´ÉÆ +xªÉ EòIÉÉªÉå ºÉ¨ÉÒ{ÉºlÉ +{ÉÇhÉÉ Eäò
"ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eò±ªÉÉhÉ Eäòxpù' ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½éþ*

ºÉÖ¨ÉvÉÖ®ú º´É®úÉå ºÉä |Éä¨É +Éè®ú ¦ÉÎCiÉ EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤ÉxÉÉ
19 +|Éè±É EòÉä, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ Eäò ́ ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú ̈ Éå, +{ÉÇhÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉÖnùÉÊªÉEò

Eäòxpù,"Ê®úVÉÉìªÉºÉ' ̈ Éå, ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ +ÉºlÉÉ MÉÉäº´ÉÉ¨ÉÒ xÉä {ÉnùÉ´É±ÉÒ MÉÉªÉxÉ EòÒ +xÉÚ̀ öÒ
¶Éè±ÉÒ uùÉ®úÉ ¦ÉÎCiÉ¨ÉªÉ B´ÉÆ ¾þnùªÉº{É¶ÉÔ MÉÉªÉxÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ*

BEòÊjÉiÉ ºÉ¦ÉÒ MÉhÉÉå xÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè®ú Ê¨ÉjÉÉå Eäò ºÉÉlÉ BEòVÉÖ]õiÉÉ
+Éè®ú {ªÉÉ®ú Eäò <xÉ Ê´É¶Éä¹É IÉhÉÉå EòÉ +ÉxÉxnù =`öÉªÉÉ*

¨ÉÉä±É®ú¤Éxnù ̈ Éå +{ÉÇhÉÉ Eäò UôÉjÉÉå EòÉä Ê®ú]äõ±É ºÉèC]õ®ú EòÒ Eò¨{ÉxÉÒ EòÉ +É¨ÉÆjÉhÉ!
15 +|Éè±É EòÉä +{ÉÇhÉÉ Eäò ¨ÉÉä±É®ú¤Éxnù Eäòxpù ¨Éå,

'Westside', ±ÉÉVÉ{ÉiÉ xÉMÉ®ú ºÉä 5 ºÉnùºªÉÉå EòÒ BEò ]õÒ¨É
+É<Ç* º]õÉä®ú Eäò |É¤ÉxvÉEò, ¨ÉÉxÉ´É ºÉÆºÉÉvÉxÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ B´ÉÆú
+{ÉÇhÉÉ Eäò 3 {ÉÚ́ ÉÇ UôÉjÉÉå xÉä KÉÖnù®úÉ IÉäjÉ Eäò ¤ÉgøiÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú +Éè®ú
MÉÖÆVÉÉ<¶É Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* Ê|ÉªÉÆEòÉ EòÉä {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ BEò
+ÊvÉEòÉ®úÒ Eäò °ü{É ¨Éå {ÉnÉäzÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* UôÉjÉÉå xÉä
=iºÉÖEòiÉÉ ºÉä =x½åþ ºÉÖxÉÉ ´É |Éä®úhÉÉ {ÉÉ<Ç*

½þÊ®úªÉÉhÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ºÉ¶ÉÎCiÉEò®úhÉ
"ºÉÚSÉxÉÉ, +xÉÖ{ÉÉ±ÉxÉ, °ü{ÉÉÆiÉ®úhÉ!' |ÉvÉÉxÉ¨ÉÆjÉÒ uùÉ®úÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ́ ÉÉCªÉÉÆ¶É +{ÉÇhÉÉ Eäò "OÉÉ¨ÉÒhÉ ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå' Eäò
Ê±ÉB Ê¤É±ÉEÖò±É ={ÉªÉÖCiÉ ½èþ! "ºÉÚSÉxÉÉ' ºÉä "Ê´É¨ÉÖpùÒEò®úhÉ' Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úEäò Eèò¶É±ÉèºÉ ±ÉäxÉ-näùxÉ
Eäò iÉÉè®ú-iÉ®úÒFäò ºÉÒJÉiÉä ½ÖþB +{ÉÇhÉÉ Eäò º´ÉªÉÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå 70% +É{ÉºÉÒ ±ÉäxÉ-näùxÉ NEFT +lÉ´ÉÉ SÉèEò
uùÉ®úÉ Eò®úEäò <ºÉEòÉ "+xÉÖ{ÉÉ±ÉxÉ' ÊEòªÉÉ* ¤ÉéËEòMÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉÒJÉxÉä ºÉä ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå EòÒ EòÉªÉÇ¶Éè±ÉÒ EòÉþ

"°ü{ÉÉÆiÉ®úhÉ' ½Öþ+É*
+{ÉÇhÉÉ Eäò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¶ÉÎCiÉEò®úhÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉä BEò

{ÉÖ®úºEòÉ®ú Eäò uùÉ®úÉ ¨ÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ<Ç, ÊVÉºÉä ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
ÊEò®úhÉ SÉÉä{Éc÷É, ̧ ÉÒ +Ê·ÉxÉÒ SÉÉä{Éc÷É (MP) EòÒ vÉ¨ÉÇ{ÉixÉÒ,
uùÉ®úÉ "VÉªÉ ¦ÉÉ®úiÉ ªÉÖ́ ÉÉ ¨ÉÆb÷±É' B´ÉÆ "´ÉÊ®ú¹`ö xÉÉMÉÊ®úEò
EäòºÉ®úÒ C±É¤É' Eäò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå "¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¶ÉÎCiÉEò®úhÉ
Ênù´ÉºÉ' EòÉä <xpùÒ ¤±ÉÉìEò, Eò®úxÉÉ±É ÊWÉ±ÉÉ ¨Éå ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ*
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We, at Arpana, depend on your support for our programs
Arpana Trust and Arpana Research & Charities Trust are both approved

under Section 80G of the Income Tax Act, 1961, giving 50% tax relief for donors in India
FCRA Registration No. for Arpana Trust is 172310001

FCRA Registration No. for Arpana Research & Charities Trust is 172310002
Send your contributions for dissemination of humane values & medical and community welfare services in Delhi to:

Arpana Trust, Madhuban, Karnal, Haryana 132 037
Send your contributions for health & development services in Haryana & Himachal to:

Arpana Research & Charities Trust, Madhuban, Karnal, Haryana 132 037
Send contributions in USA to:

Mr. Jagjit Singh, AID for Indian Development, 84 Stuart Court, Los Altos, CA 94022-2249
Mr. Vinod Prakash, President, India Relief & Development Fund, 5821 Mossrock Dr., N. Bethesda, MD 20852

Send contributions to Arpana Canada,
c/o Mrs. Sue Bhanot, 7 Scarlett Drive, Brampton, Ontario L6Y 3S9, Canada
Please let us know by email or telephone, whenever you transfer funds to Arpana

Information & Resources Office: 91-184-2390905, Executive Director: 91 9818600644
Email: at@arpana.org &arct@arpana.org

Contact Person: Mrs. Aruna Dayal, Director Development, Mobile 91 9991687310
www.arpanaservices.org                               www.arpana.org

+{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É
{ÉÉ{ÉÉ VÉÒ EòÒ ªÉÉnùú ¨Éå

½þ¨ÉÉ®äú Ê|ÉªÉ b÷Éì. VÉä Eäò ¨É½þiÉÉ, ºÉ¦ÉÒ Eäò {ÉÉ{ÉÉ VÉÒ, BEò
+Énù¶ÉÇ ÊSÉÊEòiºÉEò EòÉ =iEÞò¹]õ |É¨ÉÉhÉ lÉä* =xÉEòÒ Eò¯ûhÉÉ
B´ÉÆ ºÉÉè½þÉnÇú{ÉÚ́ ÉÇEò ́ ªÉ´É½þÉ®ú ºÉä ®úÉäÊMÉªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ =xÉEòÒ +Éä®ú
º´ÉiÉ: ½þÒ ËJÉSÉä SÉ±Éä +ÉiÉä lÉä +Éè®ú =xÉEòÒ nùIÉiÉÉ ºÉä VÉ±nù
½þÒ º´ÉºlÉ ±ÉÉ¦É |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä lÉä*

=xÉEòÒ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå +É<Ç ºÉÒ ªÉÚ EòÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ
     <ºÉ ́ É¹ÉÇ, 9 ̈ ÉÉSÉÇ EòÉä ºÉÉvÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ ̈ ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¤É xÉä ̈ É½þºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ ÊEò =xÉEäò uùÉ®úÉ ¶ÉȪ û ÊEòªÉä

MÉªÉä EòÉ¨É EòÉä ºÉÖoùgø B´ÉÆ ºÉÖSÉÉ°ü fÆøMÉ ºÉä SÉ±ÉÉªÉä ®úJÉxÉÉ ½þÒ =xÉEäò |ÉÊiÉ ºÉ¤ÉºÉä ºÉSSÉÒ ̧ ÉrùÉÆVÉÊ±É ½þÉäMÉÒ* +ÉvÉÖÊxÉEò
ªÉÆjÉÉå ́ É ={ÉEò®úhÉÉå ́ ÉÉ±Éä 12 Ê¤ÉºiÉ®úÉå Eäò +É<Ç ºÉÒ ªÉÚ +Éè®ú BSÉ b÷Ò ªÉÚ EòÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ +{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ +Éè®ú =xÉEòÒ º¨ÉÞÊiÉ EòÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* b÷Éì. ¨É½þiÉÉ +{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò ºÉ¤ÉºÉä |ÉlÉ¨É ÊSÉÊEòiºÉEò
lÉä +Éè®ú OÉÉ¨ÉÒhÉ ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉä́ ÉÉ+Éå Eäò ºÉÆºlÉÉ{ÉEò ¦ÉÒ lÉä*

b÷Éì. VÉä Eäò ̈ É½þiÉÉ Eäò ºÉ¨¨ÉÉxÉ ̈ Éå ¤ÉÖfÂøføøÉJÉäc÷É Êb÷º{ÉéºÉ®úÒ ̈ Éå ̈ Éä¨ÉÉäÊ®úªÉ±É Eéò{É
¤ÉÖfÂøføøÉJÉäc÷É +Éè¹ÉvÉÉ±ÉªÉ, VÉÉä ºÉ®únùÉ®ú iÉäVÉÉ ËºÉ½þ

xÉä {ÉÉ{ÉÉ VÉÒ EòÉä |É¶ÉÆºÉÉ °ü{É ¨Éå ¦Éå]õ ¨Éå nùÒ lÉÒ, ¨Éå
BEò ¨ÉèÊb÷Eò±É +Éè®ú xÉäjÉ Ê¶ÉÊ´É®ú EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* =xÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú xÉä ¦ÉÒ <ºÉ¨Éå ¦ÉÉMÉ
Ê±ÉªÉÉ* Ê¶ÉÊ´É®ú ¨Éå 280 ®úÉäMÉÒ +ÉªÉä, VÉ½þÉÄ b÷Éì.
<±ÉÉ +ÉxÉxnù, FRCOG xÉä b÷Éì. ¨É½þiÉÉ EòÒ {ÉÖhªÉ
º¨ÉÞÊiÉ ̈ Éå ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ °ü{É ºÉä ºjÉÒ B´ÉÆ |ÉºÉÖÖÊiÉ ®úÉäÊMÉªÉÉå
EòÒ VÉÉÄSÉ EòÒ* xÉäjÉ ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ ¦ÉÒ ̈ ÉÉäÊiÉªÉÉÊ¤Éxnù Eäò
Ê±ÉB VÉÉÄSÉ EòÒ MÉ<Ç*



Applied Research
Medical Services
In Haryana
- 130 bedded rural Hospital
- Maternity & Child Care
- Family Planning
- Eye Screening Camps
- Specialist Clinics
- Continuing Medical Education
In Himachal
- Medical & Diagnostic Centre
- Integrated Medical & Socio-
  Economic Centre
In Delhi Slums
- Health care to 50,000
- Immunisations
- Antenatal Care
- Ambulance

Women’s Empowerment
Capacity Building

- Entrepreneurial activities
- Local Governance

- Micro-Planning
- Legal literacy

Self Help Groups
- Savings

- Micro credit
- Federation

- Community Health
- Exposure Visits

Gender Sensitization

Income Generation through
Handicraft Training Skills

Arpana Research and Charities Trust Exempt U/S 80 G (50% deduction) on donations for the hospital &
Rural Health Programmes. Regd. under FCRA (Regd. number 172310002) to receive overseas donations.

Child Enhancement
Education
- Children’s Education
- Vocational Education
- Cultural Opportunities
- Day Care Centres
- Pre-school Care &
Education

Health
- Nutrition Programme
- School Health Programme

In Delhi Slums
- Environment, Building
Parks & Planting trees
- Housing Project
- Waste Management

Arpana Ashram
Research

Publications
MÉÒiÉÉ Rs.300
Eò`öÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Ê½þxnùÒ Rs.120
¶´ÉäiÉÉ¶´ÉiÉ®úÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.400
EäòxÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.36
¨ÉÉhbÚ÷CªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.25
<Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.20
|É¶xÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.50
MÉÆMÉÉ Rs.40
|ÉYÉÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉ Rs.30
YÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É´ÉäEò Rs.60
¨ÉÞiªÉÖ ºÉä +¨ÉÞiÉ EòÒ +Éä®ú Rs.36
VÉ{ÉÖ VÉÒ ºÉÉÊ½þ¤É Rs.70
¦ÉVÉxÉÉ´É±ÉÒ Rs.80
´ÉèÊnùEò Ê´É´ÉÉ½þ Rs.24
MÉÉªÉjÉÒ ̈ É½þÉ¨ÉxjÉ Rs.20
xÉÉ¨É Rs.15
+¨ÉÞiÉ EòhÉ Rs.12
Lets Play
the Game of Love        Rs. 400

Arpana Pushpanjali
Hindi/English Quarterly Magazine

Arpana Trust - Donations for Spiritual Guidance Activities, Publications, Scholarships and Delhi Slum
Project. Regd. under FCRA (Regd, number 172310001) to receive overseas donations.

Subscription  Annual 3yrs.
5yrs.
India                130        375    600
Abroad             350       1000  1650

AdvertisementSingle Four
Special Insertion
(Art Paper)       10,000
Colour Page 3500 12,000
Full Page (b&w) 2000 6000
Half Page (b&w) 1200 4000
(Amounts are in Rupees)

Delhi Contact Person:
Mr. Inderjeet Anand

E - 22 Defence Colony,
 New Delhi 110024

Tel: 41553073

Donation cheques to be
addressed to: Arpana Trust

(payable at Delhi)

Bhagavad Gita Rs.450
Kathopanishad Rs.120
Ish Upanishad Rs.70
Prayer Rs.25
Love Rs.20
Words of the Spirit Rs.12
Notes Rs.10

Publications & CDs
Arpana endeavours to share its treasure of inspiration – the life, words and
precept of Pujya Ma, through the publication of books and cassettes.

Subscription drafts to be addressed
to: Arpana Trust (Pushpanjali
& Publications)

For ordering of books, please address  M.O./DD to: Arpana Publications
(payable at Karnal). Kindly add Rs. 25 to books priced below Rs. 100
& Rs. 40 to books above Rs. 100 as postal charges

Contact for Questions, Suggestions and Donations:
Mr. Harishwar  Dayal, Executive Director, Arpana Group of Trusts, Madhuban, Karnal - 132037, Haryana.

Tel: (0184) 2380801- 802, 2380980 Fax: 2380810 Email: at@arpana.org / Web site: www.arpana.org
All donation cheques/ DD to be addressed to : ARPANA TRUST  (payable at Karnal)

 iÉÖ¨ÉºÉä |ÉÒiÉ ±ÉMÉÒ ½äþ ¶ªÉÉ¨É     Rs.75
 ½äþ ¶ªÉÉ¨É iÉÚxÉä ¤ÉÆºÉÒ ¤ÉVÉÉ      Rs.75

          Bhajan CDs
 <Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù   Rs.2000

   (a deluxe 8 CD set)
 º´É®úÉÆVÉÊ±É - ¦ÉÉMÉ 1 +Éè®ú 2  Rs.175each
  xÉ¨ÉÉä xÉ¨ÉÉ                 Rs.175
  =´ÉÇ¶ÉÒ ¦ÉVÉxÉ                  Rs.175
 ½äø ®ôÉ¨É iÉÖZÉä ¨Éé Eò½þiÉÒ ½ÚÄþ
 - ¦ÉÉMÉ 1                      Rs.75

  MÉÆMÉÉ (¦ÉÉMÉ 1 +Éè®ú 2)        Rs.75each
  ®úÉ¨É +É´ÉÉ½þxÉ                   Rs.75


