
@ñiÉÖ +ÉªÉä @ñiÉÖ VÉÉªÉä xÉx½åþ,
¨ÉÉèºÉ¨É ¤Énù±ÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ**

@ñiÉÖ ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¤É VÉÒ´É VÉ½þÉxÉ Eäò,
{É±É {É±É ¤Énù±ÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ**

Eò¦ÉÒ >ð¹hÉiÉÉ ½øÉä GòÉävÉ EòÒ,
Ö̀öEò®úÉ´É ºÉnùÔ EòÉä Eò½þiÉä ½éþ**

Eò¦ÉÒ nùªÉÉ |Éä̈ É EòÒ ¤ÉÊNÉªÉÉ ÊJÉ±Éä,
¤ÉºÉxiÉ @ñiÉÖ =ºÉä Eò½þiÉä ½éþ**

|Éä̈ É EòÒ ´É¹ÉÉÇ ¤É½þ VÉÉªÉä,
½þÊ®úªÉÉ±ÉÒ Eäò ÊSÉx½þ +ÉiÉä ½éþ**

Eò ö̀Éä®ú >ð¹hÉiÉÉ GòÉävÉ ¤ÉÉgø,
Eäò´É±É {ÉÉ¨ÉÉ±ÉÒ ¤ÉgøÉiÉä ½éþ**

ªÉä +ÉxÉä VÉÉxÉä ¨ÉÉèºÉ¨É ½éþ,*
ªÉä +ÉiÉä VÉÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ**

VÉÉä ¦ÉÉMÉ´ÉiÉÂ näùxÉ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉä,
´É½þ ÊxÉiªÉ ¨ÉÖÊnùiÉ ½þÒ ®ú½þiÉä ½éþ***

                        - {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ

    @ñiÉÖ +ÉªÉä @ñiÉÖ VÉÉªÉä xÉx½åþ,
¨ÉÉèºÉ¨É ¤Énù±ÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ...

(´ÉèÊnùEò Ê´É´ÉÉ½þ - 9.3.1975)
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{ÉiÉÉ : +{ÉÇhÉÉ +É¸É¨É, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Eò®úxÉÉ±É
      132 037, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ, ¦ÉÉ®úiÉ

ºÉ¨{ÉÉnùEò EòÒ +Éä®ú ºÉä

MÉt ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉäJÉ ºÉÉvÉEòÉå Eäò |É¶xÉÉå Eäò =kÉ®ô ¨Éå {É®ô¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ uùÉ®ôÉ |ÉÉ{iÉ ºÉiºÉÆMÉÉå {É®ô +ÉvÉÉÊ®ôiÉ ½éþ +Éè®ô
ºÉÆEò±ÉxÉ-EòiÉÉÇ EòÒ ÊxÉVÉÒ ºÉ¨ÉZÉ Eäò +xÉÖEÚò±É ½éþ* EòÉ´ªÉ EòÒ {ÉÆÊHòªÉÉÄ {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ Eäò ̈ ÉÖJÉÉ®ôË´Énùù ºÉä |É´ÉÉÊ½øiÉ Ênù´ªÉ |É´ÉÉ½ø EòÉ
+Æ¶É ½éø; ÊVÉºÉä ºÉÖ̧ ÉÒ UôÉä]äõ ̈ ÉÉÄ xÉä ±ÉäJÉxÉÒ ¤Érù ÊEòªÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÒ {ÉÚhÉÇ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ Eäò +xÉÖºÉÉ®ô =ºÉä VªÉÉå EòÉ iªÉÉå |ÉºiÉÖiÉ Eò®ôxÉä
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èø* |ÉºiÉÖÊiÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÚ±É Eäò Ê±ÉªÉä ½ø̈ É IÉ¨ÉÉ |ÉÉlÉÔ ½éø*

ºÉ¨{ÉÉnùEò : {ÉÚxÉ¨É ¨ÉÊ±ÉEòù
ºÉ½þ ºÉ¨{ÉÉnùEò : ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ {ÉÉ±É

¸ÉÒ ½®úÒú·É®ú nùªÉÉ±É, +{ÉÇhÉÉ ]Åõº]õ, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Eò®úxÉÉ±É 132 037 01, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ uùÉ®úÉ ÊnùºÉ¨¤É®ú 2017 EòÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ iÉlÉÉ
ºÉÉäxÉÉ Ê|Éx]õ®ú |ÉÉ<Ḉ Éä]õ Ê±ÉÊ¨É]äõb÷, B¡ò -86/1, +ÉäJÉ±ÉÉ <hb÷Îº]ÅõªÉ±É BÊ®úªÉÉ ¡äòWÉ-I, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ 110 020 uùÉ®úÉ ¨ÉÖÊpùiÉ

+xÉÖGò¨ÉÊhÉEòÉ

3. Ênù´ªÉ VÉÒ´ÉxÉ...
{ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ̈ ÉÉÄ uùÉ®úÉ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ

8. ÊVÉºÉÖ ½þÊlÉ VÉÉǟ û EòÊ®ú ´ÉäJÉè ºÉÉä<*
xÉÉxÉEò =iÉ¨ÉÖ xÉÒSÉÖ xÉ EòÉä<**
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "VÉ{ÉÖVÉÒ ºÉÉÊ½þ¤É' ̈ Éå ºÉä

12. +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÉå EòÉä,
VÉxÉ-VÉxÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
v´ÉÊxÉiÉ Eò®ú nùÒÊVÉªÉä...
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ̈ É½þiÉÉ

17. ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå CªÉÉ ½èþ!
b÷Éì. VÉä. Eäò. ̈ É½þiÉÉ

20. {É®ú̈ É ®úÉ½þÉå {Éä VÉÉä VÉÉªÉä,
{ÉÊ®úhÉÉ¨É |ÉÊiÉEÚò±É xÉ ½þÉä...
"¨ÉÖhb÷EòÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù' ̈ Éå ºÉä

24. ºÉ¤É ®úÉ¨É °ü{É ½éþ, <ºÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ
+{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå +É®ú̈ ¦É EòÒÊVÉªÉä...
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ -
¦ÉMÉ´ÉnÂù ¤ÉÉÄºÉÖ®úÒ ̈ Éå VÉÒ´ÉxÉ vÉÖxÉ' ̈ Éå ºÉä

29. VÉMÉ Ê¨ÉlªÉÉ EèòºÉä.?
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "YÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É´ÉäEò' ̈ Éå ºÉä

33. ¨ÉÆMÉ±É¨ÉªÉ uùÉ®ú.!
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ̈ É½þiÉÉ

36. +{ÉÇhÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
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¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä ½þÒ =xÉEäò nù¶ÉÇxÉ EòÉ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, +lÉ´ÉÉ VÉx¨É-

VÉx¨ÉÉÆiÉ®úÉå EòÉ EòÉä<Ç ºÉÆºEòÉ®ú VÉÉMÉ = ä̀öö iÉÉä BäºÉÉ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉä nù¶ÉÇxÉ EòÉ
ºÉÉè¦ÉÉMªÉ VÉx¨ÉÉå Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ÊEòºÉÒ Ê´É±ÉIÉhÉ EòÉä ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ VÉ¤É ±ÉMÉ¦ÉMÉ Uô: ªÉÉ ºÉÉiÉ ´É¹ÉÇ Eäò lÉä iÉÉä =x½åþ BäºÉÉ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É* ´É½þ
±ÉÉ½þÉè®ú ¨Éå +{ÉxÉÒ EòÉä̀ öÒ Eäò ¤É®úÉ¨Énäù ¨Éå JÉcä÷ lÉä* nÚù®ú ºÉä näùJÉÉ iÉÉä =x½åþ BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½Öþ+É ¨ÉÉxÉÉä
¤Écä ¤Écä÷ NÉÖ¤¤ÉÉ®ä (balloons)ú +ÉEòÉ¶É ºÉä =cä÷ SÉ±Éä +É ®ú½äþ ½éþ* Ê¶É¶ÉÖ ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä =xÉ EòÉä <iÉxÉä
¤Écä÷ NÉÖ¤¤ÉÉ®äú näùJÉ Eò®ú ¦ÉªÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É +Éè®ú =x½þÉåxÉä +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä BEò pole Eäò {ÉÒUäô UÖô{ÉÉ
Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ +Éc÷ ¨Éå VÉ¤É näùJÉÉ iÉÉä ºÉÉ¨ÉxÉä |ÉiªÉIÉ °ü{É ¨Éå ®úÉ¨É VÉÒ, ºÉÒiÉÉ VÉÒ +Éè®ú

Ênù´ªÉ VÉÒ´ÉxÉ...
{ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ¨ÉÉÄ uùÉ®úÉ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ

¨É½þÉ{ÉȪ û¹ÉÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¦ÉÒ ½þ̈ ÉÉ®úÒ iÉ®ú½þ ½þÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊVÉxÉ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ºÉÉvÉÉ®úhÉ VÉÒ´É Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½þÉä Eò®ú iÉc÷{É VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉä ¨É½þÉ{ÉȪ û¹É ºÉ½þVÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ±Éä
±ÉäiÉä ½éþ* =xÉEäò nù¶ÉÇxÉ Eò®úEäò ªÉ½þÒ ¦ÉÉ´É = ö̀iÉÉ ½èþ ÊEò +É{É vÉxªÉ ½éþ!

{É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ JÉä±ÉÉå ¨Éå Ê´É¶Éä¹É ¯ûÊSÉ ®ú½þÒ -
+{ÉxÉä Ê´ÉtÉlÉÔ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =x½þÉåxÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú {É®ú Eò<Ç {ÉÖ®úºEòÉ®ú ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉä* +{ÉxÉÒ ªÉÖ́ ÉÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå VÉ¤É

=x½þÉåxÉä +{ÉxÉä {Énù EòÉ iªÉÉMÉ ÊEòªÉÉ, ´É½þ {ÉÆVÉÉ¤É ªÉÖÊxÉ´ÉÌºÉ]õÒ ¨Éå Ê¡òÊWÉEò±É BVÉÖEäò¶ÉxÉ EòÒ ÊxÉnæùÊ¶ÉEòÉ lÉÓ*
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±ÉI¨ÉhÉ VÉÒ EòÉä ºÉ¨¨ÉÖJÉ {ÉÉªÉÉ* näùJÉÉ ÊEò ºÉÉ¨ÉxÉä
ºÉ¦ÉÒ |ÉiªÉIÉ nù¶ÉÇxÉ näù ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú ¨ÉÖºÉEÖò®úÉ ®ú½äþ ½éþ*
ªÉ½þ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉEò®ú =x½þÉåxÉä Ê¡ò®ú ¨ÉÖJÉ UÖô{ÉÉ Ê±ÉªÉÉ*
VÉ¤É Ê¡ò®ú ºÉä +ÉÄJÉ =`öÉ Eò®ú näùJÉÉ iÉÉä ºÉÒiÉÉ ¨ÉèªÉÉ
¦ÉÒ ¨ÉÖºÉEÖò®úÉ ®ú½þÒ lÉÓ*

Ê¶É¶ÉÖ Eäò °ü{É ¨Éå {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ =x½åþ {É½þSÉÉxÉ xÉ½þÓ
{ÉÉªÉä* EÖòUô ½þÒ {É±É ¨Éå ´É½þ +où¶ªÉ ½þÉä MÉªÉä* {ÉÚVªÉ
¨ÉÉÄ +É¶SÉªÉḈ ÉiÉÂ ´É½þÉÄ ¨ÉÚEò JÉcä÷ ¤ÉºÉ näùJÉiÉä ½þÒ ®ú½þ
MÉªÉä*

iÉi{É¶SÉÉiÉÂ ´É½þ <iÉxÉÉ ½þÒ ¤ÉiÉ±ÉÉiÉä ½éþ ÊEò ´É½þ
¤ÉÒ¤ÉÒ VÉÒ EòÉä ªÉ½þÒ Eò½þÉ Eò®úiÉä lÉä ÊEò ¨ÉÖZÉä ¤Écä÷ ¤Écä÷
NÉÖ¤¤ÉÉ®äú ±ÉÉ nåù* BEò ¤ÉÉ®ú ¤ÉÒ¤ÉÒ VÉÒ Humpty

Dumpty ´ÉÉ±Éä ¤Écä÷ NÉÖ¤¤ÉÉ®äú ±ÉäEò®ú ¦ÉÒ +ÉªÉä {É®úxiÉÖ
{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉä =x½åþ näùJÉ
Eò®ú EÖòUô ¨ÉWÉÉ

xÉ½þÓ +ÉªÉÉ +Éè®ú =x½þÉåxÉä <iÉxÉÉ ½þÒ Eò½þÉ ÊEò ¨ÉÖZÉä <ºÉºÉä
¦ÉÒ ¤Écä÷ ¤Écä÷ NÉÖ¤¤ÉÉ®äú SÉÉÊ½þªÉåä* Ê¶É¶ÉÖ Eäò BäºÉä ¦ÉÉ´É EòÉä
+Éè®ú =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ xÉ½þÓ {É½þSÉÉxÉ ºÉEòÉ +Éè®ú
ºÉ½þVÉ ¨Éå ½þÒ ºÉ¤É <ºÉä BEò ¤ÉSSÉä EòÒ ÊWÉqù ºÉÒ ¨ÉÉxÉ Eò®ú
SÉÖ{É Eò®ú MÉªÉä* ¤Écä÷ ½þÉäxÉä iÉEò {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉä ¦ÉÒ <ºÉEòÒ
º¨ÉÞÊiÉ xÉ ®ú½þÒ* {É®úxiÉÖ {ÉÚVÉÉ ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ 1957 ¨Éå VÉ¤É
¨ÉéxÉä Ênù́ ÉÉ±ÉÒ EòÒ ¤ÉvÉÉ<Ç EòÉ EòÉbÇ÷, ÊVÉºÉ {É®ú ®úÉ¨É
nù®ú¤ÉÉ®ú EòÉ ÊSÉjÉ lÉÉ, {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉä ¦ÉäVÉÉ iÉÉä =ºÉä näùJÉ
Eò®ú =x½åþ ´É½þ ¤ÉSÉ{ÉxÉ EòÒ º¨ÉÞÊiÉ ±ÉÉè]õ +É<Ç ÊEò ªÉ½þÒ
iÉÉä ®úÉ¨É VÉÒ, ºÉÒiÉÉ VÉÒ +Éè®ú ±ÉI¨ÉhÉ VÉÒ ½éþ ÊVÉxÉEäò
nù¶ÉÇxÉ ¨ÉéxÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå ÊEòªÉä lÉä*

{ÉÚVÉÉEòÉ±É ¨Éå |ÉÉlÉÇxÉÉ ¶ÉÉºjÉ ¨Éå <ºÉEòÉ ´ÉhÉÇxÉ +ÉiÉÉ
½èþ ÊEò ½äþ ®úÉ¨É! +É{É ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå +ÉªÉä +Éè®ú ¨Éé +É{ÉEòÉä
{É½þSÉÉxÉ xÉ {ÉÉ<Ç* ½äþ ºÉÒiÉä ¨ÉèªÉÉ! iÉÚ iÉÉä ¨Éä®úÒ ¨ÉèªÉÉ ±ÉMÉiÉÒ lÉÒ
+{ÉxÉä ½þÒ Ê¶É¶ÉÖ EòÒ ¦ÉÚ±É EòÉä =ºÉÒ {É±É ½þÒ CªÉÉå xÉ ¦ÉÖ±ÉÉ ÊnùªÉÉ +Éè®ú ªÉÉnù Ênù±ÉÉ
ÊnùªÉÉ* =ºÉÒ ¨Éå ½þÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ +ÉiÉÒ ½èþ ÊEò ½äþ ®úÉ¨É! +´É¶ªÉ ¨Éä®äú ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÚ±É ½þÉä MÉ<Ç ½þÉäMÉÒ VÉÉä
+É{É +ÉªÉä +Éè®ú SÉ±Éä MÉªÉä +Éè®ú ¨Éé +É{ÉEòÉä {É½þSÉÉxÉ xÉ {ÉÉ<Ç -

±ÉÉäMÉ Eò½åþ ¨Éé ¤Éc÷Ò ¦ÉÉÊMÉxÉÒ, ®úÉ¨É EòÉä ¨ÉéxÉä {ÉÉªÉÉ ½èþ*
´É½þ CªÉÉ VÉÉxÉåä ¨ÉÖZÉºÉÒ +¦ÉÉÊMÉxÉÒ, ®úÉ¨É {ÉÉ Eäò MÉÄ́ ÉÉªÉÉ ½èþ**
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iÉc÷{É iÉc÷{É ¨ÉxÉ ®úÉäiÉÉ ½èþ, <Eò ¤Éä®úÒ {ÉÖxÉ: PÉ®ú +É VÉÉ+Éä*
+xÉÉªÉÉºÉ +xÉVÉÉxÉä ¨Éå VÉÉä ½Öþ+É, =ºÉEòÉ xÉ nùÉä¹É ±ÉMÉÉ+Éä**

PÉ¤É®úÉ Eò®ú ¨Éé nÚù®ú ½Öþ<Ç, ¨ÉÖZÉä iÉä®úÒ ªÉÉnù ®úÉ¨É xÉ lÉÒ*
iÉÚ vÉÒ®äú vÉÒ®äú +ÉxÉä ±ÉMÉÉ, iÉä®äú +ÉxÉä EòÒ ¨ÉÖZÉä ªÉÉnù xÉ lÉÒ**

{ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É ¨Éå Eò½þÉ ½þÉäMÉÉ, ºÉ½þ ºÉÒiÉÉ ±ÉI¨ÉhÉ +É+ÉäMÉä*
¤ÉÉ±ªÉEòÉ±É ¨Éå ½þÒ ½äþ ®úÉ¨É, nù¶ÉÇxÉ ¨ÉÉä½äþ ÊnùJÉÉ+ÉäMÉä**

{É®ú EèòºÉÉ nù¶ÉÇxÉ ÊnùJÉ±ÉÉªÉÉ iÉÚxÉä, ¨ÉxÉ ¨Éå Ê´Éº¨ÉÞÊiÉ =¨Éc÷ +É<Ç*
CªÉÉ EòÉ®úhÉ lÉÉ Ê{ÉªÉÉ ¨Éä®äú, Ê´É{É®úÒiÉ º¨ÉÞÊiÉ PÉÖ̈ Éc÷ +É<Ç**

{ÉÉjÉ xÉ{ÉÉjÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ, Ê¤ÉxÉ ¨ÉÉÄMÉä VÉÉxÉä +ÉªÉä lÉä*
ºÉÒiÉä EòÉä ±ÉI¨ÉhÉ EòÉä ¦ÉÒ, ºÉÆMÉ ¨Éå iÉÖ̈ É ±ÉÉªÉä lÉä***

nù®úºÉ ÊnùJÉÉ Eò®ú ®úÉ¨É ¨Éä®äú, |Éä̈ É VÉMÉÉxÉÉ ¦ÉÚ±É MÉªÉä*
nÚù®ú ºÉä ½þÒ nÚù®ú ®ú½äþ, ¾þnùªÉ ¨Éå +ÉxÉÉ ¦ÉÚ±É MÉªÉä**

ÊVÉºÉ {É±É ¦ÉªÉ ¨Éä®úÉ MÉªÉÉ, {ÉÖxÉ: näùJÉÉ iÉÚ xÉÉË½þ lÉÉ*
iÉÚ lÉÉ ®úÉ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ iÉÉä, <Eò {É±É ªÉÉnù xÉ ®ú½þÉ**

CªÉÉ iÉÖZÉºÉä ¦ÉÚ±É ½Öþþ<Ç lÉÒ ®úÉ¨É, ÊEòºÉÒ +xªÉ EòÉä nù®úºÉ ÊnùJÉÉxÉÉ lÉÉ*
EòÉä<Ç Ê|ÉªÉ ºÉÉvÉEò iÉä®úÉ, ÊVÉºÉEòÉ VÉÒ ¤É½þ±ÉÉxÉÉ lÉÉ**

EÖò{ÉÉjÉ ºÉ¨ÉZÉ Eäò UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ, ªÉÉ ¨ÉÖJÉc÷É näùJÉ Eäò nÚù®ú ½Öþ+É*
iÉÖ̈ É VÉÉxÉÉä ¨ÉÖJÉc÷É ¨Éä®úÉ xÉ½þÓ, ÊEòºÉ EòÉ®úhÉ Ê{ÉªÉÉ nÚù®ú ½Öþ+É**

<ºÉ {É±É EÖòUô xÉ VÉÉxÉÚÄ ¨Éé, ªÉ½þ {ÉÖxÉ: +MxÉ ±ÉMÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*
Ê¨É±ÉxÉä EòÒ iÉÖZÉEòÉä ®úÉ¨É ¨Éä®äú, +ÉVÉ näùJÉ ±ÉMxÉ ¤ÉgøÒ VÉÉiÉÒ ½èþ**

VÉ¤É ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉä ®úÉ¨É iÉÖ̈ É, º¨ÉÞÊiÉ EòÉä ½þÒ ¦ÉÖ±ÉÉ ÊnùªÉÉ*
+ÉVÉ <iÉxÉä ¤É®úºÉ VÉÉä ½þÉä SÉÖEäò, Ê{ÉªÉÉ iÉÚxÉä iÉc÷{ÉÉ ÊnùªÉÉ**

<iÉxÉä ¤É®úºÉ ¨Éé ¨ÉÉèxÉ ®ú½þÒ, xÉ ºÉ¨ÉZÉÒ ªÉ½þ ¦ÉÒ iÉÖ̈ É ½þÒ lÉä*
+¤É ºÉ¨ÉZÉÒ iÉÉä iÉc÷{É {Éc÷Ò ½ÚÄþ, ®úÉ¨É ½þ®ú ¦ÉÉ´É ¨Éä®äú ¦ÉÒ iÉÉä lÉä**

+¨ÉÉäZÉ ÊEòªÉÉ º¨ÉÞÊiÉ EòÉä ®úÉ¨É, iÉ{É +É´É®úhÉ SÉgøÉ ÊnùªÉÉ*
ºÉiªÉ EòÉ BEòÉä EòhÉ xÉ lÉÉ, +{ÉxÉä EòÉä iÉÚxÉä ÊUô{ÉÉ ÊnùªÉÉ**

23.9.60
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Ênù́ ªÉ +xÉÖ¦É´É (b÷±É½þÉèWÉÒ)
JÉä±É JÉä±ÉxÉÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ ºÉ½þVÉ ½þÒ ¯ûÊSÉ lÉÒ* ªÉ½þ JÉä±É =xÉEòÉ Eäò´É±É¨ÉÉjÉ ¤ÉÉÁ iÉEò

½þÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ lÉÉ =x½åþ ¨ÉxÉ EòÒ ±É½þ®úÉå {É®ú ¦ÉÒ JÉä±ÉxÉÉ +Éè®ú =ºÉä {ÉÉ®ú Eò®úxÉÉ +ÉiÉÉ lÉÉ* ½þ®ú
|ÉEòÉ®ú EòÒ EòÊ`öxÉÉ<Ç ¨Éå VÉ½þÉÄ {É®ú ½þ̈ É ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ ºÉ½þVÉ º´É¦ÉÉ´É =xÉ ±É½þ®úÉå
¨Éå JÉä±ÉxÉÉ lÉÉ* EòÊ`öxÉÉ<ªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ºÉ½þVÉ Uô±ÉÉÆMÉ ±ÉMÉÉ näùxÉÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ ºÉ½þVÉ º´É¦ÉÉ´É lÉÉ*

BEò ¤ÉÉ®ú b÷±É½þÉèWÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ PÉÉäcä÷ {É®ú ºÉ´ÉÉ®ú ½þÉäEò®ú Upper Bakrota ¨Éå
PÉÚ̈ É ®ú½äþ lÉä* +{ÉxÉä iÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ EòÉä<Ç ¦ÉªÉ ½þÉä, ªÉ½þ iÉÉä º´É¦ÉÉ´É ½þÒ xÉ½þÓ lÉÉ* {ÉÚVªÉ
¨ÉÉÄ PÉÉäcä÷ {É®ú SÉføÃEò®ú Eò<Ç |ÉEòÉ®ú Eäò xÉªÉä JÉä±É JÉä±É ®ú½äþ lÉä* PÉÉäcä÷ Eäò >ð{É®ú skipping Eò®ú ®ú½þä lÉä*
Eò<Ç ¤ÉÉ®ú =ºÉEäò >ð{É®ú ºÉä ÊMÉ®ú VÉÉiÉä* PÉÉäc÷É +ÉMÉä ÊxÉEò±É VÉÉiÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú SÉÉä]õ ±ÉMÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ
{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ xÉ½þÓ UôÉäc÷É* "ªÉ½þ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ' - ªÉ½þ ¦ÉÉ´É iÉÉä =xÉEäò "¶É¤nù-EòÉä¶É'
¨Éå lÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ* ºÉ½þVÉ ¨Éå ½þÒ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå ªÉ½þ ºÉÒJÉ Ê±ÉªÉÉþ ÊEò "ºÉ¤É EÖòUô ºÉ¨¦É´É ½èþ*'

<ºÉ |ÉEòÉ®ú +¦ªÉÉºÉ Eò®úiÉä Eò®úiÉä BEò ÊnùxÉ =x½åþ +{ÉxÉä |ÉªÉÉºÉ ¨Éå ºÉ¢ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä
MÉ<Ç* VÉMÉ Eäò oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉä näùJÉÉ VÉÉªÉä iÉÉä ´É½þ ºÉ¢ò±ÉiÉÉ EòÉ ÊnùxÉ lÉÉ +Éè®ú ¤É½ÖþiÉ |ÉºÉzÉiÉÉ
EòÒ ¤ÉÉiÉ lÉÒ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä <ºÉ ºÉ¢ò±ÉiÉÉ Eäò {É¶SÉÉiÉÂ +{ÉxÉä +ÉxiÉ®ú ¨Éå  näùJÉÉ iÉÉä ªÉ½þÒ nù¶ÉÇxÉ
½ÖþB ÊEò "¨ÉxÉ EòÉä ¨ÉWÉÉ xÉ½þÓ +ÉªÉÉ*' +¤É ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉä ÊEò ¨ÉxÉ EòÉä ¨ÉWÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ +ÉªÉÉ?
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+{ÉxÉä +ÉÆiÉ®ú ¨Éå JÉÉäVÉ Eò®úEäò {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò EòÉªÉÇ iÉÉä ºÉSÉ ½Ò +iÉÒ´É ºÉ®úÉ½þxÉÒªÉ lÉÉ*
{É®úxiÉÖ EòÉä<Ç ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä =ºÉ ºÉ¢ò±ÉiÉÉ EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ, ÊVÉºÉºÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ +É<Ç
ÊEò Ê¤ÉxÉ |É¶ÉÆºÉÉ Ê¨É±Éä ¨ÉxÉ EòÉä ºÉ¢ò±ÉiÉÉ {ÉÉEò®ú ¦ÉÒ ¨ÉWÉÉ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ*

¨ÉxÉ iÉÉä ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä |É¶ÉÆºÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ¤É SÉÉÊ½þiÉ |É¶ÉÆºÉÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ iÉÉä =ºÉEòÒ
¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ ªÉ½þÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉxÉ xÉä +{ÉxÉä nù¶ÉÇxÉ Eò®ú Ê±ÉªÉä +Éè®ú +{ÉxÉä |ÉÊiÉ +{ÉxÉÒ
+´ÉºlÉÉ EòÉä ¦ÉÒ näùJÉ Ê±ÉªÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ Eäò ºÉiÉÂ nù¶ÉÇxÉ EòÉ |ÉºÉÉnù |ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ*
ºÉSÉ ½þÒ ¨ÉÉÄ vÉxªÉ ½éþ*

+vªÉÉÊ{ÉEòÉ Eäò ºÉÉlÉ ´ÉÉkÉÉÇ±ÉÉ{É
{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ EòÉä<Ç ¦ÉÒ PÉ]õxÉÉ VÉ¤É ªÉÉnù Eò®åú iÉÉä +iÉÒ´É ºÉÖxnù®ú |Éä®úhÉÉ |ÉÉ{iÉ

½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÒ ¦ÉÉ´É =`öiÉÉ ½èþ ÊEò VÉÒxÉä EòÉ fÆøMÉ ªÉ½þÒ ½èþ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ VÉ¤É +É`ö´ÉÓ EòIÉÉ ¨Éå {ÉgøiÉä lÉä iÉÉä ´É½þ Ê½þxnùÒ ¨Éå +xÉÖkÉÒhÉÇ ½þÉä MÉªÉä* <xÉEòÒ
+vªÉÉÊ{ÉEòÉ xÉä Eò½þÉ, ""näùJÉÉä! ªÉÊnù iÉÖ̈ ½åþ Ê½þxnùÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ iÉÉä iÉÖ̈ É ¨ÉxÉÉäÊ´ÉYÉÉxÉ (Psychology)
±Éä ±ÉÉä...  Ê´ÉYÉÉxÉ (Science) ±Éä ±ÉÉä...''  <ºÉ |É¶xÉ EòÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä VÉÉä =kÉ®ú ÊnùªÉÉ ´É½þ ºÉSÉ ½þÒ
|É¶ÉÆºÉxÉÒªÉ ½èþ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉiªÉiÉÉ EòÉ ®úÉWÉ ºÉÖZÉÉiÉÉ ½èþ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eò½þxÉä ±ÉMÉä, ""näùJÉå! Science iÉÉä ¨ÉÖZÉä <iÉxÉÒ +ÊvÉEò {ÉºÉÆnù ½èþ ÊEò ¨Éé +{ÉxÉä
+É{É ½þÒ {ÉgøiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½ÚÄþ {É®úxiÉÖ Ê½þxnùÒ ¨Éå ¨Éä®úÒ ¯ûÊSÉ xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ¨ÉÖZÉä EòÊ`öxÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ*
ºÉÉä ¨Éé ´É½þÒ ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½ÚÄþ VÉÉä ¨ÉÖZÉä EòÊ`öxÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ¨Éé +{ÉxÉÒ ¯ûÊSÉ EòÒ ½þÒ SÉÒWÉå
ºÉÒJÉiÉÒ ®ú½þÒ iÉÉä Ê¡ò®ú CªÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ?''

""+¯ûÊSÉEò®ú iÉÉä EòÊ`öxÉ ½þÒ ±ÉMÉåMÉÒ, ¨Éé =xÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå Eò¤É ºÉÒJÉ ºÉEÚÄòMÉÒ? <ºÉÊ±ÉªÉä ¨Éä®úÒ
½þÉlÉ VÉÉäc÷ Eò®ú ªÉ½þÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò ¨ÉÖZÉä Ê½þxnùÒ EòÒ ¸ÉähÉÒ ¨Éå ¤Éè̀ öxÉä ÊnùªÉÉ VÉÉªÉä...  ´É½þÉÄ {É®ú ¨Éé
BEò ÊnùxÉ xÉÉ¨É Eò¨ÉÉ>ÄðMÉÒ...''  ªÉ½þ ¶É¤nù ºÉ½þVÉ ½þÒ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ¸ÉÒ ¨ÉÖJÉÉ®úÊ´Éxnù ºÉä ¤É½þ MÉªÉä*
<ºÉEòÉ |ÉºÉÉnù +ÉVÉ ½þ̈ Éå Ê¨É±É ®ú½þÉ ½èþ*

+¤É ªÉÊnù Ê½þxnùÒ ¨Éå ¡äò±É ½þÉäxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ VÉÉxÉå iÉÉä =ºÉEäò nù¶ÉÇxÉ ¦ÉÒ +iÉÒ´É Ê´É±ÉIÉhÉ
°ü{É ¨Éå Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉä |ÉÉªÉ: Eò½þiÉä ºÉÖxÉÉ, ""ºÉÖvÉÉ®ú EòÉ +lÉÇ nÚùºÉ®äú EòÉ ºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉÉ
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ¤ÉÎ±Eò +{ÉxÉä +ÉÆiÉ®ú ¨Éå ºÉÖvÉÉ®úÉ EòÉ ¤É½þÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ*''

<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú "iªÉÉMÉ, ´Éè®úÉMªÉ +Éè®ú ºÉÆxªÉÉºÉ VÉMÉ ºÉä xÉ½þÓ ¤ÉÎ±Eò +{ÉxÉä ºÉä +Éè®ú +{ÉxÉä ½þÒ
¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ±ÉäxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*' +¤É <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò +lÉÇ ªÉÊnù {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä Ê±ÉJÉä ½þÉåMÉä +Éè®ú =xÉEòÒ
+vªÉÉÊ{ÉEòÉ BäºÉÉ ¦ÉÉ´É ºÉ¨ÉZÉ ½þÒ xÉ½þÓ {ÉÉ<Ç ½þÉåMÉÒ <ºÉ EòÉ®úhÉ =x½åþ ¡äò±É Eò®ú ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ*

VÉÒ´É Eäò Ê±ÉªÉä näùJÉÉ VÉÉªÉä iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉÒxÉä EòÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ CªÉÉ ½èþ* ½¨Éå {É±É
{É±É {É®ú {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ®úÉ½þÒ <ºÉÒ Eäò ½þÒ |ÉiªÉIÉ nù¶ÉÇxÉ ½þÉäiÉä ®ú½äþ*
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{ÉÉèc÷Ò 33

+ÉJÉÊhÉ VÉÉǟ û SÉÖ{Éè xÉ½þ VÉÉǟ û**33**
VÉÉǟ û xÉ ¨ÉÆMÉÊhÉ näùÊhÉ xÉ VÉÉǟ û**33**

VÉÉǟ û xÉ VÉÒ´ÉÊhÉ ¨É®úÊhÉ xÉ½þ VÉÉǟ û**33**
VÉÉǟ û xÉ ®úÉÊVÉ ¨ÉÉÊ±É ¨ÉÊxÉ ºÉÉǟ û**33**
VÉÉǟ û xÉ ºÉÖ®úiÉÒ ÊMÉ+ÉÊxÉ ´ÉÒSÉÉÊ®ú**33**

VÉÉǟ û xÉ VÉÖMÉiÉÒ UÖô]èõ ºÉÆºÉÉ¯û**33**
ÊVÉºÉÖ ½þÊlÉ VÉÉǟ û EòÊ®ú ´ÉäJÉè ºÉÉä<**33**

xÉÉxÉEò =iÉ¨ÉÖ xÉÒSÉÖ xÉ EòÉä<**33**

¶É¤nùÉlÉÇ : xÉ ¤ÉÉä±ÉxÉä ¨Éå ¶ÉÊHò ½èþ, xÉ ½þÒ ¨ÉÉèxÉ ®ú½þxÉä ¨Éå ¶ÉÊHò ½èþ* xÉ ¶ÉÊHò ¨ÉÉÄMÉxÉä ¨Éå ½èþ, xÉ ½þÒ ¶ÉÊHò EÖòUô
näùxÉä ¨Éå ½èþ* xÉ ¶ÉÊHò VÉÒxÉä ¨Éå ½èþ, xÉ ½þÒ ¶ÉÊHò ¨ÉÞiªÉÖ ¨Éå ½èþ* xÉ iÉÉä ¶ÉÊHò ®úÉVªÉ ºÉ¨{ÉÊkÉ ¨Éå ½èþ iÉlÉÉ xÉ ½þÒ

ÊVÉºÉÖ ½þÊlÉ VÉÉǟ û EòÊ®ú ´ÉäJÉè ºÉÉä<*
xÉÉxÉEò =iÉ¨ÉÖ xÉÒSÉÖ xÉ EòÉä<**

MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä --
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¶ÉÊHò ¨ÉxÉ Eäò ¶ÉÉä®ú ¨Éå ½èþ* xÉ ½þÒ ¶ÉÊHò YÉÉxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÒ ¸ÉÖÊiÉ ¨Éå ½èþ, xÉ ½þÒ ¶ÉÊHò ºÉÆºÉÉ®ú ºÉä ¨ÉÖÊHò EòÒ
ÊEòºÉÒ ªÉÖÊHò ¨Éå ½èþ* ÊVÉºÉ ½þÉlÉ ¨Éå ¶ÉÊHò ½èþ, ´É½þÒ Eò®úEäò näùJÉiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ =ºÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò EòÉ ÊEòªÉÉ ½þÒ ºÉ¤É
½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå >ÄðSÉÉ iÉlÉÉ xÉÒSÉ EòÉä<Ç xÉ½þÓ ½èþ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ :
xÉ ½þ̈ É Eò½þ ºÉEåò, ½þ̈ É®äú ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ**1**
xÉ ¨ÉÉèxÉ ½þÒ ®ú½þ ºÉEåò, ´É½þ ¦ÉÒ ½þ̈ É®äú ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**1**

xÉ ¤ÉºÉ näùxÉä ¨Éå, ±ÉäxÉä ¨Éå ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**2**
VÉÒ´ÉxÉ {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ, ¨É®úxÉä {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**2**

®úÉVªÉ {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ, <ºÉ vÉxÉ {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**2**
¨ÉxÉ {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ, YÉÉxÉ {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**3**

vªÉÉxÉ {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ, Ê´ÉSÉÉ®ú {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**2**
ªÉÉäMÉ ªÉÖÊHò ±ÉÉJÉÉå VÉÉxÉÉä, VÉMÉ EòÉVÉ {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**2**
VÉMÉ iªÉÉMÉ {Éä ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**4**

ÊVÉºÉEäò Eò®ú ºÉä ºÉ¤É ½þÉä, =ºÉ Ê¤ÉxÉ EòÉä<Ç ¤ÉºÉ xÉ½þÓ**2**
=ºÉEòÉ ½þÒ ¤É±É ´É½þ ½þÉä, ´ÉÉ ¤É±É Ê¤ÉxÉ ¤É±É xÉ½þÓ**5**

´ÉÉ xÉWÉ®ú ¨Éå ºÉ¤É ½þÒ, iÉÉä BEò ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉå**2**
>ÄðSÉ xÉÒSÉ VÉÉä ½þÉä, =ºÉEòÉ EòÉä<Ç xÉ ½þÉä**6**

´É½þ iÉÉä ºÉ¤É ºÉ¨ÉÉxÉ ®úSÉä, ½þ®ú °ü{É ´É½þ +É{É ½þÒ ½þÉä**2**
¨ÉxÉ ¨Éä®úÉ VÉÉä ¦ÉÒ Eò½äþ, ºÉiÉÂ ¤ÉºÉ ½èþ BEòÉä ´ÉÉä**7**

=ºÉEòÒ iÉÉä xÉWÉ®ú ½èþ VÉÉä, ºÉ¤É {Éä ´ÉÉä ¤É®úÉ¤É®ú ½èþ**2**
½þ®ú VÉÉ ¨ÉxÉ ªÉ½þ VÉÉxÉÉä, ´É½þ ½þÉWÉ®ú xÉÉWÉ®ú ½èþ**8**

ªÉ½þ VÉÉxÉ Eò®úÒ ªÉ½þ ºÉÖxÉ Eò®úÒ, ¨ÉxÉ SÉ®úhÉ {Éc÷Ò Eäò Eò½äþ**2**
ºÉ¤É ½ÖþC¨É iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨Éå ½þÉäªÉä, ¨ÉxÉ ½ÖþC¨É ®úWÉÉ ¨Éå ®ú½äþ**9**

VÉÉä iÉÚ Eò½äþ ´É½þ ½þÒ ½þÉäªÉä, ¨ÉxÉ ªÉ½þ ¨ÉÉxÉÉ Eò®äú**2**0
+{ÉxÉä ¤ÉºÉ ¨Éå EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ, <ºÉEòÉä VÉÉxÉ +¤É ±Éä**10**

iÉÚxÉä iÉÉä ®ú½þ̈ ÉiÉ Eò®úÒ, Eò®úÒ ¦ÉÒ ¤Éä¶ÉÖ̈ ÉÉ®ú**10**
YÉÉxÉ EòÒ ªÉ½þ ¤ÉÎK¶É¶É Eò®úÒ, VÉÉxÉÚÄ <Eò iÉÚ ½èþ +ÉvÉÉ®ú**11**

¨Éä®úÉ ºÉÉ<È ¨Éä®úÉ ¤ÉÉnù¶ÉÉ½þ, iÉÚ ½þÒ <Eò +{É®ú̈ {ÉÉ®ú**2**0
iÉÚxÉä KÉÖnù ½þÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ +{ÉxÉÒ WÉ¤ÉÉxÉÒ, iÉÚ ½þÒ {É®ú́ É®úÊnùMÉÉ®ú**12**

Bä ¨ÉÉè±ÉÉ ¨Éä®äú ºÉ¤É iÉä®úÉ ºÉÖxÉ Eò®úÒ, ¨Éé +ÉVÉ ®ú½þÒ ½ÚÄþ {ÉÖEòÉ®ú**10**
xÉWÉ®ú iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ Ê¨É±É VÉÉªÉä, <Eò ¤Éä®úÒ ¨ÉÖZÉEòÉä ÊxÉ½þÉ®ú**13**
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¨Éé ¤Éä́ É¢òÉ ¤ÉäFòpùÒ Eò®úÒ, iÉÚ iÉÉä Fònù®ú nùÉ®ú**2**0
¨ÉÉä{Éä MÉÖhÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉä{Éä EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ¨ÉÖZÉEòÉä iÉÚ ÊxÉ½þÉ®ú**14**

<iÉxÉÉ ½þÒ +VÉ {ÉÉºÉ ¨Éä®äú, ¨Éé ®ú½þÒ ½ÚÄþ iÉÖZÉä {ÉÖEòÉ®ú**10**
ªÉ½þ {ÉÖEòÉ®ú ¦ÉÒ iÉä®úÒ ®ú½þ̈ ÉiÉ ½èþ, ¨Éä®äú {É®ú́ É®úÊnMÉÉ®ú**15**

Ê¤ÉxÉ iÉä®äú Eò½äþ xÉ {ÉÖEòÉ®ú ºÉEÚÄò, xÉ +É ºÉEÚÄò ¨Éé uùÉ®ú**2**0
+ÉVÉ iÉÉä +É<Ç ½ÚÄþ ¨Éé xÉÉxÉEò, <ºÉ {É±É ¨ÉÖZÉä ÊxÉ½þÉ®ú**16**

´ÉÒ®úÉxÉÉ ºÉÉ Ênù±É ¤ÉäiÉÉ¤É ½èþ, +ÉVÉ ½èþ ¤ÉäFò®úÉ®ú**10**
SÉ®úhÉ ¨Éå {Éc÷Ò Eäò ¨ÉÉlÉ ZÉÖEòÉ Eäò, Eò®äú |Éä̈ É EòÉ ªÉ½þ <WÉ½þÉ®ú**17**

¨Éä®úÉ |Éä̈ É ZÉÚ̀ öÉä ªÉÉ ºÉÉÄSÉÉä xÉÉxÉEò, {É®ú +ÉVÉ ½èþ Ênù±É ¤ÉäFò®úÉ®ú**2**0
iÉ±É¤ÉnùÉ®ú iÉä®äú nù®ú +É<Ç, +ÉxÉÉ xÉ VÉÉªÉä ¤ÉäEòÉ®ú**18**

<iÉxÉÉ ¨ÉÉÄMÉÚÄ nùÊ®úªÉÉÊnù±É, iÉä®úÒ xÉWÉ®ú ¤ÉºÉ <iÉxÉÒ ½þÉä VÉÉªÉä**10**
ªÉ½þ ¨ÉxÉ ¨Éä®úÉ VÉÉä +{ÉxÉÉ Eò½ÚÄþ, ªÉ½þ ¨ÉxÉ iÉä®úÉ ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**19**

iÉÚxÉä Eò½þÉ ªÉ½þ ¨ÉxÉ ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ, iÉä®úÉ iÉä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå ½þÉä VÉÉªÉä**2**0
ªÉ½þ VÉÒxÉÉ ¨É®úxÉÉ ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ, ªÉ½þ iÉxÉ iÉä®úÉ ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**20**

+Éè®ú ¦Éå]õ iÉÖZÉEòÉä CªÉÉ nåù, ªÉ½þ ¨ÉxÉ xÉWÉ®ú +VÉ ½þÉä VÉÉªÉä**10**
<iÉxÉÉ ¨ÉÉÄMÉÚÄ xÉÉxÉEòÉ, ½þ®ú ®úÉä̈ É iÉä®úÉ ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**21**

{ÉÉ{É Ê´É¨ÉÉäSÉEò ®ú½þ̈ ÉÊnù±É, ªÉ½þ +Éè®ú ¤ÉäFò®úÉ®ú ½þÉä VÉÉªÉä**2**0
+Éè®ú EÖòUô xÉ ½þÉä ºÉEäò, EÖòUô +Éè®ú ¤ÉäiÉÉ¤É ªÉ½þ ½þÉä VÉÉªÉä**22**

MÉ®ú xÉWÉ®ú iÉä®úÒ ¨Éå nùÒnùÉ®ú xÉ ½þÉä, iÉÉä WÉK¨É ¨Éä®úÉ EÖòUô ¤Égø VÉÉªÉä**2**0
iÉc÷{É ¤ÉgøÉ ¨Éä®úÒ xÉÉxÉEòÉ, SÉèxÉÉ <Eò {É±É xÉ +ÉªÉä**23**

ªÉ½þ <Î±iÉVÉÉ ºÉÖxÉ xÉÉxÉEòÉ, iÉä®úÒ ¤ÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ Eäò nù®ú +ÉªÉä**2**0
iÉä®äú Eò½äþ ºÉ¤É EÖòUô VÉMÉ ¨Éå ½þÉä, ¨ÉÉäºÉä ½ÖþC¨É +nÚù±ÉÒ xÉ ½þÉä VÉÉªÉä**24**

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ näù´ÉÒ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ : MÉȪ û xÉÉxÉEò VÉÒ xÉä Eò½þÉ ½èþ, +{ÉxÉä ¤ÉºÉ ¨Éå EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½è,þ iÉÉä CªÉÉ
ÊSÉkÉ ¶ÉÖÊrù ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ?

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ : ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ ½þ̈ ÉÉ®äú ¤ÉºÉ ¨Éå EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ, ±ÉäÊEòxÉ =x½þÉåxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò½þÉ ÊEò
=ºÉEòÒ xÉWÉ®ú Eäò Ê¤ÉxÉÉ EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

ºÉÉäSÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ, ½þ̈ Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ xÉWÉ®ú SÉÉÊ½þªÉä, ªÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ½þ̈ ÉÉ®úÒ xÉWÉ®ú
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SÉÉÊ½þªÉä? EòÉèxÉ MÉÖxÉ½þMÉÉ®ú ½èþ?
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä iÉÉä EòÉä<Ç MÉÖxÉÉ½þ xÉ½þÓ
ÊEòªÉÉ, ´É½þ iÉÉä ºÉ¤É EÖòUô Eò®ú ®ú½äþ ½éþ,
ºÉ¤É Eò®úiÉä ®ú½åþMÉä!

ªÉ½þ VÉÉä "¨Éé' ½èþ, BEò ¦ÉÚiÉ ½èþ...

ªÉ½þ ÊMÉ±Éä-Ê¶ÉEò´Éä, VÉÉä ½þ̈ É ¨ÉxÉ ¨Éå
®úJÉ ±ÉäiÉä ½éþ, ªÉ½þ ±ÉÉ¶Éå ½éþ, <xÉEäò ¦ÉÒ
¦ÉÚiÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ*

<ºÉ "¨Éé' EòÒ iÉÉä EòÉä<Ç VÉMÉ½þ ½þÒ
xÉ½þÓ!

ªÉ½þ iÉÉä BEò ¶É¤nù lÉÉ iÉxÉ EòÉä
ºÉ¨¤ÉÉäÊvÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ½þ̈ ÉxÉä
<ºÉ¨Éå |ÉÉhÉ ¦É®ú ÊnùªÉä* ½þ̈ ÉxÉä +{ÉxÉä
+É{ÉEòÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ, ½þ̈ É
¤ÉÉFòÒ VÉ½þÉxÉ ºÉä +±ÉMÉ ½þÉä MÉªÉä ½éþ*
´É½þ Eò½þiÉä ½éþ iÉä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå EÖòUô ½èþ
xÉ½þÓ! ªÉ½þ VÉÉä ´ªÉlÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉå Eò®ú
®ú½äþ ½þÉä, ªÉ½þ UôÉäc÷ nùÉä* BEò ¤ÉÉiÉ iÉÉä
iÉÖ̈ ½þÉ®äú ´É¶É ¨Éå ½èþ! VÉÉä "¨Éé,¨Éé' Eò®úiÉä
½þÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉiÉä ½þÉä "¨Éé Eò®ú ºÉEòiÉÉ
½ÚÄþ', ºlÉÚ±É ¨Éå VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ÊnùªÉÉ,

<ºÉ {É®ú VÉÉä +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É ¨ÉgøiÉä ½þÉä, =ºÉEòÉä ¦ÉÚ±É Eò®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ {É®ú UôÉäc÷ nùÉä*

½þ̈ É +{ÉxÉÒ iÉ®ú¢ò ºÉä +{ÉxÉä Ênù±É ¨Éå |Éä̈ É ½þÒ ®úJÉå* +{ÉxÉÒ iÉ®ú¢ò ºÉä +{ÉxÉä Ênù±É ¨Éå nùªÉÉ,
Eò¯ûhÉÉ, <xÉºÉÉÊxÉªÉiÉ ´ÉÉ±Éä ¦ÉÉ´É ½þÒ ®úJÉå* ½þ̈ ÉÉ®úÒ ÊxÉMÉÉ½þ Eò®ú̈ É ´ÉÉ±ÉÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þªÉä* ½þ̈ ÉÉ®äú
½þÉlÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ½þÉlÉ ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þªÉå, ªÉ½þ ½þ̈ É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* EèòºÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? ÊVÉiÉxÉÉ
ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÚiÉ ÊSÉ{É]õÉ ½Öþ+É ½èþ "¨Éé' EòÉ, VÉ¤É ´É½þ Eò¨É ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ, =iÉxÉä =iÉxÉä Eò¨ÉÇ xÉÚ®úÉxÉÒ ½þÉä
½þÒ VÉÉªÉåMÉä* ´É½þ Eò¨ÉÇ ½þ̈ ÉÉ®äú xÉ½þÓ ½þÉåMÉä* ÊVÉºÉ Eò¨ÉÇ Eäò ºÉÉlÉ "¨Éé' xÉ½þÓ Ê±É{É]äõMÉÒ, ´É½þ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
Eäò ½þÉåMÉä +Éè®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉèºÉä ½þÉä VÉÉªÉåMÉä* ÊVÉºÉ ÊVÉºÉ ºÉ¨{ÉEÇò Eäò ºÉÉlÉ "¨Éé' Ê±É{É]õ VÉÉªÉäMÉÒ, ´É½þ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä nÚù®ú Eò®ú näùMÉÉ*

ªÉ½þ VÉÉä Eò½þiÉä ½éþ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ¨Éä½þ®ú ºÉä ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½éþ, <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò VÉ¤É "¨Éé' EòÉ
vªÉÉxÉ, "¨Éé' EòÉ {ªÉÉ®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú¢ò ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ, iÉÉä ¤ÉÉFòÒ Eò¨ÉÇ `öÒEò ½þÉä VÉÉªÉåMÉä* ªÉÊnù
"¨Éé' EòÉ vªÉÉxÉ ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ iÉ®ú¢ò ®ú½þÉ, iÉÉä ½þ̈ É ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä ¦ÉÒ KÉ®úÉ¤É Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉªÉä Eò½þiÉä
½éþ ºlÉÚ±É ¨Éå iÉÚ EÖòUô Eò®ú iÉÉä ºÉEòiÉÉ xÉ½þÓ* +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨Éå ±ÉMÉÉ, =xÉEòÒ ¨Éä½þ®ú ¨ÉÉÄMÉ,
=xÉEäò Ê±ÉªÉä ¤ÉäFò®úÉ®ú ½þÉä, =xÉEòÒ nùªÉÉ ¨ÉÉÄMÉ, =x½þÓ EòÉä ¾þnùªÉ ¨Éå ¤ÉºÉÉ! CªÉÉåÊEò =xÉEòÒ xÉWÉ®ú ºÉä
½þÒ ºÉ¤É ½þÉäMÉÉ! ªÉ½þ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ* Gò¨É¶É:

ÊSÉjÉ ¨Éå {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ,
=xÉEòÒ nùÉÊ½þxÉÒ +Éä®ú ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ näù´ÉÒ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ
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    +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÉå EòÉä,
            VÉxÉ-VÉxÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
                    v´ÉÊxÉiÉ Eò®ú nùÒÊVÉªÉä!

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ

½äþ |É¦ÉÖ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, +É{É ½þ̈ Éå ÊVÉºÉ ¨ÉÖFòÉ¨É {É®ú ±Éä +ÉªÉä ½éþ ´É½þÉÄ CªÉÉ iªÉÉMÉå... VÉ¤É
ºÉ¦ÉÒ +É{É º´ÉªÉÆ ¤ÉxÉ Eò®ú, +{ÉxÉÒ ºÉÉIÉÉiÉÂ {ÉÚhÉÇiÉÉ ¨Éå JÉcä÷ ½þÉä MÉªÉä ½éþ, iÉÉä +É{É ½þÒ ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä
CªÉÉ iªÉÉMÉå.!!!  +¤É iÉÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ ÊEò +É{ÉEäò VÉMÉiÉÒ °ü{ÉÉ SÉ®úhÉxÉÂ EòÒ
ºÉä́ ÉÉ ¨Éå Ê¨É]õ Eò®ú ½þÒ ºÉÆMÉ EòÉ iªÉÉMÉ ½þÉäMÉÉ, VÉÉä ½þ̈ Éå +{ÉxÉä iÉxÉ, ¨ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù ºÉä ½èþ...

½äþ |É¦ÉÖ VÉÒ, +É{É ½þÒ EÞò{ÉÉ EòÒÊVÉªÉä VÉÉä +É{ÉEäò Ênù´ªÉ ´É +±ÉÉèÊEòEò |ÉºÉÉnù EòÉä ¾þnùªÉ ºÉä
OÉ½þhÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉÉå ºÉä́ ÉÉ Eò®ú {ÉÉªÉå +É{ÉEòÒ...  Ê¡ò®ú ½þÒ +É{ÉEòÒ +Ê¨É]õ ªÉÉnù ¨Éå
+{ÉxÉÒ ªÉÉnù JÉÉä {ÉÉªÉäMÉÒ* +ÉVÉ {ÉÚhÉÇ ºÉÞÎ¹]õ ¨Éå EÖòUô ¦ÉÒ iªÉÉVªÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ ÊºÉ´ÉÉªÉ <ºÉ "¨Éé'
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Eäò* ´É½þ ¦ÉÒ, ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, iÉ¦ÉÒ ½þÉä {ÉÉªÉäMÉÉ VÉ¤É +É{É <ºÉ ÊSÉkÉ EòÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ +{ÉxÉä ¸ÉÒ
SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ÎºlÉ®ú Eò®ú ±ÉåMÉä...  iÉ¦ÉÒ iÉÉä "¨Éé' Ê¨É]õ {ÉÉªÉäMÉÒ!

ºÉSÉ ¨ÉÉÄ, +É{ÉEäò xÉÉ¨É EòÉ ½þÒ +ºÉ®ú ½èþ VÉÉä ªÉ½þ "¨Éé' +É{É ½þÒ Eäò xÉÉ¨É ¨Éå VÉÉ Ê]õEò
{ÉÉªÉäMÉÒ* +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ºÉä <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå EòÉèxÉ ¤Éä½þiÉ®ú VÉÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ,
<ºÉÊ±ÉªÉä VÉÉä iªÉÉMÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ =ºÉä EÞò{ÉÉ Eò®úÒ UÖôc÷´ÉÉ ±ÉÒÊVÉªÉä, +É{ÉEòÒ +ºÉÒ¨É EÞò{ÉÉ ½þÉäMÉÒ <ºÉ
+É{ÉEòÒ EòxÉÒWÉ {É®ú! ºÉSÉ Eò½ÚÄ,þ iÉÉä UÖôc÷ÉxÉä EòÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ, ¤ÉºÉ +É{É ½þÒ EòÒ +Éä®ú ¨ÉÖJÉ
Eò®úiÉä ½ÖþªÉä SÉ±ÉiÉÒ SÉ±ÉÚÄ...  ¤ÉºÉ +É{ÉEäò {ÉÉUäô SÉ±ÉiÉÒ ½þÒ SÉ±ÉÚÄ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ Ê´É¨ÉÖJÉ xÉ ½þÉä>Äð +É{É
ºÉä, ªÉ½þÒ EÞò{ÉÉ |ÉºÉÉnù ¨ÉÉÄMÉiÉÒ ½ÚÄþ! +É{É ½þÒ EòÒ SÉ®úhÉ ´ÉxnùxÉÉ ¨Éå ±ÉMÉä ½ÖþªÉä, +É{É ºÉä {ÉÉ<Ç =ºÉ
fø±ÉÉxÉ {É®ú, VÉÉä +É{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä nùÒ ½èþ, =ºÉÒ ¨Éå ¤É½þiÉÒ SÉ±ÉÚÄ ÊxÉ®úxiÉ®ú ½þÒ!

+É{ÉEäò <ºÉ |Éä̈ É ¤É½þÉ´É ¨Éå ¤É½þiÉä ¤É½þiÉä VÉÉä iªÉÉVªÉ ½èþ, +É{É º´ÉªÉÆ ¤É½þÉ Eò®ú <ºÉä Ê¨É]õÉ
±ÉäMÉå...  ªÉ½þÒ +ÉºlÉÉ, EÞò{ÉÉ Eò®úÒ +{ÉxÉä ¨Éå ¨Éä®úÒ ¤ÉxÉÉªÉä ®úÊJÉªÉä! vÉxªÉ´ÉÉnù EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ ¨ÉÉÄ, +É{É
ºÉä Ê¨É±Éä Ênù´ªÉ ´É +±ÉÉèÊEòEò |ÉºÉÉnù EòÉä ½þÒ ¾þnùªÉ ºÉä OÉ½þhÉ Eò®ú {ÉÉ>Äð* +É{É {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¸ÉÒ
½þÊ®ú ¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉMÉ®ú iÉ]õ {É®ú JÉcÒ +É{É ½þÒ EòÒ {ÉÚVÉÉ +SÉÇxÉÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ ´É nÖù+É ¨ÉÉÄMÉiÉÒ ½ÚÄþ ºÉ¦ÉÒ
Eäò Ê±ÉB...

½äþ {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ´É®ú, +{ÉxÉä ¨Éå ½þÒ ½þ̈ É ºÉ¦ÉÒ EòÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉä; xÉ VÉÉxÉä
Eò¤É iÉEò ¦É]õEòiÉä ®ú½åþMÉä! <ºÉ ¤ÉÉ®ú iÉÉä +É{ÉxÉä vÉ®úiÉÒ {É®ú =iÉ®ú Eò®ú ½þ̈ Éå +É·ÉÉºÉxÉ näù ÊnùªÉÉ ½èþ
ÊEò +É{É ¦É´É-ºÉÉMÉ®ú ºÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú ½þ̈ Éå +É{É +{ÉxÉä ¨Éå Ê±É´ÉÉ ±Éä VÉÉªÉåMÉä* ½äþ ¦ÉMÉ´ÉxÉ, +É{É
½þÒ EÞò{ÉÉ Eò®úÒ ½þ̈ Éå +{ÉxÉä ¨Éå BEòÉEòÉ®ú ½þÉäxÉä nùÒÊVÉªÉä - +É{É +{ÉxÉä ¨Éå ½þÒ ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉä
VÉÉä ½þ̈ ÉÉ®úÉ º´ÉªÉÆ EòÉ EòÉä<Ç +ÎºiÉi´É ½þÒ xÉ ®ú½äþ* ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú +É{ÉºÉä Ê´É±ÉMÉ ½þÉäxÉä EòÒ ¤É½ÖþiÉ {ÉÒc÷É
ºÉ½þ SÉÖEäò ½éþ, ¤ÉºÉ +É{É ½þÒ +É{É ¨Éå Ê¨É]õ {ÉÉxÉä EòÒ iÉ¨ÉzÉÉ ½èþ...  ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú xÉÉlÉ EÞò{ÉÉ EòÒÊVÉªÉä!
EÞò{ÉÉ EòÒÊVÉªÉä!

¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, ªÉ½þ ªÉÉSÉEò ¨ÉxÉ +iÉÒ´É Ê´ÉxÉÒiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä +É{É ´ÉxnùxÉÒªÉ |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ ºÉä
ªÉÉSÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, +¤É EòÒ ¤ÉÉ®ú +{ÉxÉä ºÉä ½þ̈ Éå Ê´É¨ÉÖJÉ xÉ ½þÉäxÉä nùÒÊVÉªÉäMÉÉ! ªÉ½þ Ê¤É®ú½þÉ EòÒ
{ÉÒc÷É +{ÉxÉÒ ½þÒ ¦ÉÚ±É Eäò EòÉ®úhÉ ÊxÉ®úxiÉ®ú ºÉ½þiÉä SÉ±Éä +É ®ú½äþ ½éþ - vÉxªÉ ½þÉä MÉªÉä VÉÉä +É{ÉxÉä
+{ÉxÉä ¨Éå VÉMÉÉ Ê±ÉªÉÉ...  ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå BEò +É{É ½þÒ +É{É iÉÉä ½éþ VÉÉä ½þ̈ Éå +{ÉxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®ú
ºÉEòiÉä ½éþ, iÉ¤É ½þÒ ½þ̈ ÉÉ®äú ¾þnùªÉÉå ¨Éå +iÉÒ´É |Éä̈ É ºÉä +É{ÉEòÉ ´ÉÉºÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ Ê¡ò®ú +Éè®ú EòÉä<Ç
+´É±É¨¤É ´É½þÉÄ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ ÊºÉ´ÉÉªÉ +É{É ¨ÉÉÄ Eäò!

VÉMÉnÂùVÉxÉxÉÒ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÉ ±ÉÉJÉ ¤ÉÉ®ú vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®úiÉä ½éþ <ºÉ +ÉÆiÉ®ú ¨Éå, VÉÉä +É¶ÉÉ Eäò
nùÒ{É +É{ÉxÉä |ÉV´ÉÊ±ÉiÉ ÊEòªÉä ½éþ* ªÉÉ®ú¤É <x½åþ ¤ÉÖZÉxÉä xÉ näùxÉÉ!!

- <xÉEäò ¤ÉÖZÉxÉä EòÒ {ÉÒc÷É ¤É½ÖþiÉ ºÉ½þÒ ½èþ ½þ̈ ÉxÉä...

- ¤É½ÖþiÉ {É¶SÉÉiÉÉ{É ¦ÉÒ ºÉ½þÉ ½èþ...

- IÉ¨ÉÉ ªÉÉSÉxÉÉªÉå ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ EòÒ ½éþ...
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¨ÉMÉ®ú ½þ®ú ¤ÉÉ®ú näù®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ +Éè®ú ¾þnùªÉ {ÉÒc÷É ºÉä +ÉäiÉ-|ÉÉäiÉ ½þÉä VÉÉiÉä* +¤É EòÒ ¤ÉÉ®ú ½äþ
<Ç¶É, ½þ̈ Éå +{ÉxÉä ºÉä <ºÉ Fònù®ú ¤ÉÉÄvÉä ®úJÉxÉÉ VÉÉä ªÉ½þ ¤ÉxvÉxÉ +]Úõ]õ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ! +É{É +ºÉÒ¨É ½þÒ ºÉä
¤ÉÆvÉä ®ú½åþ VÉÉä Ê¡ò®ú <ºÉ "¨Éé' Eäò ¤ÉxvÉxÉ ¨Éå {Éc÷xÉä EòÒ <SUôÉ VÉÉMÉÞiÉ ½þÒ xÉ ½þÉä* ¤É½ÖþiÉ +É¦ÉÉ®ú
¨ÉÉxÉåMÉä* ½þ̈ É jÉÉÊ½þ ¨ÉÉ¨É, jÉÉÊ½þ ¨ÉÉ¨É Eò½þiÉä ½ÖþªÉä +É{É ¸ÉÒ´É®ú ºÉä ½þÒ ºÉÆ®IÉhÉ ¨ÉÉÄMÉiÉä ½éþ - +¤É
´É½þ ¦ÉÚ±É xÉ ½þÉä VÉÉä ½þ̈ É ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú Eò®úiÉä +ÉªÉä ½éþ... +É¨ÉÒxÉ.

<ºÉ ¾þnùªÉ ¨Éå Eäò´É±É +É{É ½þÒ +É{ÉEòÉ ´ÉÉºÉ ®ú½äþ, <Ç·É®ú Eò®äú! +É{É VÉxÉ VÉxÉ ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ
½þÉäEò®ú ½þÒ +{ÉxÉÉ ºÉÉ©ÉÉVªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉä* ½äþ ½þÊ®ú ½þÊ®ú, {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ +É<ÇªÉä, +{ÉxÉä
VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÉå EòÉä ½þÒ <xÉ VÉxÉ VÉxÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå v´ÉÊxÉiÉ ½þÉäxÉä nùÒÊVÉªÉä - ªÉ½þ +JÉhb÷
v´ÉxÉÒ ¾þnùªÉ Eäò iÉÉ®úÉå {É®ú BEòiÉÉ Eäò ¨É½þÉ¨ÉÆjÉ ºÉä v´ÉÊxÉiÉ ½þÉä VÉÉªÉä* =xÉEòÉä ¦ÉÒ ±ÉÉè]õÉ ±ÉÉ<ÇªÉä VÉÉä
ºÉ¦ÉÒ +É{É ºÉä ¤Éä½þnù |ÉÒiÉ Eò®úiÉä lÉä* =x½åþ {ÉÖxÉ: ½þÒ ¤ÉÉ¤ÉºiÉÉ Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉä* ½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ!!

+É{É +{ÉxÉä ºÉ¨ÉäiÉ +{ÉxÉÉ ºÉ¤É EÖòUô näùEò®ú KÉÉ¨ÉÉä¶É ½þÉä MÉªÉä ½éþ* ¨ÉMÉ®ú CªÉÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå
KÉÉ¨ÉÉä¶É ½þÉä MÉªÉä ½éþ? xÉ½þÓ xÉ½þÓ! +É{É ¦ÉÚ±ÉÒ-Ê¤ÉºÉ®úÒ ªÉÉnåù xÉ½þÓ ½éþ...  +É{É +´ªÉCiÉ xÉä ´ªÉCiÉ
½þÉäEò®ú ½þ̈ ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÉä VÉÒxÉä EòÉ ºÉÆnäù¶É näùEò®ú, +iÉÒ´É +nÂù¦ÉÖiÉ, ¦É´ªÉ ´É Ê´É±ÉIÉhÉ VÉÒ´ÉxÉ
VÉÒxÉä EòÉ |ÉºÉÉnù ÊnùªÉÉ ½èþ* ´É½þ ¦ÉÒ ¸ÉÒ ½þÊ®ú VÉMÉnÂùVÉxÉxÉÒ ¨ÉÉÄ Eäò °ü{É ¨Éå! ½þ̈ ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå +É
Eò®ú, vÉ®úiÉÒ {É®ú VÉx¨É ±Éä Eò®ú, ´É½þ ¦ÉÒ ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ {ÉÉ´ÉxÉ ¦ÉÚÊ¨É {É®ú...  vÉùxªÉ vÉxªÉ ½þÉä MÉªÉä ½éþ
½þ̈ É ºÉ¦ÉÒ! ºÉ¦ÉÒ EòÉä ½äþ xÉÉlÉ +{ÉxÉä ºÉä ºÉxÉÉlÉ ½þÉäxÉä EòÉ ´É®únùÉxÉ näù nùÒÊVÉªÉä! Please |ÉäÊ®úiÉ Eò®ú
±ÉÒÊVÉªÉä, VÉÉä ½þ̈ É ºÉ¦ÉÒ <ºÉ EòÊ±ÉªÉÖMÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ ±Éå*

´ÉÉºiÉ´É ¨Éå +É{É ¨ÉÉÄ CªÉÉ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ KÉÉ¨ÉÉä¶É ½þÉä MÉªÉä! xÉ½þÓ xÉ ¨ÉÉÄ, +É{É ¨ÉÉèxÉ ½þÉä MÉªÉä...
½þ̈ É ªÉ½þÒ Ê´ÉxÉÒiÉ Ê´ÉxÉiÉÒ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò +É{É ½þÒ +É{ÉEòÒ v´ÉÊxÉ +ÉÆiÉ®ú ¨Éå MÉÚÄVÉä, Eò½þÓ ¦ÉÒ "¨Éé'
EòÒ +É´ÉÉWÉ xÉ +ÉªÉä! ½äþ |Éä®úhÉÉ Eäò »ÉÉäiÉ, +É<ÇªÉä, <xÉ ¾þnùªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä xÉÉ¨É ¨Éå ZÉ®úxÉä nùÒÊVÉªÉä
- º´ÉªÉÆ EòÉä +É{É VÉxÉ VÉxÉ ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ EòÒÊVÉªÉä* +É{É ¾þnùªÉÉå ¨Éå ´ªÉCiÉ °ü{É ¨Éå |ÉEò]õ ½þÉä<ªÉä*

+É{É {ÉÚhÉÇ ºÉÞÎ¹]õ ¨Éå BEò®úºÉ...  |Éä̈ É®úºÉ ¨Éå ½þÒ ¤É½þiÉä ½éþ* +É<ÇªÉä <ºÉÒ ¤É½þÉ´É ºÉä {ÉÚhÉÇ
VÉMÉiÉÒ EòÉä EÞòiÉºÉÆEÞòiÉ EòÒÊVÉªÉä*

""VªÉÉäiÉ VÉ±Éä ¨É½þÉYÉÉxÉ EòÒ ®úÉ¨É EòÒ ªÉ½þ VªÉÉäÊiÉ ½èþ*
ºÉÆMÉ Ê¨É]õÉ´É EòÒ VªÉÉäÊiÉ ªÉ½þ, xÉÉ¨É EòÒ ªÉ½þ VªÉÉäÊiÉ ½èþ**''

+ÉÆiÉ®ú EòÒ <ºÉ VªÉÉääiÉ EòÉä ½äþ Eò¯ûhÉÉEò®ú ½þ̈ É ºÉ¦ÉÒ ¨Éå ´ªÉÉ{iÉ Eò®ú nùÒÊVÉªÉä! +É{É ÎºlÉ®ú ½þÉä
VÉÉ<ÇªÉä ½þ®ú ¾þnùªÉ ¨Éå...  +É{ÉEòÉ |É´ÉÉ½þ ºÉÞÎ¹]õ ¨Éå BEò®úºÉ ½þÉäEò®ú ¤É½þiÉÉ ½èþ* ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú xÉÉlÉ,
<ºÉ ¨ÉÉxÉºÉ EòÒ VÉÉiÉ EòÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ +{ÉxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ Eò®ú +{ÉxÉä ¨Éå ½þÒ ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉ Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉä* ½äþ
¸ÉÒ ½þÊ®ú, +É{É ´ªÉCiÉ ½þÉä<ªÉä VÉxÉ-VÉxÉ ¨Éå BEò®úºÉ ½þÉäEò®ú!

ªÉ½þÒ ¨Éä®úÒ Ê´ÉxÉÒiÉ ªÉÉSÉxÉÉ ´É +xÉÖxÉªÉ-Ê´ÉxÉªÉ ½èþ iÉlÉÉ Eò®ú¤Érù |ÉÉlÉÇxÉÉ ¦ÉÒ ½èþ VÉÉä VÉÒ´É
VÉMÉiÉ {ÉÉ´ÉxÉ ½þÉä Eò®ú +É{É ½þÒ Eäò BEò®úºÉ ¨Éå ¤É½þxÉä ±ÉMÉä* ªÉ½þ VÉÒ´É VÉMÉiÉ +{ÉxÉä |ÉÊiÉ ¨ÉÉèxÉ ½þÉä
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Eò®ú +É{É ½þÒ ¨Éå ±ÉªÉ ½þÉä VÉÉªÉä* +É{É ½þÒ
ºÉä ¸ÉÆÞMÉÉÊ®úiÉ ½þÉä VÉÉªÉä* +É{É ½þÒ EòÉ
ºÉÉ¨ÉMÉÉxÉ ½þ®ú ¾þnùªÉ ¨Éå MÉÚÄVÉä - +É{É ½þÒ
EòÉ +¨ÉÞiÉ ®úºÉ |É´ÉÉ½þ °ü{É ¨Éå ½þ®ú ¾þnùªÉ
ºÉä ¤É½äþ VÉÉä +{ÉxÉä |ÉÊiÉ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÉèxÉ ½þÉä
Eò®ú +É{É ½þÒ ¨Éå JÉÉä VÉÉªÉå...  ½þÊ®ú
+Éä%¨ÉÂ iÉiÉÂºÉiÉÂ!

¨ÉÉèxÉ EòÉ +Ê¦É¹ÉäEò Eò®úxÉä EòÒ <ºÉ
¤Éä±ÉÉ ¨Éå ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, ½äþ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ,
+É{É EòÒ +{ÉxÉÒ ½þÒ ®úWÉÉ ¨Éå VÉÒxÉä Eäò
Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ EòÒÊVÉªÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉä - ½äþ ¸ÉÒ
½þÊ®ú ¨ÉÉÄ <xÉ +Ê¦É¶É{iÉ VÉÒ´ÉxÉÉå EòÉä
Ê´É®úÉ¨É nùÒÊVÉªÉä VÉÉä SÉ½ÖþÄ +Éä®ú ºÉä ÊºÉ¨É]õ
Eò®ú ½þ̈ Éå Eäò´É±É +É{É ½þÒ ¨Éå ®ú½þxÉÉ +É
VÉÉªÉä! "¨Éé' Eäò +½ÆþEòÉ®ú ºÉä, "¨Éé' Eäò ºÉÆMÉ
¨ÉÉä½þ ºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ¨ÉÖCiÉ ½þÉäxÉä nùÒÊVÉªÉä...
+É{ÉEòÒ ±ÉMxÉ EòÒ +MxÉ ½þÒ <ºÉ "¨Éé' EòÉä
KÉÉEò Eò®ú näù*

+É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ xÉä ½þÒ ´ÉÉªÉnùÉ
ÊnùªÉÉ lÉÉ "¨Éé +ÉMÉä ºÉä +ÉMÉä ±Éä VÉÉ>ÄðMÉÉ!'
WÉÉÊ½þ®ú ½èþ +É{É iÉÉä +{ÉxÉÉ ´ÉÉªÉnùÉ Eò¦ÉÒ
¦ÉÚ±ÉiÉä ½þÒ xÉ½þÓ* <Ç·É®ú Eò®äú +É{ÉEòÒ ´ÉÉhÉÒ EÖòUô <ºÉ Fònù®ú EòÉxÉÉå ¨Éå {Écä÷ ÊEò ½þ®ú ¾þnùªÉ =ºÉÒ
´ÉÉhÉÒ EòÉ ½þÒ +xÉÖºÉ®úhÉ Eò®äú - +É¨ÉÒxÉ

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú xÉÉlÉ -

- VÉ¤É +{ÉxÉÒ +Éä®ú ½þÒ ¤ÉgøÉªÉÉ ½èþ <ºÉä, ´É½þÒ näùxÉÉ VÉÉä ¦ÉÉªÉä iÉÖZÉä!

- "¨Éé' Eäò MÉÖhÉ xÉ ®ú½þxÉä näùxÉÉ, ¨Éä®úÉä +´ÉMÉÖhÉ VÉÉxÉÚÄ xÉ ¦ÉÉªÉå iÉÖZÉä...

- ÊxÉVÉ |Éä̈ É |É´ÉÉ½þ ½þÒ näùxÉÉ <ºÉä, ÊxÉVÉ <SUôÉ ºÉÉå ½þÒ ¦É®ú ±ÉäxÉÉ <ºÉä!

- +Éi¨É iÉÖÎ¹]õ ½þÉä ÊVÉºÉ¨Éå, ªÉÚÄ ½þÒ ¸ÉÞÆMÉÉÊ®úiÉ Eò®ú ±ÉäxÉÉ ¨ÉÖZÉä!!

- ¨Éä®úÒ Eò®úxÉÒ xÉ ®ú½äþ Eò½þÓ ¦ÉÒ, +É{É Eò®úiÉÉ®ú ½þÒ VÉÉxÉÚÄ {ÉÉ´ÉxÉ Eò®åúMÉä <ºÉä!

- ½þ®ú {É±É ¨Éé-®úÊ½þiÉ "¨Éé' ¨Éå ´É®úiÉÚÄ, |É¦ÉÖ VÉÒ BäºÉÉ Eò®ú̈ É Eò®ú näùxÉÉ <ºÉ{Éä!

{É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉlÉ
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉÖ{ÉÖjÉ
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- <Eò {É±É EòÉä ¦ÉÒ xÉ ¢Öò®úºÉiÉ näùxÉÉ, ÊxÉVÉ xÉÉ¨É ºÉÉå ½þÒ ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ®ÆúMÉ ±ÉäxÉÉ <ºÉä!

- <¤ÉÉnùiÉ EòÉä = ä̀ö ®ú½åþ ½þÉlÉ ¨Éä®äú, +Éè®ú SÉ±Éå Fònù¨É ¨ÉxÉ ¨Éå Ê±ÉB ®ÆúMÉ iÉä®äú!

- BäºÉÉä ½þÒ ±ÉMÉÉ ±ÉäxÉÉ ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ ÊxÉVÉ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå, VÉÉä Ê¨É±Éä Ê´É¸ÉÉ¨É <ºÉä...

- ¨ÉÉèxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eäò ºÉÖ̈ ÉxÉ vÉ°Äü +É{ÉEäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éåä, VÉÉä vÉxªÉ vÉxªÉ ½éþþ Eò®ú ®ú½äþ ¨ÉÖZÉä...

- ªÉÚÄ ½þÒ ½äþ ¸ÉÒ xÉÉlÉ <ºÉ ¾þnùªÉ EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Fò¤ÉÚ±É Eò®úxÉÉ, ªÉÉSÉEò ¨ÉxÉ Eò½äþ iÉÖZÉä!

- Ê´ÉxÉ©É xÉ¨ÉxÉ ½þÉä +É{ÉEòÉä ¨Éä®úÉ, vÉÚ±É vÉÚºÉÊ®úiÉ ½þÉä<Ç ½þÒ SÉ®úhÉÒ {ÉcÝÄ÷ +É{ÉEäò...

- ½äþ Ê|ÉªÉ ºÉVÉxÉ ¨Éä®äú Eò®ú ±ÉäxÉÉ Fò¤ÉÚ±É, <ºÉ EòxÉÒWÉ +{ÉxÉÒ EòÉä +É{É ½þÒ,

- +É{É ½þÒ EòÒ ½þÉä Eò®ú +É{É ½þÒ ¨Éå VÉÒ>Äð, ªÉÚÄ ½þÒ SÉ®úhÉÉ¨ÉÞiÉ +É{ÉEòÉ Ê¨É±Éä ¨ÉÖZÉä!

- ªÉ½þÒ ªÉÉSÉxÉÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ ±ÉäEò®ú +É<Ç ½ÚÄþ +É{É iÉ±ÉEò, ½äþ ¦ÉMÉ´ÉxÉ ¨Éä®äú,

- Eò®ú ±ÉäxÉÉ Fò¤ÉÚ±É ½äþ ¦ÉMÉ´ÉxÉ, +É{É ½þÒ EòÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ ºÉä =`öiÉä ½éþ ¦ÉÉ´É ¨Éä®äú!!

+É{É ½þÒ EòÉ ´ÉÉºÉ VÉ¤É ¾þnùªÉ ¨Éå ½þÉä iÉ¦ÉÒ iÉÉä ·ÉÉºÉ ·ÉÉºÉ ¨Éä®äú ºÉä ªÉ½þ ¦ÉÉ´É ÊxÉEò±ÉåMÉä*
+É{É ½þÒ EòÉ ¦ÉÉ´É, +É{É ½þÒ EòÉ xÉÉ¨É ¦ÉVÉiÉÉ ½Öþ+É ªÉ½þ ¨ÉxÉ iÉ¦ÉÒ iÉÉä +É{É ½þÒ ¨Éå JÉÉäªÉÉ
®ú½äþMÉÉ!

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú xÉÉlÉ iÉ¦ÉÒ iÉÉä ®úÉJÉÒ ¤ÉxÉ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå Ê¤ÉUô {ÉÉ>ÄðMÉÒ...  +É<ÇªÉä ¨ÉÉÄ, +{ÉxÉä
+MÉÉvÉ |Éä̈ É ¨Éå EÞò{ÉÉ Eò®úÒ Ê±É{É]õÉ ±Éå <ºÉä - +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ Eäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ½þÒ
Ê±É{É]õÒ ®ú½ÚÄþ - ºÉSÉ ½þÒ ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½äþ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BäºÉÉä ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ iÉÆiÉÖ +É{É ½þÒ ¤ÉxÉÉ näù - |Éä̈ É |Éä̈ É
ºÉÉå <ºÉä ºÉVÉÉ ±Éå VÉÉä <ºÉ¨Éå ºÉnùÉ-ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB +É{É ½þÒ EòÉ |Éä̈ É ´ªÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉªÉä - +É¨ÉÒxÉ

+É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÉ ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ vÉxªÉ´ÉÉnù Eò°Äü Eò¨É ½èþ - EèòºÉä-EèòºÉä vÉxªÉ-vÉxªÉ ÊEòªÉä
VÉÉ ®ú½ä ½éþ +{ÉxÉä ºÉä ¨ÉÖZÉä -

<ºÉÒ Ê´ÉxÉÒiÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eäò ºÉÉlÉ +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÉä EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ vÉxªÉ´ÉÉnù näù<Ç {ÉÖxÉ: {ÉÖxÉ:
Eò½þùiÉÒ ½ÚÄþ -

½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ iÉiÉÂºÉiÉÂ {É®ú¥ÉÀ {É®ú̈ Éä·É®ú iÉÚ

iÉÚ ½þÒ iÉÚ <Eò iÉÚ ½þÒ iÉÚ, ºÉ´ÉÇ ´ªÉÉ{Eò ½èþ <Eò iÉÚ* 
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ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú +Éè®ú ªÉ½þ ºÉÆºÉÉ®ú VÉÉä ¨ÉÖZÉä Ê¨É±ÉÉ ½èþ, ªÉ½þ Ê{ÉUô±Éä VÉx¨É ¨Éå VÉÉä Eò¨ÉÇ-¤ÉÒVÉ
lÉä, =xÉºÉä ¤ÉxÉÉ ªÉÉ =ºÉ EòÉ ½þÒ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½èþ - ¶ÉÉºjÉ BäºÉÉ Eò½þiÉä ½éþ +Éè®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ Eò®ú
VÉ¤É ¨Éé näùJÉiÉÉ ½ÚÄþ iÉÉä ¨Éé ¦ÉÒ <ºÉÒ ÊxÉhÉÇªÉ {É®ú {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½ÚÄþ*

EòÉèxÉ ºÉä PÉ®ú ¨Éå, ÊEòºÉ näù¶É ¨Éå, ÊEòºÉ vÉ¨ÉÇ ¨Éå, Eò¤É ¨Éä®úÉ VÉx¨É ½þÉäMÉÉ, ¨ÉÖZÉä EÖòUô {ÉiÉÉ
xÉ½þÓ lÉÉ* EèòºÉÉ ¶É®úÒ®ú Ê¨É±ÉÉ - ±Éc÷Eäò EòÉ ªÉÉ ±Éc÷EòÒ EòÉ, EòÉ±ÉÉ ªÉÉ MÉÉä®úÉ, ¾þ¹]õ-{ÉÖ¹]õ +lÉ´ÉÉ
Ê´ÉEò±ÉÉÆMÉ, +¨ÉÒ®ú PÉ®ú ¨Éå ªÉÉ NÉ®úÒ¤É PÉ®ú ¨Éå, EÖòUô ¦ÉÒ iÉÉä ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ* Eò¤É EòÉèxÉºÉÉ
®úÉäMÉ +É VÉÉªÉäMÉÉ, Eò¤É EèòºÉä <ºÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉäMÉÒ, EÖòUô ¦ÉÒ iÉÉä ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ* ÊVÉºÉ ¶É®úÒ®ú
EòÉ +ÉÊnù +Éè®ú +xiÉ ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ, =ºÉ Eäò ¨ÉvªÉ ¨Éå ¦ÉÒ iÉÉä +xÉäEòÉå PÉ]õxÉÉªÉå BäºÉÒ ½þÉäiÉÒ
½éþ, ÊVÉxÉ ¨Éå ¨Éé Ê´É´É¶É ½þÉäEò®ú ½þÒ Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½ÚÄþ* EÖòUô BäºÉÒ ¦ÉÒ ½éþ VÉÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ¨Éä®úÒ Eò®úxÉÒ
½éþ, {É®ú vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉxÉä {É®ú {ÉiÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò =ºÉ ¨Éå ¦ÉÒ Eò<Ç +Éè®ú ±ÉÉäMÉÉå +Éè®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå
EòÉ ½þÉlÉ ½èþ*

¶ÉÉºjÉ `öÒEò Eò½þiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ iÉxÉ EòÉ VÉx¨É, VÉÒ´ÉxÉ-¨É®úhÉ ºÉ¤É ®äúJÉÉ ¤ÉÄvÉÉ, {ÉÚ́ ÉÇ-ÊxÉÎ¶SÉiÉ
½èþ* ªÉ½þ Eò¨ÉÇ-¤ÉÒVÉ ½þÒ ½èþ VÉÉä <ºÉ VÉx¨É ¨Éå ¡Úò]õÉ +Éè®ú BEò VÉÒ´ÉxÉ ´ÉÞIÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¡ò±ÉÉ-¡Úò±ÉÉ*
<ºÉ Eäò >ð{É®ú ºÉÖJÉ nÖù:JÉ °ü{ÉÉ ¡ò±É ±ÉMÉä, Ê¡ò®ú ¨ÉÞiªÉÖ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ*

<ºÉ xÉÉè uùÉ®úÉå ´ÉÉ±Éä iÉxÉ °ü{ÉÉ {ÉÖ®ú ¨Éå ¨Éé ´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú <ºÉä +{ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ*
<iÉxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ, ªÉ½þ "iÉxÉ ½þÒ ¨Éé ½ÚÄþ,' BäºÉÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ* ªÉ½þ VÉÉä <ºÉ iÉxÉ ¨Éå "¨Éé' +Éè®ú "¨Éä®äú'

¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå CªÉÉ ½èþ!
b÷Éì. VÉä. Eäò. ¨É½þiÉÉ ({ÉÉ{ÉÉ VÉÒ) uùÉ®úÉ |ÉºiÉÖiÉ ±ÉäJÉ

VÉÚxÉú 2000 Eäò +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É Eäò +ÆEò ¨Éå ºÉä Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ
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EòÉ ¦ÉÉ´É ½èþ, ¶ÉÉºjÉ <ºÉä +YÉÉxÉ EòÉ +É´É®úhÉ +lÉ´ÉÉ §É¨É Eò½þiÉä ½éþ, ÊVÉºÉ ºÉä ¨Éé ¨ÉÉä½þ EòÉä
|ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½ÚÄþ, ªÉ½þ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ*

iÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ ¨Éä®úÉ ºÉÆMÉ ½þÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +YÉÉxÉ ½èþ* ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä ªÉ½þ iÉxÉ ¨ÉÉxÉ
¤Éè̀ öÉ +Éè®ú ºÉÉ®äú VÉMÉ EòÉä <ºÉ BEò iÉxÉ Eäò oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉä näùJÉxÉä ±ÉMÉÉ* ´É½þÉÄ VÉÉä ¨ÉÖZÉä {ÉºÉxnù
+ÉªÉÉ, ¯ûÊSÉEò®ú ±ÉMÉÉ, ´É½þ ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ +Éè®ú VÉÉä {ÉºÉxnù xÉ +ÉªÉÉ, +¯ûÊSÉEò®ú
±ÉMÉÉ, ´É½þ {É®úÉªÉÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eò½þÓ ¨Éä®úÉ ®úÉMÉ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú Eò½þÓ uäù¹É! +ÉVÉ
VÉ½þÉÄ ¨Éä®úÉ ®úÉMÉ ½èþ, VÉÉä ¨ÉÖZÉä +SUôÉ +Éè®ú +{ÉxÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, Eò±É ´É½þÒ ¨ÉÖZÉä {ÉºÉxnù xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ,
´É½þÒ ¤ÉÖ®úÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, {É®úÉªÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ´É½þÉÄ uäù¹É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ®úÉMÉ-uäù¹É
{É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ¨Éä®äú xÉÉiÉä-Ê®ú¶iÉä ¤ÉxÉiÉä +Éè®ú Ê¤ÉMÉc÷iÉä ®ú½þiÉä ½éþ*

BEò iÉÉä xÉÉiÉä ®äúJÉÉ xÉä ÊnùªÉä, VÉèºÉä ¨ÉÉÄ-¤ÉÉ{É, ¦ÉÉ<Ç-¤ÉÊ½þxÉ, {ÉÊiÉ-{ÉÎixÉ, VÉÉÊiÉ-näù¶É <iªÉÉÊnù - ªÉäþ
ºÉ¤É iÉÉä Eò¨ÉÇ-¤ÉÒVÉ ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ lÉä* VÉèºÉä VÉèºÉä VÉÒ´ÉxÉ ´ÉÞIÉ ¤ÉgøiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ªÉä Ê¨É±ÉiÉä +Éè®ú Ê¤ÉUÖôc÷iÉä
®ú½þiÉä ½éþ, ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ, +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ-|ÉÊiÉEÚò±ÉiÉÉ, ºÉ¤É Ê¨É±ÉiÉÒ Ê¤ÉUÖôc÷iÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ iÉÉä ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå
xÉ½þÓ +Éè®ú xÉ ½þÒ ¨Éé <xÉ¨Éå EòÉä<Ç +nù±É-¤Énù±É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* ÊEòºÉÒ {É±É BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¨Éä®äú Eò½äþ
ªÉÉ ÊEòªÉä ºÉä EÖòUô ¤Énù±ÉÉ, iÉÉä ½þFòÒFòiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ´É½þ ¦ÉÒ ®äúJÉÉ ¤ÉÄvÉÉ ½þÒ ½Öþ+É*

VÉèºÉä ®úÉiÉ +Éè®ú ÊnùxÉ +ÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ, ¨ÉÉèºÉ¨É ¤Énù±ÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ, ´ÉèºÉä ½þÒ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ |É´ÉÉ½þ
¨Éå VÉx¨É, ¤ÉSÉ{ÉxÉ, VÉ´ÉÉxÉÒ, ¤ÉÖgøÉ{ÉÉ, ¨ÉÞiªÉÖ, ºÉ¤É º´ÉiÉ: ½þÒ +ÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ* ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå EòÉ¨É-EòÉVÉ
ºÉÒJÉxÉÉ, VÉ´ÉÉxÉÒ ¨Éå Eò®úxÉÉ +Éè®ú ¤ÉÖgøÉ{Éä ¨Éå +ÆMÉ Ê¶ÉÊlÉ±É {Éc÷xÉä ºÉä xÉ Eò®ú ºÉEòxÉÉ, <xÉ Eäò
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ ¦ÉÒ º´ÉiÉ: ½þÒ ½þÉäiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ ¨Éå iÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ*

<ºÉ º´ÉiÉ: ¤É½þ ®ú½äþ VÉÒ´ÉxÉ |É´ÉÉ½þ ¨Éå ªÉ½þ ¯ûÊSÉ-+¯ûÊSÉ, {ÉÊ®ú́ ÉiÉÇxÉ EòÒ SÉÉ½þxÉÉ, ªÉ½þ BEò
iÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ iÉnÂù°ü{ÉiÉÉ Eò®ú Eäò "¨Éé ªÉ½þ iÉxÉ ½ÚÄþ,' ªÉ½þ +½ÆþEòÉ®ú +Éè®ú <ºÉ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É
®úÉMÉ +Éè®ú uäù¹É, ªÉä ºÉ¤É Ê¨ÉlªÉÉ ½éþ* ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå iÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ* EÖòUô +xÉÖEÚò±É Ê¨É±É MÉªÉÉ iÉÉä
MÉÖ̈ ÉÉxÉ ¤Égø MÉªÉÉ +Éè®ú |ÉÊiÉEÚò±É Ê¨É±É MÉªÉÉ iÉÉä nÚùºÉ®úÉå {É®ú nùÉä¹É ¨ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ* +{ÉxÉÒ MÉ±ÉiÉÒ ½þÉä
MÉ<Ç iÉÉä =ºÉä `öÒEò ÊºÉrù Eò®úEäò +{ÉxÉä EòÉä nùÉä¹É Ê´É¨ÉÖHò Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ, nÚùºÉ®äú EòÒ MÉÃ±ÉiÉÒ EòÉä ¨ÉÉ¢ò
xÉ Eò®ú ºÉEòÉ ¤ÉÎ±Eò +{ÉxÉÒ NÉ±ÉiÉÒ EòÉ nùÉä¹É ¦ÉÒ =ºÉ {É®ú ¨ÉgøxÉä ±ÉMÉÉ* nÚùºÉ®úÉå ºÉä ºÉ¨ÉlÉÇxÉ {ÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉªÉä +Éè®úÉå EòÒ ËxÉnùÉ SÉÖMÉ±ÉÒ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ, ªÉä ºÉ¤É Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ +Éè®ú ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå ½èþ*

BEò iÉxÉ Eäò iÉnÂù°ü{É ½þÉäEò®ú, +{ÉxÉÒ EòÉä<Ç SÉÉ½þxÉÉ {ÉÚ®úÒ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +lÉ´ÉÉ +{ÉxÉä +É{É
EòÉä ¸Éä¹`ö ÊºÉrù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ªÉ½þ VÉÉä ¨Éé Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ, ªÉ½þ ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå ½èþ* ¨Éé Eò®ú iÉÉä EÖòUô
xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ {É®úxiÉÖ ºÉÖJÉÒ nÖù:JÉÒ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú +ÉxiÉ®ú ¨Éå xÉ´É ºÉÆºEòÉ®ú VÉ¨ÉÉ Eò®úiÉÉ
®ú½þiÉÉ ½ÚÄþ, VÉÉä ½FòÒFòiÉ ¨Éå xÉ´É Eò¨ÉÇ-¤ÉÒVÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ ½éþ* +YÉÉxÉ EòÉ +É´É®úhÉ °ü{ÉÉ +ÆvÉÉ{ÉxÉ
<iÉxÉÉ ½èþ ÊEò ¨Éé VÉÉxÉiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ ÊEò ¨Éä®úÉ ºÉÖJÉÒ nÖù:JÉÒ ½þÉäxÉÉ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ +Éè®ú ¨Éé +MÉ±Éä ºÉÖJÉ-
nÖù:JÉ EòÉ Eò¨ÉÇ-¤ÉÒVÉ ¤ÉÉä ®ú½þÉ ½ÚÄþ*

{É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ºÉ¨{ÉEÇò ¨Éå +ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¨Éé <ºÉÒ +ÆvÉä{ÉxÉ ¨Éå VÉÒ ®ú½þÉ lÉÉ* ®äúJÉÉ ¤ÉÆvÉä
+xÉäEòÉå ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇ ÊEòªÉä, {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É VÉMÉ ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉÖJÉ-´Éè¦É´É, ¨ÉÉxÉ-|ÉÊiÉ¹`öÉ Ê¨É±ÉÒ, {É®úxiÉÖ
¨ÉxÉ ¨Éå ®úÉMÉ-uäù¹É ºÉä ®ÆúMÉÒ ½Öþ<Ç +xÉäEòÉå ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ªÉÉnùÉå Eäò ºÉÆºEòÉ®ú +Éè®ú =xÉ ºÉä |ÉäÊ®úiÉ ¨ÉxÉ ¨Éå
Ê´ÉIÉä{É ¦É®äú ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ iÉÉÄiÉÉ ºÉnùÉ ½þÒ ±ÉMÉÉ ®ú½þiÉÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ EòÉä ¤ÉäSÉèxÉ Eò®úiÉÉ ®ú½þiÉÉ* =xÉ {É®ú
nùÉä¹É ¨ÉgøiÉÉ ½Öþ+É nÚùºÉ®úÉå ºÉä ºÉ¨ÉlÉÇxÉ SÉÉ½þ ®ú½þÉ, =xÉ EòÒ SÉSÉÉÇ ¨Éå +¶ÉÉÎxiÉ ½þÒ {ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ*
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BäºÉÒ ¨ÉxÉÉä +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉ´ÉnÂùù EÞò{ÉÉ ºÉä ¶ÉÉºjÉÉå EòÒ ºÉVÉÒ´É, ºÉ|ÉÉhÉ |ÉÊiÉ¨ÉÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò
ºÉÉlÉ ¨Éä®úÉ ºÉ¨{ÉEÇò 1958 ¨Éå ½Öþ+É* ¨ÉéxÉä =x½åþ ¦ÉÒ =ºÉÒ ®úÉMÉ-uäù¹É EòÒ iÉÖ±ÉÉ ºÉä iÉÉä±ÉÉ ÊVÉºÉ ºÉä
VÉMÉ EòÉä iÉÉä±ÉiÉÉ lÉÉ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ xÉä ¨Éä®äú uùÉ®úÉ +{É¨ÉÉÊxÉiÉ ½þÉäiÉä ½ÖþªÉä, +Éè®ú VÉMÉ ¨Éå ¤ÉnùxÉÉ¨É ÊEòªÉä
VÉÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ ¨ÉÖZÉ {É®ú EòÉä<Ç nùÉä¹É xÉ½þÓ ¨ÉgøÉ* ´É½þ ºÉnùÉ +{ÉxÉä Ênù´ªÉ, ÊxÉ:º´ÉÉlÉÇ |Éä̈ É ºÉä ¨Éä®äú
VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¦É®úiÉä MÉªÉä +Éè®ú +{ÉxÉÒ ºÉÆ®úIÉhÉ `öÉè®ú ¦É®úÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä MÉªÉä*

{ÉÉÄSÉ ºÉÉ±É Eäò PÉÊxÉ¹`ö ºÉ¨{ÉEÇò ºÉä ÊxÉ®úxiÉ®ú |ÉÉ{iÉ ½þÉä ®ú½äþ nèù´ÉÒ MÉÖhÉÉå Eäò +xÉÖ¦É´É Eäò
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ¨ÉéxÉä =x½åþ ¶ÉÉºjÉÉå EòÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ {ÉÉªÉÉ* =xÉ¨Éå ¨ÉéxÉä ÊxÉ®úÉEòÉ®ú ¥É¼¨É Eäò ºÉÉEòÉ®ú °ü{É
¨Éå Ênù´ªÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉªÉä* =x½åþ <ºÉ Ê´ÉvÉ {É½þSÉÉxÉ Eò®ú ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÒ +ÉxiÉÊ®úEò +¶ÉÉÎxiÉ +Éè®ú
nÖùÊ´ÉvÉÉ EòÉ |É¶xÉ =xÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉÉ* =x½þÉåxÉä =ºÉ {É±É <ºÉEòÉ =kÉ®ú iÉÉä EòÉä<Ç xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ,
{É®úxiÉÖ º´ÉªÉÆ Ê¤ÉxÉÉ ¦Éänù ¦ÉÉ´É Eäò, ºÉ¤É EòÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉä́ ÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä ¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É
ºÉä́ ÉÉ ÊºÉJÉÉ<Ç +Éè®ú <ºÉ {ÉlÉ {É®ú SÉ±ÉÉªÉÉ* VÉèºÉä VÉèºÉä <ºÉ {ÉlÉ {É®ú +¦ªÉÉºÉ ¤ÉgøiÉÉ MÉªÉÉ, ¨Éä®úÉ
+ÉxiÉ®ú ¶ÉÉÆiÉ ½þÉäiÉÉ MÉªÉÉ* nùÉä¹É-oùÎ¹]õ VÉÊxÉiÉ ºÉ¤É ¦ÉÉ´É |É´ÉÉ½þ ¤Éxnù ½þÉä MÉªÉä, +ÉxiÉ®ú ¨Éå UôÉªÉÉ
½Öþ+É +ÆvÉEòÉ®ú ¦ÉÒ Ê¨É]õxÉä ±ÉMÉÉ*

+¤É |É¶xÉ {ÉÚUôxÉä {É®ú {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ¨ÉÖZÉä º{É¹]õ nù¶ÉÉÇ ºÉEäò ÊEò ªÉ½þ ¨Éä®äú +ÉxiÉ®ú EòÒ
¯ûÊSÉ-+¯ûÊSÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ®úÉMÉ-uäù¹É ®ÆúMÉÉ ¦ÉÉ´É |É´ÉÉ½þ, VÉÉä VÉMÉ ¨Éå ¨Éä®äú ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä ¦ÉÒ
nÚùÊ¹ÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ, Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ¨Éé +É{É ½ÚÄþ* BEò iÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆMÉ Eäò
EòÉ®úhÉ =ºÉ ¨Éå +½Æþ ¦ÉÉ´É {ÉènùÉ ¨ÉéxÉä ÊEòªÉÉ +Éè®ú iÉi{É¶SÉÉiÉÂ ªÉ½þ Ê¨ÉlªÉÉ ¨ÉxÉÉä |É´ÉÉ½þ ¦ÉÒ ¨ÉéxÉä
{ÉènùÉ ÊEòªÉÉ* ªÉ½þ ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå ½èþ +Éè®ú <ºÉ Ê¨ÉlªÉÉ ¦ÉÉ´É |É´ÉÉ½þ EòÉä ¤Éxnù Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ ¨Éä®äú ¤ÉºÉ ¨Éå
½èþ* ªÉ½þ ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉéxÉä Eò®úxÉÒ ½èþ* ¤ÉÉFòÒ VÉÉä ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ, ´É½þ iÉÉä ºÉ¤É ®äúJÉÉ ¤ÉÄvÉÉ ½þÉäiÉÉ ½þÒ VÉÉ
®ú½þÉ ½èþ* VÉÉä ½þÉäxÉÉ ½èþ, ½þÉäiÉÉ ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ*

ºÉÉvÉxÉÉ Eäò {ÉlÉ {É®ú Fònù¨É vÉ®úiÉä ½þÒ ºÉÉvÉEò ºÉÖJÉ ¨Éå ºÉÖJÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ, xÉ ½þÒ nÖù:JÉ ¨Éå
nÖù:JÉÒ* nùÉäxÉÉå +´ÉºlÉÉ+Éå ¨Éå ºÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä VÉÒiÉÉ ½Öþ+É ´É½þ ¶ÉÉÆiÉ ½Öþ+É, ¨ÉÖÊnùiÉ ¨ÉxÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉiÉMÉȪ û ®úÉ½þÒ =ºÉä xÉÉ¨É Eäò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ {ÉlÉ {É®ú b÷É±É näùiÉä ½éþ*

ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ, VÉÉä +¤É iÉEò ½þÉä ®ú½äþ lÉä, ´É½þ iÉÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ ½þÉäxÉä ½þÒ ½éþ* <xÉ Eäò ®úÉ½þÒ ÊSÉkÉ
EòÒ {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ iÉÉä ½þ̈ Éå ºÉÖJÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ, xÉ Eò¨ÉÇ-¤ÉÒVÉ ½þÒ `öÒEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ,
+vªÉÉi¨É {ÉlÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä EòÉ iÉÉä |É¶xÉ ½þÒ xÉ½þÓ =`öiÉÉ* ºÉÉvÉEò Eäò Ê±ÉªÉä ®äúJÉÉ ¤ÉÆvÉä Eò¨ÉÉç ¨Éå ÊxÉ¹EòÉ¨É
¦ÉÉ´É EòÉ ÊxÉ®úxiÉ®ú +¦ªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ =ºÉ Eäò ¤ÉºÉ ¨Éå ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ Eò®úxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* iÉ¤É ½þÒ iÉÉä
ªÉ½þ ºÉÆMÉ °ü{ÉÉ +YÉÉxÉ EòÉ +É´É®úhÉ nùÒJÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä nÚù®ú Eò®úxÉä EòÒ ºÉÉvÉEò EòÒ {ÉÖEòÉ®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
EòÒ Eò¯ûhÉÉ EòÉ +É´ÉÉ½þxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* iÉ¤É ¦ÉÉMÉ´ÉnÂùù EÞò{ÉÉ |ÉºÉÉnù °ü{É =xÉ Eäò xÉÉ¨É EòÉ +¦ªÉÉºÉ ½þÒ
ºÉÉvÉxÉÉ EòÉ {ÉlÉ ½èþ, ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÉvÉEò Eäò ¤ÉºÉ ¨Éå ½èþ +Éè®ú =ºÉä Eò®úxÉÉ ½èþ*

ºÉÉvÉEò VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò ºlÉÚ±É ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ |É´ÉÉ½þ ®äúJÉÉ ¤ÉÄvÉÉ ½èþ, =ºÉ Eäò ¤ÉºÉ ¨Éå xÉ½þÓ*
±ÉäÊEòxÉ ºlÉÚ±É Eäò |ÉÊiÉ +ÉxiÉ®ú ¨ÉxÉÉä |É´ÉÉ½þ =ºÉ Eäò ¤ÉºÉ ¨Éå ½èþ* ´É½þ ®úÉMÉ-uäù¹É ªÉÖHò ¤ÉÉÁ¨ÉÖJÉÒ
½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ EòÉ ¦ÉÉäMÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉMÉä EòÉ Eò¨ÉÇ-¤ÉÒVÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ÊxÉ¹EòÉ¨É
Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É +{ÉxÉä ¤ÉÉÁ¨ÉÖJÉÒ |É´ÉÉ½þ EòÉä ®úÉäEò Eò®ú ´É½þ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä {ÉÖEòÉ®úiÉÉ ½èþ iÉÉä
¨ÉÖÊnùiÉ¨ÉxÉÒ ½þÉä ¦ÉÉMÉ´ÉnÂù SÉ®úhÉ +xÉÖÊ®úHò {ÉÉiÉÉ ½èþ - ªÉ½þ =ºÉ Eäò ¤ÉºÉ ¨Éå ½èþ* 



ªÉºªÉÉÊMxÉ½þÉäjÉ¨Énù¶ÉÇ¨É{ÉÉèhÉÇ¨ÉÉºÉ ¨ÉSÉÉiÉÖ¨ÉÉÇºªÉ¨ÉxÉÉOÉªÉhÉ¨ÉËiÉÊlÉ´ÉÌVÉiÉÆ SÉ**1**
+½ÖþiÉ¨É´Éè·Énäù´É¨ÉÊ´ÉÊvÉxÉÉ ½ÖþiÉ¨ÉÉºÉ{iÉÉ¨ÉÉÆºiÉºªÉ ±ÉÉäEòÉxÉÂ Ê½þxÉÎºiÉ**3**

- ¨ÉÖhb÷EòÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù, |ÉlÉ¨É ¨ÉÖhb÷Eò - ÊuùiÉÒªÉ JÉhb÷, 3 ¶±ÉÉäEò

¶É¤nùÉlÉÇ:
ÊVÉºÉEòÉ +ÎMxÉ½þÉäjÉ nù¶ÉÇxÉÉ¨ÉEò ªÉYÉ ºÉä ®úÊ½þiÉ ½èþ; {ÉÉèhÉÇ̈ ÉÉºÉ xÉÉ¨ÉEò ªÉYÉ ºÉä ®úÊ½þiÉ ½èþ;

SÉÉiÉÖ̈ ÉÉÇºªÉ xÉÉ¨ÉEò ªÉYÉ ºÉä ®úÊ½þiÉ ½èþ; +OÉÉªÉhÉ Eò¨ÉÇ ºÉä ®úÊ½þiÉ ½èþ iÉlÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå +ÊiÉÊlÉ-ºÉiEòÉ®ú
xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ; ÊVÉºÉ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ {É®ú +É½ÖþÊiÉ xÉ½þÓ nùÒ VÉÉiÉÒ; VÉÉä ¤ÉÊ±É´Éè·Énäù´É xÉÉ¨ÉEò Eò¨ÉÇ ºÉä
®úÊ½þiÉ ½èþ iÉlÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå ¶ÉÉºjÉÊ´ÉÊvÉ EòÒ +´É½äþ±ÉxÉÉ Eò®úEäò ½þ́ ÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ; BäºÉÉ +ÎMxÉ½þÉäjÉ
=ºÉ +ÎMxÉ½þÉäjÉÒ Eäò ºÉÉiÉÉå {ÉÖhªÉ±ÉÉäEòÉå EòÉ xÉÉ¶É Eò®ú näùiÉÉ ½èþ*

MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä --

{É®ú̈ É ®úÉ½þÉå {Éä VÉÉä VÉÉªÉä,

{ÉÊ®úhÉÉ¨É |ÉÊiÉEÚò±É xÉ ½þÉä...



iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú:

näùJÉ näùJÉ CªÉÉ Eò½þiÉä ½éþ, ªÉYÉ Eäò ºÉÆMÉ CªÉÉ SÉÉÊ½þªÉä**1**
ªÉ½þ +ÆMÉ MÉ®ú ºÉÆMÉ xÉ ½þÉä, ¡ò±É ´ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þ VÉÉ<ªÉä**1**

{ÉÚÊhÉÇ̈ ÉÉ SÉiÉÖ¹¨ÉÉºÉÒ, µÉiÉ ¦ÉÒ ºÉÆMÉ ÊxÉ¦ÉÉ<ªÉä**1**
½äþ̈ ÉxiÉ @ñiÉÖ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ µÉiÉ, Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ Eò®úiÉä VÉÉ<ªÉä**2**

ªÉYÉ ½Öþ+É MÉ®ú ºÉÆMÉ ¨Éå ±ÉÉä, +ÊiÉÊlÉ ºÉä́ ÉÉ EòÉä xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ**1**
ºÉiEòÉ®ú MÉ®ú xÉ½þÓ ÊxÉ¦Éä, ªÉYÉ {ÉÚhÉÇ xÉ½þÓ ½Öþ+É**3**

ÊxÉªÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú Eò¨ÉÇ Eò®äú, xÉ½þÓ Eò¨ÉÇ ®äú ¡ò±É xÉ näù**1**
Ê´É·É näù´ÉxÉÂ +SÉÇxÉ ½þÉä, ÊxÉiªÉ xÉ näù ¡ò±É xÉ näù**4**

Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ +MxÉ ½þÉäjÉ ®äú ½þÉä, xÉ½þÓ ´ªÉlÉÇ ºÉ¤É ½þÉä VÉÉªÉä**1**
ºÉiÉÂ EÖò±É EòÉ xÉÉ¶É ½þÉäªÉä, ¨É½þÉ +xÉlÉÇ ®äú ½þÉä VÉÉªÉä**5**

¨É½þÉ VÉÊ]õ±É ªÉ½þ ®úÉ½åþ ½éþ, +ÊxÉÎ¶SÉiÉ ¡ò±É ¦ÉÒ =xÉEòÉ ½èþ**1**
Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ MÉ®ú ªÉ½þ xÉ½þÓ ½þÉäªÉä, ¦ÉªÉÆEò®ú ¡ò±É ®äú =ºÉEòÉ ½èþ**6**

IÉÊhÉEò ¡ò±É MÉ®ú {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ, ¨É½þÉ iÉ{É ®äú Eò®úÒ Eò®úÒ**1**
VÉÒ´ÉxÉ ªÉ½þ MÉÄ́ ÉÉ Ê±ÉªÉÉ, ¨É½þÉ ªÉYÉ Eò®úÒ Eò®úÒ**7**

IÉÊhÉEò ºÉÖJÉnäù VÉÒ´ÉxÉ MÉ®ú, iÉÚxÉä ºÉÉvÉEò {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ**1**
ºÉÉäSÉ WÉ®úÉ VÉÉä Ê¨É]õ VÉÉªÉä, {ÉÉEò®ú CªÉÉ ®äú {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ**8**

EèòºÉÒ ºÉ¢ò±ÉiÉÉ ªÉ½þ ½þÉäMÉÒ, ¡ò±É ±ÉÉªÉä JÉÉªÉä Ê¨É]õ VÉÉªÉä**1**
EèòºÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ ªÉ½þ ½þÉäMÉÒ, ¡ò±É ±ÉÉªÉä {É®ú xÉ Ê]õEò {ÉÉªÉä**9**

VÉÊ]õ±É ®úÉ½åþ ¤É½ÖþiÉ EòÊ`öxÉ ½éþ, {ÉÉ Eäò EÖòUô xÉ {ÉÉ ºÉEäò**10**
+É{ÉäÊIÉEò ºÉÖJÉ {ÉÉ ¦ÉÒ ±Éä, +ÉªÉÖ xÉ½þÓ ¤ÉgøÉ ºÉEäò**10**

EÖòUô {É±É ®äú ¦ÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ, ÊxÉiªÉ ¨Éå <Eò IÉhÉ Ê¨É±É ¦ÉÒ MÉªÉÉ**10**
ºÉÉäSÉ WÉ®úÉ +®äú ºÉÉäSÉ ¨ÉxÉÉ, CªÉÉ ®äú iÉÖZÉEòÉä Ê¨É±É ½þÒ MÉªÉÉ**11**

ºlÉÚ±É VÉMÉ MÉ®ú {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ, ºÉÖb÷÷Éè±É iÉxÉ ºÉÆMÉ ¨Éå {ÉÉªÉÉ**10**
VÉMÉ nù¶ÉÇxÉ iÉ¤É ½þÉä ¦ÉÒ MÉªÉÉ, ´ÉÉÄÊUôiÉ ¡ò±É ºÉ¨¨ÉÖJÉ {ÉÉªÉÉ**12**

+xÉÖEÚò±É ½þÒ MÉ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¦ÉªÉä, +xÉÖEÚò±É ±ÉÉäEò ¦ÉÒ iÉÚ {ÉÉ ±Éä**10**
+zÉ¨ÉªÉ ¨Éå ºÉ¤É Ê¨É±Éä, ¡ò±É °ü{É ¨Éå iÉÚ {ÉÉ ±Éä**13**

Ê´É®úÉ]õ °ü{É +®äú ºÉÉè̈ ªÉ ¦ÉªÉä, Ê´É·É iÉ´É +xÉÖEÚò±É ®äú ½þÉä**10**
¨É½þÉ ¨ÉÉxÉ ¦ÉÒ Ê¨É±É VÉÉªÉä, CªÉÉ {ÉÉªÉÉ ®äú iÉÖ̈ É Eò½þÉä**14**
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+xÉäEòÉå iÉxÉ iÉÚxÉä {ÉÉªÉä ½éþ, ºÉ¤É ½þÒ ±ÉÉä MÉÄ́ ÉÉªÉä ½éþ**10**
<ºÉ {É±É CªÉÉ iÉÖZÉä Ê¨É±É ®ú½þÉ, {ÉÚ́ ÉÇ ¨Éå xÉÉ¨É VÉÉä {ÉÉªÉä ½éþ**15**

{ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É ¨Éå ºÉ¨ÉZÉ ¦ÉÒ ±ÉÉä, ¨É½þÉxÉÉ¨ÉÒ iÉ´É VÉÒ´ÉxÉ lÉÉ**10**
xÉÞ{É Eäò PÉ®ú lÉÉ VÉx¨É ½Öþ+É, EÖòUô {É±É EòÉä xÉÞ{É ¦ÉÒ lÉÉ**16**

±ÉÉJÉ ËºÉ½þÉºÉxÉ ¤Éè̀ ö Eò®úÒ, +{ÉxÉÒ ÎºlÉÊiÉ näùJÉ ±Éä**10**
EÖòUô ¦ÉÒ iÉÖZÉä +¤É ªÉÉnù xÉ½þÓ, IÉÊhÉEò lÉÉ +¤É näùJÉ ±Éä**17**

+¤É ¦ÉÒ SÉÉ½äþ VÉx¨É Ê¨É±Éä, ªÉ½þ Ê¨É±Éä iÉÖZÉä ´É½þ Ê¨É±Éä**10**
=nùÉºÉÒxÉ CªÉÉå xÉ½þÓ ¦ÉªÉä, ¨ÉÚJÉÇ ¨ÉxÉ ®äú VÉÉä Ê¨É±Éä**18**

Eò¨ÉÇ¡ò±É iÉÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½èþ, ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¡ò±É iÉÉä ±ÉÉªÉäMÉÒ**10**
VÉèºÉÒ SÉÉ½þxÉÉ iÉ´É ½þÉäMÉÒ, °ü{É vÉ®ú ´É½þ +ÉªÉäMÉÒ**19**

ºÉ¤É {ÉÉEò®ú iÉÖZÉä CªÉÉ Ê¨É±ÉÉ, VÉÉä Ê¨É±ÉÉ +Éè®ú MÉÄ́ ÉÉ Ê±ÉªÉÉ**10**
iÉxÉÉä ´ªÉ´ÉºlÉÉ CªÉÉ SÉÉ½äþ, {É®ú̈ É EòÉä ½þÒ Ê¨É]õÉ Ê±ÉªÉÉ**20**

iÉxÉ xÉÉiÉä iÉÖZÉä MÉÄ́ ÉÉ MÉªÉä, +xÉÖEÚò±É ÎºlÉÊiÉ ®äú ¨ÉÉÄMÉä ½èþ**10**
¤ÉÉ¼ªÉ ±ÉÉäEò +xÉÖEÚò±É ¦ÉªÉä, ¨ÉÚJÉÇ ªÉ½þ CªÉÉ ¨ÉÉÄMÉä ½èþ**21**

VÉÉä iÉä®úÒ xÉ½þÓ VÉÉä xÉ½þÓ Ê]õEäò, ¦ÉÉäMÉ +ÉªÉÖ CªÉÉ ¨ÉÉÄMÉä ½èþ**10**
ÊxÉÎ¶SÉiÉ VÉÉä Ê¨É]õ VÉÉªÉäMÉÒ, ¦ÉÉäMÉ Eäò ¦ÉÒ CªÉÉ ¨ÉÉÄMÉä ½èþ**22**

{É®ú ºÉÆMÉ näùJÉ ´É½þ CªÉÉ Eò½åþ, VÉÊ]õ±É ®úÉ½åþ ½éþ {ÉÉxÉä EòÒ**10**
BEò SÉÉ½þ ½þÉä iÉÚ Ê¨É±Éä, ªÉ½þ ½þÒ ®úÉ½þ ½èþ {ÉÉxÉä EòÒ**23**

iÉ±±ÉÒxÉ SÉÉ½þ ¨Éå <iÉxÉÉ ½þÉä, ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò¨ÉÇ ½þÒ ÊEòªÉÉ Eò®Éä**10**
SÉÉ½þ {ÉÚÌiÉ MÉ®ú SÉÉ½þÉä, +xÉÖEÚò±É vÉ¨ÉÇ ½þÒ ÊEòªÉÉ Eò®úÉä**24**

Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ iÉ´É MÉ®ú ªÉYÉ xÉ ½þÉä, |ÉÊiÉEÚò±É ½þÒ iÉÚ {ÉÉªÉäMÉÉ**10**
+É{É xÉ½þÓ iÉä®úÉ EÖò±É ½þÒ ®äú, näùJÉ xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**25**

ºÉiªÉ EÖò±É EòÉä näùJÉ Eò½åþ, xÉÉ¶É ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**10**
¦ÉÒ¹ÉhÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É º{É¹]õ Eò½åþ, ªÉYÉ MÉ®ú xÉ {ÉÉªÉäMÉÉ**26**

Ê´ÉÊvÉ =±±ÉÆPÉxÉ MÉ®ú ®äú ½þÉä, ¨É½þÉ +xÉlÉÇ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**10**
VÉÒ´ÉxÉ ªÉYÉ ÊEòªÉÉ ®äú ½þÉä, {ÉÚhÉÇ ½þÒ xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**27**

CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉÚÄ ªÉ½þ Eò½þ Eò®úÒ, @ñÊ¹É Eò½åþ ®äú nÚù®ú ®ú½þÉä**10**
{É®ú́ É¶É ªÉ½þ Eò®ú näùiÉä ½éþ, Eò¨ÉÇhÉ ºÉÉå +¤É nÚù®ú ®ú½þÉä**28**

+É®úÎ¨¦ÉEò ºÉÉvÉxÉÉ ªÉ½þ ½þÒ ½èþ, ªÉYÉ Eò®úÉä +Éè®ú ¡ò±É ®äú ±ÉÉä**10**
¯ûÊSÉ +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ Eò®úxÉä EòÉä, Eò½þiÉä lÉä ªÉ½þ ªÉYÉ Eò®úÉä**29**
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<ºÉ {É±É näùJÉ ®äú CªÉÉ Eò½åþ, ªÉYÉ Eò¨ÉÇ ºÉ¤É ½þÉä SÉÖEòÉ**10**
Eò¨ÉÇxÉÂ ¨Éå Eò¨ÉÇ¡ò±É ¨Éå, ºÉÉvÉEò ®äú ¤É½ÖþiÉ JÉÉä SÉÖEòÉ**30**

+¤É =`öxÉä EòÉ ¤Éä±ÉÉ ½èþ, ºÉk´É ºÉÉ®ú iÉÚ VÉÉxÉ ±Éä**10**
VÉÉä {ÉÉªÉä ´É½þ xÉ½þÓ ®ú½äþ, Eò¨ÉÇ ºÉÉ®ú ®äú VÉÉxÉ ±Éä**31**

EÖòUô {É±É EòÉä MÉ®ú {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ, iÉÉä ¦ÉÒ ªÉ½þ ºÉ¤É xÉ½þÓ ®ú½äþ**10**
Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ MÉ®ú xÉ ªÉYÉ ½Öþ+É, Eò¨ÉÇ¡ò±É Ê´É{É®úÒiÉ ¦ÉªÉä**32**

ºÉiÉÂ EÖò±É ºÉä CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉä, {ÉÚ́ ÉÇ +ÉMÉÉ¨ÉÒ EÖò±É Eò½þÉä**10**
Ê{ÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ¨É½þ {É®úÊ{ÉiÉÉ¨É½þ, +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ºÉÆMÉ Eò½þÉä**33**

EÖò±É Ê´Év´ÉÆºÉEò ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä, ºÉiªÉ VÉÉxÉ ½þÒ xÉ {ÉÉªÉä**10**
Eò¨ÉÇhÉ ¨Éå VÉÉä JÉÉä VÉÉªÉä, ºÉk´É VÉÉxÉ ½þÒ xÉ {ÉÉªÉä**34**

{ÉÖjÉ {ÉÉèjÉ {É®ú{ÉÉèjÉ ¦ÉÒ, xÉ¹]õ ½ÖþªÉä CªÉÉ iÉÖ̈ É Eò½þÉä**10**
ªÉÉ Eò½ÚÄþ ºÉ{iÉ VÉx¨É, Eò±ªÉÉhÉ =ºÉEòÉ xÉ½þÓ ®äú ½þÉä**35**

¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ºÉ¨ÉZÉÉªÉå ´É½þ, +{É®úÉ YÉÉxÉ ´É½þ näùiÉä ½éþ**10**
+{É®úÉ vªÉÉªÉä iÉÚ CªÉÉ {ÉÉªÉä, =ºÉEòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ®äú näùiÉä ½éþ**36**

¨É½þÉ VÉÊ]õ±É ªÉ½þ ®úÉ½åþ ½éþ, º{É¹]õ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½éþ**10**
+xÉäEò ªÉYÉ ®äú Eò®úÒ Eò®úÒ, CªÉÉåEò®ú ¡ò±É xÉ {ÉÉiÉä ½éþ**37**

CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉÚÄ +Éä ®úÉ¨É ¨Éä®äú, Eò¨ÉÇxÉÂ ºÉä iÉÖ̈ É {É®äú Eò®úÉä**10**
½þ®ú SÉÉ½þxÉÉ +É½ÖþÊiÉ ¦ÉªÉä, CªÉÉ ®äú ®úÉ¨É iÉÚ ªÉ½þ Eò½þÉä**38**

iÉ´É SÉ®úhÉ ¨Éå ¤Éè̀ ö Eäò iÉÖZÉä Eò½åþ, ¨ÉxÉ +¤É ÊxÉ¯ûrù ®äú ½þÉä**10**
xÉÉ¨É ¨ÉMxÉ BäºÉÉ ½þÉä, {ÉÚhÉÇ ½þÒ ¤ÉäºÉÖvÉ ®äú ½þÉä**39**

xÉ +xªÉ ±ÉMxÉ xÉ SÉÉ½þ EòÉä<Ç, BEò iÉÉä®úÒ ½þÒ SÉÉ½þ ®ú½äþ**10**
xÉ´É iÉxÉ SÉÉ½þxÉÉ xÉ ®ú½äþ, iÉxÉ ¦ÉÉäMÉ CªÉÉ SÉÉ½þ ®ú½äþ**40**

ªÉÉ ºÉ¨ÉZÉÚÄ ºlÉÚ±É EòÉä, ®úÉ¨É ®äú {ÉÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ½èþ**10**
{É®ú̈ É {ÉÉxÉÉ iÉÉä ºÉ®ú±É ¦É±ÉÉ, VÉMÉ ªÉ½þ {ÉÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ®äú ½èþ**41**

{É®ú̈ É ®úÉ½þÉå {Éä VÉÉä VÉÉªÉä, {ÉÊ®úhÉÉ¨É |ÉÊiÉEÚò±É xÉ ½þÉä**10**
Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ ªÉYÉ ®äú xÉ Eò®úÉä, {ÉÊ®úhÉÉ¨É +xÉÖEÚò±É xÉ ½þÉä**42**

®úÉ¨É ®úÉ¨É iÉÖZÉä ®úÉ¨É Eò½åþ, ºlÉÚ±É ªÉYÉ ºÉÉå nÚù®ú Eò®úÉä**10**
¨ÉxÉÉä ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¨ÉxÉÉä SÉÉ½þxÉÉ, xÉÉ¨É ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú Eò®úÉä**43**

    26-8-61 Gò¨É¶É:
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¦ÉCiÉÂªÉÉ i´ÉxÉxªÉªÉÉ ¶ÉCªÉ +½þ̈ Éä́ ÉÆÊ´ÉvÉÉä%VÉÖÇxÉ*
YÉÉiÉÖÆ pù¹]ÖÆõ SÉ iÉk´ÉäxÉ |É´Éä¹]ÖÆõ SÉ {É®ÆúiÉ{É **

 ¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ   11/54

näùJÉ xÉx½þÓ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ CªÉÉ Eò½þiÉä ½éþ :

+lÉÉÇiÉÂ :
1. ½äþ +VÉÖÇxÉ !
2. +xÉxªÉ ¦ÉÎCiÉ ºÉä ¨Ééú,
3. iÉi´É ºÉä VÉÉxÉÉ, näùJÉÉ +Éè®ú |É´Éä¶É ÊEòªÉÉ VÉÉ

ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :

+xÉxªÉ ¦ÉÎCiÉ uùÉ®úÉ, º´É°ü{É EòÉ YÉÉxÉ :
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ,
1. "Ê¤ÉxÉ ¦ÉÎCiÉ ¨ÉÖZÉä EòÉä<Ç xÉ½þÓ VÉÉxÉ

ºÉEòiÉÉ*
2. Ê¤ÉxÉ ¦ÉÎCiÉ Eäò ªÉ½þ iÉi´É ºÉÉ®ú ¦ÉÒ

ºÉ¤É ®úÉ¨É °ü{É ½éþ,

<ºÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ +{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå +É®ú̈ ¦É EòÒÊVÉªÉä...

¨É½þÉ¦ÉÉ®úiÉ EòÉ ªÉÖrù VÉÒiÉxÉä Eäò ={É®úÉÆiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EÞò¹hÉ xÉä
ªÉÖÊvÉÎ¹`ö®ú EòÉä ËºÉ½þÉºÉxÉ {É®ú Ê¤É`öÉ Eò®ú º´ÉªÉÆ +ÊiÉÊlÉªÉÉå Eäò SÉ®úhÉ {ÉJÉÉ®úxÉä EòÉ EòÉªÉÇ Ê±ÉªÉÉ
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xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ*
3. EòÉä<Ç ±ÉÉJÉ ªÉYÉ, iÉ{É, nùÉxÉ Eò®äú, ¨ÉÖZÉä

{É½þSÉÉxÉ xÉ½þÓ {ÉÉªÉäMÉÉ*
4. ´É½þÒ ¤ÉºÉ +vªÉÉi¨É º´É°ü{É EòÉä {ÉÉ

ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉÉä ¨ÉÖZÉºÉä xÉä½þÉ ±ÉMÉÉªÉäMÉÉ*
5. ¶ÉÉºjÉ {É`öxÉ, ¨ÉxjÉ-MÉÉxÉ, ¨É½þÉYÉÉxÉ ºÉä

EÖòUô xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ*
6. YÉÉxÉ ¨Éå ¦ÉÎCiÉ ¦É®ú nùÉä iÉÖ̈ É, iÉÖ®úxiÉ

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½þÒ +ÉxÉ Ê¨É±ÉåMÉä*
7. iÉ¤É ¨Éä®äú nù¶ÉÇxÉ ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉªÉåMÉä, ¨ÉÖZÉä

iÉi´É ºÉä VÉÉxÉ ¦ÉÒ VÉÉ+ÉäMÉä, ¨ÉÖZÉ¨Éå ºÉ¨ÉÉ
¦ÉÒ VÉÉ+ÉäMÉä*'

|Éä̈ É :
näùJÉ ¨Éä®úÒ VÉÉxÉÂ!
1. |Éä̈ É {É®ú̈ É ºÉä +xÉÖ®úÎCiÉ ½èþ*
2. |Éä̈ É {É®ú̈ É ºÉä +ÉºÉÎCiÉ ½èþ*
3. |Éä̈ É {É®ú̈ É ¨Éå ¦ÉÎCiÉ ½èþ*
4. |Éä̈ É ¸ÉrùÉ EòÉ nÚùºÉ®úÉ xÉÉ¨É ½èþ*
5. ¸ÉrùÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ YÉÉxÉ ¶ÉÖ¹Eò ®ú½þ

VÉÉiÉÉ ½èþ*
6. ¸ÉrùÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ YÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ ¨Éå

{ÉÊ®úhÉiÉ ½þÉäxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½èþ*
7. ¸ÉrùÉ ½þÒ nèù´ÉÒ MÉÖhÉÉå EòÒ VÉx¨ÉnùÉÊªÉxÉÒ

¨ÉÉÄ ½èþ*
8. YÉÉxÉ ¸ÉrùÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ º´É°ü{É iÉ±ÉEò

xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ ºÉEòiÉÉ*
9. ¸ÉrùÉ Ê¤ÉxÉÉ ªÉYÉ ÊxÉ®ÇúlÉEò ½èþ*
10.¸ÉrùÉ Ê¤ÉxÉÉ iÉ{É ÊxÉ®ÇúlÉEò ½èþ*
11.¸ÉrùÉ Ê¤ÉxÉÉ nùÉxÉ ÊxÉ®ÇúlÉEò ½èþ*
12.|Éä̈ É ½þÒ VÉÒ´É ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ {É®ú̈ É

º´É°ü{É ½èþ*
13.|Éä̈ É ½þÒ VÉÒ´É ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ {É®ú̈ É

|É¨ÉÉhÉ ½èþ*
14.|Éä̈ É ½þÒ VÉÒ´É ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ xÉÉ¨É ½èþ*
15.|Éä̈ É ½þÒ VÉÒ´É ¨Éå +vªÉÉi¨É EòÉ ºÉÉ®ú ½èþ*

<ºÉÊ±ÉªÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú Eò½þÉ,
"´Éänù, iÉ{É, YÉÉxÉ, ªÉYÉ, <xÉ ºÉ¤É ºÉä º´É°ü{É
xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ, nù¶ÉÇxÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ,
¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä*'

¨ÉiEò¨ÉÇEÞòx¨Éi{É®ú̈ ÉÉä  ¨ÉnÂù¦ÉCiÉ:   ºÉÆMÉ´ÉÌVÉiÉ:*
ÊxÉ´Éê®ú: ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉä¹ÉÖ ªÉ: ºÉ ¨ÉÉ¨ÉäÊiÉ {ÉÉhb÷́ É**
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+¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ :

+lÉÉÇiÉÂ :
1. VÉÉä ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ,
2. VÉÉä ¨Éä®äú {É®úÉªÉhÉ ½èþ,
3. VÉÉä ¨Éä®úÉ ¦ÉCiÉ ½èþ,
4. VÉÉä ºÉÆMÉ ®úÊ½þiÉ ½èþ,
5. VÉÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ |ÉÉhÉÒ-¨ÉÉjÉ ºÉä ÊxÉ´Éê®ú ½èþ,
6. ´É½þ ¨ÉÖZÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
¦ÉCiÉ EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ :

Eò) ´É½þ iÉÉä ®úÉ¨É EòÉ SÉÉEò®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*
JÉ) ´É½þ iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ SÉÉEò®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*
MÉ) ´É½þ ½þ®ú Eò¨ÉÇ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä

Eò®úiÉÉ ½èþ*
PÉ) VªÉÉå ¨ÉÉÊ±ÉEò ½þÉäiÉä iÉÉä Eò®úiÉä, ´É½þ ¦ÉCiÉ

´ÉèºÉä ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ*
Ró) ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VªÉÉå +Éè®ú ÊVÉxÉ MÉÖhÉÉå ºÉä

|É¨ÉÉÊhÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ, =xÉEäò xÉÉèEò®ú =x½þÓ
MÉÖhÉÉå EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò®úiÉä ½éþ*

SÉ) ´Éä ºÉ¤É EÖòUô ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò xÉÉ¨É {É®ú
Eò®úiÉä ½éþ*

Uô) ´Éä ºÉ¤É EÖòUô ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä
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Eò®úiÉä ½éþ*
VÉ) =xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É®ú̈ É MÉÖhÉ |ÉvÉÉxÉ

½þÉåMÉä*
ZÉ) ´Éä iÉÉä +{ÉxÉÉ iÉxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ÊnùªÉä

¤Éè̀ äö ½éþ*
\É) ¨ÉÉxÉÉä =xÉEäò iÉxÉ ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ÊxÉiªÉ

Ê´É®úÉÊVÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ*
]õ) ´Éä iÉÉä ½þ®ú {É±É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ºÉÉÊIÉi´É

¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ*
`ö) =xÉEòÉ BEò +É¸ÉªÉ ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½þÒ ½éþ*
b÷) =xÉEòÉ BEò ºÉ½þÉ®úÉ ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½þÒ ½éþ*
fø) =xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ

½þÒ ½éþ*
hÉ) ´Éä iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ¦ÉCiÉ ½éþ*
iÉ) ´Éä iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨Éå +ÉºÉCiÉ ½éþ*
lÉ) =x½åþ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨Éå ½þÒ ¸ÉrùÉ ½èþ*
nù) ´Éä VÉÒ´ÉxÉ näùEò®ú ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò xÉÉ¨É

{É®ú Eò±ÉÆEò xÉ½þÓ ¤ÉxÉiÉä*
vÉ) CªÉÉåÊEò |Éä̈ É, IÉ¨ÉÉ, Eò¯ûhÉÉ, {É®únÖù:JÉ

EòÉiÉ®úiÉÉ, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò MÉÖhÉ ½éþ, <ºÉÊ±ÉªÉä
¦ÉCiÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¦ÉÒ ªÉ½þÒ
+ÉvÉÉ®ú ½èþ*

xÉ) +ÉVÉḈ ÉiÉÉ, Ê´ÉxÉÒiÉ ¦ÉÉ´É, ¦ÉCiÉ Eäò
ºÉ½þVÉ MÉÖhÉ ½éþ*

{É) ´Éä ÊxÉiªÉ EòiÉḈ ªÉ{É®úÉªÉhÉ ®ú½þiÉä ½éþ
CªÉÉåÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ º´ÉªÉÆ EòiÉḈ ªÉ ¨Éå
¤ÉºÉiÉä ½éþ*

¡ò) VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå <xÉEòÉ º´É°ü{É ªÉYÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ CªÉÉåÊEò :

- Ê|ÉªÉiÉ¨É EòÉ ªÉYÉ ¨Éå ´ÉÉºÉ ½èþ*
- Ê|ÉªÉiÉ¨É EòÉ ªÉYÉ º´É¦ÉÉ´É ½èþ*
- Ê|ÉªÉiÉ¨É EòÉ ªÉYÉ ¨Éå ®úÉVÉ ½èþ*

+Éè®ú Ê¡ò®ú, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò xÉÉ¨É {É®ú ªÉYÉ
Eäò ÊºÉ´ÉÉ Eò®äú ¦ÉÒ CªÉÉ? VÉ¤É ºÉÆMÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
ºÉä ½þÉä VÉÉªÉä iÉÉä ´É½þ ¦ÉÎCiÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* VÉ¤É
ºÉÆMÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ½þÉä VÉÉªÉä iÉÉä +Éè®ú Eò½þÓ ºÉÆMÉ
EèòºÉä ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ? ¨ÉxÉ iÉÉä ¤ÉäSÉÉ®úÉ BEò ½èþ,

=ºÉ¨Éå BEò ½þÒ ¤ÉºÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨ÉxÉ
ºÉä VÉÉªÉå iÉÉä ½þÒ iÉÉä ´É½þÉÄ nÚùºÉ®úÉ +ÉªÉä! ºÉÉvÉEò
VÉ¤É:
1. Eò¨ÉÇ Eò®äú, iÉ¤É ºÉÉIÉÒ ®úÉ¨É ½éþ*
2. vªÉÉxÉ vÉ®äú, iÉÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ®úÉ¨É ½éþ*
3. VÉÉä EòÉVÉ Eò®äú, ´É½þÉÄ ¦ÉÉ´É ®úÉ¨É EòÉ ½èþ*

  VÉÉä iÉxÉ =ºÉEòÉ +{ÉxÉÉ lÉÉ, =ºÉ{Éä
+¤É ®úÉ¨É EòÉ ®úÉVªÉ ½èþ*

Eò½þÓ +Éè®ú ºÉÆMÉ +¤É EòÉèxÉ Eò®äú?
ºÉÉvÉEò Eò½þÉÄ ºÉä ´É½þ ¨ÉxÉ ±ÉÉªÉä VÉÉä Eò½þÓ +Éè®ú
VÉÉªÉä?

´Éè®ú EòÒ ¤ÉÉiÉ ¦ÉCiÉ CªÉÉ VÉÉxÉä? ®úÉ¨É
iÉÉä Eò½þÓ ´Éè®ú xÉ½þÓ Eò®úiÉä lÉä* ´É½þ ¨ÉÉÊ±ÉEò
¤ÉxÉ Eò®ú ¨ÉxÉ ¨Éå ¤Éè̀ äö ½éþ* +VÉÒ! ´É½þ iÉÉä {ªÉÉ®ú
½þÒ Eò®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ*

IÉ¨ÉÉ, Eò¯ûhÉÉ, ºÉä́ ÉÉ, EòiÉḈ ªÉ, ªÉYÉ Eäò
¨Éä±Éä VÉ½þÉÄ ±ÉMÉä ®ú½åþ, |Éä̈ É Eäò ¦Éhb÷É®ú VÉ½þÉÄ
JÉÖ±Éä ®ú½åþ, ´É½þÉÄ ´Éè®ú EòÒ +Éä®ú näùJÉxÉä EòÒ
¢Öò®úºÉiÉ ½þÒ Eò½þÉÄ ½èþ?

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ, "´É½þ =x½åþ ½þÒ
{ÉÉªÉäMÉÉ*'

+VÉÒ xÉ½þÓ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ º´ÉªÉÆ =xÉEäò iÉxÉ
¨Éå ®ú½þxÉä +ÉªÉåMÉä*

ºÉÉvÉEò EòÉ Ê´É®úÉ]õ °ü{É Eäò |ÉÊiÉ
oùÎ¹]õEòÉähÉ EèòºÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä iÉlÉÉ ºÉÉvÉEò
EòÉä <ºÉ Ê´É®úÉ]õ °ü{É ºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½èþ?

¸ÉrùÉ{ÉÚhÉÇ ºÉÉvÉEò EòÉ Ê´É®úÉ]õ °ü{É Eäò |ÉÊiÉ
oùÎ¹]õEòÉähÉ :

xÉx½þÓ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ º´ÉªÉÆ Eò½þ Eò®ú +ÉªÉä ½éþ
ÊEò, "BäºÉä vÉ¨ÉÉÇi¨ÉÉ ±ÉÉäMÉ +ÊiÉ nÖù±ÉÇ¦É ½éþ VÉÉä
ºÉ¤É ´ÉÉºÉÖnäù´É ½þÒ ½éþ, BäºÉÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ*' ºÉÉvÉEò
EòÒ ªÉ½þ ÎºlÉÊiÉ +xÉäEò VÉx¨ÉÉå Eäò {É¶SÉÉiÉÂ
½þÉäiÉÒ ½èþ* Ê´É®úÉ]õ °ü{É ÊnùJÉÉiÉä ½ÖþB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
xÉä º´ÉªÉÆ Eò½þÉ ÊEò, "ºÉ¤É ´É½þ +É{É ½éþ*'
Ê´É¦ÉÚÊiÉ {ÉÉnù ¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½þÒ |É¨ÉÉÊhÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ
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ÊEò ºÉ¤É MÉÖhÉ ´É½þ +É{É ½éþ*
  VÉÉä ºÉÉvÉEò ºÉSÉ ½þÒ ¸ÉrùÉ{ÉÚhÉÇ ½þÉäMÉÉ,
1. =ºÉEäò Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ EòlÉxÉ ºÉiªÉ

½þÒ ½þÉäMÉÉ*
2. =ºÉEäò Ê±ÉªÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ´ÉSÉxÉ ={Énäù¶É

xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ, ¤ÉÎ±Eò +Énäù¶É ½þÉäMÉÉ*
3. =ºÉEäò Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä VÉÉä Eò½þÉ, =ºÉä

¨ÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉäMÉÉ*
4. =ºÉEäò Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå ºÉÖxÉxÉä

Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ VÉ½þÉxÉ {É±É ¨Éå =x½þÓ
EòÉ °ü{É ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ*

5. iÉi{É¶SÉÉiÉÂ ´É½þ ºÉ¤ÉEòÉä +Éi¨É-°ü{É ½þÒ
¨ÉÉxÉäMÉÉ*

6. ¸ÉrùÉ{ÉÚhÉÇ ºÉÉvÉEò iÉi{É¶SÉÉiÉÂ ºÉ¤ÉEòÉä
+Éi¨É-°ü{É ½þÒ VÉÉxÉ Eò®ú ÊEòºÉÒ ºÉä uäù¹É
xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ*

7. ¸ÉrùÉ{ÉÚhÉÇ ºÉÉvÉEò iÉi{É¶SÉÉiÉÂ ÊEòºÉÒ EòÉ
¦ÉÒ +Ê½þiÉ xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ*

8. ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä º´ÉªÉÆ Eò½þÉ, "¨ÉÖZÉä ºÉSÉ
½þÒ {É®ú̈ É ¨ÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, ºÉ¨{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇ
¨Éä®äú ÊxÉÊ¨ÉkÉ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É, +{ÉxÉä iÉxÉ
ºÉä ºÉÆMÉ ®úÊ½þiÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ´É½þ ºÉ¤É
¦ÉÚiÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ÊxÉ´Éê®ú ½þÉäMÉÉ*

Ê´É®úÉ]õ °ü{É VÉÉxÉxÉä Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É °ü{É VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå
+¦ªÉÉºÉ :

BäºÉä ºÉÉvÉEò EòÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ VÉ½þÉxÉ Eäò
|ÉÊiÉ,
Eò) |Éä̈ É-{ÉÚhÉÇ ½þÉäMÉÉ*
JÉ) Eò¯ûhÉÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäMÉÉ*
MÉ) =nùÉ®úiÉÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäMÉÉ*
PÉ) ºÉ½þÉxÉÖ¦ÉÚÊiÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäMÉÉ*
Ró) nÖù:JÉ Ê´É¨ÉÉäSÉEò EòÉ ½þÉäMÉÉ*

ºÉÉvÉEò iÉ¤É º´ÉªÉÆ nÚùºÉ®úÉå ºÉä ¤É½ÖþiÉ
¸Éä¹`ö ½þÉäxÉä EòÉ +½ÆþEòÉ®ú xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEäòMÉÉ;

Ê´É®úÉ]õ °ü{É



CªÉÉåÊEò, ªÉÊnù ºÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½þÒ ½éþ, iÉÉä ®úÉVÉÉ
ªÉÉ ®ÆúEò, nùÉäxÉÉå ¤É®úÉ¤É®ú ½éþ* iÉ¤É ºÉÉvÉEò Eäò
Ê±ÉªÉä {ÉÆÊb÷iÉ ªÉÉ Ê{É¶ÉÉSÉ nùÉäxÉÉå ¤É®úÉ¤É®ú ½éþ*
+xªÉ ±ÉÉäMÉ ÊVÉºÉ MÉÖhÉ EòÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ,
´É½þ =ºÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ
+Ê¦É¨ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉ Eò®ú, ÊxÉ®ú{ÉäIÉ ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉ½þ
±ÉäiÉÉ ½èþ* ºÉÉvÉEò +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ÊEòºÉÒ ºÉä
¸Éä¹`ö xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉÉ, CªÉÉåÊEò ´É½þ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ
ÊEò +Éi¨ÉÉ Eäò xÉÉiÉä ºÉ¤É BEò ½éþ* ºÉ¨{ÉÚhÉÇ MÉÖhÉ
¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ½þÒ ½éþ, <ºÉ EòÉ®úhÉ ºÉ¤É
BEò ½éþ*

BäºÉä oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉä VÉMÉ EòÉä näùJÉiÉÉ ½Öþ+É
´É½þ ºÉ¨Éi´É ¦ÉÉ´É ¨Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
´ÉiÉÇxÉ ¨Éå MÉÖhÉ ¦Éänù Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ¨ÉiÉÉ xÉ½þÓ
½þÉäiÉÒ, nù¶ÉÇxÉ ¨Éå +Éi¨ÉÉ EòÒ +¦ÉänùiÉÉ Eäò
EòÉ®úhÉ ºÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

ºÉ¤É ®úÉ¨É °ü{É ½éþ, <ºÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ
+{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå +É®ú̈ ¦É EòÒÊVÉªÉä* ¨É¨Éi´É ¦ÉÉ´É
{É±É ¨Éå UÚô]õ VÉÉªÉäMÉÉ +Éè®ú +É{ÉEäò +ÊvÉEòÉ®ú
{É±É ¨Éå UÚô]õ VÉÉªÉåMÉä* ÊEòxiÉÖ, VÉÉä +É{ÉEäò EÖò±É
´ÉÉ±ÉÉå Eäò +É{ÉEäò >ð{É®ú +ÊvÉEòÉ®ú ½éþ, ´É½þ ¤ÉxÉä
®ú½åþMÉä +Éè®ú +É{É +{ÉxÉä EÖò±É ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ®úÉ¨É
°ü{É VÉÉxÉ Eò®ú =xÉºÉä |Éä̈ É iÉlÉÉ =xÉEòÒ ºÉä́ ÉÉ
Eò®úÉäMÉä*

VÉ¤É EòÉä<Ç +É{ÉºÉä ºÉ±ÉÉ½þ ¨ÉÉÄMÉä iÉÉä
{ÉÚUôxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ °ü{É ºÉÉIÉÒ ¨ÉÉxÉ
Eò®ú +É{É ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä =kÉ®ú nùÉäMÉä* =ºÉEäò
{ÉÊ®úhÉÉ¨É ¨Éå +É{ÉEòÉä VÉÉä ¦ÉÒ |É½þÉ®ú, +{É¨ÉÉxÉ
ªÉÉ ¨ÉÉxÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ, =ºÉä +É{É ¦ÉMÉ´ÉnÂù näùxÉ
VÉÉxÉEò®ú, ÊxÉ®ú{ÉäIÉ ¦ÉÉ´É ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®åúMÉä*
ªÉÊnù ÊEòºÉÒ xÉä +É{ÉEòÉ +{É¨ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ªÉÉ
+É{É {É®ú EòÉä<Ç +iªÉÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ iÉÉä +É{É =ºÉ
+iªÉÉSÉÉ®úÒ EòÉä VÉÉä Eò½þxÉÉ ½èþ, º{É¹]õ iÉi{É®ú
Eò½þ nåùMÉä; ÊEòxiÉÖ ÊVÉºÉ {É±É ´É½þ +É{ÉEòÒ

+ÉÄJÉÉå ºÉä +ÉäZÉ±É ½þÉäMÉÉ, +É{É ºÉ¤É EÖòUô
¦ÉÉMÉ´ÉnÂù näùxÉ VÉÉxÉ ±ÉåMÉä, iÉ¤É ¨ÉxÉ ¨Éå ÊMÉ±ÉÉ
xÉ½þÓ ®ú½äþMÉÉ*

xÉx½þÓ! +VÉÖÇxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò =OÉ iÉlÉÉ
Ê´ÉEò®úÉ±É °ü{É EòÉä näùJÉ Eò®ú Ê´ÉEòÎ¨{ÉiÉ ½ÖþB
+Éè®ú PÉ¤É®úÉ MÉªÉä* ºÉÉvÉEò =ºÉÒ Ê´ÉEò®úÉ±É °ü{É
EòÉä ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú, ºÉÆºÉÉ®ú ¦É®ú EòÒ Ê´É{É®úÒiÉiÉÉ
iÉlÉÉ +iªÉÉªÉÉ®ú EòÉä ºÉ½þxÉä EòÒ ¶ÉÎCiÉ {ÉÉ
VÉÉiÉÉ ½èþ*

xÉx½þÓ! <ºÉ Ê´É®úÉ]õ °ü{É EòÉä VÉÉxÉ
±ÉäxÉä ºÉä :
1. ºÉÉvÉEò iÉÉä ºÉ¤É¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä näùJÉxÉä

±ÉMÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
2. ºÉÉvÉEò ¨Éå nèù´ÉÒ ºÉ¨{ÉnùÉ EòÉ º´ÉiÉ: VÉx¨É

½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
3. MÉÖhÉÉiÉÒiÉ iÉÉä ´É½þ ºÉÉvÉEò ½þÉä ½þÒ

VÉÉªÉäMÉÉ* VÉ¤É ºÉ¤ÉEòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ °ü{É
¨ÉÉxÉäMÉÉ; CªÉÉåÊEò ´É½þ ÊEòºÉÒ Eäò MÉÖhÉÉå
ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäEò®ú =ºÉEäò |ÉÊiÉ ÊMÉ±ÉÉ
ªÉÉ Ê¶ÉEò´ÉÉ xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ*

4. +{ÉxÉä MÉÖhÉ ºÉä ´É½þ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ
VÉÉä +{ÉxÉä SÉ½ÖÄþ +Éä®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ½þÒ
Ê´É®úÉ]õ °ü{É EòÉä näùJÉ ®ú½þÉ ½èþ?

5. xÉx½þÓ! BäºÉä ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä, ªÉÉÊxÉ
+{ÉxÉä iÉxÉ EòÉä ®äúJÉÉ {É®ú UôÉäc÷ näùiÉä
½éþ +Éè®ú ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ºÉ¤ÉEòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
°ü{É VÉÉxÉ Eò®ú =xÉEòÒ ÊxÉ®úxiÉ®ú ºÉä́ ÉÉ
Eò®úiÉä ½éþ*

6. ´Éä +{ÉxÉä +É{É EòÉä nùÊ®úpù VÉÉxÉ Eò®ú
+Éè®ú VÉÉä ºÉ¨¨ÉÖJÉ +ÉªÉä, =ºÉä xÉÉ®úÉªÉhÉ
VÉÉxÉ Eò®ú =ºÉEòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ
ºÉä́ ÉÉ ½þÒ BEò ÊnùxÉ =xÉEòÉ +JÉhb÷
ÊxÉ¹EòÉ¨É ªÉYÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ*
ªÉ½þÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É {ÉÚVÉÉ ½èþ, ªÉ½þÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É

¦ÉVÉxÉ ½èþ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ, <ºÉÒ ¨Éå {É®ú̈ É Ê¨É±ÉxÉ
¦ÉÒ ÊxÉÊ½þiÉ ½èþ*





Ê{ÉiÉÉ VÉÒ
@ñÊ¹ÉMÉhÉ Eò½þiÉä ½éþ, "¥É¼¨É ºÉiªÉÆ VÉMÉiÉÂ Ê¨ÉlªÉÉ'* CªÉÉ ªÉ½þ YÉÉÊxÉªÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ

ªÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉȪ û¹É Eäò Ê±ÉªÉä? ªÉÊnù ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉȪ û¹É <ºÉä ¨ÉÉxÉ ±Éä iÉÉä ªÉ½þ Eäò´É±É ¦ÉªÉ +Éè®ú
nÖù:JÉ EòÉ ½þÒ EòÉ®úhÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ®ú½þºªÉ ºÉ¨ÉZÉÉ<ªÉä*

ºÉÉ®úÉÆ¶É
{ÉÚhÉÇ ¥É¼¨É ½èþ +Éè®ú ¥É¼¨É ½þÒ ºÉiªÉ ½èþ* "¨Éé', +½Æþ, ¨ÉÉä½þ, §É¨É, ¤ÉÖÊrù +Éè®ú ¨ÉxÉ xÉä +ÉxiÉ®ú

¨Éå BEò ¨É½þÉ VÉMÉ ®úSÉ UôÉäc÷É ½è* VÉÉä ºÉÆMÉ, ®úÉMÉ, uäù¹É, iÉÞ¹hÉÉ iÉlÉÉ +YÉÉxÉiÉÉ ºÉä {ÉÖÎ¹]õiÉ ½þÉäiÉÉ
½èþ, ´É½þ +ÉxiÉÊ®úEò VÉMÉ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ* "¥É¼¨É ºÉiªÉÆ VÉMÉiÉÂ Ê¨ÉlªÉÉ' ºÉÉvÉÉ®úhÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä Eò½þÉ
MÉªÉÉ ½èþ, YÉÉxÉÒ iÉÉä ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ*

|É¶xÉ +{ÉÇhÉ

¥É¼¨É ºÉiªÉÆ +Éè®ú VÉMÉ Ê¨ÉlªÉÉ, @ñÊ¹ÉMÉhÉ ªÉ½þ Eò½þiÉä ½éþ*
YÉÉxÉÒ MÉhÉ EòÉä Eò½þiÉä ½éþ, ªÉÉ ½þ̈ É VÉèºÉÉå EòÉä Eò½þiÉä ½éþ**1**

½þ̈ É VÉèºÉä MÉ®ú ¨ÉÉxÉ ±Éå, Eäò´É±É ¦ÉªÉ +Éè®ú nÖù:JÉ ½þÒ ½þÉä*
®ú½þºªÉ <ºÉ ÊºÉrùÉÆiÉ EòÉ CªÉÉ, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨Éä®äú ªÉ½þ iÉÖ̈ É Eò½þÉä**2**

VÉMÉ Ê¨ÉlªÉÉ EèòºÉä.?

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò Ê{ÉiÉÉ VÉÒ B´ÉÆ ¨ÉÉiÉÉ VÉÒ
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iÉi´É YÉÉxÉ

{ÉÚhÉÇ ºÉiÉÂ ½èþ {ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ, +JÉhb÷ iÉi´É ´É½þ ºÉk´É ½èþ**1**
+ÊJÉ±É °ü{É ´É½þ JÉÎhb÷iÉ ½þÉä, +uèùiÉ °ü{É ´É½þ ºÉk´É ½èþ**3**

{ÉÞlÉEÂòEò®ú ¦ÉÉ´É ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ, ªÉ½þ +½ÆþEòÉ®ú ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**1**
EòiÉÞÇi´É ¦ÉÉ´É ¦ÉÉäHÞòi´É ¦ÉÉ´É, ¨ÉxÉÉä ¨ÉÉxªÉiÉÉ ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**4**

{ÉÚhÉÇ {Éä +É®úÉäÊ{ÉiÉ VÉÉä, ªÉ½þ ¨ÉxÉÉäVÉÉ±É ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**1**
VÉÒ´É EòÉ VÉMÉ ´ÉÉ ¨ÉxÉ ½þÒ ½èþ, <ºÉ EòÉ®úhÉ Eò½åþ ´É½þ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**5**

nÚùVÉä EòÉä Ê¨ÉlªÉÉ VÉ¤É Eò½þÉä, iÉ¤É ±ÉÉè ½þÒ VÉMÉ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**1**
ÊxÉVÉ Ê¨ÉlªÉÉi´É ºÉä VÉ¤É = ä̀ö, Ê¡ò®ú xÉ½þÓ EÖòUô Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**6**

¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù EòÉä ºÉiªÉ Eò½þÉä, +{ÉxÉä iÉxÉ EòÉä ºÉiªÉ Eò½þÉä**1**
VÉMÉ EòÉä Ê¨ÉlªÉÉ MÉ®ú Eò½þÉä, Ê¨ÉlªÉÉ ½þÒ iÉÖ̈ É Eò½þiÉä ½þÉä**7**

ÊVÉºÉ VÉMÉ EòÒ ªÉ½þÉÄ ¤ÉÉiÉ Eò½åþ, iÉ´É +ÉÆiÉÊ®úEò VÉMÉ EòÒ Eò½åþ**1**
+´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ EòÉä ºÉiªÉ Eò½äþ, §É¨É{ÉÚhÉÇ ¨ÉxÉ EòÉä Ê¨ÉlªÉÉ Eò½åþ**8**

+YÉÉxÉ +Éè®ú ¨ÉÉä½þ ¤ÉÊvÉiÉ, ºÉÆMÉÒ ¨ÉxÉ EòÉä ºÉiªÉ Eò½åþ**1**
¦ÉªÉ nÖù:JÉ iÉ¤É ±ÉÉè ½þÒ ½èþ, VÉ¤É ±ÉÉè ¨É½þÉ +ºÉiÉÂ ¨Éå ®ú½åþ**9**

VÉMÉ ½èþ CªÉÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ±Éä, ÊºÉrùÉÆiÉ iÉÉä ªÉ½þ ºÉiªÉ ½þÒ ½èþ**10**
¤ÉÉ¼ªÉ ±ÉÉäEò EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ, +ÉÆiÉÊ®úEò ±ÉÉäEò ªÉ½þ VÉMÉ ½þÒ ½èþ**10**

VÉMÉ Eò½þÒ +YÉÉxÉÒ ¨ÉxÉ, {ÉÚhÉÇ EòÉä ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ Eò½äþ**10**
VÉMÉ +Éè®ú ºÉiÉÂ ¨Éå ¦Éänù ºÉ¨ÉZÉ, {É±É ¨Éå ®úÉWÉ ªÉ½þ JÉÖ±É VÉÉªÉä**11**

näùJÉ ¨ÉxÉÉ iÉÚ ºÉ¨ÉZÉ ºÉ½þÒ, EòÉèxÉ ¤ÉÉiÉ ´É½þ Eò½þiÉä ½éþ**10**
VÉMÉ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ ¥É¼¨É ºÉiªÉ, Ê¡ò®ú {ÉÚhÉÇ ¥É¼¨É ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ**12**

VÉMÉ Ê¨ÉlªÉÉ {É®ú VÉMÉ ¥É¼¨É, +Éè®ú {ÉÚhÉÇ ¥É¼¨É ´É½þ Eò½þiÉä ½éþ*10***
Ê¡ò®ú EòÉèxÉ VÉMÉ VÉÉä Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ, ªÉ½þ @ñÊ¹ÉVÉxÉ CªÉÉ Eò½þiÉä ½éþ**13**

¤ÉÉ¼ªÉ VÉMÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ±Éä, Ê¨ÉlªÉÉ xÉ½þÓ ´É½þ Eò½þiÉä ½éþ**10**
®úÉ¨É °ü{É ½èþ VÉMÉ ºÉÉ®úÉ, ¶ÉÉºjÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò½iÉä ½éþ**14**

"¨Éé' EòÉä Eò½þÉä "¨Éé' Ê¨ÉlªÉÉ xÉ½þÓ, +É{ÉEòÉä ¥É¼¨É VÉÉä Eò½þiÉä ½þÉä**10**
´ÉÉ VÉMÉ Ê¨ÉlªÉÉ Eò½þ Eò®úÒ, Ê¡ò® §É¨Éú =ºÉEòÉä Eò½þiÉä ½þÉä**15**

MÉ®ú "¨Éé' iÉxÉ ½ÚÄþ ªÉ½þ ¨ÉÉxÉä ½þÉä, ºÉÆMÉ "¨Éé' ¥É¼¨É ½ÚÄþ ªÉ½þ ¨ÉÉxÉä ½þÉä**10**
"¨Éé' SÉäiÉxÉ ½ÚÄþ +JÉhb÷ +ÉxÉÆnù, ªÉ½þ ºÉ¤É EÖòUô iÉÖ̈ É ¨ÉÉxÉä ½þÉä**16**
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MÉ®ú "¨Éé' ¥É¼¨É ½èþ iÉÉä VÉÉxÉÉä, ½þ®ú "¨Éé' ¥É¼¨É ½þÒ ½þÉäªÉäMÉÒ**10**
MÉ®ú "¨Éé' ½þÒ §É¨É ½èþ iÉ¤É ºÉ¨ÉZÉÉä, ½þ®ú "¨Éé' §É¨É ½þÒ ½þÉäªÉäMÉÒ**17**

ªÉ½þ {ÉÚhÉÇ ¥É¼¨É +JÉhb÷ ½èþ, ´É½þ iÉÉä BEò ½èþ VÉÉxÉ ±ÉÉä**10**
+Éè®ú ¨Éé ªÉ½þ "¨Éé' iÉÉä ½èþ xÉ½þÓ, <ºÉ EòÉ ®úÉWÉ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä**18**

"¨Éé' iÉxÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEäò, "¨Éé' ªÉ½þ ¨ÉxÉ xÉ ½þÉä ºÉEäò**10**
"¨Éè' ¤ÉÖÊrù ªÉ½þ xÉ½þÓ ®úSÉä, +Éè®ú "¨Éé' Eò½þÓ xÉ ½þÉä ºÉEäò**19**

ªÉ½þ "¨Éé ¨Éé' EòÉ VÉÉä JÉä±É ½èþ, ªÉ½þ "¨Éé' EòÉ VÉÉä ªÉ½þÉÄ ¨Éä±É ½èþ**10**
ªÉ½þ ºÉÆMÉ ½Öþ+É VÉÉä "¨Éé' EòÉ, Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉ EòÉ JÉä±É ½èþ**20**

ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉxÉÉ iÉÚ ºÉ¨ÉZÉ ºÉ½þÒ, iÉÉä®úÉ +É{ÉÖxÉÉä ¨ÉxÉ ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**10**
ªÉ½þ ¨ÉxÉÉä ®úÊSÉiÉ EòÎ±{ÉiÉ VÉMÉ, {ÉÚhÉÇ ½þÒ ªÉ½þ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**21**

+É{É ½þÒ näùJÉÉä iÉ¤É VÉÉxÉÉä, ªÉ½þ ±ÉÒ±ÉÉ ½èþ ½þÉä ®ú½þÒ**10**
MÉÖhÉ MÉÖhÉxÉÂ ¨Éå ´ÉiÉæ MÉªÉä, MÉÖhÉ ®úÉ½þÒ iÉÉä®úÒ iÉxÉ ®úSÉÒ**22**

¨ÉxÉ ¦ÉÒ MÉÖhÉ ®úÉ½þÒ ¤ÉxÉÉ, ¤ÉÖÊrù ¦ÉÒ iÉÉä®úÒ ¤ÉxÉ MÉ<Ç**10**
VÉÉä VÉÉMÉ =`öÉ ´ÉÉ EòÒ oùÎ¹]õ, ®úÉWÉ <ºÉEòÉ näùJÉ ºÉEòÒ**23**

+ÉÆiÉ®ú ¨Éå ÊxÉVÉ VÉÉªÉä Eò®úÒ, <ºÉ "¨Éé' EòÉ ±ÉÉäEò +¤É näùJÉ ±ÉÉä**10**
ªÉ½þ ¨ÉxÉÉä ±ÉÉäEò ½èþ §É¨É ±ÉÉäEò, Ê¨ÉlªÉÉ ±ÉÉäEò ªÉ½þ näùJÉ ±ÉÉä**24**

"¨Éé' ½þÒ VÉÉxÉÉä Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ, "¨Éé' ÊEòºÉÒ EòÉä xÉ ¦ÉÉªÉä**10**
¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ "¨Éé' ½þÒ iÉÉä, VÉMÉ EòÒ "¨Éé' ºÉÉå ]õEò®úÉªÉä**25**

Ê¨ÉlªÉÉi´É ºÉÉå {ªÉÉ®ú EòÉèxÉ Eò®äú, "¨Éé' ºÉÉå {ªÉÉ®ú EòÉèxÉ Eò®äú**10**
"¨Éé' ºÉÉå ¨Éé {ÉxÉ Ê¨É]õ VÉÉªÉä, "¨Éé' ¶É¤nù xÉ ¨ÉÉèxÉ ®ú½äþ**26**

Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ ªÉ½þ <ºÉ EòÉ®úhÉ, ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ**10**
ºÉiÉÂ ½þÉäiÉÒ iÉÉä ®ú½þiÉÒ ¨ÉÉèxÉ, Ê¨ÉlªÉÉ EÖòUô ºÉ½þ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÒ ½èþ**27**

ªÉ½þ "¨Éé' ½þÒ ½èþ VÉÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú, ¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù EòÉä ¦Éc÷EòÉªÉä**10**
Ê¨ÉlªÉÉ ¤ÉÖÊrù ¦Éc÷Eäò ½èþ, Ê¨ÉlªÉÉ ¨ÉxÉ iÉc÷{É VÉÉªÉä**28**

¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù "¨Éé' +½ÆþEòÉ®ú, ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¨ÉxÉ Eäò ½éþ Ê´ÉEòÉ®ú**10**
+YÉÉxÉ ¨ÉÉä½þ Eò®äú =i{ÉzÉ, VÉÉxÉ ¨ÉxÉÉ Ê¨ÉlªÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú**29**

ºÉiÉÂ ÊSÉiÉÂ +ÉxÉÆnù ±ÉÉäEò, ¨Éå Ê¨ÉlªÉÉi´É ªÉ½þ "¨Éé' ½þÒ ½èþ**10**
nÖù:JÉ ¨ÉÉä½þ +YÉÉxÉ näù, "¨Éé' EòÉ®úhÉ ¤ÉºÉ ºÉÆMÉ ½þÒ ½èþ**30**

§É¨É ±ÉÉäEò +YÉÉxÉ ®úÊSÉiÉ, EòÎ±{ÉiÉ ±ÉÉäEò ªÉ½þ +ÉÆiÉÊ®úEò ½èþ**10**
+ºÉiÉÂ ±ÉÉäEò +YÉÉxÉ ®úÊSÉiÉ, Ê¨ÉlªÉÉ ±ÉÉäEò ªÉ½þ +ÉÆiÉÊ®úEò ½èþ**31**
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ªÉ½þ "¨Éé' ½þÒ ½èþ VÉÉä Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ, "¨Éé' EòÉ ±ÉÉäEò ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**10**
"¨Éé' xÉä VÉMÉ VÉÉä +É{É ®úSÉÉ, ´É½þ "¨Éé' ½þÒ iÉÉä Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ**32**

¤ÉÉFòÒ {ÉÚhÉÇ ¥É¼¨É ½èþ, ¥É¼¨É ºÉä = ä̀ö ´É½þÓ VÉÉªÉä Ê¨É±Éä**10**
+xÉäEòÉå ´ÉÉ xÉä °ü{É vÉ®äú, {ÉÚhÉÇ ´É½þ {ÉÚhÉÇ ½þÒ ®ú½äþ**33**

"¨Éé' ´ªÉÊHòMÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ, {ÉÚhÉÇ ºÉä ´É½þ {ÉÞlÉEÂò Eò®äú**10**
+{ÉxÉÉ ±ÉÉäEò ªÉ½þ Ê¦ÉzÉ ®úSÉÒ, +{ÉxÉä ±ÉÉäEò ¨Éå ®úÉVªÉ Eò®äú**34**

ºÉ½þVÉ MÉÖhÉ ºÉÉå ºÉÆMÉ Eò®äú, EòiÉÉÇ ÊxÉVÉ EòÉä ¨ÉÉxÉä ½èþ**10**
MÉÖhÉ MÉÖhÉxÉÂ ¨Éå ´ÉiÉÇ ®ú½äþ, MÉÖhÉ º´É¦ÉÉ´É xÉ ¨ÉÉxÉä ½èþ**35**

{ÉÚhÉÇ ½þÒ ½èþ +JÉhb÷ ®úºÉ, <ºÉEòÉä EèòºÉä ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ ±Éä*1*0**
¶ÉÉºjÉ EòlÉxÉ MÉ®ú ºÉSÉ ¨ÉÉxÉä, iÉÉä "¨Éé' ¤ÉäSÉÉ®úÒ Eò½þÉÄ ®ú½äþ**36**

+½Æþ nù¨¦É +Éè®ú ®úÉMÉ uäù¹É, EòÉ VÉMÉ VÉÉä Ê¨É]õ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
EòÎ±{ÉiÉ ®úÉVªÉ <ºÉ "¨Éé' EòÉ, <Eò {É±É Ê]õEò xÉ {ÉÉªÉäMÉÉ**37**

+{ÉxÉä +ÉÆiÉ®ú VÉÉªÉä Eò®úÒ, <ºÉ Ê¨ÉlªÉÉ ±ÉÉäEò EòÉä näùJÉ iÉÉä ±ÉÉä**10**
¶ÉÉºjÉ EòÊlÉiÉ ºÉiÉÂ YÉÉxÉ EòÒ, ®úÉ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉi´É EòÉä näùJÉ ±ÉÉä**38**

ºÉiÉÂ EòÉä ÊxÉVÉ Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉ ¨Éå, "¨Éé' EèòºÉä Eò¦ÉÒ +ÉxÉä näù*10***
¤ÉÖÊrù ¨ÉxÉ ºÉiÉÂ ºÉÆMÉÒ ¦ÉªÉä, iÉÉä "¨Éé' ¤ÉäSÉÉ®úÒ Eò½þÉÄ ®ú½äþ**39**

nù¨¦É +½Æþ EòÉ °ü{É vÉ®úÒ, "¨Éé' ½þÒ Ê´ÉPxÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ**10**
¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù ¦Éc÷EòÉªÉä Eò®úÒ, ¨ÉÉä½þ +YÉÉxÉ ¤ÉgøÉiÉÒ ½èþ**40**

Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉ ªÉ½þ ®úSÉ Eò®úÒ, +É®úÉäÊ{ÉiÉ ºÉiÉÂ ªÉ½þ Eò®úiÉÒ ½èþ**10**
ºÉiÉÂ iÉÉä ÊxÉiªÉ ½þÒ ¨ÉÉèxÉ ®ú½äþ, "¨Éé' ½þÒ ½èþ VÉÉä +Eòc÷iÉÒ ½èþ**41**

+YÉÉxÉ ®ú½äþ ¤É±É´ÉÉxÉ ®ú½äþ, YÉÉxÉ Ê¨É±Éä ´É½þÉÄ +½Æþ ¦É®äú**10**
ªÉlÉÉlÉÇ YÉÉxÉ ½þÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå, ªÉ½ "¨Éé' Eò¦ÉÒ xÉ ºÉ½þ ºÉEäò**42**

ªÉ½þ Ê¨ÉlªÉÉ "¨Éé' ½þÒ ½þÉäªÉä ½èþ, ´ÉÉ¹{É ¨ÉÉjÉ ½èþ VÉÉxÉ ±ÉÉä**10**
ªÉ½þ ºÉÆMÉ Eò®äú EòiÉÉÇ ¦ÉªÉä, Ê¨ÉlªÉÉ ªÉ½þÒ ½èþ VÉÉxÉ ±ÉÉä**43**

{ÉÚhÉÇ ¥É¼¨É ½èþ VÉÉxÉ ±ÉÉä, ªÉ½þ VÉMÉ ¥É¼¨É ½èþ VÉÉxÉ ±ÉÉä**10**
ªÉ½þ "¨Éé' EòÉ ºÉÆMÉ ªÉ½þ "¨Éé' EòÉ VÉMÉ, ªÉ½þ Ê¨ÉlªÉÉ ½èþ VÉÉxÉ ±ÉÉä**44**

+½Æþ EÞò{ÉÉ MÉ®ú ½þÉä VÉÉªÉä, =ÊVÉªÉÉ®úÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**10**
ºÉiÉÂ ºÉÉå ºÉÆMÉ MÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ, iÉ¤É ½þÒ ½þÉä ªÉ½þ {ÉÉªÉäMÉÉ**45**

Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉ Ê¨É]õ VÉÉªÉäMÉÉ, Eäò´É±É ºÉiÉÂ ®ú½þ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
=ºÉ {ÉÚhÉÇ EòÒ {ÉÚhÉÇiÉÉ ¨Éå, "¨Éé' ½þÒ VÉ¤É ºÉ¨ÉÉªÉäMÉÉ**46**

26.1.1967
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¨ÉÆMÉ±É¨ÉªÉ uùÉ®ú.!

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ

+É{É ºÉnÂùMÉȪ û |É¦ÉÖ VÉÒ EòÉ uùÉ®ú ½þÒ ºÉ´ÉÉækÉ¨É uùÉ®ú ½èþ! <x½þÓ ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå +É{É ½þÒ EòÒ
Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ ºÉä "¨Éé' Ê¨É]õiÉÒ ½èþ! ªÉ½þÒ ¶ÉÖ¦É ´É ¨ÉÆMÉ±É¨ÉªÉ uùÉ®ú ½èþ VÉ½þÉÄ ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú ½þÒ

{É®ú̈ É uùÉ®ú Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ...
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+É{É {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÉ ªÉ½þ ´É®únùÉxÉ ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú +xÉÖ{É¨É +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù ¦ÉÒ ½èþ
VÉÒ´É VÉMÉiÉ EòÉä, ªÉ½þ |Éä̈ É EòÉ +nÂù¦ÉÖiÉ ´É Ê´É±ÉIÉhÉ uùÉ®ú ½èþ VÉ½þÉÄ ºÉä ÊxÉEò±É -

- ºÉ¦ÉÒ |Éä̈ É¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ...

- ºÉ¦ÉÒ |É¦ÉÖ̈ ÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ...

- ºÉSÉ {ÉÚÊUôªÉä iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂù EÞò{ÉÉ ªÉÚÄ ½þÒ EÞò{ÉÉ{ÉÚhÉÇ ½þÉä Eò®ú Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ!

½äþ VÉÒ´É iÉÚ vÉxªÉ ½èþ, VÉÉä |É¦ÉÖ EÞò{ÉÉ {ÉÉ VÉÒ´Éi´É ¦ÉÉ´É ºÉä ÊxÉEò±É +Éi¨ÉÉ ¨Éå +É VÉÉiÉÉ ½èþ
+Éè®ú {É®ú̈ ÉÉi¨ÉÉ iÉÖZÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ! +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ EòÒ ®úÉºÉ±ÉÒ±ÉÉ |Éä̈ ÉÉ¨ÉÞiÉ {ÉJÉä®úiÉÒ ½þÒ
SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú +½þÉä¦ÉÉMªÉ ½þ̈ ÉÉ®äú...  VÉÉä ½þ̈ É +É{ÉºÉä, +É{ÉEäò +±ÉÉèÊEòEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä <ºÉ
Fònù®ú Ênù´ªÉ |ÉºÉÉnù {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ!

<Ç·É®ú Eò®äú <ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå OÉ½þhÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú EòÒ <¤ÉÉnùiÉ ¨Éå ½þÒ ®ú½þ {ÉÉ>Äð
ºÉnùÉ ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB ´É ªÉÖMÉÉå ªÉÖMÉÉå iÉEò...   BäºÉä +xÉÚ̀ äö ´É Ê´É±ÉIÉhÉ |ÉºÉÉnù Eäò Ê±ÉªÉä ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ
+É{É ¨ÉÉÄ EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù Eò°Äü Eò¨É ½þÒ ½èþ! {É®ú̈ É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ iÉÉä ¨Éä®úÉ ½èþ VÉÉä +É{ÉxÉä +{ÉxÉä Eò®ú̈ É ºÉä
¨ÉÖZÉä ªÉÚÄ xÉ´ÉÉWÉÉ ½Öþ+É ½èþ* +É{É ¨ÉÉÄ xÉä ½þÒ SÉÖxÉ Eò®ú <ºÉä ªÉ½þ {É®ú̈ É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ ÊnùªÉÉ ½Öþ+É ½èþ!
<ºÉEäò Ê±ÉªÉä +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ EòÒ SÉ®úhÉ ´ÉxnùxÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä, ½äþ {É®ú̈ É ´ÉxnùxÉÒªÉ ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ
ªÉ½þÒ nÖù+É Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ iÉ½äþÊnù±É ºÉä...  +É{ÉEòÒ SÉ®úhÉ SÉÉEò®úÒ ¨Éå ½þÒ ®ú½þ {ÉÉ>Äð iÉ¦ÉÒ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå
+É{ÉEòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù ½þÉä {ÉÉªÉäMÉÉ!

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ +É{ÉºÉä ªÉ½þÒ Eò®ú¤Érù |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ¨Éä®úÒ, "+{ÉxÉä {ªÉÉ®ú ´É +{ÉxÉÒ ½þ®ú
näùxÉ EòÒ º´ÉªÉÆ ½þÒ ±ÉÉVÉ ÊxÉ¦ÉÉ ±ÉäxÉÉ'...

ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ iÉ¦ÉÒ iÉÉä +É{É ¨Éå føø±ÉÉxÉ {ÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ* <ºÉ xÉºÉÒ¤ÉxÉ EòÉä <ºÉÒ xÉºÉÒ¤É ºÉä
+´É¶ªÉ ½þÒ xÉ´ÉÉWÉ ±ÉÒÊVÉªÉäMÉÉ ´É®úxÉÉ ªÉ½þ |Éä̈ ÉÉ¨ÉÞiÉ VªÉÉå EòÉ iªÉÉå vÉ®úÉ ®ú½þ VÉÉªÉäMÉÉ...  ÊVÉºÉEòÉ
nÖù:JÉ ¨ÉÖZÉºÉä Eò½þÓ WªÉÉnùÉ +É{ÉEòÉä ½þÉäMÉÉ! ½äþ {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ {É®ú̈ É ´ÉxnùxÉÒªÉ |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ! ½äþ nùÒxÉÉxÉÉlÉ
ÊnùxÉä¶É! +É{É ½þÒ ºÉä Ê´ÉxÉÒiÉ ¨ÉÆMÉ±É ªÉÉSÉxÉÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ <ºÉ +{ÉxÉä uùÉ®úÉ +{ÉxÉÉªÉä ¾þnùªÉ ºÉä
+´É¶ªÉ ¤É½þ VÉÉ<ªÉäMÉÉ*

½äþ xÉÉlÉ, ¨Éä®É ªÉ½þ iÉÖSUô VÉÒ´ÉxÉ +É{ÉEäò xÉÉ¨É ºÉä VÉÖc÷Eò®ú ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ´É½þ ®ú½þMÉÖWÉ®ú {ÉÉ
ºÉEòÉ ½èþ VÉÉä +É{ÉxÉä VÉÒ´É VÉMÉiÉ Eäò Eò±ªÉÉhÉ ½äþiÉÖ SÉ±ÉEò®ú ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ* ½äþ <Ç¶É, +É{É ½þÒ ºÉä iÉÉä
+ÆvÉEòÉ®ú ºÉä ÊxÉEò±É +É{ÉEòÒ ®úÉä¶ÉxÉÉ<Ç ¨Éå +É {ÉÉ<Ç ½ÚÄþ* +É{ÉEòÒ VªÉÉäiºÉxÉÉ ºÉä ½þÒ ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ
+ÉÆiÉ®-¤ÉÉ½þ®ú ºÉä VªÉÉäÌiÉ¨ÉªÉ ½Öþ+É ½èþ* +É{É ½þÒ Eäò |ÉEòÉ¶É ºÉä VÉÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½èþ <ºÉä ½þÒ ºÉ|ÉÉhÉ
½þÉäxÉä nùÒÊVÉªÉä <ºÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå...  +É{ÉEäò +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù ºÉä ½þÒ iÉÉä VÉÉä +É{É ºÉä Ê¨É±ÉÉ ½èþ, =ºÉää
+ºÉÒ¨É ¸ÉrùÉ ´É ¦ÉÎCiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä =`öÉiÉä ½ÖþªÉä +É{ÉEäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå ¸ÉrùÉ ºÉÖ̈ ÉxÉ ¦Éå]õ Eò®ú
{ÉÉ>ÄðMÉÒ*
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ªÉ½þ iÉÉä +É{ÉEäò
Ênù´ªÉ ´É +±ÉÉèÊEòEò
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ |Éä̈ É{ÉÚhÉÇ
={É½þÉ®ú ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú
|ÉºÉÉnù ¦ÉÒ! <ºÉÒ Ê±ÉB
Ê´ÉxÉÒiÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ½äþ ¸ÉÒ
½þÊ®ú +É{ÉºÉä ¨Éä®úÒ ÊEò
¨ÉÖZÉ¨Éå <ºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ
ºÉ¨¦ÉÉ±É ±ÉÒÊVÉªÉäMÉÉ ªÉ½þÒ
¨Éä®úÒ +xÉÖxÉªÉ-Ê´ÉxÉªÉ ¦ÉÒ
´É <Î±iÉWÉÉ ½èþ +É{É ¸ÉÒ
½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ ºÉä...
<ºÉä +{ÉxÉä ¨Éå ½þÒ ºÉ¨Éä]äõ
®úÊJÉªÉäMÉÉ! ªÉ½þÒ ¸ÉrùÉ
ºÉÖ̈ ÉxÉ +É{ÉEäò ¸ÉÒ
SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå vÉ®úiÉä ½ÖþªÉä +É{ÉEòÉä ¶ÉiÉ: ¶ÉiÉ: |ÉhÉÉ¨É näùiÉÒ ½ÚÄþ!!

½äþ ¸ÉrùÉ º´É°ü{É, ªÉ½þÒ ¦ÉÉ´É +É{ÉEòÉä ¦Éå]õ º´É°ü{É +Ì{ÉiÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ* ªÉ½þ ºÉSÉ ½èþ ÊEò ¨Éä®úÒ
<ºÉ iÉÖSUô ¦Éå]õ EòÉä +É{É Fò¤ÉÚ±É Eò®ú ±ÉåMÉä CªÉÉåÊEò VÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄþ ÊEò ¸ÉrùÉ ºÉä ¦Éå]õ ÊEòªÉä ¡Úò±É - {ÉkÉä
¦ÉÒ +É{É º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* VÉÒ ½þÉÄ, ªÉ½þÒ ´ÉÉªÉnùÉ +É{É ªÉÖMÉÉå ªÉÖMÉÉå ºÉä ÊxÉ¦ÉÉiÉä SÉ±Éä +É ®ú½äþ
½éþ* <ºÉÒ Ê±ÉªÉä ¨ÉÖZÉä {ÉÚhÉÇ +ÉºlÉÉ ½èþ ÊEò +É{É <ºÉä +´É¶ªÉ Fò¤ÉÚ±É ±ÉåMÉä +É¨ÉÒxÉ!

½äþ |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ, ¨Éé +É{ÉºÉä <iÉxÉÒ ½þÒ Ê¦ÉIÉÉ ¨ÉÉÄMÉiÉÒ ½ÚÄþ ÊEò ¨ÉÖZÉ¨Éå EòhÉ-¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ +½þ̈ ÉÂ xÉ ®ú½äþ
VÉÉä BEòÉEòÒ¦ÉÉ´É ºÉä +É{É ¨Éå Ê¨É]õ Eò®ú ½þÒ +É{É ¨Éå Ê´É®úÉ¨É {ÉÉ ±Éä +É{É ½þÒ Eäò ½þÉlÉÉå ºÉä...
+É{ÉEòÒ Ênù´ªÉ ±ÉÒ±ÉÉ ½þÒ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉÆSÉÉÊ®úiÉ ½þÉä* ½äþ |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ, <iÉxÉÉ ½þÒ ¤ÉÆvÉùxÉ ¨ÉÖZÉ ¨Éå
¤ÉÉÄvÉä ®úÊJÉªÉäMÉÉ VÉÉä +É{ÉEäò |Éä̈ É {ÉÉ¶É ¨Éå ½þÒ ¤ÉÄvÉÒ ®ú½ÚÄþ!

½äþ {É®ú̈ É {ÉÚVªÉ {É®ú̈ É ´ÉxnùxÉÒªÉ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, ªÉ½þ ¦ÉÒ +É{É ½þÒ ºÉä VÉÉxÉ {ÉÉ<Ç ÊEò +É{É
º´ÉªÉÆ ½þÒ ºÉ¦ÉÒ näùiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¡ò®ú º´ÉªÉÆ ½þÒ +{ÉxÉä ÊnùªÉä EòÉä Fò¤ÉÚ±É ¦ÉÒ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ! +É{ÉEòÉ näùxÉÉ
+Éè®ú ±ÉäxÉÉ nùÉäxÉÉå ½þÒ +É{ÉEäò {ªÉÉ®ú EòÉ +xÉÚ̀ öÉ |ÉºÉÉnù ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ +É{É |É¦ÉÖ
VÉÒ Eäò ½þÒ Fònù¨É SÉ±ÉiÉä ½éþ ´É½þÉÄ nÚùºÉ®úÉ iÉÉä EòÉä<Ç ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ...  <ºÉÒ {É®ú̈ É ºÉiªÉ EòÉ
ºÉiªÉÉlÉÇ|ÉEòÉ¶É +É{É xÉä <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úÒ ¨ÉÖZÉä vÉxªÉ vÉxªÉ Eò®úiÉä ½þÒ SÉ±Éä +É ®ú½äþ ½éþ!

<ºÉÒÊ±ÉB +É{É ¨ÉÉÄ ºÉä vÉxªÉ vÉxªÉ ½Öþ<Ç ®ú½þiÉÒ ½ÚÄþ* ½äþ ¨ÉÉÄ +É{ÉEòÉä vÉxªÉ´ÉÉnù näùiÉä ½ÖþªÉä {ÉÖxÉ:
{ÉÖxÉ: vÉxªÉ´ÉÉnù näùiÉÒ ½ÚÄþ* BäºÉÉ +´ÉºÉ®ú ½þ®ú VÉx¨É ¨Éå ¤ÉÉ®ú̈ ¤ÉÉ®ú Ê¨É±Éä VÉÉä <Eò ®úÉäWÉ ºÉSÉ ½þÒ +É{É
¨Éå Ê¨É]õEò®ú +É{ÉEòÒ ½þÒ ½þÉä VÉÉ>Äð -

½þÊ®ú +Éä%¨É 

{É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉlÉ {ÉÚVÉxÉÒªÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ
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+{ÉÇhÉÉ ]Åõº], ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ,
Eò®úxÉÉ±É, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ

ÊnùºÉ¨¤É®ú 2017

+{ÉÇhÉÉ
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ

+{ÉÇhÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
{É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ

{É®ú̈ É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ ¦ÉÎCiÉ EòÒ iÉÒµÉiÉÉ
B´ÉÆ {ÉÚhÉÇ EòÒ {ÉÚhÉÇiÉÉ ¨Éå =xÉEòÒ +´ÉÎºlÉÊiÉ
Eäò |ÉiÉÉ{É ºÉä ¨ÉÉxÉ´ÉVÉÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ
¶ÉÖrù YÉÉxÉ ºÉ´ÉÉæSSÉ ={É½þÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå
|ÉÉ{iÉ ½Öþ+É*

YÉÉxÉ EòÉ ªÉ½þ Ênù´ªÉ |É´ÉÉ½þ, ÊVÉºÉä
"=´ÉÇ¶ÉÒ' xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ, ªÉÊnù ¦ÉÎCiÉ B´ÉÆ
ºÉiÉÂ {É®ú SÉ±ÉxÉä Eäò iÉÒµÉ <®úÉnùä ºÉä vÉÉ®úhÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉªÉä iÉÉä ¾þnùªÉ B´ÉÆ ¨ÉxÉ EòÒ +¶ÉÖrùiÉÉ MÉÆMÉÉ´ÉiÉÂ vÉÖ±É VÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉ¦ÉÒ +¶ÉÖÊrùªÉÉÄ nÚù®ú Eò®úEäò +ÉEòÉÆIÉÒ
EòÉä ºÉiÉÂ ¨Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ*

2 +CiÉÚ¤É®ú EòÉä, +{ÉÇhÉÉ +É¸É¨É ̈ Éå, ºÉ¨{ÉÚhÉÇ +{ÉÇhÉÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú xÉä BEòÊjÉiÉ ½þÉä Eò®ú +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉYÉÉ EòÉä nùÉä½þ®úÉiÉä
½ÖþB =´ÉÇ¶ÉÒ Eäò Ênù´ªÉ |É´ÉÉ½þ EòÉä ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õÉ* +{ÉÇhÉÉ ]Åõº]õ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò Ênù´ªÉ |É´ÉÉ½þ Eäò |ÉºÉÉ®úù
B´ÉÆ |ÉSÉÉ®ú Eäò =qäù¶ªÉ ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉºÉä |ÉiªÉäEò +ÉEòÉÆIÉÒ |Éä̈ É +Éè®ú +ÉxÉxnù Eäò ¨ÉÚ±ªÉÉå EòÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
+xÉxiÉ °ü{É ºÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®ú {ÉÉB*

+ÉºlÉÉ MÉÉäº´ÉÉ¨ÉÒ xÉä
=´ÉÇ¶ÉÒ Eäò ºÉÖ̈ ÉvÉÖ®ú MÉÉªÉxÉ ºÉä
+{ÉÇhÉÉ ¨ÉÎxnù®ú ¨Éå =´ÉÇ¶ÉÒ
Ênù´ÉºÉ Eäò ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ EòÉ
¶ÉÖ¦ÉÉ®ú̈ ¦É ÊEòªÉÉ* =´ÉÇ¶ÉÒ
±ÉÊ±ÉiÉ Eò±ÉÉ +EòÉnù¨ÉÒ Eäò
ºÉnùºªÉÉå xÉä ̧ ÉÒ EÞò¹hÉ +®úÉäc÷É
Eäò xÉäiÉÞi´É ¨Éå =´ÉÇ¶ÉÒ Eäò
ºÉÖxnù®ú ¦ÉVÉxÉÉå EòÉ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò
MÉÉªÉxÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ*

=´ÉÇ¶ÉÒ Eäò Ênù´ªÉ |É´ÉÉ½þ EòÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ

¦ÉVÉxÉ ºÉÆvªÉÉ - Eò®úxÉÉ±É ¨Éå ¸ÉÒ EÞò¹hÉ +®úÉäc÷É uùÉ®úÉ ¶ÉȪ û EòÒ MÉ<Ç |ÉlÉ¨É ¦ÉVÉxÉ ºÉÆvªÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ®úÒxÉÉ +®úÉäc÷É
Eäò ÊxÉ´ÉÉºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ½Öþ<Ç, VÉÉä =´ÉÇ¶ÉÒ ±ÉÊ±ÉiÉ Eò±ÉÉ +EòÉnù¨ÉÒ EòÒ |ÉlÉ¨É UôÉjÉÉ+Éå ¨Éå ºÉä BEò ½éþ*
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½þÊ®úªÉÉhÉÉ +Éè®ú Ê½þ̈ ÉÉSÉ±É ¨Éå +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉBÄ

+{ÉxÉÒ ºGòÒËxÉMÉ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ ¨Éå...

=kÉ®úÒ +ÉªÉ®ú±Ééb÷ {Éè®úÉ¨ÉäÊb÷Eò±É +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå xÉä ½þÊ®úªÉÉhÉÉ
¨Éå +{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå 6 Ênù´ÉºÉÒªÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉBÄ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ
EòÓ +Éè®ú Ê½þ̈ ÉÉSÉ±É |Énäù¶É Eäò +{ÉÇhÉÉ Eäòxpù ¨Éå 3 Ênù´ÉºÉÒªÉ
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* =kÉ®úÒ +ÉªÉ®ú±Ééb÷
B¨¤ÉÖ±ÉåºÉ ºÉÌ´ÉºÉäVÉ Eäò ºÉÖªÉÉäMªÉ {Éè®úÉ¨ÉäÊb÷Eò±É +ÊvÉEòÉ®úÒ, b÷Éì.
näù´Éäxnù®ú Eò{ÉÚ®ú, ºÉVÉÇxÉ VÉxÉ®ú±É, VÉÉä +{ÉÇhÉÉ Eäò ºÉÉlÉ
nùÒPÉÇEòÉ±ÉÒxÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉä VÉÖcä÷ ½éþ, uùÉ®úÉ |Éä®úhÉÉ {ÉÉ Eò®ú ªÉ½þÉÄ
+ÉªÉä* <xÉEòÉ ºÉÆMÉ`öxÉ ̧ ÉÒ £éòEò +É¨ÉÇº]ÅõÉÆMÉ, =kÉ®úÒ +ÉªÉ®ú±Ééb÷
ºÉä́ ÉÉ+Éå Eäò ºÉ¨¦ÉÉMÉÒªÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ, VÉÉä ÊEò Ê{ÉUô±ÉÒ 9
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ+Éå ¨Éå º´ÉäSUôÉ ºÉä |ÉÊ¶ÉIÉEò Eäò °ü{É ¨Éå ¦ÉÉ®úiÉ +É
®ú½äþ ½éþ, xÉä ÊEòªÉÉ*

Ê½þ̈ ÉÉSÉ±É ¨Éå, ¸ÉÒ £éòEò +É¨ÉÇº]ÅõÉÆMÉ, ¸ÉÒ ¨ÉÉEÇò BÆb÷®úºÉxÉ +Éè®ú SÉä®úÒlÉ
{ÉÚ]õÂºÉ xÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ÊSÉÊEòiºÉÉ +Éè®ú ºÉÒ{ÉÒ+É®ú EòÉ 5 º´ÉÉºlªÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®úªÉÉå
+Éè®ú 15 +É¶ÉÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ+Éå EòÉä |ÉÊ¶ÉIÉhÉ ÊnùªÉÉ*

¨ÉÉEÇò +Éè®ú SÉä®úÒúlÉ +´É¯ûrù BªÉ®ú́ Éä (SÉÉäËEòMÉ)ä
Eäò ¨É®úÒWÉ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB

½þÊ®úªÉÉhÉÉ ¨Éå, +ÉªÉÊ®ú¶É ºÉ½þÉªÉEò, ¸ÉÒ VÉÉìxÉ º|ÉÉ]õ, ¸ÉÒ
OÉè½þ̈ É lÉÉì̈ {ÉºÉxÉ +Éè®ú ºÉÖ̧ ÉÒ ¶ÉÉèxÉÉ ±ÉQÉÉxÉ xÉä +{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É
¨Éå 100 ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ ÊEòªÉÉ ÊVÉxÉ¨Éå xÉºÉç,
{Éè®úÉ¨ÉäÊb÷Eò±É º]õÉ¢ò, OÉÉ¨ÉÒhÉ EòÉªÉÇEòiÉÉÇ, º´ÉªÉÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ
Eäòò ±ÉÒb÷®ú B´ÉÆ +{ÉÇhÉÉ Eäò <ÇB¨É]õÒ +Éè®ú {ÉÒB EòÉäºÉÉæç Eäò UôÉjÉ
lÉä +ÉªÉÊ®ú¶É |ÉÊ¶ÉIÉEòÉå xÉä +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ ¨ÉäÊb÷Eò±É |ÉÊ¶ÉIÉhÉ
EòÉäºÉÇ Eäò UôÉjÉÉå EòÒ ºÉ®úÉþ½þxÉÉ EòÒ ÊVÉx½þÉåxÉä +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ
|ÉÊGòªÉÉ+Éå ¨Éå i´ÉÊ®úiÉ ºÉ¨ÉZÉ EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ ÊEòªÉÉ*¶ÉÉèxÉÉ xÉºÉÉç EòÉä ºÉÒ{ÉÒ+É®ú ÊºÉJÉÉiÉä ½ÖþB

+{ÉÇhÉÉ, b÷Éì. nùä́ Éäxnù®ú Eò{ÉÚ®ú, ¸ÉÒ £éòEò +É¨ÉÇº]ÅõÉÆMÉ +Éè®ú =kÉ®úÒ +ÉªÉ®ú±Ééb÷ EòÒ B¨¤ÉÖ±ÉåºÉ ºÉÌ´ÉºÉäVÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ
{Éè®úÉ¨ÉäÊb÷Eò±É +ÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½èþ!

OÉÉ¨ÉÒhÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ º´ÉÉºlªÉ näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò Ê±ÉB +{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉ ºÉ¢ò±É Ê¨É¶ÉxÉ
+{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ 37´ÉÓ ºÉÉ±ÉÊMÉ®ú½þ EòÉä, b÷Éì B±ÉÉ +ÉxÉxnù,

ºÉÆºlÉÉ{ÉEò ºÉnùºªÉÉå ̈ Éå ºÉä BEò, xÉä {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ EòÒ nÚù®únùÌ¶ÉiÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò OÉÉ¨ÉÒhÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB +ÉvÉÖÊxÉEò º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉBÄ ={É±É¤vÉ ½þÉå,
+{ÉÇhÉÉ <ºÉÒ ±ÉIªÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÊvÉiÉ ½èþ* =iEÞò¹]õ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå,
={ÉEò®úhÉÉå B´ÉÆ =nùÉ®ú Ê¨ÉjÉÉå EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É, +{ÉÇhÉÉ +ÉVÉ MÉ´ÉÇ
ºÉä Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ¦ÉÖMÉiÉÉxÉ xÉ Eò®úxÉä EòÒ +ºÉ¨ÉlÉÇiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ
®úÉäMÉÒ ´ÉÉÊ{ÉºÉ xÉ½þÓ VÉÉiÉÉ*

£éòEò, ®úÒgø EòÒ ½þd÷Ò EòÒ SÉÉä]õ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ
®úÉäMÉÒ EòÉä ÎºlÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ Ê´ÉÊvÉ ÊnùJÉÉiÉä ½ÖþB
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½þÊ®úªÉÉhÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ºÉ¶ÉÎCiÉEò®úhÉ

Ênù±±ÉÒ Eäò EòÉªÉÇGò¨É

+{ÉÇhÉÉ Eäò º´ÉªÉÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉåþ Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ
¨ÉÉxÉxÉÒªÉ EÞòÊ¹É ¨ÉxjÉÒ ¸ÉÒ ®úÉvÉÉ ¨ÉÉä½þxÉ ËºÉ½þ xÉä 15 +CiÉÚõ¤É®ú

EòÉä "¨ÉÊ½þ±ÉÉ ÊEòºÉÉxÉ Ênù´ÉºÉ' Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉxÉÉxÉä EòÒ PÉÉä¹ÉhÉÉ EòÒ*
½þÊ®úªÉÉhÉÉ Eäò MÉÉÄ́ É ÊºÉEòxnù®ú JÉäc÷Ò ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ <ºÉ =iºÉ´É ¨Éå
+{ÉÇhÉÉ Eäò º´ÉªÉÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þÉå EòÒ 25 ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ ÊEòºÉÉxÉ ºÉnùºªÉÉå
xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ*

ÊxÉ¨ÉÇ±É vÉÉ®úÉ nÖùMvÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ, +{ÉÇhÉÉ EòÒ BEò ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ,
EòÒ +vªÉIÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ |É¦ÉÉ EòÉä ]ÅõÉì¡òÒ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ EòÒ MÉ<Ç*

MÉÉÄ́ É ]õ{É®úÉxÉÉ EòÒ º´ÉªÉÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ 2 ̈ ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉnùºªÉÉå
EòÉä ̈ É¶É°ü¨É (JÉÖ̈ ¤ÉÒ) EòÒ =i{ÉÉnùxÉ Eäò Ê±ÉB ]ÅõÉì¡òÒ |ÉnùÉxÉ EòÒ MÉ<Ç*
¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä Eò<Ç xÉ<Ç iÉEòxÉÒEåò ºÉÒJÉÓ +Éè®ú =x½þÉåäxÉä +{ÉxÉä JÉäiÉÉå

Eäò Ê¨É õ̂Ò +Éè®ú {ÉÉxÉÒ EòÉ ¨ÉÖ~iÉ {É®úÒIÉhÉ ¦ÉÒ Eò®ú́ ÉÉªÉÉ*

"¨ÉÊ½þ±ÉÉ ÊEòºÉÉxÉ Ênù́ ÉºÉ' Eäò Ê±ÉB +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ
¦ÉÉ®úiÉÒªÉ EÞòÊ¹É +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ {ÉÊ®ú¹ÉnÂù xÉä Ênù±±ÉÒ

Eäò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EÞòÊ¹É Ê´ÉYÉÉxÉ {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå BEò
+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÉ
+ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ* ¸ÉÒ ®úÉvÉÉ ¨ÉÉä½þxÉ ËºÉ½þ, EÞòÊ¹É
¨ÉxjÉÒ ªÉ½þÉÄ ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ lÉä* <ºÉ¨Éå 500
¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉnùºªÉÉå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ*

+{ÉÇhÉÉ uùÉ®úÉ EòÉªÉÇGò¨É ºÉ¨ÉxªÉ´ÉªÉEò, ¸ÉÒ
<Ç¶É ¦É]õxÉÉMÉ®ú, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Eò¨É±Éä¶É +Éè®ú ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ
EòÉÆiÉÉ EòÉä nÖùMvÉ ºÉ½þEòÉ®úÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä ¦ÉäVÉÉ MÉªÉÉ*

+{ÉÇhÉÉ, +É<Çb÷Ò+É®úB¡ò (ªÉÚBºÉB) +Éè®ú ]õÉ<b÷ÂWÉ ¡òÉ=Æbä÷÷¶ÉxÉ (ªÉÚBºÉB) Eäò ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB EÞòiÉYÉiÉÉ ́ ªÉCiÉ
Eò®úiÉÉ ½èþ*

+{ÉÇhÉÉ Eäò ´ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú Eäòxpù ¨Éå 14 xÉ´É¨¤É®ú EòÉä
¤ÉÉ±É Ênù´ÉºÉ ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ VÉ½þÉÄ 15 ¤ÉSSÉÉå EòÒ {É½þSÉÉxÉ
EòÒ MÉ<Ç ÊVÉx½åþ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´É¹ÉÇ ¨Éå UôÉjÉ´ÉÞÊkÉ |ÉnùÉxÉ EòÒ
VÉÉªÉäMÉÒ* <ºÉ UôÉjÉ´ÉÞÊkÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÒ +É®ú̈ ¦ÉEòiÉÉÇ
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉÉ±ÉÉ {ÉÉ±É xÉä |ÉiªÉäEò UôÉjÉ EòÉä ¦Éå]õ º´É°ü{É
ÊEò¶iÉ Eäò °ü{É ¨Éå ®úÉÊ¶É |ÉnùÉxÉ EòÒ* ±ÉMÉ¦ÉMÉ 100
UôÉjÉÉå B´ÉÆ =xÉEäò ¨ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ xÉä <ºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ¨Éå ¦ÉÉMÉ
Ê±ÉªÉÉ VÉ½þÉÄ UôÉjÉÉå xÉä +{ÉxÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò º´É{xÉÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ
¨Éå ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÒ*

+{ÉÇhÉÉ +{ÉxÉä ¶ÉèÊIÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò Ê±ÉB BººÉä±É ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ +´ÉÒ´ÉÉ |ÉÉ<´Éä] Ê±ÉÊ¨É]äõb÷ EòÆ{ÉxÉÒ
+Éè®ú EäòªÉË®úMÉ ½èþhb÷ ¡òÉì®ú ÊSÉ±bÅ÷xÉ (ªÉÚBºÉB) B´ÉÆ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉÉ±ÉÉ {ÉÉ±É Eäò |ÉÊiÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½èþþ*



ÊnùºÉ¨¤É®úú 2017 / +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É / 39

We, at Arpana, depend on your support for our programs

Arpana Trust and Arpana Research & Charities Trust are both approved under Section 80G of

the Income Tax Act, 1961, giving 50% tax relief for donors in India.

FCRA Registration No. for Arpana Trust is 172310001

FCRA Registration No. for Arpana Research & Charities Trust is 172310002

Send your contribution for dissemination of humane values & medical and community welfare services in Delhi to:

Arpana Trust, Madhuban, Karnal, Haryana 132037

Send your contributions for health & development services in Haryana & Himachal to:

Arpana Research & Charities Trust, Madhuban, Karnal, Haryana 132037

Send contributions in USA to:

Mr. Vinod Prakash, President, IDRF, 5821 Mossrock Drive, North Bethesda, MD 20852

Mr. Jagjit Singh, AID for Indian Development, 84 Stuart Court, Los Altos, CA 94022-2249

Send contributions to Arpana Canada:

c/o Mrs. Sue Bhanot, 7 Scarlett Drive, Brampton, Ontario L6Y 3S9, Canada

Please let us know by email or telephone, whenever you transfer funds to Arpana.

Information & Resources Office: 91-184-2390905 Executive Director: 91-9818600644

emails: at@arpana.org and arct@arpana.org

Contact person: Mrs. Aruna Dayal, Director Development. Mobile 91-9991687310

Websites: www.arpana.org www.arpanaservices.org

|Éä̈ É Eäò ºÉÚjÉ

+{ÉÇhÉÉ, =xÉ ºÉéEòc÷Éå =nùÉ®ú ±ÉÉäMÉÉå Eäò |ÉÊiÉ +iªÉxiÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½èþ ÊVÉx½þÉåxÉä 6 ºÉä 8 +CiÉÚ¤É®ú EòÉä xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ
Eäò b÷Éì. MÉÖ{iÉÉ Eäò ÊxÉ´ÉÉºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú JÉÃ®úÒnùÉ®úÒ EòÒ* <xÉ +iªÉxiÉ ºÉÖxnù®ú ´ÉºiÉÖ+Éå EòÒ ½þÊ®úªÉÉhÉÉ EòÒ OÉÉ¨ÉÒhÉ
¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå uùÉ®úÉ +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò EòÉè¶É±É Eäò ºÉÉlÉ EògøÉ<Ç EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ; VÉ¤ÉÊEò Eò<Ç ¨ÉÊ½þ±ÉÉBÄ PÉ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÉ¨É
{É®ú VÉÉxÉä ¨Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉÒ ½éþ, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ Ê¶ÉIÉÉ, Ê´É´ÉÉ½þ +Éè®ú +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä =xÉEäò ¦É®úhÉ-
{ÉÉä¹ÉhÉ ¨Éå <ºÉ +ÉªÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉÉäMÉnùÉxÉ näù {ÉÉiÉÓ ½éþ*

+{ÉÇhÉÉ Êb÷´ÉÉä¶ÉxÉ (Devotion) uùÉ®úÉ b÷Éì. ®úÉVÉ +Éè®ú b÷Éì. <xnù®ú MÉÖ{iÉÉ, b÷Éì. ®úÉ½Öþ±É +Éè®ú b÷Éì. ±ÉÒxÉÉ
MÉÖ{iÉÉ Eäò PÉ®ú ºÉä±É EòÉ ºÉ¨ÉªÉ...  {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú, Ê¨ÉjÉMÉhÉ, {Éc÷ÉäºÉÒ +Éè®ú {ÉÊ®úÊSÉiÉ VÉxÉ EòÉ BEò ºÉÉlÉ Ê¨É±É ¤Éè̀ öxÉä Eäò
+ÉxÉxn EòÉ ºÉ¨ÉªÉ...  EÞòiÉYÉiÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ...  +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä näùxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ...

Êb÷WÉÉ<xÉÉå EòÉ ºÉÆOÉ½þ...
®ÆúMÉÉå ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú...
±ÉÖ¦ÉÉ´ÉxÉÒ ´ÉºiÉÖBÄ...

¤Éèb÷Eò´É®ú...  ®úWÉÉ<ªÉÉÄ...
]äõ¤É±É C±ÉÉìlÉ... xÉè{ÉÊEòxÉ...
iÉÉèÊ±ÉªÉä...  ]Åäõ-]õÒEòÉäWÉÒ...
¨Éè]õ ºÉè]õ... xÉÉ<Ç]ṍ ÉäªÉ®ú...
¤ÉSSÉÉå EòÒ  £òÉìEåò...

=nùÉ®ú OÉÉ½þEòÉå Eäò ={É½þÉ®ú
KÉ®úÒnùxÉä ºÉä... MÉÉÄ́ É Eäò PÉ®úÉå ¨Éå
ºÉÖ®úIÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, BEò ̈ ÉÉÄ Eäò ̈ ÉxÉ
EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ... BEò ¤ÉSSÉä Eäò Ê±ÉB
Ê¶ÉIÉÉ... ={É±É¤vÉ ½þÉä {ÉÉiÉÒ ½èþ*



Applied Research

Medical Services

In Haryana

- 130 bedded rural Hospital

- Maternity & Child Care

- Family Planning

- Eye Screening Camps

- Specialist Clinics

- Continuing Medical Education

In Himachal

- Medical & Diagnostic Centre

- Integrated Medical & Socio-

  Economic Centre

In Delhi Slums

- Health care to 50,000

- Immunisations

- Antenatal Care

- Ambulance

Women’s Empowerment

Capacity Building

- Entrepreneurial activities

- Local Governance

- Micro-Planning

- Legal literacy

Self Help Groups

- Savings

- Micro credit

- Federation

- Community Health

- Exposure Visits

Gender Sensitization

Income Generation through

Handicraft Training Skills

Arpana Research and Charities Trust Exempt U/S 80 G (50% deduction) on donations for the hospital &

Rural Health Programmes. Regd. under FCRA (Regd. number 172310002) to receive overseas donations.

Child Enhancement

Education

- Children’s Education

- Vocational Education

- Cultural Opportunities

- Day Care Centres

- Pre-school Care &

Education

Health

- Nutrition Programme

- School Health Programme

In Delhi Slums

- Environment, Building

Parks & Planting trees

- Housing Project

- Waste Management

Arpana Ashram
Research

Publications

MÉÒiÉÉ Rs.300

Eò`öÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Ê½þxnùÒ Rs.120

¶´ÉäiÉÉ¶´ÉiÉ®úÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.400

EäòxÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.36

¨ÉÉhbÚ÷CªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.25

<Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.20

|É¶xÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.50

MÉÆMÉÉ Rs.40

|ÉYÉÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉ Rs.30

YÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É´ÉäEò Rs.60

¨ÉÞiªÉÖ ºÉä +¨ÉÞiÉ EòÒ +Éä®ú Rs.36

VÉ{ÉÖ VÉÒ ºÉÉÊ½þ¤É Rs.70

¦ÉVÉxÉÉ´É±ÉÒ Rs.80

´ÉèÊnùEò Ê´É´ÉÉ½þ Rs.24

MÉÉªÉjÉÒ ̈ É½þÉ¨ÉxjÉ Rs.20

xÉÉ¨É Rs.15

+¨ÉÞiÉ EòhÉ Rs.12

Lets Play

the Game of Love        Rs. 400

Arpana Pushpanjali
Hindi/English Quarterly Magazine

Arpana Trust - Donations for Spiritual Guidance Activities, Publications, Scholarships and Delhi Slum

Project. Regd. under FCRA (Regd, number 172310001) to receive overseas donations.

Subscription  Annual 3yrs.

5yrs.

India                130        375    600

Abroad             350       1000  1650

AdvertisementSing le Four

Special Insertion

(Art Paper)       10,000

Colour Page 3500 12,000

Full Page (b&w) 2000 6000

Half Page (b&w) 1200 4000

(Amounts are in Rupees)

Delhi Contact Person:

Mr. Inderjeet Anand

E - 22 Defence Colony,

 New Delhi 110024

Tel: 41553073

Donation cheques to be

addressed to: Arpana Trust

(payable at Delhi)

Bhagavad Gita Rs.450

Kathopanishad Rs.120

Ish Upanishad Rs.70

Prayer Rs.25

Love Rs.20

Words of the Spirit Rs.12

Notes Rs.10

Publications & CDs
Arpana endeavours to share its treasure of inspiration – the life, words and

precept of Pujya Ma, through the publication of books and cassettes.

Subscription drafts to be addressed

to: Arpana Trust (Pushpanjali

& Publications)

For ordering of books, please address  M.O./DD to: Arpana Publications

(payable at Karnal). Kindly add Rs. 25 to books priced below Rs. 100

& Rs. 40 to books above Rs. 100 as postal charges

Contact for Questions, Suggestions and Donations:

Mr. Harishwar  Dayal, Executive Director, Arpana Group of Trusts, Madhuban, Karnal - 132037, Haryana.

Tel: (0184) 2380801- 802, 2380980 Fax: 2380810 Email: at@arpana.org / Web site: www.arpana.org

All donation cheques/ DD to be addressed to : ARPANA TRUST  (payable at Karnal)

 iÉÖ̈ ÉºÉä |ÉÒiÉ ±ÉMÉÒ ½äþ ¶ªÉÉ¨É     Rs.75

 ½äþ ¶ªÉÉ¨É iÉÚxÉä ¤ÉÆºÉÒ ¤ÉVÉÉ      Rs.75

  Bhajan CDs

 <Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù   Rs.2000

   (a deluxe 8 CD set)

 º´É®úÉÆVÉÊ±É - ¦ÉÉMÉ 1 +Éè®ú 2  Rs.175each

  xÉ¨ÉÉä xÉ¨ÉÉä                 Rs.175

  =´ÉÇ¶ÉÒ ¦ÉVÉxÉ                  Rs.175

 ½äø ®ôÉ¨É iÉÖZÉä ¨Éé Eò½þiÉÒ ½ÚÄþ
 - ¦ÉÉMÉ 1                      Rs.75

  MÉÆMÉÉ (¦ÉÉMÉ 1 +Éè®ú 2)        Rs.75each

  ®úÉ¨É +É´ÉÉ½þxÉ                   Rs.75


