
ÊEòºÉ xÉÉiÉä ºÉä Eò½ÚÄþ iÉÖZÉä

ÊEòºÉ xÉÉiÉä ºÉä Eò½ÚÄþ iÉÖZÉä, ¨Éä®äú +´ÉMÉÖhÉ ÊSÉkÉ xÉ vÉ®úÉä**
SÉ®úhÉ {ÉcÝÄ÷ ½äþ ®úÉ¨É ¨Éä®äú, ¨ÉÖZÉä +¤É Eäò IÉ¨ÉÉ Eò®úÉä**

Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ¦ÉÚ±É ¨Éå ¦ÉÚ±É Eò®úÒ, +Éè®ú ®úÉ½åþ ¦ÉÚ±É MÉ<Ç**
¦ÉÚ±É ¦ÉÖ±ÉÉ näù ®úÉ¨É ¨Éä®úÒ, VÉÉä ¦ÉÚ±Éä ¨Éå lÉÒ Eò®úÒ**

iÉÖ̈ É ½þÒ Eò½þÉä ½äþ ®úÉ¨É ¨Éä®äú, ÊEòºÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå SÉ®úhÉ {ÉcÝÄ÷**
iÉÖ̈ É ºÉä Ê{ÉªÉÉ ¨Éé |Éä̈ É nùªÉÉ, ½þ®ú ¦ÉÉ´É ¨Éå ½þÒ ¨ÉÉÄMÉÚÄ**

EÖòUô BäºÉÒ ±ÉMxÉ ±ÉMÉÉ+Éä ¨ÉÖZÉä, ½þ®ú {É±É iÉÖZÉä ªÉÉnù Eò°Äü**
½þ®ú {É±É iÉÖ̈ É ºÉä Ê¨É±ÉxÉä EòÒ, iÉÖ̈ É ºÉÉå ¢òÊ®úªÉÉnù Eò°Äü**

°ü`ö xÉ ¨ÉÖZÉºÉä ®úÉ¨É ¨Éä®äú, ÊEò¨ÉÂEòkÉḈ ªÉ Ê´É¨ÉÚgø ½ÚÄþ**
Eò¯ûhÉÉÊxÉvÉä iÉÚ Eò¯ûhÉÉ Eò®ú, ¨Éé ®úÉ½åþ ¦ÉÚ±ÉÒ ½ÚÄþ**

¨Éä®äú ±ÉÉJÉ ÊEòªÉä ºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ, +¤É ¨ÉÖZÉEòÉä ¨ÉÉèxÉ Eò®úÉä**
ÊxÉVÉ SÉÉ½þxÉÉ ¨Éä®úÒ iÉÒµÉ Eò®úÉä, VÉMÉ iÉÞ¹hÉÉ MÉÉèhÉ Eò®úÉä**

½ÚÄþ ¤É½ÖþiÉ {ÉÊiÉiÉ nÖùÊJÉªÉÉ®úÒ ¦ÉÒ, CªÉÉ iÉÖ̈ É ºÉ¤É VÉÉxÉä xÉ**
{ÉÉ´ÉxÉ Eò®úÉä ´ªÉÊ¦ÉSÉÉ®úÒ EòÉä, CªÉÉå iÉÖ̈ É ¨ÉÉxÉÉä xÉ**

- {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ
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{ÉiÉÉ : +{ÉÇhÉÉ +É¸É¨É, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Eò®úxÉÉ±É
      132 037, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ, ¦ÉÉ®úiÉ

ºÉ¨{ÉÉnùEò EòÒ +Éä®ú ºÉä

MÉt ̈ Éå |ÉºiÉÖiÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉäJÉ ºÉÉvÉEòÉå Eäò |É¶xÉÉå Eäò =kÉ®ô ̈ Éå {É®ô¨É {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ uùÉ®ôÉ |ÉÉ{iÉ ºÉiºÉÆMÉÉå {É®ô +ÉvÉÉÊ®ôiÉ ½éþ +Éè®ô
ºÉÆEò±ÉxÉ-EòiÉÉÇ EòÒ ÊxÉVÉÒ ºÉ¨ÉZÉ Eäò +xÉÖEÚò±É ½éþ* EòÉ´ªÉ EòÒ {ÉÆÊHòªÉÉÄ {ÉÚVªÉ ̈ ÉÉÄ Eäò ̈ ÉÖJÉÉ®ôË´Énùù ºÉä |É´ÉÉÊ½øiÉ Ênù´ªÉ |É´ÉÉ½ø EòÉ
+Æ¶É ½éø; ÊVÉºÉä ºÉÖ̧ ÉÒ UôÉä]äõ ̈ ÉÉÄ xÉä ±ÉäJÉxÉÒ ¤Érù ÊEòªÉÉ ½èþ* +{ÉxÉÒ {ÉÚhÉÇ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ Eäò +xÉÖºÉÉ®ô =ºÉä VªÉÉå EòÉ iªÉÉå |ÉºiÉÖiÉ Eò®ôxÉä
EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èø* |ÉºiÉÖÊiÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ ¦ÉÚ±É Eäò Ê±ÉªÉä ½ø¨É IÉ¨ÉÉ |ÉÉlÉÔ ½éø*

ºÉ¨{ÉÉnùEò : {ÉÚxÉ¨É ¨ÉÊ±ÉEòù
ºÉ½þ ºÉ¨{ÉÉnùEò : ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ {ÉÉ±É

¸ÉÒ ½®úÒú·É®ú nùªÉÉ±É, +{ÉÇhÉÉ ]Åõº]õ, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, Eò®úxÉÉ±É 132 037 01, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ uùÉ®úÉ 26 +MÉºiÉ 2018 EòÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ iÉlÉÉ
ºÉÉäxÉÉ Ê|Éx]õ®ú |ÉÉ<Ḉ Éä]õ Ê±ÉÊ¨É]äõb÷, B¡ò -86/1, +ÉäJÉ±ÉÉ <hb÷Îº]ÅõªÉ±É BÊ®úªÉÉ ¡äòWÉ-I, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ 110 020 uùÉ®úÉ ¨ÉÖÊpùiÉ

+xÉÖGò¨ÉÊhÉEòÉ

3 =xÉºÉä VÉÉä ¤ÉÉ½þ®ú {ÉÉªÉÉ,
+¤É +É{ÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå +É MÉªÉä!
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ̈ É½þiÉÉ

8 .."<iÉxÉÉ ½þÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÉäMÉÉ,
¨ÉÖZÉä +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É iÉÉä Eò½þxÉä näù*'
+{ÉÇhÉÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ "VÉ{ÉÖVÉÒ ºÉÉÊ½þ¤É' ̈ Éå ºÉä

12 ¤ÉÖiÉ xÉ Eò½þ iÉÚ ºÉJÉÒ <ºÉä..
{ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ̈ ÉÉÄ uùÉ®úÉ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ

15 ..¨ÉxÉ {ÉÉ´ÉxÉ ¦ÉªÉä ¦ÉªÉä näù́ ÉiÉÉ,
"¨Éé' ¦ÉªÉä {ÉÉ´ÉxÉ ®úÉ¨É ¦ÉªÉä..

20 VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå
¨Éå ½þÒ ºÉ¨ÉiÉÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ..
"¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ -

25 ..<Eò {É±É Ê¨É±Éä +®äú Ê¡ò®ú Ê¤ÉUÖôcä÷,
IÉÊhÉEò ºÉÖJÉ ªÉ½þ ±ÉIªÉ xÉ½þÓ!
¨ÉÖhb÷EòÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù' ̈ Éå ºÉä

29 +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ Eäò Fònù̈ ÉÉå EòÒ
´ªÉÉJªÉÉ ÊEòiÉxÉÒ +xÉÚ̀ öÒ ´É
Ê´É±ÉIÉhÉ ½èþ!
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ̈ É½þiÉÉ

32 ¨Éé ÊWÉxnùMÉÒ EòÉ ºÉÉlÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ SÉ±ÉÉ
MÉªÉÉ..ù
|ÉºiÉÖÊiÉ +É¦ÉÉ ¦ÉÆb÷É®úÒ

36 +{ÉÇhÉÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ


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ºÉSÉ ¨ÉÉÄ, +É{ÉxÉä
+{ÉxÉÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ ¨Éå
±ÉÉEò®ú ºÉiÉÂ Eäò nù¶ÉÇxÉ näù
ÊnùªÉä..  +{ÉxÉä ¸ÉÒ Ê´ÉOÉ½þ
EòÉä ªÉÚÄ ½þ¨Éå ÊnùJÉ±ÉÉ Eò®ú ½þÒ
xÉ½þÓ, ¤ÉÎ±Eò {ÉÚhÉÇ EòÒ {ÉÚhÉÇiÉÉ
¨Éå º´ÉªÉÆ VÉÒ Eò®ú ¦ÉÒ!

EèòºÉä vÉxªÉ´ÉÉnù Eò°Äü,
½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, vÉxªÉ vÉxªÉ
¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ ÊEò +É{É
¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ xÉä +{ÉxÉä +ºÉÒ¨É
+xÉÖOÉ½þ ¨Éå nù¶ÉÇxÉ näùEò®ú ½þ¨Éå
+xÉÖMÉÞ½þÒiÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ +Éè®ú
VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÉ ®úÉWÉ ¦ÉÒ
¤ÉiÉ±ÉÉ ÊnùªÉÉ* <Ç·É®ú Eò®äú,
+É{ÉEäò SÉ±Éä Fònù¨ÉÉå EòÉ
+xÉÖºÉ®úhÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä ºÉnùÉ
½þÒ SÉ±ÉiÉä SÉ±Éå +iÉÒ´É
Ê´ÉxÉÒiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä!

½äþ ¨É¨ÉiÉÉ¨ÉªÉÒ ¨ÉÉÄ,
+É{É {É®ú¨É {ÉÚVÉxÉÒªÉ ¨ÉÉÄ EòÉä
¶ÉiÉ: ¶ÉiÉ: |ÉhÉÉ¨É näùiÉä ½ÖþªÉä, SÉ®úhÉ vÉÚÊ±É +É{ÉEòÒ EòÉä ºÉÒºÉ SÉgøÉiÉä ½éþ* ÊEòºÉ Fònù®ú +É{É xÉä
+{ÉxÉä <iÉxÉä {ªÉÉ®äú ¤ÉxvÉxÉ ¨Éå ¤ÉÉÄvÉ Eò®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÉ +xÉÖ{É¨É ´É Ênù´ªÉ |ÉºÉÉn ùÊnùªÉÉ ½èþ ½þ¨Éå..
½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®úÒ +{ÉxÉä ÊnùªÉä <ºÉÒ {ÉlÉ {É®ú Ê±ÉªÉä SÉ±ÉxÉÉ, VÉÉä ½þ¨É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¤É½þEåò xÉ
®úÉ½þ ºÉä..  +É{ÉºÉä ªÉ½þÒ +xÉÖxÉªÉ Ê´ÉxÉªÉ{ÉÚ́ ÉÇEò |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÒ ½ÚÄþ! ¤Écä÷ ½þÒ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ ºÉä, ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ
+É{É ½þÒ EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä +É{ÉEòÒ ¤ÉÆnùMÉÒ ¨Éå +É {ÉÉªÉä..  <ºÉÒ Ê´ÉÊvÉ {É±É {É±É ªÉÚÄ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ
{ÉÉªÉå, VÉÉä +É{ÉEòÒ ¨Éä½þ®ú ¨Éå ½þ¨Éå Ê¨É±ÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ +ºÉÒºÉ ÊnùªÉä ®ú½þxÉÉ ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä!

ºÉSÉ ½þÒ iÉÉä Eò½þÉ ½èþ ÊEò MÉȪ û ¨Éå +Éè®ú +É{É ¨Éå EòÉä<Ç ¦Éänù xÉ½þÓ!!

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ

=xÉºÉä VÉÉä ¤ÉÉ½þ®ú {ÉÉªÉÉ,
+¤É +É{ÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå +É MÉªÉä!
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{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eò®äú, <ºÉ ´ÉÉhÉÒ +É{ÉEòÒ ¨Éå BEòÊxÉ¹`ö ½þÉä Eò®ú ¤Éè̀ ö VÉÉªÉå ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ..  VÉÉä +É{É
½þÒ EòÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ ºÉä +ÉªÉä ½éþ..  +É{É ½þÒ xÉä iÉÉä EÞò{ÉÉ Eò®úÒ ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ ½èþ ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä! +É{ÉEäò
<ºÉ +ºÉÒ¨É +xÉÖOÉ½þ Eäò Ê±ÉªÉä ºÉnùÉ xÉiÉ¨ÉºiÉEò ½ÖþªÉä, +iÉÒ´É Ê´ÉxÉÒiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä Eò®ú¤Érù ½ÖþªÉä, +É{É
½þÒ ºÉä ªÉÉSÉEò ¨ÉxÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, "+É{É ½þÒ ½þ¨Éå Ê±É´ÉÉ ±Éä VÉÉ<ªÉä VÉÉä ½þ¨É +É{É ½þÒ Eäò {É½þ±ÉÚ
ºÉä +]Úõ]õ °ü{É ¨Éå ¤ÉÆvÉä ®ú½åþ*

ªÉ½þ +´ÉºÉ®ú +¤É UÚô]õ xÉ VÉÉªÉä* +É®úWÉÚ ¦ÉÒ ½èþ ´É |ÉÉlÉÇxÉÉ-ªÉÉSÉxÉÉ ¦ÉÒ ½èþ..  VÉÉä +É{É |É¦ÉÖ
¨ÉÉÄ xÉä ½þ¨Éå ÊºÉJÉ±ÉÉªÉÉ ½èþ, =ºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BEòÊxÉ¹`ö ¦ÉÉ´É ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú {ÉÉªÉå..
"½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ iÉiºÉiÉ*'

+É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ ¤ÉÆnùMÉÒ ¨Éå ¤Éè̀ ö Eò®ú ½þÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ÊVÉºÉä +É{É
|ÉäÊ®úiÉ Eò®úÒ {ÉÖEòÉ®ú ±ÉäiÉä ½éþ; +É{É º´ÉªÉÆ ½þÒ =ºÉä lÉÉ¨É ¦ÉÒ ±ÉäiÉä ½éþ* BEò ¤ÉÉ®ú =x½þÓ Eäò ½þ´ÉÉ±Éä
º´ÉªÉÆ EòÉä vÉ®ú ÊnùªÉÉ BEòÊxÉ¹`ö ½þÉä Eò®ú..  iÉÉä +É{É º´ÉªÉÆ ½þÒ =x½åþ +{ÉxÉä {É½þ±ÉÚ ¨Éå ºÉ¨Éä]õ ±ÉäiÉä ½éþ!
Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ UôÉäc÷iÉä xÉ½þÓ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½äþ ¨ÉÉÄ, +É{ÉEòÒ nùªÉÉ-Eò¯ûhÉÉ ½èþ ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ {É®ú..  VÉÉä +É{ÉEäò
+xÉ¨ÉÉä±É ´É Ênù´ªÉ {ªÉÉ®ú ¨Éå ¤ÉÆvÉä ½ÖþB ½éþ* ªÉÉKÉÖnùÉ, ½äþ {É®ú´É®úÊnùMÉÉ®ú, ªÉÚÄ ½þÒ +{ÉxÉä Eò®ú¨É ºÉä
xÉ´ÉÉWÉ ±ÉÒÊVÉªÉäMÉÉ!

<ºÉ +ºÉÒ¨É EÞò{ÉÉ Eäò Ê±ÉB EòÉäÊ]õ-EòÉäÊ]õ vÉxªÉ´ÉÉnù!!

BEò ¤ÉÉ®ú ¤Éè̀ ö MÉªÉä ºÉ¦ÉÒ, iÉÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ÎºlÉ®úÊSÉiÉ ºÉä ¤Éè̀ ö MÉªÉä, Ê¡ò®ú º´ÉªÉÆ EòÉä =`öxÉä xÉ
nùÒÊVÉªÉä..  {ÉÚhÉÇ +ÉºlÉÉ Ê±ÉB ¸ÉrùÉ ´É |Éä̈ É ºÉä ½äþ ªÉÉSÉEò ¨ÉxÉ, =x½þÓ EòÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ ¨ÉÉÄÊMÉªÉä!
+É{É ½þÒ ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÒ nÖù+É+Éå EòÉä º´ÉªÉÆ ½þÒ ¤ÉÉ+ºÉ®ú Eò®ú ±ÉåMÉä, +MÉ®ú {ÉÖEòÉ®ú ¨Éå ºÉSSÉÉ<Ç ½Öþ<Ç!
+É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ EòÒ ½þÒ +¨ÉÞiÉ-®úºÉ EòÒ BEò ¤ÉÚÄnù Ê¨É±É VÉÉªÉä iÉÉä =ºÉEòÉ ¨ÉÉxÉ +É{É º´ÉªÉÆ ½þÒ
ºÉ¨¦ÉÉ±É ±ÉåMÉä ´É +{ÉxÉä ¾þnùªÉ ºÉä ±ÉMÉÉ ±ÉåMÉä*

+É{É ½þÒ iÉÉä +ÆMÉ-+ÆMÉ EòÉä YÉÉxÉ ºÉä {ÉÖÎ¹]õiÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉä ¦É®úiÉä VÉÉiÉä ½éþ*
ÊVÉYÉÉºÉÖ ¦ÉÒ +É{É ¨ÉÉÄ º´ÉªÉÆ ½þÒ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ..

- |Éä®úhÉÉ ¤ÉxÉÒ,

- |ÉäÊ®úiÉ Eò®úÒ,

- ¨ÉÉä½þ-¨É¨É-ºÉÆMÉ Eäò ¤ÉxvÉxÉ ºÉÉå ¨ÉÖCiÉ Eò®úÒ, +ÉMÉä ºÉä +ÉMÉä Ê±ÉB SÉ±ÉiÉä ½éþ*

BäºÉä +xÉÚ̀ äö ½éþ ºÉnÂùMÉȪ û, +É{É EòÉä Eò¦ÉÒ ÊxÉ®úÉ¶É xÉ½þÓ Eò®úiÉä..  +{ÉxÉÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ
ÊxÉ®úxiÉ®ú ¤É½þÉªÉä SÉ±Éä VÉÉiÉä ½éþ*

½äþ ¨ÉxÉ, =x½åþ BEò ¤ÉÉ®ú |Éä̈ É ºÉä {ÉÖEòÉ®ú iÉÉä ±Éä, =x½åþ ÊxÉ½þÉ®ú iÉÉä ±Éä..  +ÆMÉ-+ÆMÉ EòÉä ºÉiÉÂ ºÉä
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{ÉÖÎ¹]õiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB! +É{ÉEäò Ê±ÉB +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇº´É näù Eò®ú ´Éä iÉÉä +É{ÉEòÉä ÊxÉ½þÉ±É Eò®ú nåùMÉä..  <ºÉ
"¨Éé' EòÉä VÉc÷ ºÉä =JÉÉc÷xÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ ÊxÉ¹`Öö®ú nùªÉÉ EòÉ +ÆEÖò¶É ±ÉMÉÉ, =ºÉä vÉ®úÉ¶ÉÉªÉÒ
Eò®ú nåùMÉä*

"..nÖù:JÉÒ xÉ ½þÉäxÉÉ, ¤ÉºÉ =xÉEäò |Éä̈ É EòÒ {É®úÉEòÉ¹`öÉ EòÉä ÊxÉ½þÉ®ú {ÉÉxÉä EòÉ ÊxÉ®úxiÉ®ú |ÉªÉÉºÉ
Eò®úiÉä ®ú½þxÉÉ..  VÉÉä +É{ÉEòÉä +É{É ½þÒ ºÉä =`öÉ ®ú½äþ ½éþ'; =xÉEòÒ <ºÉ nùªÉÉ Eäò ¨É¨ÉÇ EòÉä VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ*
=xÉEòÒ <Ç̈ ÉÉxÉnùÉ®úÒ, =xÉEòÒ ºÉÉnùMÉÒ, =xÉEòÒ integrity Eäò ´É½þÉÄ nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú º´ÉªÉÆ EòÉä
{ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®ú näùxÉÉ*

"´Éä ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä ºÉä +±ÉMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ', <ºÉ ¦ÉÉ´É EòÉä VÉx¨É xÉ½þÓ näùxÉÉ..  ¨ÉÉÄ ½þÒ iÉÉä
+É{ÉEòÉ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ =kÉ®únùÉÊªÉi´É ºÉ¨¦ÉÉ±É ®ú½äþ ½éþ* ´É½þÒ VÉÉä ¤ÉÉ½þ®ú ½þÉlÉ {ÉEòc÷ Eò®ú SÉ±É ®ú½äþ lÉä,
+¤É +ÉÆiÉ®ú ¨Éå +É MÉªÉä ½éþ..  =xÉºÉä VÉÉä ¤ÉÉ½þ®ú {ÉÉªÉÉ, +¤É +É{ÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå +É MÉªÉä! "YÉÉxÉ VÉÉä
{ÉÉªÉÉ, VÉÉä =xÉEäò ÊxÉ¶ÉÉÆ Ê¨É±Éä,  =xÉ ºÉ¦ÉÒ Eäò ¾þnùªÉ ¨Éå +ÆEÖò®ú ¡Úò]õ {Écå÷..  ´É½þÒ +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ
EòÉ |É´ÉÉ½þ ¤ÉxÉ VÉÉªÉä, =ºÉ MÉÆMÉÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦É®ú VÉÉªÉä!'

=xÉ{Éä ºÉÆ¶ÉªÉ xÉ =`öÉxÉÉ, ´É½þÉÄ =xÉEòÒ Eò¯ûhÉÉ ´É EÞò{ÉÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉÉ! MÉ®ú seemingly
±ÉMÉä, "iÉÖZÉä UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ ½èþ..'  ¨ÉxÉ UôÉä]õÉ Eò®úEäò =ºÉ¨Éå ºÉÆ¶ÉªÉ xÉ ¦É®úxÉÉ* ªÉ½þ ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ! ´É½þÉÄ
=xÉEäò ´Éè®úÉMªÉ +Éè®ú ºÉÆxªÉÉºÉÒ ½þÉäxÉä EòÉ Ênù´ªÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉÉ..  =xÉEòÒ +{ÉxÉä º´ÉªÉÆ Eäò |ÉÊiÉ
ÊxÉiÉÉÆiÉ =nùÉºÉÒxÉiÉÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉÉ.. +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉÉ, "½äþ <Ç¶É! ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ +{ÉxÉä |ÉÊiÉ
+É{ÉEòÒ =nùÉºÉÒxÉiÉÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ ½ÖþªÉä ½éþ..  ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, ½äþ <Ç¶É, ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ |Éä̈ É EòÉä +É{ÉxÉä
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ´ªÉCiÉ Eò®úEäò ªÉ½þ Ênù´ªÉ ´É +±ÉÉèÊEòEò nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉä ½éþ; BäºÉÒ ½þÒ |ÉÒiÉ EòÉä <ºÉ
¾þnùªÉ ¨Éå xÉ´ÉÉWÉ näùxÉÉ..  VÉÉä ªÉ½þ +É{ÉEòÒ SÉÉEò®úÒ EòÉ ºÉÖJÉ {ÉÉ ±Éä!'
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½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, +É{ÉEòÒ Ênù´ªÉ näùxÉ Eäò SÉ®úhÉÉ¨ÉÞiÉ EòÉ ºÉÉä{ÉÉxÉ Eò®ú {ÉÉªÉå..  +É{É +{ÉxÉÒ
|Éä̈ É-MÉÆMÉÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ <ºÉ +Éä®ú Eò®ú ±ÉäxÉÉ! <ºÉ ¨ÉxÉ EòÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ UôÉä]õÉ xÉ ½þÉäxÉä näùxÉÉ, <ºÉEòÒ
iÉÖSUô ´É +¶ÉÖrù ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉÉå! ½äþ xÉÉlÉ, +É{É +{ÉxÉä ºÉä ½þ¨Éå ºÉxÉÉlÉ ÊEòªÉä ½ÖþªÉä ½éþ, <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É
|ÉÉlÉÇxÉÉ ½þÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ Eò®ú¤Érù ´É xÉ¨ÉºEòÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþªÉä!

"½þ¨ÉÉ®úÒ >ðºÉ®úiÉÉ ={ÉVÉÉ>ð ½þÉä MÉ<Ç..'  EòÉ ªÉ½þ +lÉÇ xÉ½þÓ ÊEò ½þ¨É EÖòUô ¤ÉxÉ MÉªÉä..  ªÉ½þ
|ÉºÉÉnù iÉÉä <ºÉÊ±ÉB Ê¨É±É ®ú½þÉ ½èþ ÊEò ½þ¨Éå ¨ÉÉ]õÒ iÉEò ZÉÖEò Eò®ú =xÉ MÉȪ û ¨É½þÉ®úÉVÉ Eäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ
¨Éå ¤Éè̀ öxÉä EòÉ {É®ú¨É ºÉÉè¦ÉÉMªÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ! ¶ÉÖGò ¶ÉÖGò Eò®úiÉä ½ÖþªÉä, Eäò´É±É ¶ÉÖGòÉxÉÉ {Éä¶É Eò®úxÉÉ
=xÉEäò ½ÖþWÉÚ®ú ¨Éå..  ¨ÉxÉ ½þÒ ¨ÉxÉ ÊxÉ®úxiÉ®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉÉ, +É®úiÉ ¦ÉÉ´É ºÉä ¨ÉxÉ ½þÒ ¨ÉxÉ =xÉEòÒ
+É®úiÉÒ =iÉÉ®úxÉÉ..  où¹]õÉ ¤ÉxÉ Eò®ú =x½åþ ´É º´ÉªÉÆ EòÉä näùJÉxÉÉ!!

"½þ¨É EèòºÉä, iÉÖ̈ É EèòºÉä ®äú ¦ÉMÉ´ÉxÉÂ!'

ªÉÚÄ näùJÉ Eò®ú ¨ÉxÉÉä|É´ÉÉ½þ EòÉä, =x½þÓ ¸ÉÒ ½þÊ®ú EòÒ +Éä®ú ÊxÉ®úxiÉ® ¤É½þiÉä näùJÉxÉÉ..  nùÉä¹ÉoùÎ¹]õ
®úÊ½þiÉ ½þÉä VÉMÉ Eäò |ÉÊiÉ ÊxÉnùÉæ¹É ¦ÉÉ´É ¨Éå ºÉ¦ÉÒ ±ÉäxÉÉ..  CªÉÉåÊEò |É¦ÉÖ VÉÒ xÉä |É¨ÉÉÊhÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ
ÊEò {ÉÚhÉÇ VÉMÉiÉÒ ºÉÞÎ¹]õEòiÉÉÇ EòÒ Eò®úxÉÒ ½èþ <ºÉÊ±ÉB =x½þÓ Eäò nù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä =x½åþ ½þÒ |ÉhÉÉ¨É
näùxÉÉ! ªÉ½þ +nÂù¦ÉÖiÉ ´É Ê´ÉÊSÉjÉ näùxÉ ½èþ |É¦ÉÖ VÉÒ EòÒ..  <ºÉÊ±ÉB Eò¦ÉÒ ¶ÉÖ¤É½þÉ xÉ =`öÉxÉÉ!

vÉxªÉ vÉxªÉ ½éþ +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ! <ºÉEäò ÊºÉ´ÉÉ ½þ¨É VÉÒ´É VÉMÉiÉ +Éè®ú EÖòUô Eò®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ
ºÉEòiÉä..  Eäò´É±É <Ç·É®ú |ÉÊhÉvÉÉxÉ ½þÒ Eò®åú CªÉÉåÊEò +Éè®ú EÖòUô ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ´É¶É ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ*
+{ÉxÉÒ iÉÖSUôiÉÉ EòÉä näùJÉ nÖù:JÉÒ xÉ ½þÉäxÉÉ..  ¶ÉÖGò Eò®úxÉÉ! ½äþ <Ç¶É, +É{É ½þÒ EòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä +{ÉxÉä
+É´É®úhÉ näùJÉ {ÉÉªÉä ½þ¨É* vÉxªÉ vÉxªÉ ½ÖþªÉä!

ªÉÉ®ú¤É, +É{É ½þÒ ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú +]Úõ]õ ¤ÉxvÉxÉ ¤ÉÆvÉä ®ú½åþ, ªÉ½þÒ ªÉÉSÉxÉÉ ´É |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* ½äþ
|É¦ÉÖ VÉÒ, +É{ÉxÉä ºÉMÉÖhÉ ´Éä¹É vÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB..  ½äþ ÊxÉ®úÉEòÉ®ú ¦ÉMÉ´ÉxÉÂ, +É{É ½þÒ EòÒ ={ÉÉºÉxÉÉ
½þ¨É Eò®ú {ÉÉªÉå..  +É{É ½þÒ Eäò ¸ÉÒ Ê´ÉOÉ½þ EòÉä ¾þnùªÉ ¨Éå ¤ÉºÉÉ Eò®ú Eäò´É±É +É{ÉºÉä +É{ÉEòÉ ½þÒ
+É´ÉÉ½þxÉ Eò®ú {ÉÉªÉå ªÉ½þÒ Ê´ÉxÉÒiÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ +É{ÉºÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ!

+É{É EòÉ +{ÉxÉä º´ÉªÉÆ Eäò |ÉÊiÉ +JÉhb÷ ¨ÉÉèxÉ EòÉä näùJÉÒ näùJÉÒ ´É nù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä +É{É ½þÒ
Eäò +JÉhb÷ ¨ÉÉèxÉ ¨Éå =iÉ®úxÉä EòÒ nÖù+É Eò®úiÉä SÉ±Éå* ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ, +É{É ½þÒ iÉÉä xÉ´ÉÉWÉiÉä SÉ±Éä
+É ®ú½äþ ½éþ ½þ¨Éå, +ÉMÉä ¦ÉÒ +É{É ½þÒ +É{ÉxÉä ±Éä VÉÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ¢òÊ®úúªÉÉnù ½èþ ½þ¨ÉÉ®úÒ +É{É |É¦ÉÖ
¨ÉÉÄ ºÉä!

+É{É ÊxÉ®úxiÉ®ú ½þ¨Éå ºÉiÉÂ {ÉlÉ {É®ú ±ÉÉiÉä +ÉªÉä ½éþ, <ºÉÊ±ÉB ½äþ EÞò{ÉÉ±ÉÖ xÉÉlÉ, ½þ¨Éå +ÉMÉä ºÉä
+ÉMÉä ¦ÉÒ +É{É ½þÒ Ê±ÉB SÉ±ÉxÉÉ* ½äþ {É®ú¨É ´ÉxnùxÉÒªÉ, +É{ÉEòÒ ´ÉxnùxÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä +É{É ½þÒ Eäò
¶É®úhÉÉ{ÉzÉ ®ú½åþ* ½¨Éå ºÉ¦ÉÒ EòÉä ¡ò±É EòÒ <SUôÉ iªÉÉMÉ Eò®ú <ºÉ +xÉxiÉ ®úÉ½þ {É®ú SÉ±ÉiÉä ½þÒ SÉ±Éä
VÉÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ®úÉVÉ{ÉlÉ +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ xÉä ½þÒ iÉÉä SÉ±É Eò®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* =ºÉÒ ¨ÉÉ]õÒ EòÉä ºÉÒºÉ
SÉgøÉiÉä ½ÖþªÉä ´É vÉxªÉ vÉxªÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä +É{É ½þÒ Eäò ®ÆúMÉ ¨Éå ®ÆúMÉ VÉÉªÉå..  ªÉ½þÒ +xÉÖxÉªÉ-Ê´ÉxÉªÉ ½èþ
½þ¨ÉÉ®úÒ!
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ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä ´É |Éä̈ É ¦ÉÉ´É ºÉä ªÉ½þÒ ¨ÉÆMÉ±É-ªÉÉSÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, ½äþ ¦ÉMÉ´ÉxÉÂ, +É{É ½þÒ ¨Éå
VÉÒxÉÉ +É VÉÉªÉä! +É{É ½þÒ ¨Éå ½þ¨Éå VÉÒxÉÉ +É VÉÉªÉä! ½äþ ¦ÉMÉ´ÉxÉÂ, +{ÉxÉä ÊVÉºÉ Eò±ªÉÉhÉ {ÉlÉ {É®ú
½þ¨Éå º´ÉªÉÆ ±ÉÉªÉä ½éþ ´É +{ÉxÉä uùÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú JÉÉä±É ÊnùªÉä ½éþ* ½äþ nùÒxÉÉxÉÉlÉ ÊnùxÉä¶É, ¨ÉÆMÉ±É ½þÒ ¨ÉÆMÉ±É
½þÉä BäºÉÉ ½þÒ ¨ÉÆMÉ±É¨ÉªÉ ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú xÉÉlÉ Eò®ú näùxÉÉ!!

½äþ ¨ÉxÉ! +É =xÉ ¸ÉÒ ½þÊ®ú EòÉ ½þÒ xÉÉ¨É ±Éå, iªÉÉMÉ º´ÉiÉ: ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ.. iªÉÉMÉ Eò½þxÉä ´É
Eò®úxÉä ºÉä iªÉÉMÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* =ºÉ ¸ÉÒ ½þÊ®ú Eäò xÉÉ¨É ¨Éå ½þÒ iªÉÉMÉ ½èþ! ½äþ ¨ÉxÉ, ªÉ½þÒ iªÉÉMÉ ½èþ,
"®úÉ¨É ®úÉ¨É ¤ÉºÉ ®úÉ¨É Eò½þÉä! Eò½þÒ Eò½þÒ ¤ÉºÉ ®úÉ¨É Eò½þÉä! ½äþ ¨ÉxÉÉ, <ºÉ +JÉhb÷ xÉÉ¨É ¨Éå ½þÒ ¨ÉMxÉ
®ú½þÉä!'

±ÉÉä, EÞò{ÉÉ±ÉÖ-nùªÉÉ±ÉÖ ®úÉ¨É VÉÒ xÉä º´ÉªÉÆ ½þÒ ®úÉ½þ näù nùÒ ÊEò SÉ±ÉÉä, =kÉ®ú EòÒ +Éä®ú SÉ±ÉÉä,
nùÊIÉhÉ º´ÉiÉ: UÚô]õ VÉÉªÉäMÉÉ* ÊEòiÉxÉÒ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ xÉä ºÉ½þVÉ Ê´ÉÊvÉ ¤ÉiÉÉ<Ç ½èþ! ½äþ ¨ÉxÉ, ªÉ½þ iÉÉxÉÉ-
¤ÉÉxÉÉ xÉ ¤ÉÖxÉ ÊEò ªÉ½þ UÚô]õiÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ..  ¤ÉºÉ +{ÉxÉä |É¦ÉÖ ¨Éå ±ÉMxÉ ¤ÉgøÉ Eò®ú SÉ±ÉiÉÉ SÉ±É! VÉ¤É
+ÉvÉÉ®ú |É¦ÉÖ ½þÉåMÉä iÉÉä ªÉ½þ {ÉkÉä º´ÉiÉ: ZÉc÷ VÉÉªÉåMÉä..  EòÉä̈ É±É xÉÉ¨É EòÒ EòÊ±ÉªÉÉÄ ÊJÉ±É =`åöMÉÒ..
|Éä̈ É Eäò +ÆEÖò®ú ¡Úò]õxÉä ±ÉMÉåMÉä!

|É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ Eäò ½þ®ú ´ÉÉEÂò EòÉä, =xÉEòÒ ´ÉÉhÉÒ Eäò {É®ú¨É ºÉiªÉ EòÉä ¾þnùªÉ ºÉä ´É ¸ÉrùÉ |Éä̈ É ºÉä =`öÉ
±ÉÉä* =xÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ {É®ú¨É ºÉiªÉ ½èþ VÉÉä =x½þÉåxÉä º´ÉªÉÆ VÉÒ Eò®ú =`öÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ..  =ºÉÒ EòÉ
+xÉÖºÉ®úhÉ Eò®åúú! ºÉSSÉä ´É ºÉÖSSÉä ¾þnùªÉ ºÉä =`öÉ ±Éå! =xÉEòÒ ¨Éä½þ®ú ¨Éå =`öÉ ±Éåä!

ºÉSÉ ½þÒ =xÉEòÒ +{É®ú¨{ÉÉ®ú ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÉ ½þÒ |ÉºÉÉnù ½èþ ÊVÉºÉä follow Eò®úiÉä ½ÖþB, +ºÉÒ¨É
¸ÉrùÉ ´É |Éä̈ É ºÉä =`öÉ Eò®ú SÉ±Éå..  <ºÉ {É®ú¨É ºÉiªÉ ¨Éå ÊSÉiÉ ÎºlÉ®ú Eò®ú Eäò SÉ±Éå..  =x½þÓ ¸ÉÒ ½þÊ®ú
¨ÉÉÄ ¨Éå {ÉÚhÉÇ +ÉºlÉÉ ºÉä SÉ±Éå..  ªÉ½þ ºÉÆ¶ÉªÉ xÉ ¨ÉxÉ ¨Éå =`äö ÊEò ¨Éé <vÉ®ú VÉÉ>Äð ªÉÉ =vÉ®ú VÉÉ>Äð!
¤ÉºÉ =xÉ ¨Éå {ÉÚhÉÇ +ÉºlÉÉ ´É ¸ÉrùÉ ºÉä SÉ±Éå! CªÉÉåÊEò VÉÉä ´Éä +É{É Eò½þ ®ú½äþ ½éþ, +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÒ
VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ½þÒ iÉÉä Eò½þ ®ú½äþ ½éþ*

ÊVÉYÉÉºÉÖ ¨ÉxÉ Ê±ÉB =x½þÓ Eäò ¶É®úhÉÉMÉiÉ ½ÖþB SÉ±Éå.. ÎºlÉ®úÊSÉiÉ ºÉä SÉ±Éå..  ªÉFòÒxÉxÉ +É{É
¨ÉÉÄ ½þ®ú iÉ®ú½þ ºÉä ½þ®ú {É½þ±ÉÚ ºÉä +{ÉxÉä ºÉä xÉ´ÉÉWÉ Eò®ú ±Éä VÉÉªÉåMÉä! iÉÖ̈ É iÉÉä º´ÉªÉÆ ½èþ®úiÉ ¨Éå +É
VÉÉ+ÉäMÉä* {ªÉÉ®ú ¦É®äú xÉÉ¨É Eäò EòÊ®ú¶¨Éä EòÉä näùJÉ Eò®ú +Éè®ú vÉxªÉ vÉxªÉ Eò½þiÉä ½ÖþªÉä +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ
EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®úiÉä ½ÖþªÉä EÞòiÉ-ºÉxÉÂEÞòiÉ ½þÉä VÉÉªÉåMÉä*

½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú, ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ <ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉäMÉÉ VÉÉä +É{É ½þÒ Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò
iÉ¤¤ÉºÉÖ̈ É ÊJÉ±É VÉÉªÉå <ºÉ +ÉÆiÉ®ú ¤ÉÊMÉÃªÉÉ ¨Éå! +É¨ÉÒxÉ*

  +É{É ½þÒ EòÒ +{ÉxÉÒ EòxÉÒWÉ

     {É¨¨ÉÒ

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MÉiÉÉÆEò ºÉä +ÉMÉä --

{ÉÉèc÷Ò 36

ÊMÉ+ÉxÉ JÉhb÷ ¨ÉÊ½ ÊMÉ+ÉxÉÖ {É®úSÉÆbÖ÷**36**
ÊiÉlÉè xÉÉnù Ê¤ÉxÉÉänù EòÉäb÷ +xÉÆnÖù**36**
ºÉ®ú¨É JÉÆb÷ EòÒ ¤ÉÉhÉÒ °ü{ÉÖ**36**

ÊiÉlÉè PÉÉc÷ÊiÉ PÉc÷ÒBä ¤É½ÖþiÉÖ +xÉÚ{ÉÖ**36**
iÉÉ EòÒ+É MÉ±ÉÉ EòlÉÒ+É xÉÉ VÉÉÊ½þ**36**

VÉä EòÉä Eò½èþ Ê{ÉUèô {ÉUÖôiÉÉ<**36**
ÊiÉlÉè PÉc÷ÒBä ºÉÖ®úÊiÉ ¨ÉÊiÉ ¨ÉÊxÉ ¤ÉÖÊvÉ**36**
ÊiÉlÉè PÉc÷ÒBä ºÉÖ®úÉ ÊºÉvÉÉ EòÒ ºÉÖÊvÉ**36**

¶É¤nùÉlÉÇ : YÉÉxÉ JÉhb÷ ¨Éå YÉÉxÉ iÉäVÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ´É½þÉÄ +xÉäEòÉå ¤ÉÉVÉÉå MÉÉVÉÉå EòÉ +ÉxÉxnù ½þÉäiÉÉ ½èþ* {ÉÊ®ú¸É¨É
JÉhb÷ EòÒ ¤ÉÉhÉÒ ºÉÖxnù®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ* ´É½þÉÄ +ÊvÉEò ºÉÖxnù®ú ¤ÉxÉÉ´É]õ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ* =xÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå Eò½þÒ xÉ½þÓ

.."<iÉxÉÉ ½þÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÉäMÉÉ,
¨ÉÖZÉä +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É iÉÉä Eò½þxÉä näù*'
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VÉÉ ºÉEòiÉÓ* ªÉÊnù EòÉä<Ç Eò½äþ iÉÉä ´É½þ {ÉÒUäô {ÉUôiÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þÉÄ ¸ÉÖÊiÉ, ¨ÉiÉ, ¨ÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÖÊrù ¤ÉxÉÉªÉä VÉÉiÉä
½éþ* ´É½þÉÄ näù´ÉiÉÉ+Éå +Éè®ú ÊºÉrù {ÉȪ û¹ÉÉå EòÒ ¤ÉÖÊrù ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ*

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ :

YÉÉxÉ EòÒ ¨ÉÆÎWÉ±É {É®ú {É½ÖÄþSÉä, Ênù´ªÉ Ê´É´ÉäEò ºÉk´É °ü{É**1**
YÉÉxÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå VÉMÉ ¦ÉÚ±ÉÉ, Ê¨É±ÉÉ {É®ú¨É +ÉxÉxnù °ü{É**1**

+¤É ´ÉÉhÉÒ ¦É<Ç ¦ÉÊHò{ÉÚhÉÇ, MÉÉªÉä ÊxÉiÉ MÉÖhÉ ´É½þ Eò¨ÉÇ °ü{É**2**
VÉMÉ EòÒ ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ MÉ<Ç, MÉÉªÉä +JÉhb÷ MÉÉxÉ º´É°ü{É**2**

Ênù´ªÉ ¦ÉªÉä ´ÉÉhÉÒ Ênù´ªÉ ´ÉÉEÂò, Ênù´ªÉ ¦ÉªÉä ´É½þÉÄ ¤É½þÉ´É °ü{É**2**
+xÉÖ{É¨É ´ÉÉhÉÒ EòÉä ´É½þ Eò½åþ, +|É¨ÉäªÉ ´É½þ +ÊSÉxiªÉ °ü{É**3**

VÉÉä ¦ÉÊHò {Éä xÉÉ¨É vÉ®äú, ´É½þ {ÉUôiÉÉªÉä ¨ÉÚgø °ü{É**2**
{É®ú¨É EòÒ ´ÉÉhÉÒ {É®ú¨É EòÒ ¦ÉÊHò, ´É½þ {É®ú¨É EòÒ ½èþ <Eò näùxÉ °ü{É**4**

´É½þÉÄ {Éä ¨ÉxÉ ¦ÉªÉä =nùÉºÉÒxÉ, Eäò´É±É MÉÖhÉ MÉÉªÉä {É®ú¨É °ü{É**2**
¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù ÊSÉkÉ {ÉÉ´ÉxÉ ½þÉäªÉä, ´É½þ iÉÉä ¤ÉÖ±ÉÉªÉä {É®ú¨É º´É°ü{É**5**

VÉMÉ ¦ÉÚ±Éä ´É½þ ºÉ¤É ¦ÉÚ±Éä, ¨ÉxÉ ¤ÉÖÊrù ¦ÉªÉä ´ÉÉ vÉÚ±É °ü{É**2**
¨ÉÉèxÉÒ ¦ÉªÉä ¦ÉªÉä ´É½þ SÉÉEò®ú, `öÉEÖò®ú ¦ÉªÉä iÉ¤É {É®ú¨É º´É°ü{É**6**

´ÉÉEòÒ ¨ÉÊiÉ VÉMÉ ¨ÉÊiÉ MÉ<Ç, ´ÉÉ ¨ÉÊiÉ ¦É<Ç {É®ú¨É °ü{É**2**
"¨Éé ¨Éä®úÉ' iÉ¤É ¦ÉÚ±ÉxÉ ±ÉÉMÉÒ, ¤ÉÉFòÒ ®ú½þ MÉªÉÉ Ênù´ªÉ °ü{É**7**

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ iÉÚxÉä VÉÉä ¤ÉÉiÉ Eò½þÒ, ´É½þ ´ÉÉhÉÒ Eò½þÉÄ ºÉä ±ÉÉ>Äð ¨Éé**2**
VÉÉä ÊxÉiÉ MÉÖhÉ iÉä®äú MÉÉªÉä, ´É½þ MÉÉxÉ Eò½þÉÄ {É®ú {ÉÉ>Äð ¨Éé**8**

´É½þ Eò¨ÉÇ xÉ½þÓ ´É½þ vÉ¨ÉÇ xÉ½þÓ, ´É½þ YÉÉxÉ Eò½þÉÄ ºÉä {ÉÉ>Äð ¨Éé****
¨Éé ½ÚÄþ ½þÒ xÉ½þÓ ªÉ½þ VÉÉxÉ Eò®úÒ ¦ÉÒ, EèòºÉä ¦ÉÚ±É +¤É VÉÉ>Äð ¨Éé**9**

+ÉxÉxnù {É®äú EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÉä, iÉÖ̈ É ¨ÉÉèxÉ º´É°ü{É EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÉä**2**0
=nùÉºÉÒxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÉä, ÊxÉVÉ ¦ÉHò °ü{É EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þÉä**10**

¨ÉÉä{Éä ¦ÉÊHò xÉ½þÓ ¨Éé CªÉÉ Eò°Äü, +¤É CªÉÉ Eò°Äü ¨ÉÉÊ±ÉEò Eò½þÉä**2**0
¨Éé iÉÉä xÉÉ¨É ½þÒ iÉä®úÉ ÊxÉiªÉ ±ÉÚÄ, EòºÉ xÉ ±ÉÚÄ +¤É +É{É Eò½þÉä**11**

+Éä xÉÉxÉEò ¨Éä®äú ¤ÉÉnù¶ÉÉ½þ, ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ iÉÖ̈ É +É{É Eò½þÉä**2**0
Ênù±Éä +ÉMÉÉ½þ nèù´ÉÒMÉÖhÉ {ÉÚhÉÇ, Ênù´ªÉ oùÎ¹]õ {ÉÚhÉÇ +É{É ½þÒ ½þÉä**12**
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¨Éé iÉÉä ®ú½þ¨ÉiÉ {Éä iÉä®úÒ xÉÉWÉ Eò°Äü, iÉä®äú MÉÖhÉ ªÉ½þ ºÉÖxÉ Eäò +É<Ç ½ÚÄþ**10**
iÉÚ Eò¯ûhÉÉ{ÉÚhÉÇ nùªÉÉPÉxÉ iÉÚ, <xÉÉªÉiÉ ¨ÉÉÄMÉxÉ +É<Ç ½ÚÄþ**13**

iÉä®úÒ xÉWÉ®äú<xÉÉªÉiÉ ½þÉä VÉÉªÉä, ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ SÉ®úhÉ ¨Éå JÉÉä VÉÉªÉä**2**0
¨Éé iÉä®úÉ xÉÉ¨É xÉÉxÉEò ±ÉÚÄ, +Éè®ú SÉ®úhÉ ¨Éå ""¨Éé'' ªÉ½þ JÉÉä VÉÉªÉä**14**

<iÉxÉÒ ½èþ +VÉ <Î±iÉVÉÉ, ¨Éä®äú ¨Éä½þ®ú¤ÉÉxÉ iÉÚ ºÉÉ¨ÉxÉä +É**10**
¾þnùªÉ ¨Éå +¤É WÉ½Úþ®ú ½þÉä, SÉ®úhÉÉå ¨Éå ¨ÉÖZÉEòÉä +ÉxÉ Ê¤É`öÉ**15**

+Éä ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ +Éä ¨Éä®äú ¤ÉÉnù¶ÉÉ½þ..

iÉä®äú YÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå {Égø ¨Éé SÉÖEòÒ, iÉä®úÒ ºÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉå ºÉÖxÉ ¨Éé SÉÖEòÒ**2**0
ªÉ½þ ""¨Éé'' ¨Éä®úÒ iÉä®äú SÉ®úhÉ {Éc÷Ò, ¨Éé +Éè®ú EòUÖô ¦ÉÒ Eò½þ xÉ ºÉEòÒ**16**

ªÉ½þ Ênù´ªÉ YÉÉxÉ Eò½þÉÄ {ÉÉ>Äð, ªÉ½þ iÉä®úÉ xÉÉ¨É Eò½þÉÄ {ÉÉ>Äð**10**
ªÉ½þ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ iÉä®úÒ EòºÉ MÉÉ>Äð, EÖòUô Eò®úÉä iÉä®úÒ ¨Éé ½þÉä VÉÉ>Äð**17**

¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ +Éä ¨Éä®äú xÉÉxÉEòÉ, ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ +Éä ¨Éä®äú xÉÉxÉEòÉ**2**0
¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ ¨Éä®äú ¤ÉÉnù¶ÉÉ½þ, ¨Éä®äú ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ ¨Éä®äú ºÉÉÊ½þ¤ÉÉþ**18**

Ênù±ÉnùÉ®ú ½èþ iÉÚ ¨Éä½þ®ú¤ÉÉxÉ ½èþ iÉÚ, iÉÚ ®ú½þ¨ÉÊnù±É EÖòUô ®ú½þ¨É Eò®ú**2**0
¨Éé ¤ÉäFò®úÉ®ú SÉ®úhÉ {Éc÷Ò, +¤É xÉÉ¨É +{ÉxÉÉ Ênù±É ¨Éå vÉ®ú**19**

<iÉxÉÉ ¨ÉÉÄMÉÚÄ iÉÖZÉºÉä ¨Éé, ¤ÉºÉ <iÉxÉÒ ¨Éä½þ®ú +¤É iÉÚ Eò®ú**2**0
¨Éä®äú ¨Éä½þ®ú¤ÉÉxÉ ¨ÉÉÊ±ÉEòÉ, +Éä xÉÉxÉEòÉ EÞò{ÉÉ iÉÚ Eò®ú**20**

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ näù´ÉÒ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ : <ºÉä "ºÉ®ú¨É JÉhb÷' CªÉÉå Eò½þiÉä ½éþ?

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ : ºÉ®ú¨É JÉhb÷ EòÉ +lÉÇ ½èþ - MÉÚ¼ªÉ JÉhb÷* <ºÉ¨Éå ÊVÉiÉxÉÒ ¤ÉÉiÉå Eò½þÒ ½éþ, ´É½þ
nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ SÉÒWÉ EòÉä ±ÉÉMÉÚ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ* ´É½þ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä transcend Eò®ú VÉÉiÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ
+É{ÉEòÒ Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ EòÒ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ, nÖùÊxÉªÉÉ Eäò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {É½þ±ÉÚ EòÉä ±ÉÉMÉÚ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* It
has no relation to the mundane realities whatsoever. It transcends that. Ê¡ò®ú
¦ÉÒ ´É½þ ´ªÉ´É½þÉ®ú ´É½þÓ {É®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ xÉÚ®úÉxÉÒ ´ÉÉEÂò ½éþ VÉÉä ¥É¼¨É YÉÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½éþ*

ªÉÊnù ¨Éé ½ÚÄþ ½þÒ xÉ½þÓ, iÉÉä ¨ÉÖZÉä nÖùÊxÉªÉÉ ºÉä CªÉÉ? <ºÉ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå CªÉÉ ½Öþ+É, CªÉÉ xÉ½þÓ
½Öþ+É, ¨ÉÖZÉEòÉä CªÉÉ? nÖùÊxÉªÉÉ xÉä EÖòUô ¦ÉÒ ÊnùªÉÉ Ê¡ò®ú ¨ÉÖZÉEòÉä CªÉÉ? nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå EÖòUô ±ÉÖ]õ MÉªÉÉ,
EòÉä<Ç ¨É®ú MÉªÉÉ, EòÉä<Ç UÚô]õ MÉªÉÉ, ÊEòºÉÒ xÉä ¨ÉÉxÉ ÊnùªÉÉ, +{É¨ÉÉxÉ ÊnùªÉÉ, ªÉ½þ ¤ÉÉiÉå Ê¡ò®ú EòÉä<Ç +lÉÇ
xÉ½þÓ ®úJÉiÉÓ - ½þÉÊxÉ ½þÉä MÉ<Ç ªÉÉ ±ÉÉ¦É ½þÉä MÉªÉÉ, ªÉ½þ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¨ÉÉªÉxÉÉ xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ, CªÉÉåÊEò
<xÉºÉÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ +É MÉ<Ç ½èþ ÊEò ¨Éé iÉxÉ xÉ½þÓ ½ÚÄþ* iÉxÉ EòÉä VÉÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ, ´É½þ Ê¨É]Âõ]õÒ Eäò ¤ÉÖiÉ
EòÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ, ¨ÉÖZÉä CªÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ?
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VÉ¤É MÉÖ¼ªÉ YÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä ´É½þ YÉÉxÉ <xÉºÉÉxÉ EòÉä ¶É®úÒ®ú ºÉä JÉåSÉ Eò®ú
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò SÉ®úhÉÉå ¨Éå vÉ®úiÉÉ ½èþ, =ºÉä ¶É®úÒ®ú ºÉä JÉåSÉ Eò®ú, =ºÉEäò ¨ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù, Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ EòÉä,
VÉÉä nùÒJÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä ½þ¨É ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä ½éþ, VÉÉxÉiÉä ½éþ, =ºÉºÉä JÉåSÉ Eò®ú {É®äú ±Éä VÉÉiÉÉ ½éþ* ´É½þ
YÉÉxÉ +Éi¨ÉÉ EòÒ iÉ®ú¢ò ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ =ºÉ {ÉÖ®úxÉÚ®ú ºlÉÉxÉ {É®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ |ÉEòÉ¶É ½þÒ
|ÉEòÉ¶É ½èþ, VÉ½þÉÄ {É®ú VªÉÉäÊiÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ +Éi¨ÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ BäºÉÒ SÉÒWÉ ½èþ VÉ½þÉÄ EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÒ xÉ½þÓ
VÉÉiÉÒ* ´É½þÉÄ ¶É¤nù EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÒ xÉ½þÓ VÉÉiÉÒ, VÉÉä ¶É¤nù ºÉä {É®äú EòÒ ¤ÉÉiÉå Eò®úiÉÉ ½èþ - =ºÉEòÉä
VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +É{ÉEòÉä ¶É¤nù Eäò {ÉÒUäô VÉÉä ½èþ, =ºÉ iÉi´É EòÉä VÉÉxÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ* =ºÉEòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ
ºlÉÚ±É ºÉä Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

VÉ¤É ´É½þ BäºÉÒ ¤ÉÉiÉå Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É ±ÉÉäMÉ CªÉÉ Eò½åþ? "½äþ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ! ½þ¨É ´É½þÉÄ EèòºÉä
{É½ÖÄþSÉå? <iÉxÉä ¨ÉÉèxÉ, <iÉxÉä =nùÉºÉÒxÉ +{ÉxÉä |ÉÊiÉ ½þÉå, iÉÉä EòÉ¨É ¤ÉxÉä! ÊVÉºÉEòÉä +{ÉxÉÉ KªÉÉ±É ½þÒ
xÉ +ÉªÉä, BäºÉä ¦ÉÉ´É Eò½þÉÄ ºÉä ±ÉÉªÉå? BäºÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú EèòºÉä ¤Éè̀ åö, VÉ½þÉÄ näùJÉiÉä ½ÖþB, ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB
<iÉxÉÒ ¦ÉxÉEò ¦ÉÒ xÉ {Écä÷ ÊEò CªÉÉ ½Öþ+É CªÉÉ xÉ½þÓ? VÉÉä ÊnùªÉÉ ºÉÉä iÉÚxÉä ÊnùªÉÉ, VÉÉä Ê¨É±ÉÉ, ºÉÉä
iÉÖZÉä Ê¨É±ÉÉ! ºÉÉä VÉÉä ½Öþ+É iÉä®äú ºÉÉlÉ ½Öþ+É, <ºÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå EèòºÉä ®ú½åþ? ªÉÉÊxÉ ½þ¨É xÉÉ¨É °ü{É ºÉä {É®äú
EèòºÉä ½þÉå? <ºÉ transcendental plane (ºlÉÚ±É ºÉä {É®äú Eäò ±ÉÉäEò) ¨Éå EèòºÉä {É½ÖÄþSÉå?'

VÉ¤É <xÉºÉÉxÉ ªÉ½þÉÄ {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ, iÉ¤É oùÎ¹]õEòÉähÉ BäºÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå +¶ÉÔ ´ÉÉhÉÒ ½èþ* ´É½þ VÉÒ´É
EòÒ ´ÉÉhÉÒ, iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É EòÒ ´ÉÉhÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* ´É½þ EòiÉÞÇi´É ¦ÉÉ´É ºÉä {É®äú ½èþ, EòiÉÉÇ{ÉxÉ ºÉä {É®äú ½èþ,
"¨Éé {ÉxÉ ºÉä {É®äú ½èþ, ´É½þ ¦ÉÉäHÞòi´É ¦ÉÉ´É ºÉä {É®äú ½èþ* ´É½þ ºÉ¤É EÖòUô Eò®úiÉÉ ½Öþ+É ¦ÉÒ <xÉ ºÉ¤ÉºÉä {É®äú
½èþ* ´É½þ =ºÉEòÒ ´ÉÉhÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ*'

½þ¨É ªÉ½þÉÄ <iÉxÉÉ ½þÒ Eò½þ ºÉEòiÉä ½é þ- "¦ÉMÉ´ÉxÉÂ! VÉÉä iÉÚxÉä YÉÉxÉ ÊnùªÉÉ, ´É½þ ¨Éé ºÉ¨ÉZÉÚÄ ªÉÉ xÉ
ºÉ¨ÉZÉÚÄ, ¨ÉÖZÉä SÉ®úhÉ ¨Éå ®ú½þxÉä nùÉä, ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉÒ ¶É®úhÉ ¨Éå ®ú½þxÉä nùÉä* <iÉxÉÉ ½þÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÉäMÉÉ - ¨ÉÖZÉä
+{ÉxÉÉ xÉÉ¨É iÉÉä Eò½þxÉä nùÉäù*' Gò¨É¶É:

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉlÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ näù´ÉÒ ´ÉÉºÉ´ÉÉxÉÒ
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Ênù́ ªÉ VÉÒ´ÉxÉ..
¤ÉÖiÉ xÉ Eò½þ iÉÚ ºÉJÉÒ <ºÉä..

{ÉÚVªÉ UôÉä]äõ ¨ÉÉÄ uùÉ®úÉ ºÉÆEòÊ±ÉiÉ

¦ÉCiÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÎxnù®ú ¨Éå =ºÉEäò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉÉIÉÉiÉÂ Ê´É®úÉÊVÉiÉ ½éþþ, ÊVÉxÉEäò ºÉÉlÉ =ºÉEòÉ |Éä̈ É
´ÉÉiÉÉÇ±ÉÉ{É ÊxÉ®úxiÉ®ú SÉ±ÉiÉÉ ½èþ..  ´É½þ =ºÉEòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉEò®ú =ºÉEòÉ |ÉiªÉÖkÉ®ú ¦ÉÒ näùiÉä ½éþ, =ºÉä
=iºÉÉÊ½þiÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú º´ÉªÉÆ Eò®ú {ÉEòc÷ Eò®ú =ºÉEòÉä ®úÉ½þ {É®ú ¦ÉÒ ±Éä SÉ±ÉiÉä ½éþ* <ºÉ
+±ÉÉèÊEòEò |ÉÊGòªÉÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò {ÉÚVÉÉ EòÉ±É ¨Éå ½þ®ú IÉhÉ Ê¨É±ÉÉ*

¦ÉCiÉ +Éè®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ¨ÉvªÉ <ºÉ MÉÚÁiÉ¨É ºÉ¨¤ÉxvÉ EòÉ ®ú½þºªÉ BEò ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉxÉvÉÉ®úÒ
+Éè®ú iÉxÉÉä ={ÉÉºÉEò ¦É±ÉÉ EèòºÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? +{ÉxÉä ½þÒ iÉxÉ °ü{ÉÉ ¨ÉÉ]õÒ ¤ÉÖiÉ EòÒ ={ÉÉºÉxÉÉ
Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ VÉÒ´É ¨ÉÎxnù®ú ¨Éå JÉcä÷ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ºÉ|ÉÉhÉ EèòºÉä VÉÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

{ÉÚVÉÉ EòÉ±É ¨Éå {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ VÉÉ±ÉÆvÉ®ú ¨Éå lÉä* =xÉ ÊnùxÉÉå ¨ÉÉÄ º´ÉªÉÆ +{ÉxÉä ¨ÉÎxnù®ú EòÉä ºÉVÉÉªÉÉ
Eò®úiÉä lÉä* BEò ¤ÉÉ®ú {ÉÉ{ÉÉ VÉÒ +Éè®ú ¤ÉÒVÉÒ ÊEòºÉÒ EòÉªÉḈ É¶É {ÉÚxÉÉ MÉªÉä +Éè®ú ´É½þÉÄ ºÉä +ÉiÉä ½ÖþªÉä
{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò Ê±ÉB Plaster of Paris ºÉä ¤ÉxÉä ¤ÉxÉ´ÉÉºÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ ±Éä +ÉªÉä* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÒ Eäò
¨ÉÎxnù®ú ¨Éå =xÉEòÒ ºÉVÉÉ´É]õ Eäò Ê±ÉB +¤É ¤ÉÉNÉ ¨Éå ¡Úò±É ¦ÉÒ ±ÉMÉÉªÉä VÉÉxÉä ±ÉMÉä*

=xÉEäò +ÉxÉä {É®ú ½þ®ú |ÉEòÉ®ú ºÉä ¨ÉÎxnù®ú VÉMÉ¨ÉMÉ ½þÉä =`öÉ* =xÉEäò Ê±ÉªÉä Ê´É¶Éä¹É ®úÉä¶ÉxÉÒ EòÉ
|É¤ÉÆvÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ..  Eò¦ÉÒ iÉÉä {ÉÉÄ́ É EòÒ +Éä®ú ºÉä foot light ±ÉMÉÉªÉÒ VÉÉiÉÒ, +Éè®ú Eò¦ÉÒ ±ÉÊc÷ªÉÉÄ
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±ÉMÉÉªÉÒ VÉÉiÉÒ! BäºÉä ½þÒ BEò ÊnùxÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eò½þxÉä ±ÉMÉä, ""®úÉ¨É VÉÒ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä +ÊvÉEò light
±ÉMÉ ®ú½þÒ ½èþ..''  iÉ¤É =xÉEòÉ arrangement ¤Énù±É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ®úÉä¶ÉxÉÒ nÚùºÉ®äú fÆøMÉ ºÉä ±ÉMÉÉ
nùÒ MÉ<Ç!

{ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ <x½þÓ ¦ÉÎCiÉ{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ´ÉÉå ¨Éå ®ú½þiÉä lÉä* BEò ÊnùxÉ =xÉEäò {Éc÷ÉäºÉÒ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉä Ê¨É±ÉxÉä
+ÉªÉä* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ¨ÉÎxnù®ú ¨Éå ½þÒ ¤Éè̀ äöö lÉä, ´É½ ´É½þÓ {É®ú ½þÒ +É MÉªÉä +Éè®ú ®úÉ¨É VÉÒ EòÉä ¤ÉxÉ´ÉÉºÉÒ
°ü{É ¨Éå näùJÉ Eò®ú =x½åþ {É½þSÉÉxÉ xÉ {ÉÉªÉä* ´É½þ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ ºÉä {ÉÚUôxÉä ±ÉMÉä, ""ªÉ½þ "¤ÉÖiÉ' ÊEòºÉEòÉ ½èþ?''

ªÉ½þ ºÉÖxÉEò®ú {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ +iªÉxiÉ Ê´É¼´É±É ½þÉä = ä̀ö +Éè®ú =ºÉEäò |ÉiªÉÖkÉ®ú ¨Éå ªÉ½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ
¤É½þ MÉ<Ç-

""ÊEòºÉ ¨ÉÖÄ½þ ºÉä <ºÉä ¤ÉÖiÉ Eò½ÚÄþ, ªÉ½þÉÄ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ {ÉÖÆVÉ ½èþ JÉcä÷ ½ÖþB*
+ÊJÉªÉÉå ¨Éå iÉÉä näùJÉ ºÉ½þÒ, ªÉ½þÉÄ |Éä̈ É {ÉÖÆVÉ ½èþ JÉcä÷ ½ÖþB**

®úÉ¨É ºÉä MÉ®ú iÉÖZÉä |Éä̈ É ½þÉä, =ºÉä +ÊJÉªÉÉå ¨Éå ¦É®úEò®ú näùJÉ*
´É½þ ®úÉ¨É ¨Éä®úÉ ¤ÉºÉ |Éä̈ É ½þÒ ½èþ, iÉÚ |Éä̈ É iÉÉä Eò®úEäò näùJÉ**

¤ÉÖiÉ xÉ Eò½þ iÉÚ ºÉJÉÒ <ºÉä, ªÉ½þ iÉÉä ®úÉ¨É ½þÒ ½èþ*
PÉ®ú +ÉªÉä SÉ±ÉEò®ú ¨Éä®äú, ¨Éä®äú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½þÒ ½èþ**''

¦ÉCiÉ xÉä iÉÉä Eäò´É±É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò ½þÒ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉªÉä ½éþ..  =xÉºÉä ¤ÉÉiÉå Eò®ú Eò®úEäò =ºÉxÉä +{ÉxÉÒ
=±ÉZÉxÉÉå EòÉä ºÉÖ±ÉZÉÉªÉÉ..  ºÉÉä ´É½þ ¤ÉÖiÉ EèòºÉä ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ? {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò <ºÉ |É´ÉÉ½þ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ
ÊEò ¤ÉÖiÉ ={ÉÉºÉEò iÉÉä ½þ̈ É ½éþ, VÉÉä iÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê±É{É]äõ ½ÖþB ½éþ*

VÉÉxÉiÉä ½ÖþB ÊEò ªÉ½þ ¨ÉÉ]õÒ EòÉ iÉxÉ º´ÉäSUôÉ ºÉä {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ¤Éc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ, ¤ÉÚgøÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ..
<ºÉEòÉä Eò<Ç Ê¤É¨ÉÉÊ®úªÉÉÄ +ÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú +ÆiÉ ¨Éå ¨ÉÞiªÉÖ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäEò®ú ¨ÉÉ]õÒ EòÉ ¨ÉÉ]õÒ ¨Éå ½þÒ Ê¨É±É
VÉÉiÉÉ ½èþ.. Ê¡ò®ú ¦ÉÒ <ºÉä iÉÉä ½þ̈ É VÉc÷ ¤ÉÖiÉ ¨ÉÉxÉiÉä xÉ½þÓ* ¦ÉCiÉ xÉä iÉÉä Eäò´É±É +{ÉxÉä <¹]õ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
Eäò ½þÒ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉªÉä ½éþ*

½þ®ú SÉÒWÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ®úÊSÉiÉ ½èþ* Eò½þÉÄ {É®ú Eò¤É CªÉÉ ½þÉäMÉÉ, ªÉ½þ ºÉ¤É ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ*
½þ¨Éå ®úÉ½þÉå ¨Éå SÉ±ÉiÉä ½ÖþB iÉxÉÉä ºÉÆMÉ Eäò EòÉ®úhÉ BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ ºÉ¤Éú
½þ¨É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ* <ºÉ EòÉ®úhÉú nùÉä¹É-oùÎ¹]õ ¦ÉÒ +É VÉÉiÉÒ ½èþ*

BEò ÊnùxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ |ÉÉiÉ: ±ÉMÉ¦ÉMÉ 11 ¤ÉVÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ lÉÉ* ¨Éé {ÉÉ`öö¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå {ÉføÃÉxÉä MÉ<Ç
½Öþ<Ç lÉÒ* {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ +Eäò±Éä ½þÒ ¨ÉÎxnù®ú ¨Éå ¤Éè̀ äö ½ÖþB lÉä* ÊEòºÉÒ EòÉªÉḈ É¶É =`ö Eò®ú ´É½þ +{ÉxÉä Eò¨É®äú
¨Éå MÉªÉä* VÉ¤É ´ÉÉÊ{ÉºÉ +ÉªÉä iÉÉä näùùJÉÉ ÊEò >ð{É®ú ±ÉMÉÒ ¤Écä ¶ÉÒ¶Éä ´ÉÉ±ÉÒ iÉº´ÉÒ®ú xÉÒSÉä ÊMÉ®ú MÉ<Ç ½èþ*
+Éè®ú ÊMÉ®úxÉä ºÉä xÉÒSÉä {Écä÷ ¤ÉxÉ´ÉÉºÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ ]Úõ]õ Eò®ú SÉEòxÉÉSÉÚ®ú ½Éä MÉªÉä ½éþ*

+SÉ®úVÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò =ºÉ iÉº´ÉÒ®ú EòÉ vÉÉMÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ]Úõ]õÉ, =ºÉEòÉ EòÒ±É ¦ÉÒ xÉ½þÓ
=JÉc÷É, ¤ÉÉ½þ®ú ½þ´ÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ SÉ±É ®ú½þÒ lÉÒ* xÉ VÉÉxÉä ´É½þ iÉº´ÉÒ®ú xÉÒSÉä EèòºÉä ÊMÉ®ú MÉ<Ç* ªÉ½þ näùJÉ
Eò®ú {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½þÉä = ä̀ö*
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+{ÉxÉä +½þÌxÉ¶É Eäò ºÉÉlÉÒ, ½þ®ú IÉhÉ +{ÉxÉä |Éä̈ É {ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä {±ÉÉÊ´ÉiÉ +{ÉxÉä Ê|ÉªÉiÉ¨É Eäò
Ê´ÉOÉ½þ EòÉ ªÉ½þ ¦ÉÆVÉxÉ, +Éè®ú {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É =xÉºÉä Ê´ÉªÉÉäMÉ, ¨ÉÉÄ Eäò Ê±ÉªÉä +ºÉÁ ½þÉä MÉªÉÉ*
+{ÉxÉä Ê|ÉªÉiÉ¨É Eäò Ê¤ÉxÉÉ =xÉEòÉä +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ½þÒ ÊxÉ®úlÉÇEò ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉÉ* BEò ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò xÉÉiÉä
EòÒ =ZÉ±ÉxÉÉå ¨Éå CªÉÉ ½þ¨É <ºÉ ÊxÉiÉÉxiÉ ¶ÉÖrù |Éä̈ É EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?

=ºÉÒ |Éä̈ ÉÉ´Éä¶É ¨Éå <x½þÉåxÉä <vÉ®ú =vÉ®ú JÉÎhb÷iÉ +Éè®ú Ê¤ÉJÉ®äú {Écä÷ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò +ÆMÉÉä-
|ÉiªÉÆMÉÉä EòÉä ºÉ¨Éä]õ Eò®ú ZÉÉä±ÉÒ ¨Éå b÷É±ÉÉ +Éè®ú ¦É®úÒ nùÉä{É½þ®úÒ ¨Éå ÊSÉ±ÉÊSÉ±ÉÉiÉÒ vÉÚ̈ É ¨Éå iÉ{ÉiÉÒ
ºÉc÷Eò {É®ú xÉÆMÉä {ÉÉÄ́ É ½þÒ SÉ±É ÊnùªÉä* +{ÉxÉä iÉxÉ EòÒ ºÉÖvÉ-¤ÉÖvÉ ½þÒ ÊEòºÉä lÉÒ? xÉ iÉÉä ¤ÉÉÁ
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÉ EòÉä<Ç ¨ÉÉxÉ, +Éè®ú xÉÉ ½þÒ Ênù¶ÉÉ EòÉ EòÉä<Ç ¤ÉÉävÉ, ¤ÉºÉ ÊVÉºÉ +Éä®ú Fònù¨É ¤Égäø, ªÉ½þ
SÉ±É ÊnùªÉä*

ªÉ½þ =xÉ ÊnùxÉÉå EòÒ PÉ]õxÉÉ ½èþ VÉ¤É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ ]õÉÄMÉÉå ¨Éå +iªÉÉÊvÉEò nùnÇù ®ú½þÉ Eò®úiÉÒ lÉÒ
ÊEò ´É½þ ºÉÉlÉ ´ÉÉ±Éä PÉ®ú ¨Éå ¦ÉÒ SÉ±É Eò®ú xÉ½þÓ VÉÉ {ÉÉiÉä lÉä* +{ÉxÉÒ iÉxÉÉä +´ÉºlÉÉ, MÉ¨ÉÇ ºÉc÷Eò {É®ú
VÉ±ÉiÉä ½ÖþB {ÉÉÄ́ ÉÉå ºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉ: +xÉÊ¦ÉYÉ, Ê´É®ú½þ ´ÉänùxÉÉ ¨Éå ´ªÉÉEÖò±É +{ÉxÉä Ê|ÉªÉiÉ¨É Eäò Ê´ÉªÉÉäMÉ ¨Éå
MÉÒiÉ MÉÉiÉä, +ÉÄºÉÚ ¤É½þÉiÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉÉÄSÉ ÊEò±ÉÉä̈ ÉÒ]õ®ú EòÒ nÚù®úÒ iÉEò ÊxÉEò±É MÉªÉä*

ºÉ½þºÉÉ {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÉ {ÉÉÄ́ É ®äú±É´Éä ±ÉÉ<xÉ ºÉä VÉÉ ]õEò®úÉªÉÉ iÉÉä ¨ÉÉxÉÉä =xÉEòÒ +ÉÄJÉ JÉÖ±ÉÒ*
=xÉEòÒ BäºÉÒ Ê´É±ÉIÉhÉ +´ÉºlÉÉ näùJÉ =iºÉÖEòiÉÉ´É¶É EÖòUô ±ÉÉäMÉ <xÉEäò <nÇù ÊMÉnÇù BEòÊjÉiÉ ½þÉäxÉä
±ÉMÉä* ±ÉÉäMÉÉå EòÒ <ºÉ ¦ÉÒc÷ xÉä |Éä̈ É ¨Éå ÊxÉ¨ÉMxÉ =ºÉ ÊSÉkÉ EòÉä ¨ÉÉxÉÉä {ÉÖxÉ: SÉäiÉºiÉ®ú ±ÉÉ =iÉÉ®úÉ*
=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ <xÉEòÉä BäºÉÉ ¦ÉÉºÉ ½Öþ+É ¨ÉÉxÉÉä <xÉ ºÉ¤É °ü{ÉÉå ¨Éå ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½þÒ <xÉEòÉä ÊxÉ½þÉ®ú Eò®ú Eò½þ
®ú½äþ ½éþ, ""¨ÉÖZÉä BEò ½þÒ °ü{É ¨Éå CªÉÉå ¤ÉÉÄvÉ ÊnùªÉÉ iÉÚxÉä? näùJÉ! <xÉ ºÉ¤É °ü{ÉÉå ¨Éå +Éè®ú <xÉEäò
+ÊiÉÊ®úCiÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ VÉc÷ +Éè®ú SÉäiÉxÉ ¨Éå ¨Éé ½þÒ iÉÉä ´ªÉÉ{iÉ ½ÚÄþ! ºÉ´ÉÇjÉ ¨ÉÖZÉä ½þÒ näùJÉ!''

=ºÉ {É±É <xÉEäò Ê±ÉªÉä ´É½þ Ê|ÉªÉiÉ¨É BEò ¨ÉÚiÉÇ ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú EòhÉ EòhÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÉ MÉªÉä +Éè®ú
ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¥ÉÀÉhb÷ ½þÒ ®úÉ¨É¨ÉªÉ ½þÉä MÉªÉÉ*

+ÉVÉ VÉÉxÉÚ ½äþ ®úÉ¨É ̈ Éä®äú, ÊxÉVÉ ¨ÉÚiÉÇ CªÉÉå iÉÚxÉä iÉÉäc÷ nùÒ*
CªÉÉ nùÉä¹É ̈ Éä®úÉ lÉÉ ®úÉ¨É ̈ Éä®äú, ̈ ÉèxÉä ÊSÉkÉ =ºÉ SÉ®úhÉ ̈ Éå VÉÉäc÷ nùÒ**

iÉÚxÉä ºÉÉäSÉÉ ¦ÉÚ±É ¨Éå, iÉÖZÉä {ÉÚhÉÇ ´É½þÒ xÉÉ ¨ÉÉxÉ ±ÉÚÄ*
<Eò ¨ÉÚiÉÇ ºÉä =`ö Eäò Ê{ÉªÉÉ, ºÉ´ÉÇjÉ iÉÖZÉä ½þÒ VÉÉxÉ ±ÉÚÄ**..

..xÉªÉxÉÉå ¨Éå iÉ´É |Éä̈ É ¤É½äþ, <Eò <Eò ¨ÉÉäiÉÒ |Éä̈ É EòÉ ½þÉä*
VÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉÁ nù¶ÉÇxÉ ½þÉå, =xÉ ºÉ¤É¨Éå VªÉÉäÊiÉ xÉä̈ É EòÒ ½þÉä**

<iÉxÉÒ EÞò{ÉÉ +¤É +Éè®ú Eò®úÉä, ºÉ¤É VÉÉ iÉÖ̈ ÉEòÉä ¨Éé näùJÉ ±ÉÚÄ*
½þ®ú °ü{É ¨Éå ½þ®ú ®ÆúMÉ ¨Éå, ½þ®ú ¦ÉÉ´É ¨Éå iÉÖ̈ ÉEòÉä näùJÉ ±ÉÚÄ**

<xÉEäò <ºÉ |Éä̈ É EòÒ |ÉMÉÉgøiÉÉ EòÒ ZÉ±ÉEò ½þ¨Éå +xÉäEòÉå +xªÉ |É´ÉÉ½þÉå ¨Éå ¦ÉÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*



 +MÉºiÉ 2018 / +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É / 15

Ê{ÉiÉÉ VÉÒ
½þ®ú |ÉÉhÉÒ ºÉÖJÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ ºÉÖJÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ* <ºÉEòÉ EòÉ®úhÉ CªÉÉ ½èþ? ªÉ½þ EèòºÉä

Ê¨É±Éä?

ºÉÉ®úÉÆ¶É
 ºÉiÉÂ ¨Éå VÉÉä ÎºlÉiÉ ½èþ, ÊxÉiªÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ¨Éå ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ´É½þ +ÉxÉxnù ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ*

+ºÉiÉÂ ÎºlÉiÉ +ºÉiÉÂ ®ú¨ÉhÉÒ EòÉ ºÉÖJÉ nÖù:JÉ °ü{ÉÉ ¨ÉxÉÉä +xÉÖ¦É´É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÒ +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ
+lÉ´ÉÉ |ÉÊiÉEÚò±ÉiÉÉ {É®ú +ÉÊ¸ÉiÉ ½èþ*

|É¶xÉ +{ÉÇhÉ

½þ®ú |ÉÉhÉÒ ºÉÖJÉ SÉÉ½äþ ½èþ, +ÉxÉÆnù ´É½þ {ÉÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ ½èþ**1**
EÖòUô {É±É EòÉä ºÉÖJÉ +É VÉÉªÉä, {ÉÖÊxÉ Ê¤ÉUÖôc÷ ´É½þ VÉÉiÉÉ ½èþ**1**

..¨ÉxÉ {ÉÉ´ÉxÉ ¦ÉªÉä ¦ÉªÉä näù́ ÉiÉÉ,
"¨Éé' ¦ÉªÉä {ÉÉ´ÉxÉ ®úÉ¨É ¦ÉªÉä..

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò ºÉÉlÉ =xÉEäò Ê{ÉiÉÉ VÉÒ
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Eò½þÉÄ {Éä ºÉÖJÉ ´É½þ Eò¦ÉÒ Ê¨É±Éä, ÊEòºÉ EòÉ®úhÉ ´É½þ Ê¤ÉUÖôcä÷ ½è*þ****
Ê´ÉÊvÉ Eò½þÉä +ÉxÉÆnù Ê¨É±Éä, VÉÉä Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ Ê¤ÉUÖôcä÷ ½èþ**2**

iÉi´É YÉÉxÉ
+xÉÖEÚò±ÉiÉÉ ¨Éå ½þÒ ºÉÖJÉ Ê¨É±Éä, Ê|ÉªÉ Ê¨É±Éä iÉÉä ºÉÖJÉÒ ¦ÉªÉä**1**
Ê´É{É®úÒiÉ Ê¨É±Éä +Ê|ÉªÉ Ê¨É±Éä, |ÉÊiÉEÚò±ÉiÉÉ ¨Éå ¨ÉxÉ nÖù:JÉÒ ¦ÉªÉä**3**

¯ûÊSÉEò®ú |ÉÉÎ{iÉ +xÉÖEÚò±É, ºÉÖJÉ VÉx¨É ½þÉä Eò½þiÉä ½éþ**1**
¨ÉxÉÉä ´ÉÞÊkÉ ¯ûÊSÉ ºÉÆMÉ, +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ EòÉä ºÉÖJÉ Eò½þiÉä ½éþ**4**

VÉÉä Eò¦ÉÒ Ê¨É±Éä Eò¦ÉÒ Ê¤ÉUÖôcä÷, {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ {Éä +ÉÊ¸ÉiÉ ½þÉä**1**
ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉ {Éä +ÉÊ¸ÉiÉ ½þÉä, ªÉÉ +xªÉ VÉÒ´É {Éä +ÉÊ¸ÉiÉ ½þÉä**5**

+É¸ÉªÉ ÊVÉºÉ {É±É ºÉÉlÉ xÉ näù, ºÉÖJÉ Ê¤ÉUÖôc÷ Ê¡ò®ú VÉÉiÉÉ ½èþ**1**
+xÉÖEÚò±É Ê|ÉªÉEò®ú VÉ¤É Ê¤ÉUÖôcä÷, nÖù:JÉ =¦É®ú iÉ¤É +ÉiÉÉ ½èþ**6**

+ÉxÉÆnù +ÉÆiÉÊ®úEò MÉÖhÉ ´É½þ ½èþ, +ÉÊ¸ÉiÉ ÊEòºÉÒ {Éä VÉÉä xÉ½þÓ**1**
+ÉÊ¸ÉiÉ ºÉÖJÉ iÉÉä ±Éä ºÉEäò, +ÉxÉÆnù =ºÉEòÉä Eò½þÉä xÉ½þÓ**7**

+ºÉiÉÂ ¨Éå VÉ¤É ´ÉÉºÉ ½þÉä, ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò +´ÉÉºiÉÊ´ÉEò EòÉä VÉÉxÉä**1**
§É¨É ¨Éå ¤ÉºÉÒ §ÉÊ¨ÉiÉ näùJÉä, ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ºÉÖJÉ ´É½þ EòºÉ VÉÉxÉä**8**

MÉ®ú ºÉiÉÂ ½þÉä Ê|ÉªÉ +ÉxÉÆnù ºÉnùÉ, |ÉÊiÉÎ¹ ö̀iÉ ´É½þÉÄ {Éä ®ú½þiÉÉ ½èþ**1**
VÉÉä ½èþ ºÉÉä ½èþ ªÉ½þÒ ºÉiÉÂ ½èþ, <ºÉ¨Éå ¨ÉÖÊnùiÉ ´É½þ ®ú½þiÉÉ ½èþ**9**

ºÉ½þVÉ ºÉiÉÂ̈ ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ ½þÉä, ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ¨Éå VÉÒ´É ®ú½äþ**10**
SÉèiÉxªÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉ®ú ½þÉä, +JÉhb÷ ´É½þÉÄ +ÉxÉÆnù ®ú½äþ**10**

ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ ºÉiªÉ +¦ÉÉ´É VÉ¨É ½èþ, Eò¦ÉÒ Ê¨É±Éä Eò¦ÉÒ xÉ Ê¨É±Éä**10**
ºÉiÉÂ ¨Éå ÎºlÉÊiÉ VÉ¤É ½þÉäªÉä, +ÉxÉÆnù Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ Ê¤ÉUÖôc÷ ºÉEäò**11**

YÉÉxÉ-Ê´ÉYÉÉxÉ ºÉÊ½þiÉ
VÉ¤É ±ÉÉè SÉÉ½þxÉÉ ¤ÉÉEòÒ ½èþ, +¯ûÊSÉ ¯ûÊSÉ iÉ´É ºÉÉlÉÒ ½èþ**10**
¤ÉÉ¼ªÉ ´ÉºiÉÖ EòÒ ¨ÉxÉÉ, ½þÒ ªÉÉnù iÉÖZÉä ºÉiÉÉiÉÒ ½èþ**12**

ªÉ½þ ½þÉäªÉä ªÉ½þ xÉ ½þÉäªÉä, Ê¤ÉxÉ ºÉÉäSÉä ºÉ¨ÉZÉä ¨ÉxÉ SÉÉ½äþ**10**
Eäò´É±É ¨Éä®úÉ ½þÒ ¨ÉxÉ ½èþ, nÚùVÉÉ näùJÉ ½þÒ xÉ {ÉÉªÉä**13**

+{ÉxÉÒ SÉÉ½þxÉÉ nÚùVÉä EòÒ, SÉÉ½þxÉÉ ºÉä Ê¦Éc÷ VÉÉiÉÒ ½èþ**10**
ºlÉÚ±É ±ÉMxÉ ¨ÉÉxªÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ, ¨ÉxÉ ®úÉ½þÉå ¨Éå +ÉiÉÒ ½èþ**14**

EÖòUô SÉÉ½þÉ EÖòUô Ê¨É±É MÉªÉÉ, ºÉÖJÉ xÉ½þÓ ´É½þÉÄ Ê]õEò ºÉEäò**10**
VÉ¤É Ê¨É±ÉÉ EÖòUô {É±É Ê¨É±Éä, iÉÞ{iÉ xÉ½þÓ ´É½þÉÄ ½þÉä ºÉEäò**15**
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SÉÉÊ½þiÉ Ê¨É±ÉÉ iÉÉä ºÉÖJÉ Ê¨É±ÉÉ, xÉ´É SÉÉ½þxÉÉ {ÉÖÊxÉ = ö̀ +É<Ç**10**
<ºÉ EòÉ®úhÉ xÉ½þÓ iÉÞÎ{iÉ ½Öþ<Ç, xÉ ½þÒ ºÉÖJÉ ´É½þÉÄ Ê]õEò {ÉÉ<Ç**16**

¯ûÊSÉ +¯ûÊSÉ EòÉä UôÉäc÷ Eò®úÒ, =ÊSÉiÉ +xÉÖÊSÉiÉ EòÉä näùJÉ ±Éä**10**
EÖòUô {É±É ¨ÉxÉ EòÉä ¦ÉÚ±É Eò®úÒ, ºÉiªÉiÉÉ VÉÉä ½èþ näùJÉ ±Éä**17**

SÉÉ½þ Ê¦Éc÷É´É ½þÒ nÖù:JÉnäù ½èþ, Ê¦Écä÷ VÉÒ´É ºÉä ªÉÉ ®äúJÉÉ ºÉä**10**
+ÉxÉÆnù iÉ¦ÉÒ ½þÉä {ÉÉªÉäMÉÉ, MÉ®úþ Ê¦Éc÷É´É ªÉ½ xÉ½þÓ ®ú½äþ**18**

nÚùVÉä EòÉ ºÉÖJÉ MÉ®ú ¯ûÊSÉ ¦ÉªÉä, JÉÖ¶ÉÒ +¦ÉÆMÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÒ**10**
ÊxÉ®ÆúiÉ®úiÉÉ MÉ®ú =ºÉ¨Éå ½þÉä, +ÉxÉÆnù +JÉhb÷ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÒ**19**

KÉÖ¶ÉÒ º´É¦ÉÉ´É iÉ¤É ¤ÉxÉ VÉÉªÉä, ¦ÉÉäMÉä iÉÞ{iÉ xÉ ½þÉä ºÉEäò**10**
nÚùVÉä EòÉä ÊxÉiÉ KÉÖ¶ÉÒ VÉÉä näù, ÊxÉiªÉ iÉÞ{iÉ ´É½þÒ ½þÉä MÉªÉä**20**

KÉÖ¶ÉÒ ÊnùªÉä VÉÉä KÉÖ¶ÉÒ Ê¨É±Éä, ÊSÉkÉ ¶ÉÖrù ´É½þ Eò®úiÉÒ ½èþ**10**
ÊxÉ®ÆúiÉ®úiÉÉ =ºÉ¨Éå +ÉªÉä, SÉèxÉÉ ¨ÉxÉ ¨Éå ¦É®úiÉÒ ½èþ**21**

MÉ®ú +¦ªÉÉºÉ ªÉ½þ ½þÉä VÉÉªÉä, iÉxÉ ¨ÉxÉ ºÉä = ö̀ ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ**10**l
iÉxÉ EòÉ®úhÉ ªÉÉ ¨ÉxÉ EòÉ®úhÉ, nÖù:JÉÒ ªÉ½þ ½þÉä xÉ½þÓ {ÉÉªÉäMÉÉ**22**

ºlÉÚ±É VÉÉä nùÉä iÉÉä ºlÉÚ±É Ê¨É±Éä, ¨ÉxÉ VÉÉä nùÉä iÉÉä ¨ÉxÉ Ê]õEäò**10**
¤ÉÖÊrù nùÉä iÉÉä ºÉiªÉ Ê]õEäò, iÉÒxÉÉå nùÉä iÉÉä ®úÉ¨É ¦ÉªÉä**23**

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ +{ÉxÉÒ ¤ÉÊ½þxÉ ºÉÖ̧ ÉÒ ÊxÉ¨ÉÇ±É +ÉxÉxnù B´ÉÆ ¦ÉÉ<ÇªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ
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{ÉÖÊxÉ ºÉ¨ÉZÉ KÉÖ¶ÉÒ VÉÉä nùÉä, näùxÉä ºÉä KÉÖ¶ÉÒ +ÉiÉÒ ½èþ**10**
MÉ®ú Eäò´É±É +{ÉxÉÒ KÉÖ¶ÉÒ SÉÉ½þÉä, iÉÉä KÉÖ¶ÉÒ Ê¤ÉUÖôc÷ ½þÒ VÉÉiÉÒ ½èþ**24**

MÉ®ú vªÉÉxÉ ¨ÉÉxÉ {Éä +{ÉxÉÉ ®ú½þÉ, ¨ÉÉxÉ ¨ÉxÉ EòÉ SÉÉ½äþ MÉªÉÉ**10**
¨ÉxÉÉä̈ ÉÉèVÉ ¨Éä®úÒ ½þÉä VÉÉªÉä, ªÉ½þ ½þÒ ¨ÉxÉ SÉÉ½äþ MÉªÉÉ**25**

¨ÉÉxÉ EòÒ ¦ÉÒ +¤É ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ, iÉÖ̈ É ¨ÉÉxÉ {ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä**10**
¸Éä¹ ö̀ MÉÖhÉ ÊxÉVÉ ¨Éå xÉ½þÓ, {É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä**26**

ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ¨ÉxÉ ¦ÉÒ SÉÉÊ½þªÉä, iÉ¤É ½þÒ KÉÖ¶ÉÒ ´É½þ Ê]õEò {ÉÉªÉä**10**
MÉ®ú ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ¨ÉxÉ Ê¨É±Éä, º´ÉMÉÇ ºÉÉ¨ÉxÉä +É VÉÉªÉä**27**

º´ÉMÉÇ ±ÉÉäEò iÉxÉ EòÉä ½þÒ Ê¨É±Éä, ¨ÉxÉ ÊnùªÉä Eò½åþ º´ÉMÉÇ Ê¨É±Éä**10**
Ê¡ò®ú ¤ÉÖÊrù EòÉ MÉ®ú nùÉxÉ näù, ¥É¼¨É ±ÉÉäEò ¨Éå VÉÉ ¤Éè̀ äö**28**

¤ÉÖÊrù nùÉxÉ Eò¤É näù ºÉEòÉä, VÉ¤É ºÉiÉÂ |ÉÊiÉÎ¹ ö̀iÉ ½þÉä VÉÉ+Éä**10**
ÊxÉVÉ ¨ÉxÉ ¦ÉÚ±ÉÉä iÉxÉ ¦ÉÚ±ÉÉä, MÉ®ú ºÉiªÉ SÉ®úhÉ ¨Éå SÉgø VÉÉ+Éä**29**

ºÉiªÉ Eò½þÉä +Éè®ú ºÉiªÉ Eò®úÉä, ºÉiªÉ ¨Éå ½þÒ Ê]õEò VÉÉ+ÉäMÉä**10**
{É®ú VÉÉxÉ ¨ÉxÉÉ uùÉè nùÉxÉ Ê¤ÉxÉÉ, ªÉ½þ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉ+ÉäMÉä**30**

¨ÉxÉÉä nùÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ, ¨ÉxÉÉä ¯ûÊSÉ ½þÒ ¤Énù±Éä ½èþ**10**
+xÉÖÊSÉiÉ ¨Éå ¯ûÊSÉ VÉÉä +ÉVÉ, =ÊSÉiÉ ¨Éå ½þÒ ¤Énù±Éä ½èþ**31**

+xÉÖÊSÉiÉ {ÉÉUäô VÉÉä ¤ÉÖÊrù SÉ±Éä, =ÊSÉiÉ Eäò {ÉÉUäô +¤É VÉÉªÉä**10**
=ÊSÉiÉ ºÉä ºÉiÉÂ ¨Éå ¯ûÊSÉ ¤Égäø, +ÉxÉÆn ù+JÉhb÷ ½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**32**

KÉÖ¶ÉÒ +ÉÆiÉ®ú ¨Éå ½þÉäMÉÒ, nÖù:JÉÒ ½þÉä xÉ½þÓ {ÉÉªÉäMÉÉ**10**
EÖòUô Ê¨É±Éä ªÉÉ xÉ½þÓ Ê¨É±Éä, {É®ú nÖù:JÉ PÉ®ú xÉ½þÓ +ÉªÉäMÉÉ**33**

Eäò´É±É ºÉÖJÉÒ ¨ÉxÉ VÉÉxÉ ±ÉÉä, {ÉÚVÉÉ Eò®ú ´É½þ {ÉÉªÉäMÉÉ*10***
nÖù:JÉÒ ¨ÉÆÊnù®ú VÉÉ Eò®úEäò, Eò½åþ CªÉÉ ºÉÒºÉ ZÉÖEòÉªÉäMÉÉ**34**

ºÉÖJÉÒ VÉÉä ½èþ ´É½þ ¨ÉÆÊnù®ú VÉÉ, +ÉºÉxÉ VÉ¤É ±ÉMÉÉiÉÉ ½èþ**10**
¾þnùªÉ uùÉ®ú {Éä ¨ÉxÉ =ºÉEòÉ, +ÉºÉÒxÉ º´ÉiÉ: ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ**35**

iÉ¤É ¤É½þÉ´É ¤É½äþ +ÉÆiÉ®ú ºÉä, ´É½þ ¾þnùªÉ ¡Úò]õ ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
¤ÉÉ¼ªÉ +¦ªÉÉºÉ iÉÉä ½þÉä SÉÖEòÉ, +¤É ®úÉ¨É |Éä̈ É ¤É½þ VÉÉªÉäMÉÉ**36**

¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú =ºÉ ºÉÉvÉEò xÉä, Ê¤ÉxÉ ¨ÉxÉ Eäò ¨ÉxÉ EòÉä näùJÉÉ ½èþ**10**
+{ÉxÉÉ ¨ÉxÉ ´É½þÉÄ ®ú½þÉ xÉ½þÓ, nÚùVÉä Eäò ¨ÉxÉ EòÉä näùJÉÉ ½èþ**37**
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ÊxÉVÉ ¨ÉxÉ EòÉä ¨ÉÉèxÉ Eò®úÒ, ÊxÉVÉ SÉÉ½þ ¤Énù±É Eäò näùJÉÉ ½èþ**10**
nÚùVÉÉ ¨ÉxÉ ½èþ §ÉÊ¨ÉiÉ nÖù:JÉÒ, ºÉÖJÉÒ ½þÉä<Ç Eäò näùJÉÉ ½èþ**38**

VÉ¤É ±ÉÉè SÉÉ½þxÉÉ Ê´É{É®úÒiÉ lÉÒ, iÉ¤É ±ÉÉè EÖòUô xÉ½þÓ näùJÉ ºÉEòÉ**10**
EòÉä<Ç ®úÉäªÉÉ EòÉä<Ç KÉÖ¶É ½Öþ+É, ´É½þ +{ÉxÉä MÉÖhÉ ¨Éå §ÉÊ¨ÉiÉ ®ú½þÉ**39**

+¤É ¨ÉÉèxÉ ¦ÉªÉÉ BEòÉÆiÉ ¦ÉªÉÉ, näùJÉ ¶ÉÉÆiÉ ½þÒ ½þÉä MÉªÉÉ**10**
ºÉiÉÂ ¨Éå CªÉÉ ´É½þ Ê]õEò MÉªÉÉ, +ÉxÉÆnù +É{É ½þÒ ½þÉä MÉªÉÉ**40**

KÉÖ¶ÉÒ Ê¨É±Éä VÉÉä nÚùVÉä EòÉä, +{ÉxÉÒ KÉÖ¶ÉÒ ´É½þÒ ½þÉä VÉÉªÉä**10**
VÉÉä ¨ÉxÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +É VÉÉªÉä, ´ÉÉ EòÒ KÉÖ¶ÉÒ ¨Éå JÉÉä VÉÉªÉä**41**

nÚùVÉä EòÉä näù<Ç näù<Ç Eò®úÒ, ºÉÆMÉ º´ÉiÉ: Ê¨É]õ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
KÉÖ¶ÉÒ Ê¨É±ÉäMÉÒ nÚùVÉä EòÉä, KÉÖnù ÊxÉiªÉiÉÞ{iÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**42**

´É½þÉÄ ºÉÆMÉ ®ú½þ xÉ½þÓ {ÉÉªÉäMÉÉ, {É®ú ºÉ¤É EÖòUô Eò®úiÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
º´É¦ÉÉ´É iÉä®úÉ KÉÖ¶ÉÒ näù Eò®úÒ, ªÉÉäMÉ ÎºlÉiÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ**43**

´É®únÂù +É{É ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ, nùÉ¨ÉxÉ xÉ½þÓ ¡èò±ÉÉªÉäMÉÉ**10**
¨ÉÖZÉä ªÉ½þ Ê¨É±Éä ¨ÉÖZÉä ´É½þ Ê¨É±Éä, ªÉÉnù xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉªÉäMÉÉ**44**

´Éè®úÉMªÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þiÉä ½éþ, ºlÉÚ±É iªÉÉMÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ**10**
VÉ¤É ±ÉÉè ªÉ½þ xÉ VÉÉxÉ ºÉEäò, ºÉÖJÉ {ÉÉªÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ xÉ½þÓ**45**

´Éè®úÉMÉÒ EòÉ +ÉºÉxÉ ±ÉMÉä, ºÉk´É uùÉ®ú {Éä +É MÉªÉÉ**10**
iÉxÉÉä uùÉ®ú {Éä VÉÉä +ÉªÉÉ, VÉÉä SÉÉ½þÉ º´ÉiÉ: {ÉÉ MÉªÉÉ**46**

VÉMÉ VÉÉä SÉÉ½þÉ =ºÉä Ê¨É±ÉÉ, ´Éè®úÉMÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøÉ**10**
+ÉxÉÆnù ¨Éå VÉ¤É +ÉºÉÒxÉ ½Öþ+É, ºÉk´É ¤É½þÉ´É ´É½þÉÄ ¡Úò]õ {Éc÷É**47**

+ÉÆiÉ®ú ºÉä iÉ¤É ¤É½þ ÊxÉEò±Éä, ´É½þ iÉÉä ºÉÖxÉiÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
+É{ÉÖxÉÉä +xÉÖ¦É´É +É{É ½þÒ, ´É½þ ¶É¤nù ®úÉ½þÒ ºÉÖxÉ {ÉÉªÉäMÉÉ**48**

´É½þ ¨ÉÉèxÉ +xÉÖ¦É´É VÉÉä ½Öþ+É, Ê´É´ÉäEò ¤ÉxÉÒ ¤É½þ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
´ÉÉ ¾þnùªÉ ´ÉÉ ¨ÉxÉ ®ôÉ½øÒ, ¨ÉÉxÉÉä ®úÉ¨É ºÉÖZÉÉªÉäMÉÉ**49**

MÉÆMÉÉ´ÉiÉÂ |É´ÉÉ½þ ¤É½äþ, VÉx¨É VÉx¨É ¨É±É vÉÉä näùMÉÉ**10**
ºÉÆMÉ ¨ÉÉä½þ +Éè®ú "¨Éé' +½Æþ, <xÉºÉÉå ½þÒ {ÉÉ´ÉxÉ Eò®ú näùMÉÉ**50**

iÉxÉ {ÉÉ´ÉxÉ ¦ÉªÉä ¨ÉÆÊnù®ú ¦ÉªÉä, ¨ÉxÉ {ÉÉ´ÉxÉ ¦ÉªÉä ¦ÉªÉä näù́ ÉiÉÉ**10**
"¨Éé' ¦ÉªÉä {ÉÉ´ÉxÉ ®úÉ¨É ¦ÉªÉä, ¤ÉÉFòÒ Eäò´É±É ¥É¼¨É ®ú½þÉ**51**

24.11.1966
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¨ÉÉjÉÉº{É¶ÉÉÇºiÉÖ EòÉèxiÉäªÉ ¶ÉÒiÉÉä¹hÉºÉÖJÉnÖù:JÉnùÉ:*
+ÉMÉ¨ÉÉ{ÉÉÊªÉxÉÉä%ÊxÉiªÉÉºiÉÉÆÎºiÉÊiÉIÉº´É ¦ÉÉ®úiÉ**14**

¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ 2/14

¶É¤nùÉlÉÇ :
1. ½äþ EÖòÎxiÉ{ÉÖjÉ +VÉÖÇxÉ!
2. ºÉnùÔ, MÉ¨ÉÔ +Éè®ú ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ EòÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ º{É¶ÉÇ̈ ÉÉjÉ

½þÒ ½èþ;

3. <ºÉ EòÉ®úhÉ ́ É½þ +ÉxÉä VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ +Éè®ú +ÊxÉiªÉ ½èþ;
4. <ºÉ EòÉ®úhÉ ½äþ ¦É®úiÉ´ÉÆ¶ÉÒ +VÉÖÇxÉ! =xÉEòÉä iÉÚ ºÉ½þxÉ

Eò®ú*

  VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå
   ¨Éå ½þÒ ºÉ¨ÉiÉÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ!

+¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½éþ ÊEò ºlÉÚ±É VÉMÉ Eäò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ MÉÖhÉÉå EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ iÉxÉ Eäò ®úÉ½þÒ
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò½þiÉä ½éþ :
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iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
xÉx½þÓ VÉÉxÉÂ! +¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +ÉMÉä

ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½éþ, "½äþ +VÉÖÇxÉ! VÉ¤É iÉxÉ EòÒ
+ÊxÉiªÉiÉÉ EòÉä VÉÉxÉ MÉªÉä +Éè®ú +Éi¨ÉÉ Eäò
+¨É®úi´É EòÉ ®úÉWÉ VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ
VÉÉxÉ ±Éä ÊEò ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ <ºÉ
iÉxÉ Eäò ®úÉ½þÒ ½þÒ +xÉÖ¦É´É ¨Éå +ÉiÉä ½éþ* <xÉ
Ê´É¹ÉªÉÉå EòÒ |ÉiÉÒÊiÉ <ÎxpùªÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ
½þÉäiÉÒ ½èþ*'

º{É¶ÉÇ̈ ÉÉjÉ EòÉä |ÉlÉ¨É ºÉ¨ÉZÉ ±Éä :
Eò) xÉäjÉ oùÎ¹]õ ®úÉ½þÒ Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä º{É¶ÉÇ Eò®úiÉä

½éþ iÉ¤É Ê´É¹ÉªÉÉå Eäò nù¶ÉÇxÉ EòÒ +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ
½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉÉÊxÉ nù¶ÉÇxÉ ®úÉ½þÒ Ê´É¹ÉªÉÉå
EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

JÉ) ¸ÉÉäjÉ ¸É´ÉhÉ ®úÉ½þÒ ¶É¤nù EòÉ º{É¶ÉÇ Eò®úiÉä
½éþ iÉ¤É ¶É¤nù EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

MÉ) i´ÉEÂò º{É¶ÉÇ ®úÉ½þÒ Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉ +xÉÖ¤ÉÉävÉ
Eò®ú´ÉÉiÉÉ ½èþ*

PÉ) xÉÉÊºÉEòÉ MÉxvÉ Eäò º{É¶ÉÇxÉÂ ºÉä MÉxvÉ
EòÒ ¨ÉÉjÉÉ EòÒ |ÉiÉÒÊiÉ Eò®ú´ÉÉiÉÒ ½èþ*

Ró) ÊVÉ¼´ÉÉ ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉ ºÉ¨{ÉEÇò ºÉä ½þÒ Ê´É¹ÉªÉ
EòÉ º´ÉÉnù ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ*

+iÉ: ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ |ÉiÉÒÊiÉ iÉxÉ EòÒ <ÎxpùªÉÉå
®úÉ½þÒ ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* iÉi{É¶SÉÉiÉÂ ¨ÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÖÊrù
½þ®ú º{É¶ÉÇ Eäò ®úºÉ EòÉ ={É¦ÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú
nÖù:JÉÒ-ºÉÖJÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉ¤É :
1. º{É¶ÉÇ EòÉ ½þÒ ÊJÉ±É´ÉÉc÷ ½èþ*
2. iÉxÉÉä <ÎxpùªÉMÉhÉ EòÉ ÊJÉ±É´ÉÉc÷ ½èþ*
3. =ºÉÒ iÉxÉ EòÉ ÊJÉ±É´ÉÉc÷ ½èþ, VÉÉä ¨ÉÞiªÉÖ-vÉ¨ÉÉÇ

½èþ, VÉÉä +ÉxÉÉ VÉÉxÉÉ ½èþ*

ºÉÉä iÉÚ nÖù:JÉÒ-ºÉÖJÉÒ xÉ ½þÉä* <xÉ ºÉ¤É
¤ÉÉiÉÉå EòÉä iÉÚ =nùÉºÉÒxÉ´ÉiÉÂ ºÉ½þxÉ Eò®ú*

¤ÉÉÁ VÉÉä ½èþ, ºÉÉä iÉÉä ½èþ ½þÒ, =ºÉºÉä
Ê¦Éc÷xÉä ºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú VÉÉä ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ,
=ºÉEòÉä SÉÉ½þxÉä ºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? Ê¡ò®ú VÉÉä ¦ÉÒ

¯ûÊSÉEò®ú ªÉÉ +¯ûÊSÉEò®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ´É½þ
¦ÉÒ iÉÉä <ÎxpùªÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ*

Ê¡ò®ú xÉx½þÓ, ºÉ¨ÉZÉ! @ñiÉÖ VªÉÉå +ÉxÉÒ
VÉÉxÉÒ ½èþ, ¤Énù±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ, iªÉÉå ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ
¦ÉÒ +ÉiÉä VÉÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ*
1. {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¤Énù±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*
2. Eò¦ÉÒ ¯ûÊSÉEò®ú Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú

Eò¦ÉÒ +¯ûÊSÉEò®ú Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ*
3. Eò¦ÉÒ ´É½þÒ Ê´É¹ÉªÉ ¦É±ÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú

Eò¦ÉÒ ´É½þÒ Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉÖ®úÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*
4. VÉÉä {É±É ¤ÉÒiÉ MÉªÉÉ ´É½þ iÉÉä ¤ÉÒiÉ MÉªÉÉ,

´É½þ {ÉÖxÉ: ±ÉÉè]õ Eò®ú xÉ½þÓ +ÉªÉäMÉÉ*
5. <ºÉ {É±É VÉÉä ºÉ¨{ÉEÇò ½èþ, ´É½þ ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ

iÉÉä Ê¤ÉUÖôc÷ VÉÉªÉäMÉÉ*
6. VÉÉä +ÉMÉä +É ®ú½þÉ ½èþ, ´É½þ ¦ÉÒ iÉÉä

´ªÉiÉÒiÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ +Éè®ú {ÉÒUäô ®ú½þ
VÉÉªÉäMÉÉ, ´É½þ +iÉÒiÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ*

xÉx½þÒ ºÉÉÊvÉEòÉ! VÉ¤É ªÉ½þ iÉxÉ, ÊVÉºÉä
+{ÉxÉÉ Eò½þiÉä ½þÉä, ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þ®ú {É±É ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ
+Éä®ú VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, iÉÉä VÉÉä ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ iÉxÉ ®úÉ½þÒ
iÉÖZÉä Ê¨É±É ®ú½äþ ½éþ, ªÉ½þ EèòºÉä ÎºlÉ®ú ®ú½þ ºÉEòiÉä
½éþ? <ºÉ EòÉ®úhÉ Eò½þiÉä ½éþ ½þ®ú Ê´É{É®úÒiÉiÉÉ EòÉä
¨ÉÖºÉEÖò®úÉ Eò®ú ºÉ½þ ±Éä, nÖù:JÉÒ xÉ ½þÉä +Éè®ú
¶ÉÉäEò-OÉÊºÉiÉ xÉ ½þÉä*

±Éä, +¤É ¶ÉÒiÉ iÉlÉÉ >ð¹hÉ EòÉä
ºÉ¨ÉZÉ ±Éä!

¶ÉÒiÉ :
1. ¶ÉÒiÉ EòÉ +lÉÇ "Ê½þ¨É´ÉiÉÂ' ½èþ*
2. Ê½þ¨É VÉ±É{ÉÚhÉÇ ½èþ, {É®ú ´É½þ VÉ±É

UôÉäc÷iÉÉ xÉ½þÓ*
3. ¶ÉÒiÉ |ÉÉhÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ½þ®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ*
4. ¨ÉxÉ, VÉ¤É ¶ÉÒiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä |Éä̈ É

®úÊ½þiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
5. ¶ÉÒiÉ "VÉc÷' EòÉä ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ VÉÉä +Éè®úÉå
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Eäò |ÉÊiÉ VÉc÷´ÉiÉÂ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
6. ¶ÉÒiÉ ¨Éxnù¨ÉÊiÉ EòÉä ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ*
7. ¶ÉÒiÉ ÊxÉ¯ûiºÉÉÊ½þiÉ ½þÉä VÉÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ

EòÉä ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ*
8. ¶ÉÒiÉ Ê¨ÉjÉ½þÒxÉiÉÉ EòÉä ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ*
9. ¶ÉÒiÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉä ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ*

>ð¹hÉ EòÉ +lÉÇ +¤É ºÉ¨ÉZÉ ±Éä :
1. >ð¹hÉ MÉ¨ÉÇ EòÉä Eò½þiÉä ½éþ*
2. GòÉävÉ EòÉä ¦ÉÒ >ð¹hÉ Eò½þiÉä ½éþ*
3. iÉÉ{É EòÉä ¦ÉÒ >ð¹hÉ Eò½þiÉä ½éþ*
4. iÉÒIhÉ EòÉä ¦ÉÒ >ð¹hÉ Eò½þiÉä ½éþ*
5. xÉ®úEò EòÉä ¦ÉÒ >ð¹hÉ Eò½þiÉä ½éþ*
6. ÊVÉºÉEòÒ iÉÉºÉÒ®ú MÉ¨ÉÇ ½þÉä, =ºÉä ¦ÉÒ >ð¹hÉ

Eò½þiÉä ½éþ*

+¤É ºÉ¨ÉZÉ! ¶ÉÒiÉ->ð¹hÉ ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
EòÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ CªÉÉ ½èþ?
1. ªÉÊnù ¶ÉÒiÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ºxÉä½þ½þÒxÉ ±ÉÉäMÉ

Ê¨É±Éå iÉÉä ¦ÉÒ ªÉÉnù ®úJÉ, ªÉ½þ º{É¶ÉÇ̈ ÉÉjÉ
½þÒ ½èþ*

2. ªÉÊnù >ð¹hÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ, GòÉävÉ ¨Éå VÉ±ÉiÉä ½ÖþB
+Éè®ú VÉ±ÉÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ Ê¨É±Éå, iÉ¤É
¦ÉÒ ÊxÉiªÉ +|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ®ú½þÉä*

ªÉÊnù <xÉ nùÉäxÉÉå Eäò ¨ÉvªÉ ¨Éå iÉÖ̈ É
+|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ®ú½äþ iÉÉä ¶ÉÉäEò ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉä
VÉÉ+ÉäMÉä* ªÉÊnù EòÉä<Ç BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ +É
VÉÉªÉä VÉÉä +É{ÉEòÉä {ÉºÉxnù xÉ ½þÉä; ¯ûÊSÉEò®ú EòÉ
Ê´ÉªÉÉäMÉ ½þÉä VÉÉªÉä, iÉ¤É :
1. iÉÖ̈ ½åþ uùxuù xÉ½þÓ ºÉiÉÉªÉäMÉÉ*
2. iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ ¨ÉxÉ ¨ÉÉä½þ-OÉÊºÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉä

VÉÉªÉäMÉÉ*
3. iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå Ê´ÉÊIÉ{iÉEò®ú Ê´ÉEòÉ®ú xÉ½þÓ

=`åöMÉä*
4. iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå =ÊuùMxÉiÉÉ xÉ½þÓ =`äöMÉÒ*
5. iÉÖ̈ ½åþ ®úÉMÉ-uäù¹É xÉ½þÓ ºÉiÉÉªÉåMÉä*
6. Ê¡ò®ú ¶ÉÖ¦É Ê¨É±Éä ªÉÉ +¶ÉÖ¦É Ê¨É±Éä,

iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ ÊSÉkÉ ¶ÉÉxiÉ ½þÒ ®ú½äþMÉÉ*

nÖù:JÉ iÉ¤É ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É :
1. +É{ÉEòÒ ¯ûÊSÉ Eäò Ê´É¯ûrù +É{ÉEòÉä EòÉä<Ç

¤ÉÉiÉ Eò½þ näù*
2. EòÉä<Ç BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ +É VÉÉªÉä VÉÉä

+É{ÉEòÉä {ÉºÉxnù xÉ ½þÉä*
3. ¯ûÊSÉEò®ú EòÉ Ê´ÉªÉÉäMÉ ½þÉä VÉÉªÉä*
4. +¯ûÊSÉEò®ú ºÉä Ê¨É±ÉxÉ ½þÉä VÉÉªÉä*
5. ÊEòºÉÒ EòÉ®úhÉ EòÉä<Ç Eò¹]õ ½þÉä +É{ÉEòÉä*
6. EòÉä<Ç +É{ÉEòÒ ÊEòºÉÒ xªÉÚxÉiÉÉ EòÉä |ÉEò]õ

Eò®ú näù*

MÉ®ú <ºÉ ºÉ¤ÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ Ê¨É±É VÉÉªÉä iÉÉä
=ºÉä ºÉÖJÉ Eò½þiÉä ½éþ* ºÉÖJÉÒ, ºÉÖJÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä
{É®ú +ÉÊ¸ÉiÉ ½èþ* nÖù:JÉÒ, nÖù:JÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä {É®ú
+ÉÊ¸ÉiÉ ½èþ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ :
Eò) ªÉ½þ ºÉ¤É º{É¶ÉÇ̈ ÉÉjÉ ½þÒ ½éþ*
JÉ) ªÉ½þ ºÉ¤É iÉxÉÉä <ÎxpùªÉ ®úÉ½þÒ iÉxÉ EòÉä

½þÒ Ê¨É±ÉiÉä ½éþ*
MÉ) iÉxÉ iÉÉä º´ÉªÉÆ ½þÒ +ÉxÉÉ VÉÉxÉÉ ½èþ ºÉÉä

ºÉÖJÉÒ-nÖù:JÉÒ ½þÉäxÉä ºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É? VÉÉä
Ê¨É]õ ½þÒ VÉÉxÉÉ ½èþ =ºÉºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäxÉä
ºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É?

1. +xÉÖEÚò±É +lÉ´ÉÉ Ê´É{É®úÒiÉ, VÉÉä ¦ÉÒ
Ê¨É±Éä, =ºÉä ¨ÉÖºÉEÖò®úÉ Eò®ú ºÉ½þ ±Éä*

2. iÉ¤É iÉÚ nÖù:JÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ*
3. iÉ¤É iÉÚ ¶ÉÉäEòOÉÊºÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ*
4. iÉ¤É iÉÚ EòiÉḈ ªÉ{É®úÉªÉhÉ ½þÉä ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ*

CªÉÉåÊEò iÉ¤É :
Eò) iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É ¦ÉÒ Ê¨É]õ VÉÉªÉäMÉÉ*
JÉ) iÉxÉi´É ¦ÉÉ´É Ê¨É]õ VÉÉxÉä ºÉä EòiÉÉÇ{ÉxÉ

EòÉ +½ÆþEòÉ®ú ¦ÉÒ Ê¨É]õ VÉÉªÉäMÉÉ*
MÉ) ¨ÉÉxªÉiÉÉ, ¤ÉÆvÉxÉ ¦ÉÒ ]Úõ]õ VÉÉªÉåMÉä*
PÉ) ¨ÉÞiªÉÖ EòÉ ¦ÉªÉ ¦ÉÒ KÉi¨É ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ*
Ró) iÉÚ vÉ¨ÉÇ-{É®úÉªÉhÉ ½þÉä ½þÒ VÉÉªÉäMÉÉ*
SÉ) VÉÒ´É ºÉä ºÉÆMÉ xÉ½þÓ ®ú½äþMÉÉ, ºÉiÉÂ ºÉä
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¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉÖJÉ +Éè®ú nÖù:JÉ
nùÉäxÉÉå EòÉä ºÉ½þxÉ Eò®ú* +¤É Eò½þiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ
¨ÉéxÉä <ºÉÊ±ÉªÉä Eò½þÉ CªÉÉåÊEò :

¶É¤nùÉlÉÇ :
1. ½äþ {ÉȪ û¹ÉÉå ¨Éå ¸Éä¹`ö +VÉÖÇxÉ!
2. ºÉÖJÉ-nÖù:JÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä ́ ÉÉ±Éä,
3. ÊVÉºÉ vÉÒ®ú {ÉȪ û¹É EòÉä,
4. ªÉ½þ <ÎxpùªÉÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ,
5. ´ªÉÉEÖò±É xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä,
6. ´É½þ +¨É®úi´É {ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú :
näùJÉ ¨Éä®úÒ VÉÉxÉä VÉÉxÉÂ! WÉ®úÉ vªÉÉxÉ ºÉä

ºÉÖxÉ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ :
1. VÉÉä VÉÒ´É nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ ¨Éå ºÉ¨É ®ú½þiÉÉ ½èþ;
2. VÉÉä VÉÒ´É nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ EòÉä ºÉ¨É ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ;
3. VÉÉä nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ ºÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ

xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½èþ;
4. VÉÉä nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ Eäò |ÉÊiÉ =nùÉºÉÒxÉ ½þÉäiÉÉ

½èþ, =ºÉä ºÉ¨ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½èþ*
vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉ! VÉÉä VÉÒ´É <ºÉ ºÉ¨ÉiÉÉ

EòÉä {ÉÉªÉÉ ½Öþ+É ½þÉäMÉÉ, ´É½þ :
1. Ê´É¹ÉªÉÉå ºÉä ÊxÉiªÉ +|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäMÉÉ*
2. ¨ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ, ½þÉÊxÉ-±ÉÉ¦É ºÉä ÊxÉiªÉ ½þÒ

+|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ®ú½äþMÉÉ*
3. ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå =ºÉEòÉ ¨ÉxÉ

Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ*
4. ´É½þ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ ªÉÉ |É´ÉÞÊkÉ, nùÉäxÉÉå EòÒ +Éä®ú

ÊxÉ®ú{ÉäIÉ iÉlÉÉ =nùÉºÉÒxÉ ®ú½äþMÉÉ*
5. =ºÉä Ê|ÉªÉ Ê¨É±Éä ªÉÉ +Ê|ÉªÉ Ê¨É±Éä, ´É½þ

nùÉäxÉÉå Eäò |ÉÊiÉ =nùÉºÉÒxÉ ½þÉäMÉÉ*
6. ´É½þ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ

+Éè®ú ºÉ¨É¦ÉÉ´É ®úJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäMÉÉ*
7. ´É½þ iÉÉä ÊxÉiªÉ ÊxÉ®úÉºÉCiÉ ½þÉäMÉÉ*
8. ´É½þ iÉÉä ÊxÉiªÉ iÉÞ{iÉ ¦ÉÒ ½þÉäMÉÉ*

ºÉÆMÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ*
Uô) VÉÒ´É ºÉä ºÉÆMÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ, ¦ÉÉMÉ´ÉnÂù MÉÖhÉÉå

ºÉä ºÉÆMÉ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ*

iÉi{É¶SÉÉiÉÂ, xªÉÉªÉ Eäò Ê±ÉªÉä ½þÒ ªÉÖrù
Eò®äúMÉÉ, SÉÉ½äþ ºÉÉ¨ÉxÉä VÉÉä ¦ÉÒ ½þÉä! SÉÉ½äþ +{ÉxÉÒ
¨ÉÞiªÉÖ ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉªÉä, <ºÉEòÒ {É®ú´ÉÉ½þ ´É½þ |ÉÉhÉÒ
xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ*

ªÉÆ Ê½þ xÉ ´ªÉlÉªÉxiªÉäiÉä {ÉȪ û¹ÉÆ {ÉȪ û¹É¹ÉÇ¦É*
ºÉ¨ÉnÖù:JÉºÉÖJÉÆ vÉÒ®Æú ºÉÉä%¨ÉÞiÉi´ÉÉªÉ Eò±{ÉiÉä**15**

¸ÉÒ¨ÉnÂù¦ÉMÉ´ÉnÂùMÉÒiÉÉ 2/15
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9. VÉÉä nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ ¨Éå ºÉ¨É ½þÉäMÉÉ, ´É½þ iÉÉä
=ÊuùMxÉiÉÉ ®úÊ½þiÉ ¨ÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäMÉÉ*

10.=ºÉä uùxuù CªÉÉ ºÉiÉÉªÉäMÉÉ?
BäºÉä VÉÒ´É EòÉ VÉÒ´ÉxÉ +{ÉxÉä Ê±ÉªÉä iÉÉä

½þÉäMÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ CªÉÉåÊEò :
Eò) ´É½þ +{ÉxÉä Ê±ÉªÉä EÖòUô xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ*
JÉ) ´É½þ +{ÉxÉä ¨ÉÉxÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä

EÖòUô |ÉªÉixÉ xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ*
MÉ) ´É½þ +{ÉxÉä +{É¨ÉÉxÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä

EÖòUô xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ*
PÉ) ´É½þ ÊEòºÉÒ ºÉÖJÉ EòÉä {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä

EÖòUô Eò®äúMÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ* nÖù:JÉ ºÉä ÊxÉ´ÉÞÊkÉ
{ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EÖòUô Eò®äúMÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ*
xÉx½þÓ! <ºÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉä {ÉÉxÉä EòÒ Ê´ÉÊvÉ

iÉlÉÉ <ºÉ Eäò ½þÉäxÉä EòÉ |É¨ÉÉhÉ ¦ÉÒ iÉÚ VÉÉxÉ ±Éä!
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå

½þÒ ºÉ¨ÉiÉÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉÉvÉÉ®úhÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ½þÒ
<ºÉEòÉ |É¨ÉÉhÉ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½èþ*
1. ºÉÉ®äú WÉ¨ÉÉxÉä Eäò +ÉIÉä{É ºÉ½þ ±ÉäxÉä

+ÉºÉÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ, +{ÉxÉä ½þÒ PÉ®ú´ÉÉ±ÉÉå
ºÉä +{É¨ÉÉxÉ Eò®ú´ÉÉ Eò®ú ¨ÉÉèxÉ ®ú½þxÉÉ
¨É½þÉ EòÊ`öxÉ ½èþ*

2. WÉ¨ÉÉxÉä ¦É®ú EòÉ ¨ÉÉxÉ, +{ÉxÉä ÊEòºÉÒ
UôÉä]äõ ºÉä EòiÉḈ ªÉ Eäò Ê±ÉªÉä MÉÄ́ ÉÉ näùxÉÉ
¨É½þÉ EòÊ`öxÉ ½èþ*

3. VÉMÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ VÉÉä

+{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå ÊxÉiªÉ `ÖöEò®úÉªÉå +Éè®ú
+{É¨ÉÉxÉ Eò®åú, =xÉEäò |ÉÊiÉ EòiÉḈ ªÉ
ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ½èþ*

4. VÉÉä +É{ÉEäò +xÉÖEÚò±É ½èþ, =xÉEòÉä {ªÉÉ®ú
Eò®úxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ* VÉÉä +É{ÉEäò ½þÒ
nÖù¶¨ÉxÉ ½éþ, =xÉºÉä |Éä̈ É Eò®úxÉÉ EòÊ`öxÉ ½èþ*

5. +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÊSÉkÉ ®ú½þxÉÉ +ÉºÉÉxÉ
½èþ, |ÉÊiÉEÚò±ÉiÉÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÊSÉkÉ ®ú½þxÉÉ ¤É½ÖþiÉ
EòÊ`öxÉ ½èþ*

6. ¯ûÊSÉEò®ú EòÉ¨É Eò®úxÉä ¨Éå |É´ÉÞÊkÉ iÉlÉÉ
+¯ûÊSÉEò®ú EòÉ iªÉÉMÉ Eò®ú näùxÉä EòÉä
ÊxÉ´ÉÞÊkÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ*
¯ûÊSÉ-+¯ûÊSÉ ¦ÉÚ±É Eò®ú, |É´ÉÞÊkÉ ªÉÉ
ÊxÉ´ÉÞÊkÉ, nùÉäxÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÊSÉkÉ ®ú½þxÉÉ
EòÊ`öxÉ ½èþ*

ºÉÉä, <xÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ ¦ÉÒ ºÉ½þVÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
½þÒ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä; ´É®úxÉÉ {ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ Eäò´É±É
¶É¤nù-YÉÉxÉ ½þÒ ®ú½þ VÉÉªÉäMÉÉ* nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ ¨Éå ºÉ¨É
®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ÊxÉiªÉ
+ÉxÉxnù ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ* ´ÉèºÉä ¦ÉÒ, nèù´ÉÒ MÉÖhÉÉå EòÉ
+¦ªÉÉºÉ iÉÉä Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ½þÒ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ* MÉÖhÉÉiÉÒiÉiÉÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ ¦ÉÒ MÉÖhÉÉå
´ÉÉ±Éä ´ªÉÎCiÉªÉÉå ¨Éå ®ú½þ Eò®ú ½þÒ iÉÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
VÉÉä nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ, ªÉÉÊxÉ, ¯ûÊSÉEò®ú-+¯ûÊSÉEò®ú ¨Éå
ºÉ¨É ®ú½þiÉä ½éþ, ´É½þ +¨É®úi´É Eäò ªÉÉäMªÉ ½éþ, CªÉÉåÊEò
´É½þ iÉxÉi´É-¦ÉÉ´É ºÉä {É®äú ½þÉäiÉä ½éþ*
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B¼ªÉä½þÒÊiÉ iÉ¨ÉÉ½ÖþiÉªÉ: ºÉÖ́ ÉSÉÇºÉ: ºÉÚªÉÇºªÉ ®úÎ¶¨ÉÊ¦ÉªÉÇVÉ¨ÉÉxÉÆ ´É½þÎxiÉ**1**
Ê|ÉªÉÉÆ ´ÉÉSÉ¨ÉÊ¦É´ÉnùxiªÉÉä%SÉÇªÉxiªÉ B¹É ´É: {ÉÖhªÉ ºÉÖEÞòiÉÉä ¥É¼¨É±ÉÉäEò:**6**

- ¨ÉÖhb÷EòÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù, |ÉlÉ¨É ¨ÉÖhb÷Eò - ÊuùiÉÒªÉ JÉhb÷, 6 ¶±ÉÉäEò

¶É¤nùÉlÉÇ:
´Éä näùnùÒ{ªÉ¨ÉÉxÉ +É½ÖþÊiÉªÉÉÄ, "+É+Éä, +É+Éä! ªÉ½þ iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÉç ºÉä |ÉÉ{iÉ {ÉÊ´ÉjÉ

¥ÉÀ±ÉÉäEò (º´ÉMÉÇ) ½èþ!' <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ Ê|ÉªÉ ´ÉÉhÉÒ ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú Eò½þiÉÒ ½Öþ<Ç +Éè®ú =ºÉEòÉ +Énù®ú-
ºÉiEòÉ®ú Eò®úiÉÒ ½Öþ<Ç; =ºÉ ªÉVÉ¨ÉÉxÉ EòÉä ºÉÚªÉÇ EòÒ ®úÎ¶¨ÉªÉÉå uùÉ®úÉ ±Éä VÉÉiÉÒ ½éþ*

iÉi´É Ê´ÉºiÉÉ®ú:

ÊnùnùÉªÉ¨ÉÉxÉ +É½ÖþÊiÉ YÉÉxÉ, ½þÉäiÉÉ EòÉä ±ÉÉä näùJÉ Eò½åþ**1**
+É´ÉÉä +É´ÉÉä +É VÉÉ´ÉÉä ®äú, ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ªÉ½þÒ näùJÉ Eò½åþ**1**

..<Eò {É±É Ê¨É±Éä +®äú Ê¡ò®ú Ê¤ÉUÖôcä÷,
  IÉÊhÉEò ºÉÖJÉ ªÉ½þ ±ÉIªÉ xÉ½þÓ!
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|ÉSÉhb÷ V´ÉÉ±ÉÉ ÊxÉ¨ÉxjÉhÉ näù, ´ÉÉÄÊUôiÉ ¡ò±É {ÉÉ VÉÉ´ÉÉä ®äú**1**
ÊnùnùÉªÉ¨ÉÉxÉ +É½ÖþÊiÉ Eò½åþ, ¥É¼¨É±ÉÉäEò +É VÉÉ´ÉÉä ®äú**2**

¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇ ¶ÉÖ¦É EòÉVÉ Eò®úÒ, {ÉÖhªÉ±ÉÉäEò {ÉÉ VÉÉ´ÉÉä ®äú**1**
ºÉÉvÉEò EòÉä ªÉ½þ ±É±ÉSÉÉªÉå, +¤É iÉÉä +É ½þÒ VÉÉ´ÉÉä ®äú**3**

´Éänù {Égä ¤É½Öþ ¨ÉxjÉ {Égä, VÉÉxÉÉ VÉMÉ ´É½þ {ÉÉ ºÉEäò**1**
{ÉÚhÉÇ VÉMÉ ¨Éå ÊxÉVÉ SÉÉ½þxÉÉ, EòÉä ½þÒ ´É½þ nù®úºÉÉ ºÉEäò**4**

Ê|ÉªÉ¦ÉÉÊ¹ÉhÉÒ +É½ÖþÊiÉ, ¨ÉxÉ SÉÉ½ÖþEò ½þÒ ¤ÉÉiÉ Eò½ä**1**
´ÉÉÄÊUôiÉ ¡ò±É ¤ÉÊMÉÃªÉÉ ¨Éå ÊJÉ±Éä, Ê´ÉÊvÉ EòÒ ªÉ½þÉÄ ¤ÉÉiÉ Eò½ä**5**

¨ÉvÉÖ®ú ¦ÉÉ¹ÉÒ ºÉÖ́ ÉÉhÉÒ ¨Éå, Eò½ä +É´ÉÉä iÉÖ̈ É +É´ÉÉä ®äú**1**
+iÉÞ{iÉ SÉÉ½þxÉÉ iÉä®úÒ VÉÉä, iÉÞ{iÉ =ºÉä Eò®ú VÉÉ´ÉÉä ®äú**6**

+Énù®ú ºÉÊ½þiÉ ´É½þ ½þÉäiÉÉ Eò®äú, º´ÉMÉÇ iÉ±ÉEò {É½ÖÄþSÉÉ ½þÒ näù**1**
{ÉÖEòÉ®ú {ÉÖEòÉ®ú Eäò näùJÉ Eò½åþ, SÉÉ½þ +MxÉ ¨Éå +É½ÖþÊiÉ näù**7**

¨ÉxÉÉä <ÎSUôiÉ ®äú Eò¨ÉÇ¡ò±É, ´É½þÉÄ {Éä ºÉÉvÉEò {ÉÉ ½þÒ ±Éä**1**
¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ´É½þ ªÉ½þÒ Eò½åþ, ºÉÉvÉEò ¨ÉxÉ bÖ÷±ÉÉ ½þÒ ±Éä**8**

ºÉÉÆEäòÊiÉEò {ÉÖEòÉ®ú ½èþ ªÉ½þ, ¨ÉxÉÉä SÉÉ½þ nù¶ÉÉÇªÉä ½èþ**1**
VÉèºÉÒ iÉä®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, näùJÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉä ½èþ**9**

SÉÉ½þxÉÉ {ÉÚÌiÉ ®úÉ½åþ ªÉ½þ, näùJÉ V´ÉÉ±É ¤ÉiÉÉªÉä ½èþ**10**
<ºÉEòÉä näùJÉ Eäò VÉÒ´ÉÉå EòÉ, ¨ÉxÉ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½þÉä VÉÉªÉä ½èþ**10**

ºÉ´ÉÇ Ê´ÉÊvÉ VÉMÉ {ÉÉxÉä EòÒ, ´ÉänùxÉÂ xÉä nù¶ÉÉÇ ®äú nùÒ**10**
´ÉÉÄÊUôiÉ ½þÒ ¡ò±É {ÉÉxÉä EòÒ, ®úÉ½åþ näùJÉ ¤ÉiÉÉ ®äú nùÒ**11**

Ê´ÉÊvÉ Eò½åþ ¨ÉxjÉ Eò½åþ, Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ ªÉYÉ EòÒ ®úÒiÉ Eò½åþ**10**
{ÉÉ ±Éä ºÉÉvÉEò {ÉÉ ±Éä iÉÚ, ÊVÉºÉºÉä iÉÖZÉEòÉä |ÉÒiÉ Eò½åþ**12**

´Éänù ¨ÉxjÉ ®äú VÉÉxÉ Eò®úÒ, {ÉÚÌiÉ ¨ÉxjÉ ®äú VÉÉxÉ Eò®úÒ**10**
ºÉ½þºjÉxÉÂ ¨Éå xÉ½þÓ <Eò = ä̀ö, SÉÉ½þ ªÉÆjÉ ªÉ½þ VÉÉxÉ Eò®úÒ**13**

¨ÉxÉ VÉÉxÉä ¨ÉxÉÉ SÉÉ½þþEò EòÉä, ¨ÉxÉÉä®úÉ½þ ºÉä {ÉÉ´ÉÉäMÉä**10**
EÖòUô +É½ÖþÊiÉ näù Eò®úÒ, VÉÉä ½èþ SÉÉ½þ ´É½þ {ÉÉ´ÉÉäMÉä**14**

|ÉEÞòÊiÉ {Éä ºÉ¨ÉZÉä ®úÉVªÉ ½Öþ+É, ¨ÉÉªÉÉ nùÉºÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉªÉä**10**
¨ÉÚJÉÇ ªÉ½þ ®äú ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ, SÉÉ½þ EòÉ nùÉºÉ ®äú ¤ÉxÉ VÉÉªÉä**15**
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+É½ÖþÊiÉ V´ÉÉ±ÉÉ ¨Éå ½þÒ ´É½þ, vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ Eò®ú JÉÉä VÉÉªÉä**10**
+ÉxiÉ®ú ±ÉÉäEò ¨Éå +É Eò®úEäò, VÉMÉ vªÉÉxÉ ¨ÉMxÉ ´É½þ ½þÉä VÉÉªÉä**16**

ºÉÚªÉÇ +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ ¨ÉÉxÉÉä Eò®äú, ºÉÖJÉ {ÉÚhÉÇ VÉMÉ näù ®äú näù**10**
xÉ´É iÉxÉ ÊVÉºÉ {É±É ´É½þ {ÉÉªÉä, +xÉÖEÚò±É ÎºlÉÊiÉ ´É½þ näù ®äú näù**17**

ºÉÚªÉÇ +ÉEò¹ÉÇhÉ ºÉÉå ¨ÉÉxÉÉä, |ÉªÉÉhÉ EòÉ±É EòÒ Eò½þiÉä ½éþ**10**
´ÉÞÊiÉªÉxÉÂ EòÉä ´É½þ JÉåSÉ Eò®úÒ, ºÉÖJÉ ºÉä ®ÆúMÉÒ ®ú½þiÉä ½éþ**18**

ªÉYÉ ½þÉä ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÇxÉÂ EòÉ, ¡ò±É °ü{É ¤ÉºÉ º´ÉMÉÇ Ê¨É±Éä**10**
¤Éc÷¦ÉÉMÉÒ ÊxÉVÉ EòÉä ¨ÉÉxÉä, ¦ÉÚ±Éä IÉÊhÉEò ½þÒ º´ÉMÉÇ Ê¨É±Éä**19**

SÉÉ½þxÉÉ {ÉÚÌiÉ SÉÉ½äþ ´É½þ, {ÉÚhÉÇ ´É½þ ½þÉä xÉÉ {ÉÉªÉä**10**
´ÉÉÄÊUôiÉ ¡ò±É ´É½þ {ÉÉ ±Éä, xÉ´É SÉÉ½þxÉÉ ®äú = ö̀ +ÉªÉä**20**

Ê´É¹ÉªÉ SÉÉ½þ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ, +xÉäEò ¨ÉxjÉ lÉä näùJÉ Eò½äþ**10**
+É½ÖþÊiÉ xÉä ±É±ÉEòÉ®úÉ lÉÉ, ºÉÆMÉ ¨Éå ¨ÉxjÉ ¦ÉÒ näùJÉ Eò½äþþ**21**

Ê´É¹ÉªÉ {ÉÉªÉä Ê¡ò®ú ¦ÉÉäMÉ Eò®äú, Ê¡ò®ú ´É½þ ½þþÒ Ê¤ÉUÖôc÷ VÉÉªÉä**10**
iÉ{É ´ÉäMÉ VÉ¤É IÉÒhÉ ¦ÉªÉä, ¦ÉÚ±ÉÉäEò {Éä ±ÉÉè]õ +ÉªÉä**22**

¶ÉÖ¦É +¶ÉÖ¦É ®äú Eò¨ÉÇxÉÂ EòÉ, ´ÉäMÉ |ÉÉnÖùªÉÇ VÉx¨É ®äú ½èþ**10**
´ÉäMÉ xªÉÚxÉ ®äú ÊVÉºÉ {É±É ½þÉä, VÉMÉ Eò½äþ ¨É®úhÉ ªÉ½þ ½èþ**23**

|ÉnÖù®ú ½Öþ+É <Eò iÉxÉ |ÉEò]õÉ, SÉÉ½þ SÉgøÒ =ºÉ ¦ÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ**10**
Eò¨ÉÇ |É¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ, ®äúJÉÉ SÉgøÒ ºÉÆªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ**24**

¦ÉÚ±ÉÉ iÉxÉ ªÉ½þ VÉÉªÉäMÉÉ, ¦ÉÉäMÉ ¦ÉÉäMÉ ªÉ½þ xÉ½þÓ ®ú½äþ**10**
¦ÉÉäMÉ ¨Éå näùJÉ ®äú CªÉÉ ½Öþ+É, º¨ÉÞÊiÉ ºÉÉå ¦ÉÒ ±ÉÖ]õ MÉªÉä**25**

iÉnÂù°ü{É iÉxÉ Eäò ½ÖþªÉä, iÉxÉ EòÉä ±Éä +{ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ**10**
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ =ºÉ iÉxÉ EòÒ VÉÉä, ºÉÆMÉ ºÉÉå ¨ÉÉxÉ ¤ÉgøÉ ÊnùªÉÉ**26**

+YÉÉxÉÉ´ÉÞiÉ ¤ÉÖÊrù ¦É<Ç, IÉhÉ ¦ÉÆMÉÖ®úiÉÉ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ**10**
Ê´É¹ÉªÉ ={É±ÉÎ¤vÉ iÉÉä ½Öþ<Ç, ¨É®úhÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½èþ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ**27**

iÉi´É ºÉÉ®ú xÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòÉ, {ÉÉEò®ú Ê¡ò®ú ®äú CªÉÉ {ÉÉªÉÉ**10**
iÉxÉÉäIÉäjÉ ¨Éå ®ú½þ Eò®úEäò, º´ÉMÉÇ {ÉÉªÉÉ iÉÉä CªÉÉ {ÉÉªÉÉ**28**

Eò½þ ±ÉÉä ¨ÉxÉÉä±ÉÉäEò ¨Éå ´É½þ, ¨ÉxÉÉä ®úÉVÉ iÉÉä Eò®úiÉÉ ½èþ**10**
VÉÉä SÉÉ½äþ <xÉ ¨ÉxjÉxÉÂ Eäò, iÉäVÉ ºÉä =¦É®úiÉÉ ½èþ**29**
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¤ÉÉ¼ªÉ ±ÉÉäEò MÉ®ú vªÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ, ¤ÉÉ¼ªÉ VÉMÉ MÉ®ú {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ**10**
Ê´É®úÉ]õ °ü{É +®äú ¨É½þÉ ¦ÉÚiÉ, iÉ{É ±ÉÉäEò ªÉ½þ {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ**30**

+É½ÖþÊiÉ xÉä ±ÉÉ±ÉÉÊªÉiÉ Eò®ú, ¨ÉxÉ EòÉä {ÉÉºÉ ¤ÉÖ±ÉÉ ½þÒ Ê±ÉªÉÉ**10**
ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò¨ÉÇ¡ò±É °ü{É, ¨Éå xÉ´É VÉMÉ VÉÉä {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ**31**

¦ÉÚ±É MÉªÉÉ ®äú VÉ¤É {ÉÉªÉÉ, ÊxÉÎ¶SÉiÉ {ÉÉiÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ**10**
®äúJÉÉ xÉä VÉÉä ½èþ Eò½þÉ, ´É½þ ½þÒ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉäMÉÉ**32**

BEò Eò¨ÉÇ ®äú <ºÉ VÉMÉ EòÉ, =ºÉEäò ¤ÉºÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ**10**
BEò ®úÉ½þ ¦ÉÒ ¤Énù±É ºÉEäò, ªÉ½þ iÉÉä =ºÉEäò ½þÉlÉ xÉ½þÓ**33**

iÉ¨É ½þÒ ½èþ ªÉ½þ VÉMÉ ºÉÉ®úÉ, VÉc÷ SÉäiÉxÉ iÉ¨É °ü{É ½èþ**10**
®äúJÉÉ ´ÉäMÉ ºÉä ªÉ½þ ¤ÉÆvÉä, {ÉÚ́ ÉÇ Eò¨ÉÇ EòÉ °ü{É ½èþ**34**

ªÉÉ Eò½þ ±ÉÚÄ {ÉÚ́ ÉÇ Eò¨ÉÇ, EòÉ ½þÒ ªÉ½þ ¡ò±É °ü{É ½èþ**10**
¤ÉÒVÉ VÉÉä ½èþ ´É½þ ®úSÉiÉÉ, =ºÉEäò ½þÒ +xÉÖ°ü{É ½èþ**35**

®úÎ¶¨É uùÉ®úÉ ªÉVÉ¨ÉÉxÉ, xÉ´É iÉxÉ ®äú {ÉÉ MÉªÉÉ**10**
VÉèºÉÒ lÉÒ ´ÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, ´ÉèºÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +É MÉªÉÉ**36**

{É®ú ¨ÉxÉ ¨Éä®äú ºÉÉäSÉ WÉ®úÉ, iÉä®úÉ ±ÉIªÉ iÉÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ**10**
<Eò {É±É Ê¨É±Éä +®äú Ê¡ò®ú Ê¤ÉUÖôcä÷, IÉÊhÉEò ºÉÖJÉ ªÉ½þ ±ÉIªÉ xÉ½þÓ**37**

SÉÉ½þxÉÉ VÉÉä ®äú {ÉÖEòÉ®äú ½èþ, {ÉÚÌiÉ ®úÉ½þ {ÉÖEòÉ®äú ½èþ**10**
Eò½äþ ´ÉÉÄÊUôiÉ {ÉÉ ®äú ±Éä, ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú {ÉÖEòÉ®äú ½èþ**38**

ªÉÉ ºÉÉäSÉ WÉ®úÉ MÉ®ú {ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ, {ÉÉ {ÉÉ Eò®ú ªÉ½þ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ**10**
+É{ÉäÊIÉEò ºÉÖJÉ ªÉ½þ Ê¨É]õ VÉÉªÉä, MÉÄ́ ÉÉªÉÉ VÉ¤É iÉ¤É CªÉÉ ½þÉäMÉÉ**39**

¤ÉÉ¼ªÉ ±ÉÉäEò +zÉ¨ÉªÉ, <ÎxpùªÉ °ü{É ºÉ¨{ÉEÇò VÉÉxÉä**10**
xÉäjÉxÉÂ ºÉä =i{ÉÊkÉ Eò®úÒ, Eò½ þ±ÉÉä ®äú iÉ¤É iÉxÉ VÉÉxÉä**40**

º{É¶ÉÇ̈ ÉÉjÉ ªÉ½þ ºÉÖJÉ nÖù:JÉ ½èþ, iÉxÉ Eäò ½þÒ ªÉ½þ ®úÉäMÉ ½éþ**10**
´ÉÞIÉ ¡ò±É ¦ÉÉäMÉä SÉÉ½äþ, ¨ÉxÉ Eäò ½þÒ ªÉ½þ ®úÉäMÉ ½éþ**41**

{ÉÉ ¦ÉÒ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä CªÉÉ {ÉÉªÉÉ, {É®ú¨É ºÉk´É iÉÉä ¤É½Öþ {É®äú**10**
+YÉÉxÉ °ü{É ªÉ½þ VÉMÉ ºÉÉ®úÉ, ®úÉ¨É iÉi´É iÉÉä ¤É½Öþ {É®äú**42**

®úÉ¨É Ê¨É±ÉxÉ EòÒ SÉÉ½þ ¨Éä®úÒ, ®úÉ¨É ®úÉ¨É EòÉä {ÉÉxÉÉ ½èþ**10**
ªÉ½þ ®úÉ½åþ ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ Eò½þÉä, iÉ´É SÉ®úhÉ ½þÒ ¨É¨É Ê ö̀EòÉxÉÉ ½èþ**43**

28-8-61
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+É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ Eäò Fònù̈ ÉÉå EòÒ
´ªÉÉJªÉÉ ÊEòiÉxÉÒ +xÉÚ̀ öÒ ´É Ê´É±ÉIÉhÉ ½èþ!

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ {É¨¨ÉÒ ¨É½þiÉÉ

EèòºÉä EèòºÉä +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ,

½þ¨Éå ¨ÉxÉÉiÉä ½ÖþªÉä, Ê®úZÉÉiÉä ½ÖþªÉä..

Eò½þÉÄ ºÉä Eò½þÉÄ iÉ±ÉEò ±Éä +ÉªÉä..

+nÂù¦ÉÖiÉ! +iÉÒ´É +nÂù¦ÉÖiÉ! +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ Eäò Fònù¨ÉÉå EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ ÊEòiÉxÉÒ +xÉÚ̀ öÒ ´É
Ê´É±ÉIÉhÉ ½èþ! ÊVÉiÉxÉÉ ½þÒ <ºÉ ºÉiªÉiÉÉ ¨Éå =iÉ®iÉÒ ½ÚÄþ..  +É{É EòÒ ¨ÉxÉÉä½þ®ú UôÊ´É +Éè®ú ¦ÉÒ JÉåSÉiÉÒ
SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ <ºÉ ¾þnùªÉ EòÉä!

CªÉÉå, +ÉÊJÉ®ú CªÉÉå? ¨ÉxÉ VÉ¤É +¨ÉxÉ ½þÉä Eò®ú +É{ÉEäò ¸ÉÒ SÉ®úhÉxÉÂ ¨Éå +É{ÉEòÒ EÞò{ÉÉ ºÉä +É
VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä +±±ÉÉ½þ FòºÉ¨É ½þ®ú {É±É +É{É ½þÒ Eäò nùÒnùÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ! +É{É +°ü{É xÉä ÊEòiÉxÉä °ü{É
vÉ®äú ¨ÉÖZÉä ¨ÉxÉÉxÉä EòÉä.. ¨ÉÖZÉä Ê®úZÉÉxÉä EòÉä..  ¨ÉÖZÉ¨Éå ¨Éä®úÉ EÖòUô xÉ ®ú½äþ..  ªÉ½þÉÄ iÉ±ÉEò ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä
+É{ÉEòÒ +lÉEò ¨Éä½þxÉiÉ, +É{ÉEòÒ ±ÉMxÉ ´É ¨ÉÖZÉä ¨ÉÖZÉÒ ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÉ ºÉiÉiÉ |ÉªÉÉºÉ
FòÉÊ¤É±ÉäiÉÉ®úÒ¢ò ½èþ* +É¢ò®úÒxÉ VÉÉiÉÒ ½ÚÄþ +É{ÉEäò! =ºÉ vÉ®úiÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ±ÉÉ¨É näùiÉÒ ½ÚÄþ ´É ¨ÉÉlÉÉ
]äõEòiÉÒ ½ÚÄþ, VÉ½þÉÄ +É{ÉEäò Fònù¨É {Éc÷iÉä ½þÒ ´É½þ vÉ®úÉ vÉxªÉ vÉxªÉ ½þÉä MÉ<Ç +Éè®ú iÉÒlÉÇ ¤ÉxÉ MÉ<Ç!
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VÉ¤É iÉ±ÉEò =ºÉ ´ªÉÚ½ þSÉGò ºÉä, ÊVÉºÉä +É{É ½þÒ ¨ÉéxÉä +ÉÆiÉ®ú ¨Éå ¤ÉÖxÉ ®úJÉÉ lÉÉ +Éè®ú ÊVÉºÉEòÉ
B½þºÉÉºÉ iÉEò xÉ lÉÉ, ÊEò VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éé VÉÒ ®ú½þÒ ½ÚÄþ ´É½þ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ..  ÊEòiÉxÉÉ
+É¶SÉªÉÇ ½Öþ+É, VÉ¤É ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ½þ¨É iÉxÉ, ¨ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù xÉ½þÓ +Éi¨ÉÉ ½éþ!  ..¤É½ÖþiÉ nù¢òÉ
½èþ®úiÉWÉnùÉ ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ, ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ +É{É ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ EòÒ <ºÉ revealing knowledge Eäò
+É¢ò®úÒxÉ ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ!

BEò iÉ®ú¡ò +ÆvÉä®äú EòÒ ¯ûºÉ´ÉÉ<Ç +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò Eäò´É±É VªÉÉäiºÉxÉÉ ½þÒ VªÉÉäiºÉxÉÉ..
WÉÉÊ½þ®ú ½èþ ®úÉè¶ÉxÉÉ<Ç EòÒ iÉ®ú¡ò ËJÉSÉä SÉ±Éä VÉÉxÉÉ..  +É{É ¨ÉÉÄ Eäò Ênù´ªÉ ´ªÉÎCiÉi´É EòÒ BEò ZÉÉÄEòÒ
lÉÒ, ÊVÉºÉEòÉ +ÉEò¹ÉÇhÉ <ºÉ Fònù®ú +xÉÚ̀ öÉ lÉÉ ÊEò ¨ÉxÉ +É{ÉEòÒ +Éä®ú ËJÉSÉiÉÉ SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ* ÊVÉxÉ
+ÉÆiÉ®ú EòÒ ÊSÉkÉ OÉÆÊlÉªÉÉå ¨Éå =±ÉZÉÉ ¨ÉxÉ +{ÉxÉÒ ½þÒ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ lÉÉ, =ºÉä +É{É ¨ÉÉÄ
Fònù¨É Fònù¨É {É®ú +´ÉMÉiÉ Eò®úÉiÉä VÉÉiÉä*

ªÉ½þ ¦ÉÒ BEò +VÉÚ¤ÉÉ ½þÒ lÉÉ ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä ÊEò näùJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù +{ÉxÉÒ ºÉiªÉiÉÉ..  ¨ÉxÉ =ºÉ ¨Éå
±ÉÉè]õxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* ªÉÉ Eò½ÚÄþ Ê¡ò®ú ¨ÉÉÄ +É{ÉxÉä <ºÉä Eò¦ÉÒ =vÉ®ú ±ÉÉè]õxÉä ½þÒ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ..
+É{É ¨ÉÉÄ EòÉ +É¦ÉÉ®ú ¨ÉÉxÉiÉÒ ½ÚÄþ ÊVÉx½þÉåxÉä "¨Éé' EòÒ iÉ®ú¡ò VÉÉxÉä Eäò ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä uùÉ®ú ½þÒ ¤ÉÆnù Eò®ú
ÊnùªÉä* ºÉSSÉÉ<Ç <iÉxÉÒ crystel clear lÉÒ ÊEò ´É½þÉÄ EÖòUô ¦ÉÒ BäºÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ ÊVÉºÉä ¨ÉxÉ xÉEòÉ®ú näù..
=ºÉEòÒ iÉÉä EòÊ¶É¶É ½þÒ <iÉxÉÒ lÉÒ..  +É{É ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ EòÒ ºÉÉIÉÉiÉÂ ¨ÉÚiÉÇ +ÉÆiÉ®ú ¨ÉxÉ ¨Éå
<ºÉ Fònù®ú ¤ÉºÉ MÉ<Ç lÉÒ ÊEò <vÉ®ú =vÉ®ú näùJÉxÉÉ ¨ÉxÉ MÉ´ÉÉ®úÉ ½þÒ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ lÉÉ*

ªÉ½þ ´É½þ +xÉ¨ÉÉä±É näùxÉ lÉÒ +É{ÉEòÒ, ÊVÉºÉä ¨ÉÉjÉ +ÉÆiÉ®ú ¨Éå ½þÒ ºÉÆVÉÉäªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ*
ªÉ½þÉÄ +É{ÉEäò +Éè®ú ¨Éä®äú ¤ÉÒSÉ +É{ÉEòÒ ¨ÉÖ½þ¤¤ÉiÉ EòÒ BäºÉÒ Ênù´ªÉ Eòc÷Ò lÉÒ..  ªÉ½þ EòÉä<Ç Ê´É¹ÉªÉ xÉ½þÓ
lÉÉ ÊVÉºÉä ºÉ¤ÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉªÉä! <ºÉ ¤ÉxvÉxÉ ¨Éå BEò KÉÉ¨ÉÉä¶ÉÒ lÉÒ..  BEò +]Úõ]õ ¤ÉxvÉxÉ
lÉÉ +É{ÉEòÉ, ÊVÉºÉEòÉ {É±É {É±É B½þºÉÉºÉ iÉÉä ½þÉäiÉÉ lÉÉ..  ¨ÉMÉ®ú ¶É¤nù xÉ½þÓ lÉä VÉÉä <ºÉ B½þºÉÉºÉ
EòÉä ¤ªÉÉÆ Eò®ú ºÉEåò!  ..Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ, <iÉxÉÒ +xÉ¨ÉÉä±É näùxÉ EòÉä +ÉÆiÉ®ú ¨Éå ºÉÆVÉÉä Eò®ú
®úJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ lÉÒ* BäºÉä Ê´É®ú±Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉÉlÉ ÊnùªÉÉ +É{ÉxÉä º´ÉªÉÆ, ÊVÉºÉEäò +ÉMÉä ½þ®ú ¶Éè
¡òÒEòÒ ±ÉMÉiÉÒ!!

+É{ÉxÉä <ºÉ xÉºÉÒ¤ÉxÉ EòÉ ¨ÉxÉ BEò ¤ÉÉ®ú ¦ÉÒ b÷øÉä±ÉxÉä xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ* EèòºÉä ÎºlÉ®ú Eò®ú Ê±ÉªÉÉ
<ºÉ ÊSÉkÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨Éå..  ÊnùxÉ-®èúxÉ ÊVÉºÉEäò +É{ÉxÉä +{ÉxÉä xÉÉ¨É Eò®ú Ê±ÉªÉä..  ´É½þÉÄ +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É
iÉÉä iÉ¦ÉÒ negate ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòÉ ªÉ½þ +lÉÇ xÉ½þÓ lÉÉ ÊEò ´É½þÉÄ "¨Éé' xÉ½þÓ ®ú½þÒ lÉÒ..  "¨Éé' {Éä
+É{ÉEòÉ {É½þ®úÉ WÉ°ü®ú lÉÉ VÉÉä <ºÉä ºÉ®ú xÉ½þÓ =`öÉxÉä näùiÉÉ lÉÉ* ºÉSÉ iÉÉä ªÉ½þ lÉÉ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ,
"EòÉ±ÉÒ' EòÉä +É{ÉxÉä +{ÉxÉä SÉ®úhÉÉå iÉ±Éä ®úJÉ Eò®ú Eò®ú¨ÉÉå ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ* <ºÉ EòÉ±ÉÒ º±Éä]õ
EòÉä EòÉä®äú EòÉMÉWÉ EòÒ iÉ®ú½þ ºÉÉ¢ò Eò®úEäò +É{ÉxÉä +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É Ê±ÉJÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ! vÉxªÉ vÉxªÉ ½þÉä MÉ<Ç
lÉÒ =ºÉ {É±É ªÉ½þ "EòÉ±ÉÒ'!!

ºÉSÉ ¨Éå ¨ÉÉÄ, +É{ÉEòÒ +ºÉÒ¨É +xÉÖEò¨{ÉÉ EòÉ ½þÒ ªÉ½þ Ênù´ªÉ |ÉºÉÉnù lÉÉ ¨ÉÖZÉä..  ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ
nùÉ¨ÉxÉ +É{É ¦É®úiÉä ½þÒ SÉ±Éä VÉÉ ®ú½äþ lÉä* ÊVÉiÉxÉÉ ÊVÉiÉxÉÉ ¦É®úiÉä lÉä =ºÉä +Éè®ú Ê´É¶ÉÉ±É Eò®ú ±ÉäiÉä
lÉä, VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ <vÉ®ú =vÉ®ú xÉ Ê¤ÉJÉ®ú Eò®ú ¨Éä®äú +ÉÆiÉ®ú ¨Éå ½þÒ ÊºÉ¨É]õÉ ®ú½äþ! EèòºÉä ¦ÉÚ±É ºÉEòiÉÒ ½ÚÄþ
+É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò <ºÉ Ê´É±ÉIÉhÉ |ÉºÉÉnù EòÉä VÉÉä ÊxÉ®úxiÉ®ú {ÉÉªÉä ½þÒ SÉ±ÉÒ +É ®ú½þÒ ½ÚÄþ!
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ºÉSÉ Eò½þÉ ½èþ ÊEò +É{É |ÉªÉÉºÉ ºÉä xÉ½þÓ, |ÉºÉÉnù +É{ÉEäò ºÉä {ÉÉªÉä VÉÉiÉä ½éþ* +É{ÉEòÉ |ÉºÉÉnù
CªÉÉ ½èþ.? ªÉ½þÒ xÉ ÊEò +É{É +{ÉxÉÉ "VÉÒ´ÉxÉ-|ÉºÉÉnù' näùEò®ú xÉ´ÉÉWÉiÉä ½éþ..  +É{ÉEòÉ ½þ®ú Fònù¨É
¾þnùªÉºlÉ±ÉÒ {É®ú =iÉÉ®ú Eò®ú, +É{ÉxÉä <ºÉä |ÉºÉÉnù ÊnùªÉÉ ½èþ* <x½þÓ +ÊuùiÉÒªÉ Fònù¨ÉÉå EòÉ ºÉnùFòÉ ½èþ,
VÉÉä <ºÉ ¾þnùªÉºlÉ±ÉÒ {É®ú +É{ÉxÉä |ÉlÉ¨É Fònù¨É vÉ®úÉ..  iÉÉä Ê¡ò®ú +É{ÉEòÒ ®ú½þMÉÖWÉ®ú <ºÉÒ ¨ÉxÉÉävÉ®úÉ
ºÉä ÊxÉEò±É {Éc÷Ò* Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ, Eò½þÓ ¦ÉÒ, lÉ¨ÉÒ xÉ½þÓ..  ÊEòiÉxÉÒ ºÉÒvÉÒ +Éè®ú ºÉ{ÉÉ]õ ®ú½þMÉÖWÉ®ú ½èþ*
ÊxÉ¶SÉ±É +Éè®ú ÊxÉ¹Eò{É]õ ºÉä́ ÉÉ..  Ênù´ªÉ ´É Ê´É±ÉIÉhÉ ®ú½þMÉÖWÉ®ú {É®ú vÉ®äú +É{ÉEäò Fònù¨ÉÉå xÉä <ºÉä
>ð{É®ú ºÉä xÉÒSÉä iÉ±ÉEò {ÉÉ´ÉxÉ ½þÒ {ÉÉ´ÉxÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ*

<ºÉ vÉ®úÉ EòÉä ¦ÉÒ |ÉhÉÉ¨É näùiÉÒ ½ÚÄþ ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú, ÊVÉºÉä º´ÉªÉÆ SÉÖxÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ |ÉEò]õ ±ÉÒ±ÉÉ EòÉ
nù¶ÉÇxÉ näùxÉÉ CªÉÉ ¶ÉȪ û ÊEòªÉÉ +É{ÉxÉä ÊEò +ÉVÉ iÉEò ¯ûEòÉ xÉ½þÓ! +É{ÉEòÒ |ÉEò]õ ±ÉÒ±ÉÉ EòÉ =iºÉ´É
¨ÉxÉÉxÉä Eäò <ºÉ +´ÉºÉ®ú EòÉ ÊVÉiÉxÉÉ vÉxªÉ´ÉÉnù Eò°Äü +É{ÉEòÉ, ½äþ ¸ÉÒ ½þÊ®ú ¨ÉÉ,Ä =iÉxÉÉ ½þÒ Eò¨É ½èþ!
½þ®ú {É±É vÉxªÉ vÉxªÉ ½Öþ<Ç ®ú½þiÉÒ ½ÚÄþ +Éè®ú nÖù+É Eò®úiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½ÚÄþ, "ªÉÉ®ú¤É, VÉ¤É iÉ±ÉEò +É{É Eäò
|ÉÊiÉ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ +Ì{ÉiÉ ´É ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ xÉ ½þÉä VÉÉ>Äð <ºÉä <xÉ Fònù¨ÉÉå ¨Éå ½þÒ +{ÉxÉä Ê¤É`öÉªÉä ®úÊJÉªÉäMÉÉ!'

   ½äþ <Ç¶É, ¨ÉÖZÉ¨Éå <iÉxÉÒ ½þÒ SÉäiÉxÉÉ ®ú½þxÉä nùÒÊVÉªÉä VÉÉä ºÉnùÉ +É{É ½þÒ +É{ÉEòÉä +xÉÖ¦É´É
Eò®ú {ÉÉ>Äð +ÉÆiÉ®ú ¤ÉÉ½þ®ú! +É{É ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ, VÉÉä ¨Éä®äú +{ÉxÉä +É{É ½éþ..   +É{É ½þÒ ºÉä Ê¨É±É Ê¨É±É
Eò®ú +É{É ½þÒ ¨Éå VÉÉ Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉä {ÉÉxÉä EòÉ +É{ÉºÉä +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù {ÉÉªÉä ®ú½ÚÄþ! ½äþ ¾þnùªÉä·É®ú, +É{É ½þÒ
ºÉ´ÉÇ-ºÉÉ¨ÉlªÉÇ ½éþ! +É{É ½þÒ +{ÉxÉÒ EòxÉÒWÉ EòÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ +Ì{ÉiÉ ´É ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉäMÉÉ, ªÉ½þÒ
+É{ÉºÉä ¨Éä®úÒ +xÉÖxÉªÉ-Ê´ÉxÉªÉ ½èþ!

ÊVÉºÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ-YÉÉxÉ ºÉä +É{É xÉ´ÉÉWÉiÉä ½éþ ´É½þ +iÉÒ´É nÖù±ÉÇ¦É ½èþ* ½äþ <Ç¶É, ¨Éé VÉÉxÉiÉÒ
½ÚÄþ..  +É{É º´ÉªÉÆ ½þÒ +{ÉxÉÒ ¨ÉÖEò¨¨É±ÉiÉÉ iÉEò <ºÉä ±Éä VÉÉiÉä ½éþ, VÉ½þÉÄ +É{É ½þÒ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eäò
<ºÉEòÒ ºÉÉvÉxÉÉ ¨Éå ºÉÖ̈ ÉxÉ ÊJÉ±É VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú +É{É ½þÒ Ê¡ò®ú <ºÉ ºÉÉvÉxÉÉ EòÉä +{ÉxÉä Fònù¨ÉÉå {É®ú
ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ! vÉxªÉ ½éþ +É{É ¨ÉÉÄ ´É vÉxªÉ ½éþ +É{ÉEòÒ +{É®ú¨{ÉÉ®ú ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ!!

+É{ÉEòÒ Eò¯ûhÉ-EÞò{ÉÉ ºÉä ½þÒ VÉÉxÉ {ÉÉ<Ç ÊEò Eò½þÉÄ ¦ÉÚ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ! ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÆMÉ EòÒ
½þÒ..  iÉxÉÉäºÉÆMÉ, ¨ÉxÉÉäºÉÆMÉ ´É ¤ÉÖÊrù ºÉÆMÉ iÉlÉÉ +½þ¨ÉÂ EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½þ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú º´É°ü{É ºÉä ÊEòºÉ
Fònù®ú ´ÉÆÊSÉiÉ Eò®ú ±ÉäiÉÒ ½èþ! +É<ªÉä, +ºÉÒºÉ nùÒÊVÉªÉä, VÉÉä +É{É ½þÒ +É{ÉEòÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ OÉ½þhÉ Eò®úÒ
+É{É ½þÒ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä VÉÉ>Äð!

VÉ¤É iÉ±ÉEò +É{É +{ÉxÉä SÉ±Éä Fònù¨ÉÉå EòÉä ´ÉÉÊ{ÉºÉ <ºÉ ¾þnùªÉ ¨Éå xÉ½þÓ ±ÉÉè]õÉªÉåMÉä, +É{ÉEòÒ
ªÉ½þ xÉ¨ÉÉxÉÒ +xÉÖ¦É´ÉÒ EèòºÉä ½þÉäMÉÒ.? EèòºÉä SÉ±É {ÉÉªÉäMÉÒ VÉ½þÉÄ +É{É ½þÒ +É{É SÉ±ÉÉ Eò®ú ±ÉÉªÉä ½éþ
<ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ®úÉ½þÒ? VÉ¤É iÉ±ÉEò +É{É |É¦ÉÖ ¨ÉÉÄ ºÉä {É±É {É±É Ê¨É±ÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ iÉÉä Ê¨É±ÉxÉ ºÉ¨¦É´É
EèòºÉä ½þÉäMÉÉ ¨ÉÉÄ, +É{É ½þÒ ¤ÉiÉÉ<ªÉä!!

+{ÉxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþªÉä <ºÉä ¦ÉÒ +É{É ½þÒ xÉä ¦Éº¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®úxÉÉ ½èþ* iÉÉä Ê¡ò®ú ¨Éä®äú
ºÉ´ÉÇº´É ¨ÉÉÄ |É¦ÉÖ VÉÒ, <ºÉä +{ÉxÉä ¨Éå Ê´É®úÉ¨É näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +É<ªÉä, <ºÉ ¾þnùªÉ ºÉä |É´ÉÉÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú
½þÒ <ºÉä ¦ÉÒ =ºÉÒ +{ÉxÉä ¤É½þÉ´É ¨Éå |É´ÉÉÊ½þiÉ Eò®ú ±ÉÒÊVÉªÉä! +É¨ÉÒxÉ! ½þÊ®ú +Éä%¨ÉÂ
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Eò¯ûhÉÉ{ÉÚhÉÇ, nùªÉÉ±ÉÖ, ºÉ¦ÉÒ EòÉä
MÉ®ú¨É-VÉÉä¶ÉÒ ºÉä +{ÉxÉä Ênù±É ºÉä ±ÉMÉÉ Eò®ú
®úJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½þ¨ÉÉ®äú +iÉÒ´É Ê|ÉªÉ <xpùVÉÒiÉ
+ÉxÉxnù, ÊVÉx½åþ ºÉ¦ÉÒ {ªÉÉ®ú ºÉä +ÆEò±É VÉÒ
Eò½þÉ Eò®úiÉä lÉä, 30-6-2018 EòÉä +{ÉxÉä
Ênù´ªÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú VÉÉ {É½ÖÄþSÉä*
+ÉÄJÉÉå ¨Éå ºÉnèù´É BEò SÉ¨ÉEò..  ¤Éä½þnù
=iºÉÉ½þ{ÉÚhÉÇ +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò oùÎ¹]õEòÉähÉ
Ê±ÉB, ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù Eäò ºÉÉlÉ
´É½þ ºÉ¤ÉEäò Ê|ÉªÉ ¤ÉxÉ MÉªÉä lÉä*

´É½þ +Éè®ú =xÉEòÒ º´ÉMÉÔªÉ {ÉixÉÒ
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ iÉÉä¹ÉÒ +ÉxÉxnù xÉä +{ÉÇhÉÉ ¨Éå
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +ÆÊiÉ¨É ´É¹ÉÇ Ê¤ÉiÉÉªÉä..
ªÉ½þÉÄ EòÒ VÉ°ü®úiÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB,
+{ÉÇhÉÉ Eäò EòÉ¨ÉÉå Eäò Ê±ÉB =x½þÉåxÉä
+É´É¶ªÉEòiÉÉ +xÉÖºÉÉ®ú vÉxÉ BEòÊjÉiÉ
ÊEòªÉÉ* ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ <xÉ nùÉäxÉÉå Eäò |ÉÊiÉ
¤É½ÖþiÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½éþ ÊVÉx½þÉåxÉä +{ÉxÉä IÉÒhÉ ½þÉäiÉä ½ÖþB º´ÉÉºlªÉ B´ÉÆ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò IÉ¨ÉiÉÉBÆ Eò¨É ½þÉäxÉä Eäò
¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ +{ÉxÉä |ÉªÉÉºÉ VÉÉ®úÒ ®úJÉäþ*

+¤É VÉ¤ÉÊEò ´É½þ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÒ Eäò SÉ®úhÉÉå ¨Éå Ê´É±ÉÒxÉ ½þÉä MÉªÉä ½éþ, ½þ¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå
=xÉEòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ +Éè®ú =xÉEäò ºÉ¦ÉÒ ºÉä́ ÉÉ{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÉç Eäò Ê±ÉB =xÉEòÉä EÞòiÉYÉiÉÉ Eäò ºÉÖ̈ ÉxÉ +Ì{ÉiÉ
Eò®úiÉä ½éþ*

¸ÉÒ <xpùVÉÒiÉ +ÉxÉxnù {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò SÉÉèlÉä ºÉ½þÉänù®ú B´ÉÆ {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò UôÉä]äõ ¦ÉÉ<Ç lÉä*
BEò ºÉ¡ò±É ´ªÉÎCiÉ, +ÉÊ´É¹EòÉÊ®úEò ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ Eäò vÉxÉÒ! ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉ¨É EòÉä xÉªÉä fÆøMÉ ºÉä
ºÉÉäSÉxÉä B´ÉÆ Eò®úxÉä ¨Éå =x½åþ ¤É½ÖþiÉ KÉÖ¶ÉÒ Ê¨É±ÉiÉÒ lÉÒ* +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +ÆÊiÉ¨É ´É¹ÉÉç ¨Éå Eò¦ÉÒ
Eò¦ÉÒ ´É½þ ¦ÉÉ´É{ÉÚhÉÇ ½þÉä Eò®ú ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ Eò®úiÉä..  "¨ÉÖZÉä ¨ÉÉÄ Eäò {ÉÉºÉ +ÉxÉä ¨Éå <iÉxÉÉ ±É¨¤ÉÉ
ºÉ¨ÉªÉ CªÉÉå ±ÉMÉ MÉªÉÉ?' {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ =xÉEòÒ ¤Éc÷Ò ¤ÉÊ½þxÉ lÉä +Éè®ú +ÆEò±É VÉÒ Eäò ¤ÉÉnù Eäò ´É¹ÉÉç
¨Éå =xÉEäò +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®ú B´ÉÆ MÉȪ û ¦ÉÒ!

iÉ¤É ¨ÉéxÉä =x½åþ ¨ÉÉÄ Eäò ¶É¤nù ªÉÉnù Ênù±ÉÉB, ""{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ½þÒ ¤ÉÆvÉÚ EòÒ
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò =zÉÊiÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®xÉä ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ±É¨¤ÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ..''  EÖòUäôEò ±ÉÉäMÉ ½þÒ <iÉxÉÒ
iÉÒIhÉ ¤ÉÖÊrù ®úJÉiÉä ½éþ VÉèºÉä {É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ Eäò Ê{ÉiÉÉ VÉÒ, ¸ÉÒ ºÉÒ B±É +ÉxÉxnù, ÊVÉx½þÉåxÉä +{ÉxÉÒ

¨Éé ÊWÉxnùMÉÒ EòÉ ºÉÉlÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ..ù
|ÉºiÉÖÊiÉ +É¦ÉÉ ¦ÉÆb÷É®úÒ
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+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò =zÉÊiÉ EòÒ +Éä®ú SÉ±ÉiÉä ½ÖþB xÉ©É ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉÒ ½þÒ ¤Éä]õÒ EòÉä ""¨ÉÉÄ'' Eò½þÉ! ´É½þ ¨ÉÉÄ
EòÒ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò +´ÉºlÉÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉ MÉªÉä lÉä +Éè®ú =xÉEòÉ +iªÉÊvÉEò ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò®úiÉä lÉä!

¸ÉÒ <xpùVÉÒiÉ +ÉxÉxnù EòÒ {ÉÉäiÉÒ ®úÉÊvÉEòÉ xÉä Ênù±±ÉÒ ¨Éå =xÉEäò Ê±ÉB +ÉªÉÉäÊVÉiÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ
ºÉ¦ÉÉ ¨Éå +{ÉxÉÒ ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É näùiÉä ½ÖþB =xÉEäò ´ªÉÎCiÉi´É Eäò Eò<Ç {É½þ±ÉÖ+Éå EòÉ ´ÉhÉÇxÉ ÊEòªÉÉ* =xÉ¨Éå
ºÉä EÖòUô ªÉ½þÉÄ |ÉºiÉÖiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ -

®úÉÊvÉEòÉ xÉä Eò½þÉ :

""¨ÉéxÉä ºÉÉäSÉÉ lÉÉ ÊEò ¨Éé ªÉ½þ ºÉ¤É EòÉMÉVÉÃ {É®ú Ê±ÉJÉä Ê¤ÉxÉÉ ½þÒ Eò½þ {ÉÉ>ÄðMÉÒ* CªÉÉåÊEò ªÉ½þ
¦ÉÉ¹ÉhÉ xÉ½þÓ..  ªÉ½þ bè÷b÷Ò ½éþ! (+{ÉxÉä nùÉnùÉ VÉÒ EòÉä ´É½þ bè÷b÷Ò Eò½þ Eò®ú {ÉÖEòÉ®úiÉÒ lÉÒ*)

+ºÉ±É ¨Éå, =xÉEäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉ ½þÒ EÖòUô BäºÉÒ lÉÒ..  ´É½þ VÉÉnÚù VÉÉxÉiÉä lÉä! ´É½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ VÉÉnÚù
EòÒ Uôc÷Ò iÉÉä xÉ½þÓ ±ÉäEò®ú SÉ±ÉiÉä lÉä ±ÉäÊEòxÉ ¨ÉÖZÉä {ÉÚ®úÉ Ê´É·ÉÉºÉ lÉÉ ÊEò ´É½þ EÖòUô ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä
lÉä..  EÖòUô ¦ÉÒ! CªÉÉåÊEò =xÉEäò {ÉÉºÉ ¤Éä½þnù {É®äú¶ÉÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É ¦ÉÒ lÉä*

..ÊVÉx½åþ ¨Éé =xÉºÉä +EòºÉ®ú {ÉÚUôÉ Eò®úiÉÒ lÉÒ, VÉ¤É ¨Éé SÉÉ®ú ªÉÉ {ÉÉÄSÉ ºÉÉ±É EòÒ lÉÒ..  VÉèºÉä
xÉ±É ¨Éå {ÉÉxÉÒ Eò½þÉÄ ºÉä +ÉiÉÉ ½è.?þ!!   iÉÉ®úÉå ¨Éå Ê¤ÉVÉ±ÉÒ Eò½þÉÄ ºÉä +ÉiÉÒ ½èþ.??  ±ÉÉäMÉ Eèò¨É®äú ¨Éå
EèòºÉä ¡ÆòºÉ VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú iÉº´ÉÒ®úÉå ¨Éå EèòºÉä ¤ÉÉ½þ®ú +É VÉÉiÉä ½éþ.?!!  +É´ÉÉWÉå ]èõ±ÉÒ¢òÉäxÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ
+xªÉ ¶É½þ®ú ºÉä EèòºÉä +É VÉÉiÉÒ ½éþ.??

"BEò ÊVÉxxÉ ½èþ!' =x½þÉåxÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ* xÉ±É +Éè®ú ]èõ±ÉÒ¢òÉäxÉ +Éè®ú Eèò¨É®äú Eäò +xnù®ú VÉÉä
¤Éè̀ öiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊVÉºÉä ¦ÉÒ =ºÉä "{ÉÉºÉÇ±É' näùxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ´É½þ PÉÚ̈ É PÉÚ̈ É Eò®ú =ºÉä Ê´ÉiÉÊ®úiÉ Eò®úiÉÉ
½èþ* =xÉEäò VÉ´ÉÉ¤É ¨Éä®äú ºÉ´ÉÉ±ÉÉå ºÉä ¦ÉÒ VÃªÉÉnùÉ {É®äú¶ÉÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ½þÉäiÉä lÉä* CªÉÉåÊEò =x½þÉåxÉä ¨ÉÖZÉä
Ê´É·ÉÉºÉ Ênù±ÉÉªÉÉ ½Öþ+É lÉÉ..  ÊEò ªÉ½þ nÖùÊxÉªÉÉ VÉÉnÚù Eäò JÉä±É EòÉ BEò Ê´É¶ÉÉ±É ¨ÉènùÉxÉ lÉÉ..!

ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò VÉÒ´É VÉxiÉÖ ¦ÉÒ =xÉEäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú PÉÚ̈ ÉiÉä lÉä* =xÉEäò ¤ÉÉNÉ ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä =kÉ¨É
{ÉIÉÒ +ÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä, VÉ¤É ´É½þ ¤ÉÉ½þ®ú ¤Éè̀ ö Eò®ú +JÉÃ¤ÉÉ®ú {ÉgøÉ Eò®úiÉä lÉä* =xÉEäò PÉ®ú ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä
KÉÚ¤ÉºÉÚ®úiÉ EÖòkÉä ½Öþ+É Eò®úiÉä lÉä..  näùJÉxÉä ¨Éå +ÊiÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ,ö +Éè®ú iÉÉä +Éè®ú ´Éä ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ



34 / +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É /  +MÉºiÉ 2018

´ªÉ´É½þÉ® ú¦ÉÒ ÊEòªÉÉ Eò®úiÉä lÉä* ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä ´É½þ =x½åþ ºÉ¨ÉZÉiÉä lÉä..  ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½þ BEò
SÉ¨ÉiEòÉ®ú ºÉä Eò¨É xÉ lÉÉ..  bè÷b÷Ò =x½åþ EèòºÉä ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä lÉä? BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ ÊEò VÉèºÉä ´Éäþ <xÉºÉä
¤ÉÉiÉå Eò®úiÉä ½þÉå..

´ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú ¨Éå BEò ÊnùxÉ bè÷b÷úÒ +{ÉxÉÒ ºÉÖ¤É½þ EòÒ ºÉèþ®ú Eäò Ê±ÉB MÉªÉä +Éè®ú +{ÉxÉä ºÉÉlÉ
BEò EÖòkÉÉ ±Éä +ÉªÉä* EòÉ±Éä PÉxÉä ¤ÉÉ±ÉÉå ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÖxnù®ú EÖòkÉÉ..  =x½þÉåxÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò VÉèºÉä ªÉ½þ
EÖòkÉÉ ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½þÉä ÊEò ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä PÉ®ú ±Éä VÉÉ+Éä..  ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ¨Éé ¨ÉÉxÉ ºÉEòiÉÒ ½ÚÄþ! bè÷b÷Ò
xÉä =ºÉä PÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉä =xÉEäò VÉèºÉÉ ½þÒ º´ÉÉMÉiÉ{ÉÚhÉÇ lÉÉ +Éè®ú ºxÉä½þ{ÉÚ́ ÉÇEò BEò xÉÉ¨É ¦ÉÒ ÊnùªÉÉ..
"ºÉ¦ÉÒEòÉ' ºÉ¦ÉÒ EòÉ! BäºÉä lÉä bè÷b÷Ò!

+SUôÉ<Ç =xÉEòÉ +ÉEò¹ÉÇhÉ lÉÉ* Eäò´É±É <ºÉ Ê±ÉB xÉ½þÓ ÊEò ´É½þ Eò¯ûhÉÉ{ÉÚhÉÇ lÉä; ªÉ½þ iÉÉä BEò
UôÉä]õÉ ¶É¤nù ½èþ..  "VÉÉnÚùMÉ®ú', ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ `öÒEò ½èþ!

..+Éè®ú Ê¡ò®ú VÉ¤É ¨Éé ¤Éc÷Ò ½Öþ<Ç iÉÉä "=xÉEäò {ÉÉºÉ ¨É½þÉ¶ÉÎCiÉªÉÉÄ ½éþ', ªÉ½þ ºÉÆnäù½þ Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå
¤Énù±É MÉªÉÉ! ´É½þ ±ÉÉ½þÉè®ú ºÉä Eäò´É±É¨ÉÉjÉ 47/- ¯û{ÉªÉä +{ÉxÉÒ VÉä¤É ¨Éå ±ÉäEò®ú ÊxÉEò±Éä lÉä +Éè®ú
=x½þÉåxÉä +{ÉxÉÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ B´ÉÆ +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ´É½þÉÄ ºÉä ¶ÉȪ û ÊEòªÉÉ* ¶ÉȪ û+ÉiÉ ¨Éå
±ÉÉ<]õWÉÇ EòÒ ¨É®ú¨¨ÉiÉ Eò®úEäò, º¨ÉÉ®úEòÉå Eäò ¨ÉÉìb÷±É ¤ÉxÉÉ Eò®ú |Énù¶ÉÇÊxÉªÉÉÆ ±ÉMÉÉxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ¦É´ªÉ
"º]ÖõÊb÷ªÉÉä <ÆÊb÷ªÉÉ' EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ* ¨Éä®äú bè÷b÷Ò ºÉSÉ¨ÉÖSÉ EÖòUô ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä..  ¶ÉÚxªÉ ºÉä
EÖòUô ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä lÉä*

VÉèºÉä BEò ºÉ¨ÉªÉ =x½þÉåxÉä ¨Éä®úÉ BEò ¤ÉSÉEòÉxÉÉ ºÉÉ ÊSÉjÉhÉ näùJÉÉ, ¶ÉÉªÉnù =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éé 7
´É¹ÉÇ EòÒ lÉÒ* ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä Ê¶ÉIÉEò ºÉä EòÉ¡òÒ b÷ÉÆ]õ ¦ÉÒ {Éc÷Ò lÉÒ CªÉÉåÊEò ´É½þ
+ºÉ¨ÉÉxÉ +Éè®ú EòÉ¢òÒ ¤ÉäEòÉ®ú ºÉÉ lÉÉ* bè÷b÷Ò xÉä =ºÉä näùJÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú +SÉÉxÉEò ¡èòºÉ±ÉÉ ÊEòªÉÉ ÊEò
<ºÉä EòÉbÇ÷ Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÖÊpùiÉ Eò®úEäò ®úÉVÉÒ´É MÉÉÄvÉÒ (iÉiEòÉ±ÉÒxÉ |ÉvÉÉxÉ¨ÉÆjÉÒ) EòÉä ¦ÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB
ªÉ½þ EòÉ¡òÒ ºÉÖxnù®ú lÉÉ..  BEò ºÉÉiÉ ´É¹ÉÔªÉ ¤ÉSSÉä EòÒ +Éä®ú ºÉä {ÉÚ®äú näù¶É EòÉä ¶ÉÉÎxiÉ +Éè®ú
ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ ºÉxnäù¶É..  +Éè®ú =x½þÉåxÉä ´É½þ ÊEòªÉÉ ¦ÉÒ*

=x½þÉåxÉä BEò KÉ®úÉ¤É |ÉnÇù¶ÉxÉ EòÉä BEò ]ÅõÉì¡òÒ Eäò °ü{É ¨Éå {Éä¶É Eò®ú ÊnùªÉÉ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú
+ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÒ =iºÉ´É ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ..  CªÉÉåÊEò +É{É iÉ¦ÉÒ Ê´É¡ò±É ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ VÉ¤É +É{ÉEäò
{ÉÉºÉ ºÉ¡ò±É ½þÉäxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉä! =xÉEäò {ÉºÉÆnùÒnùÉ ´ÉÉCªÉÉå ¨Éå ºÉä BEò lÉÉ, "ÊMÉ®úiÉä ½éþ ¶ÉÉ½þþºÉ´ÉÉ®ú
¨ÉènùÉxÉäVÉÆMÉ ¨Éå, ´ÉÉä CªÉÉ ÊMÉ®äúMÉÉ VÉÉä PÉÖ]õxÉÉå Eäò ¤É±É SÉ±Éä?'

<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ¨ÉÖZÉä iÉ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ VÉ¤É ¨Éé 17 ´É¹ÉÇ EòÒ ½Öþ<Ç* VÉ¤É ¨Éä®äú Ê{ÉiÉÉ EòÉ
ÊxÉvÉxÉ ½Öþ+É* ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ¦ÉÒ..  ¨Éä®úÒ ¨É¨¨ÉÉ, ¨Éä®úÉ ¦ÉÉ<Ç +Éè®ú ¨Éé! +Éè®ú bè÷b÷Ò EòÒ
¨É½þÉ¶ÉÎCiÉªÉÉÄ VÉèºÉä ®úÉiÉÉå®úÉiÉ Eò<Ç MÉÖhÉÉ ¤Égø MÉ<Ç ½þÉå; =x½þÉåxÉä +{ÉxÉÉ BEò¨ÉÉjÉ ¤Éä]õÉ JÉÉä ÊnùªÉÉ
lÉÉ..   Eäò´É±É 43 ºÉÉ±É EòÉ*  CªÉÉåÊEò +¤É =x½åþ nùÉnùÉ ºÉä VÃªÉÉnùÉ Ê{ÉiÉÉ VÉÉä ¤ÉxÉxÉÉ lÉÉ* vÉÒ®äú
vÉÒ®äú ½þÉ±ÉÉiÉ ºÉ¨¦É±ÉxÉä ±ÉMÉä lÉä..   CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®äú VÉÉnÚùMÉ®ú iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ lÉä*

+¤É ºÉ¤É ¤Éä½þiÉ®ú ºÉä ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ CªÉÉåÊEò +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ÊxÉhÉÇªÉÉå Eäò
Ê±ÉB bè÷b÷Ò Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÖZÉä BEò Ê¨ÉjÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ lÉÉ..  +¤É ¦ÉÒ ¨Éä®úÒ ºÉÉ®úÒ ¨ÉÖÎ¶Eò±ÉÉå Eäò Ê±ÉB
BEò VÉÉnÚùMÉ®ú VÉÉä lÉÉ*
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¶ÉÉªÉnù <ºÉÒÊ±ÉB ½þÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É ¨Éå
´É½þ Eò<Ç VÉÉnÚùMÉ®úÉå ºÉä Ê¨É±Éä lÉä* ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ºÉÉ®äú! ªÉäþ
+nÂù¦ÉÖiÉ, ºÉnùÉ ¨ÉÖºÉEÖò®úÉiÉä ½ÖþB..  VÉÉä +{ÉxÉä nèùÊxÉEò
EòÉªÉÉç EòÉä Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ nÚùºÉ®äú ´ªÉÎCiÉªÉÉå EòÒ ¨Énùnù
Eò®úiÉä..   =xÉEòÉ ºÉ¤É EÖòUô KÉi¨É ½þÉäxÉä {É®ú ¦ÉÒ =x½åþ
+É¶ÉÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉiÉä..  ´É½þ ½èþ +{ÉÇhÉÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú!
ºÉÉäSÉÉ VÉÉªÉä iÉÉä Eäò´É±É =xÉEäò {ÉÆJÉ xÉ½þÓ ½éþ {É®úxiÉÖ
´É½þ ÊxÉ:ºÉÆnä½þ ºÉ¦ÉÒ ¡òÊ®ú¶iÉä ½éþ! ÊVÉxÉEäò ºÉÉlÉ ®ú½þ
Eò®ú VÉÉnÚùMÉ®ú +¤É +ÊvÉEò ºÉÖ®úÊIÉiÉ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®úiÉä
lÉä*

bè÷b÷Ò EòÒ ºÉ¦ÉÒ ªÉÉnùÉå EòÉ ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ ºÉ¤ÉºÉä
ºÉÖxnù®ú ¦ÉÉ´É lÉÉ* ¨ÉéxÉä =x½åþ ½þ¨Éä¶ÉÉ KÉÖ¶É näùJÉÉ..
½þ¨Éä¶ÉÉ!

VÉ¤É ´É½þ ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú ½þÉäiÉä lÉä iÉ¤É ¦ÉÒ ´É½þ KÉÖ¶É
®ú½þiÉä..
VÉ¤É ´É½þ º´ÉºlÉ ½þÉäiÉä lÉä iÉ¤É ¦ÉÒ ´É½þ KÉÖ¶É
®ú½þiÉää..

VÉ¤É ´É½þ +Éi¨ÉÊ´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®úiÉä lÉä iÉ¤É ¦ÉÒ ´É½þ KÉÖ¶É ®ú½þiÉä..

VÉ¤É ´É½þ =iºÉ´É ¨ÉxÉÉiÉä lÉä iÉ¤É ¦ÉÒ ´É½þ KÉÖ¶É ®ú½þiÉä..

VÉ¤É ¨Éä®äú {ÉÊiÉ +Ê¨ÉiÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå +ÉªÉä, iÉÉä ´É½þ ¤É½ÖþiÉ KÉÖ¶É ½ÖþB* VÉ¤É ÊxÉ½þÉÊ®úEòÉ
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå +É<Ç iÉÉä =xÉEòÒ KÉÖ¶ÉÒ EòÉ EòÉä<Ç Ê`öEòÉxÉÉ xÉ ®ú½þÉ* VÉ¤É ¦ÉÒ ¨É¨¨ÉÉ =xÉEòÉä Ê¨É±ÉxÉä
+ÉiÉä ´É½þ KÉÖ¶ÉÒ ºÉä ZÉÚ̈ É =`öiÉä* ´É½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ Eò½þÉ Eò®úiÉä, ¨É¨¨ÉÉ iÉÉä =xÉEòÒ ¤Éä]õÒ ½èþ xÉ ÊEò =xÉEòÒ
¤É½Úþ* +Éè®ú ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ ÊEò ªÉ½þ Eò½þxÉä EòÉ +Éè®ú EòÉä<Ç <ºÉºÉä +SUôÉ iÉ®úÒFòÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ
lÉÉ* ´É½þ ºÉÆiÉÖ¹]õ lÉä! ´É½þ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ºÉÆiÉÖ¹]õ lÉä..  VÉ¤É iÉEò ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ ºÉÆiÉÖ¹]õ lÉä!

+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +ÆÊiÉ¨É {É±ÉÉå ¨Éå ´É½þ ¤É½ÖþiÉ EÖòUô ¦ÉÚ±ÉxÉä ±ÉMÉ MÉªÉä lÉä* {É®úxiÉÖ BEò SÉÒWÉ
=x½åþ ½þ¨Éä¶ÉÉ ªÉÉnù ®ú½þiÉÒ, ""¨Éä®äú ¤ÉSSÉä ºÉ¤É KÉÖ¶É ½éþ, ¤ÉÉFòÒ ®ú¤¤É ®úÉJÉÉ!

bè÷b÷Ò, +É{ÉxÉä ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ ºÉÖxÉ½þ®úÉ SÉ¶¨ÉÉ ÊnùªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ºÉÉlÉ ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä
näùJÉiÉÒ ®ú½ÚÄþMÉÒ* +É{ÉxÉä ¨ÉÖZÉä º´ÉªÉÆ {É®ú ½ÄºÉ {ÉÉxÉä +Éè®ú ¨ÉÖÎ¶Eò±É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ½ÄºÉxÉä EòÉ
iÉ®úÒFòÉ ÊnùªÉÉ* +É{ÉxÉä ¨ÉÖZÉä ¶É¤nù ÊnùªÉä, +É{ÉxÉä ¨ÉÖZÉä Eò½þÉÊxÉªÉÉÄ nùÓ! +É{ÉxÉä ¨ÉÖZÉä Ê´É·ÉÉºÉ
ÊnùªÉÉ..  ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò +É{ÉxÉä ¨ÉÖZÉä SÉ¨ÉiEòÉ®ú ÊnùªÉä!

ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB vÉxªÉ´ÉÉnù bè÷b÷Ò! VÉÉnÚù Eäò Ê±ÉB vÉxªÉ´ÉÉnù! ºÉ¤É +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¨ÉxÉÉxÉä
Eäò Ê±ÉB +ÉVÉ ªÉ½þÉÄ +ÉªÉä* VÉÒ´ÉxÉ EèòºÉä VÉÒªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þ +É{ÉxÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ! +Éè®ú ªÉ½þ
VÉÉxÉiÉä ½ÖþB ÊEò +É{É ½þ¨ÉÉ®äú +ÉºÉ{ÉÉºÉ ½éþ* bè÷b÷Ò ½þ¨É Eäò´É±É +É{ÉEòÉä {ªÉÉ®ú ½þÒ xÉ½þÓ Eò®úiÉä ½þ¨É
iÉÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +É{ÉEòÉä VÉÒiÉä ½éþ!''
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+{ÉÇhÉÉ ]Åõº], ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ,
Eò®úxÉÉ±É, ½þÊ®úªÉÉhÉÉ
26 +MÉºiÉ 2018

+{ÉÇhÉÉ
ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ

+{ÉÇhÉÉ +É¸É¨É ºÉä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
26 +MÉºiÉ EòÉä +{ÉÇhÉÉ Eäò ºÉÆºlÉÉ{ÉEò B´ÉÆ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇEò

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ EòÒ VÉªÉÆiÉÒ ¨ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç* +xªÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå Eäò
ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ ¸ÉrùÉÆVÉÊ±É °ü{É ¨Éå BEò ¦ÉÎCiÉ{ÉÚhÉÇ xÉÞiªÉ xÉÉÊ]õEòÉ
ºÉÆiÉ ºÉJÉÚ¤ÉÉ<Ç EòÉ ¨ÉÆSÉxÉ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

ºÉJÉÚ¤ÉÉ<Ç ̈ É½þÉ®úÉ¹]Åõ EòÒ BEò ºÉÉvÉÉ®úhÉ MÉÞÊ½þhÉÒ ½èþ VÉÉä +{ÉxÉä
ºÉºÉÖ®úÉ±É ´ÉÉ±ÉÉå uùÉ®úÉ nùÒ MÉ<Ç ªÉÉiÉxÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ {ÉÉÆbÚ÷®ÆúMÉ EòÒ ¦ÉÎCiÉ ¨Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þÓ* <ºÉ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ
xÉÉ]õEò ºÉä ªÉ½þÒ ºÉÆnäù¶É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ EèòºÉÒ ¦ÉÒ
½þÉå, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ ¦ÉÎCiÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®ä ¤É±É +Éè®ú |Éä®úhÉÉ EòÉ
»ÉÉäiÉ ½èþ*

ºÉJÉÚ¤ÉÉ<Ç - ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ EòÒ BEò ºÉÆiÉ

{É®ú¨É {ÉÚVªÉ ¨ÉÉÄ

<xpùVÉÒiÉ +ÉxÉxnù (3.9.1928-30.6.2018)
¸ÉÒ <xpùVÉÒiÉ +ÉxÉxnù B´ÉÆ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É

+ÉxÉxnù, +{ÉÇhÉÉ Eäò ́ ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú Eäòxpù B´ÉÆ +{ÉÇhÉÉ
Eäò Êb¡äòxºÉ EòÉì±ÉÉäxÉÒ Eäò Eäòxpù ̈ Éå |Éä̈ É{ÉÚ́ ÉÇEò º´ÉÉMÉiÉ
Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉäWÉ¤ÉÉxÉ lÉä* ºÉÆiÉÉä¹É +ÉÆ]õÒ Eäò näù½þÉxiÉ
Eäò ={É®úÉÆiÉ, <xpùVÉÒiÉ +ÆEò±É +{ÉxÉÒ +ÎxiÉ¨É ºÉÉÆºÉÉå
iÉEò BEò ºÉ¶ÉCiÉ B´ÉÆ ®úSÉxÉÉi¨ÉEò ¶ÉÎCiÉ Eäò °ü{É
¨Éå ®ú½äþ* =xÉEäò ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò B´ÉÆ ½ÄþºÉ¨ÉÖJÉ
´ªÉÎCiÉi´É EòÒ +xÉÖ{ÉÎºlÉÊiÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä JÉ±ÉiÉÒ ½èþ*

=´ÉÇ¶ÉÒ BEòÉnù̈ ÉÒ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ
26 VÉÚxÉ EòÉä Eò®úxÉÉ±É Eäò EòhÉæ·É®ú ¨ÉÎxnù®ú ¨Éå

=´ÉÇ¶ÉÒ ±ÉÊ±ÉiÉ Eò±ÉÉ BEòÉnù¨ÉÒ Eäò OÉÒ¹¨ÉEòÉ±ÉÒxÉ Ê¶ÉÊ´É®ú
EòÉ ºÉ¨ÉÉ{ÉzÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* BEòÉnù¨ÉÒ ªÉÖ́ ÉÉ
{ÉÒgøÒ ¨Éå ¶ÉÉºjÉÒªÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ºÉÆMÉÒiÉ, xÉÞiªÉ +Éè®ú
xÉÉ]õ¬Eò±ÉÉú Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ Eò¯ûhÉÉ, |Éä̈ É +Éè®ú BEòiÉÉ
VÉèºÉä ̈ ÉÚ±ªÉÉå EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉªÉÉºÉ®úiÉ ½èþ* b÷Éì.
EÞò¹hÉ +É®úÉäc÷É Eäò |ÉÊiÉ Ê´É¶Éä¹É +É¦ÉÉ®ú*
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+{ÉxÉÒ ºGòÒËxÉMÉ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ ¨Éå..

¨ÉÉìb÷¬Ú±É® +Éì{É®äú¶ÉxÉ ÊlÉB]õ® B´ÉÆ ±Éä¤É®ú °ü¨É
+ÉvÉÖÊxÉEò º´ÉÉºlªÉ ºÉä́ ÉÉBÄ =ÊSÉiÉ nù®úÉå {É®ú ºÉ¦ÉÒ EòÉä ={É±É¤vÉ ½þÉä ºÉEåò, +{ÉÇhÉÉ Eäò <ºÉÒ ±ÉIªÉ EòÉ Ê´ÉºiÉÉ®ú

Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå ̈ Éå BEò ̈ ÉÉìb÷¬Ú±É®ú +Éì{É®äú¶ÉxÉ ÊlÉB]õ®ú (+Éä ]õÒ), BEò xÉªÉÉ ±Éä¤É®ú
°ü¨É B´ÉÆ BEò xÉªÉä ¶É´ÉMÉÞ½þ EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

ªÉ½þ ̈ ÉÉìb÷¬Ú±É®ú +Éì{É®äú¶ÉxÉ ÊlÉB]õ®ú, ±ÉÉ<]õ BEòÒEÞòiÉ
BªÉ®ú ºÉÒË±ÉMÉ ºÉä ªÉÖCiÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä ´ÉÉªÉÖVÉÊxÉiÉ
¤ÉèC]õÒÊ®úªÉÉ  ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä Eò¨É ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEäòMÉÉ*

VÉSSÉÉ B´ÉÆ ¤ÉSSÉÉ EòÒ ºÉÖ®ÊúIÉiÉ näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò Ê±ÉB
BEò xÉªÉÉ ̈ ÉÉìb÷¬Ú±É®ú ±Éä¤É®ú °ü¨É iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
ªÉ½þ =SSÉ VÉÉäÊJÉ¨É ´ÉÉ±ÉÒ Êb÷±ÉÒ´É®úÒ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ
ÊEòªÉä VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +ÉvÉÖÊxÉEò ={ÉEò®úhÉÉå ºÉä ºÉÖºÉÎVVÉiÉ ½èþ*

Ê½þ̈ ÉÉSÉ±É EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ

+{ÉÇhÉÉ +º{ÉiÉÉ±É

]äõ±ÉË®úMÉ - BEò |ÉÊiÉÊ¹ ö̀iÉ EòÉè¶É±É!
MÉÉÄ́ É ºÉÉäxÉlÉ±ÉÒ-1 Eäò º´ÉªÉÆ

ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºÉnùºªÉÉå xÉä
OÉÉ¨ÉºÉ¦ÉÉ ºÉä +{ÉxÉä MÉÉÄ́ É ¨Éå ]äõ±ÉË®úMÉ
Eäòxpù EòÒ ¨ÉÉÄMÉ EòÒ* =xÉEäò +xÉÖ®úÉävÉ
EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ* º´ÉªÉÆ
ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ +vªÉIÉ Eò¨É±ÉÉ
näù´ÉÒ xÉä ÊºÉ±ÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ½þÒ
PÉ®ú Eäò BEò Eò¨É®ä EòÒ {Éä¶ÉEò¶É EòÒ*
ÊºÉ±ÉÉ<Ç EòIÉÉBÆ ¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉ<Ç ½éþ*
+ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò 4 MÉÉÄ́ ÉÉå ºÉä 20
±Éc÷ÊEòªÉÉÄ B´ÉÆ ¨ÉÊ½þ±ÉÉBÆ ]äõ±ÉË®úMÉ EòÒ ]ÅäõËxÉMÉ Eäò Ê±ÉB ®úÉäWÉÉxÉÉ +ÉiÉÒ ½éþ*

+{ÉÇhÉÉ º´ÉÉºlªÉ B´ÉÆ b÷ÉªÉMxÉÉääÎº]õEò ºÉäx]õ® uùÉ®úÉ ÊxÉ:¶ÉÖ±Eòú BÆb÷ÉäºEòÉä{ÉÒ Ê¶ÉÊ´É®ú
22-23 VÉÚxÉ EòÉä b÷Éì. ®úÉ½Öþ±É MÉÖ{iÉÉ (MBBS,

DNB, FIMSA, MNAMS), {É®úÉ¨É¶ÉÇnùÉiÉÉ
ÊSÉÊEòiºÉEò B´ÉÆ MÉèº]ÅõÉä-BÆ]õ®úÉä±ÉÉìÊVÉº]õ uùÉ®úÉ BEò
ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò BÆb÷ÉäºEòÉä{ÉÒ Ê¶ÉÊ´É®ú EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ,
VÉ½þÉÄ 95 ®úÉäÊMÉªÉÉå ¨Éå ºÉä 59 ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ BÆb÷ÉäºEòÉä{ÉÒ
|ÉÊGòªÉÉBÆ ¦ÉÒ =xÉEäò uùÉ®úÉ EòÒ MÉ<È*

¶Éä¹É 36 ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ b÷Éì. ºÉÒ ¤ÉÒ b÷Ò ËºÉ½þ
uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

+{ÉÇhÉÉ, Ê½þ¨ÉÉSÉ±É Eäò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB ]õÉ<b÷ÂWÉ ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ, ªÉÚBºÉB B´ÉÆ ¤ÉèVÉxÉÉlÉ ¦ÉÆb÷É®úÒ {ÉÎ¤±ÉEò
SÉèÊ®ú]äõ¤É±É ]Åõº], xÉ<Ç Ênù±±ÉÒõ EòÉ +iªÉxiÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½èþ*
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¨ÉÉä±É®ú¤Éxnù ¨Éå +{ÉÇhÉÉ ´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ
+{ÉÇhÉÉ EòÉ ´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ 5 VÉÖ±ÉÉ<Ç

2018 EòÉä ºÉÒ¤ÉÒBºÉ<Ç ¤ÉÉäbÇ÷ {É®úÒIÉÉ+Éå ¨Éå
=iEÞò¹]õ |Énù¶ÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB EòIÉÉ 10´ÉÓ +Éè®ú
12´ÉÓ Eäò UôÉjÉÉå EòÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉÖ̧ ÉÒ º´ÉÆiÉxÉÒ PÉÉä¹É, VÉÒ
B¨É B´ÉÆ ½äþb÷ EòÉì®ú{ÉÉä®äú]õõ ºÉÆSÉÉ®ú, ºÉÒBºÉ+É®ú Sd

Technip FMC India, ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ lÉÓ*
=x½þÉåxÉä Eò½þÉ - ""+É{É º´ÉªÉÆ EòÉä ´ÉÆÊSÉiÉ CªÉÉå
Eò½þiÉä ½þÉä? ̈ ÉÖZÉä iÉÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò +É{ÉEòÉä Ê´É¶Éä¹É
+ÊvÉEòÉ®ú |ÉÉ{iÉ ½éþ..  ¤É½ÖþiÉ Ê´É¶Éä¹É +ÊvÉEòÉ®ú..

ªÉ½þ ¶ÉèÊIÉEò EòÉªÉÇGò¨É B´ÉÆ <ºÉEäò ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ +{ÉÇhÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ VÉÉä +É{ÉEòÉä |ÉÉ{iÉ ½èþ!''

+{ÉÇhÉÉ Ê®úVÉÉìªÉºÉ ºÉäx]õ®ú, ´ÉºÉÆiÉ Ê´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉBÆ
+ÆOÉäWÉÒ, Ê´ÉEò±ÉÉÆMÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê¶ÉIÉÉ, MÉÊhÉiÉ,

¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ B´ÉÆ vªÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB Ê´É¶Éä¹É Ê´É¶Éä¹ÉYÉiÉÉ ´ÉÉ±Éä
º´ÉªÉÆºÉä́ ÉEòÉå uùÉ®úÉ <xÉ IÉäjÉÉå ̈ Éå EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉBÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<È:

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉÒxÉÉIÉÒ ¨ÉÉlÉÖ®ú, ÊVÉx½åþ 20 ´É¹ÉÉç Eäò +xÉÖ¦É´É ½èþ;
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖ®ú|ÉÒiÉ, b÷Ò{ÉÒBºÉ ¨Éå Ê´É¶Éä¹É Ê¶ÉIÉEò; ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉÉäxÉÉ
¶É¨ÉÉÇ, 30 ́ É¹ÉÉç EòÉ +xÉÖ¦É´É; ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ¶ÉÖÊSÉ MÉä®úÉ, b÷Ò{ÉÒBºÉ EòÒ
BEò Ê¶ÉIÉEò B´ÉÆ b÷Éì. vÉÒ®úVÉ näùùºÉÉ<Ç, Ê¡òÊVÉÃªÉÉälÉä®äúÊ{Éº]õ ½þÉäxÉä Eäò
ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ vªÉÉxÉ ÊºÉJÉÉiÉä ½éþ*

Ênù±±ÉÒ Eäò EòÉªÉÇGò¨É

+ÉEòÉ¶É - +É<Ç+É<Ç]õÒ EòÒ +Éä®ú ¤ÉgøiÉä Fònù̈ É!
+{ÉÇhÉÉ EòÉ UôÉjÉ, +ÉEòÉ¶É, 1 ºÉä 10´ÉÓ EòIÉÉ iÉEò

|ÉiªÉäEò ́ É¹ÉÇ, +{ÉxÉÒ EòIÉÉ ̈ Éå |ÉlÉ¨É ºlÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* VÉ¤É
=ºÉEäò ̈ ÉVÉÃnÚù®ú Ê{ÉiÉÉ xÉä +{ÉxÉä MÉÉÄ́ É ±ÉÉè]õxÉä EòÉ ¡èòºÉ±ÉÉ ÊEòªÉÉ
iÉÉä +ÉEòÉ¶É xÉä ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖ¹É¨ÉÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ ̈ Éå ±ÉäiÉä ½ÖþB
=xÉºÉä ¤ÉÉiÉ EòÒ* <ºÉ {É®ú =x½þÉåxÉä =ºÉEäò Ê{ÉiÉÉ VÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ
ÊEò +ÉEòÉ¶É EòÉä BäºÉÒþ Ê¶ÉIÉÉ MÉÉÄ́ É ̈ Éå xÉ½þÓ Ê¨É±ÉäMÉÒ +Éè®ú =x½þÉåxÉä
´É½þÓ ¯ûEòxÉä EòÉ ¡èòºÉ±ÉÉ ÊEòªÉÉ*

10´ÉÓ EòIÉÉ ̈ Éå +ÉEòÉ¶É xÉä +É<Ç+É<Ç]õÒ ̈ Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäxÉä EòÒ
+{ÉxÉÒ <SUôÉ ´ªÉCiÉõ EòÒ* +{ÉÇhÉÉ xÉä =ºÉä ÊxÉ´ÉäÊnùiÉÉ EòIÉÉ+Éå
¨Éå +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉäVÉÉ, VÉÉä UôÉjÉÉå EòÉä <ÆVÉÒÊxÉªÉË®úMÉ
|É´Éä¶É {É®úÒIÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ* +ÉEòÉ¶É xÉä Eò½þÉ,
""+{ÉÇhÉÉ ¨ÉÖZÉä BEò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ iÉ®ú½þ ¨É½þºÉÚºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉéxÉä
ªÉ½þÉÄ ºÉä ¤É½ÖþiÉ EÖòUô ºÉÒJÉÉ +Éè®ú +¤É ¨Éé ÊºÉ¢Çò vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÄþ*''

+´ÉÒ´ÉÉ Ê±ÉÊ¨É]äõb, BººÉä±É ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ, xÉ<Ç Ênù±±ÉÒ B´ÉÆ  EäòªÉË®úMÉ ½èþhb÷ ¡òÉì®ú ÊSÉ±bÅ÷xÉ (ªÉÚBºÉB), B´ÉÆ ºÉ¦ÉÒ
+xªÉ =nùÉ®ú nùÉiÉÉ+Éå EòÉ <xÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉlÉÇxÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB +iÉÒ´É vÉxªÉ´ÉÉnùþ*



 +MÉºiÉ 2018 / +{ÉÇhÉÉ {ÉÖ¹{ÉÉÆVÉÊ±É / 39

We, at Arpana, depend on your support for our programs
Arpana Trust and Arpana Research & Charities Trust are both approved under

Section 80G of the Income Tax Act, 1961, giving 50% tax relief for donors in India.
FCRA Registration No. for Arpana Trust is 172310001

FCRA Registration No. for Arpana Research & Charities Trust is 172310002
Send your contribution for dissemination of humane values & medical and community welfare

services in Delhi to:
Arpana Trust, Madhuban, Karnal, Haryana 132037

Send your contributions for health & development services in Haryana & Himachal to:
Arpana Research & Charities Trust, Madhuban, Karnal, Haryana 132037

Send contributions in USA to:
Mr. Vinod Prakash, President, IDRF, 5821 Mossrock Drive, North Bethesda, MD 20852

Mr. Jagjit Singh, AID for Indian Development, 84 Stuart Court, Los Altos, CA 94022-2249
Send contributions to Arpana Canada:

c/o Mrs. Sue Bhanot, 7 Scarlett Drive, Brampton, Ontario L6Y 3S9, Canada
Please let us know by email or telephone, whenever you transfer funds to Arpana.

Information & Resources Office: 91-184-2390905 Executive Director: 91-9818600644
emails: at@arpana.org and arct@arpana.org

Contact person: Mrs. Aruna Dayal, Director Development. Mobile 91-9991687310
Websites: www.arpana.org www.arpanaservices.org

½þÊ®úªÉÉhÉÉ Eäò MÉÉÄ́ ÉÉå ºÉä..
¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä Ê´É·É º´ÉÉºlªÉ Ênù́ ÉºÉ ¨ÉxÉÉªÉÉ

82 MÉÉÄ́ ÉÉå ¨Éå 11,250 |ÉÊiÉ¦ÉÉÊMÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ º´ÉÉºlªÉ
Ênù´ÉºÉ ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ, VÉ½þÉÄ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ
uùÉ®úÉ ]õÉ<¡òÉ<b÷õ, {ÉÒÊ±ÉªÉÉ B´ÉÆ +ÊiÉºÉÉ®ú Eäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ*

xÉÉ]õEòÉå, |É¶xÉÉäkÉ®úÒ ºÉjÉ B´ÉÆ SÉSÉÉÇ+Éå uùÉ®úÉ PÉ®äú±ÉÚ
º´ÉSUôiÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉiÉ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* Ê{ÉUô±Éä EÖòUô ́ É¹ÉÉç ̈ Éå
+xÉäEòÉå ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä vÉÒ®äú vÉÒ®äú +{ÉxÉÒ PÉ®äú±ÉÚ º´ÉSUôiÉÉ
|ÉlÉÉ+Éå ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ* ù¨ÉÉèÊJÉEò {ÉÖxÉÌxÉ¨ÉÉÇhÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ (+Éä+É®úBºÉ) Eäò ¨É½þi´É EòÉä ¦ÉÒ ºÉÒJÉÉ ½èþ*

]õ{É®úÉxÉÉ EòÉì{É®äúÊ]ṍ É
]õ{É®úÉxÉÉ EòÒ 6 ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä BEò b÷äªÉ®úÒ ¤ÉxÉÉ<Ç,

VÉ½þÉÄ ºÉä MÉÉÄ́ ÉÉå +Éè®ú Eòº¤ÉÉå Eäò Ê±ÉB nÚùvÉ, {ÉxÉÒ®ú +Éè®ú
±ÉººÉÒ EòÒ +É{ÉÚÌiÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå =x½þÉåxÉä
+{ÉxÉä ´ªÉÉ{ÉÉ®ú Eäò Ê´ÉºiÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB BEò ]èõ¨{ÉÉä KÉ®úÒnùÉ
B´ÉÆ º´ÉªÉÆ SÉ±ÉÉxÉÉ ¦ÉÒ ºÉÒJÉ Ê±ÉªÉÉ* +¤É ´Éä +{ÉxÉÒ
Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå Eäò Eò¨É ½þÉäxÉä ºÉä KÉÖ¶É ½éþ*

5 ̈ ÉÉSÉÇ EòÉä, ́ ÉÉìªÉºÉ +Éì¡ò +¨ÉäÊ®úEòÉ xÉä ªÉ½þÉÄ EòÉ nùÉè®úÉ
ÊEòªÉÉ B´ÉÆ +{ÉxÉä SÉèxÉ±É {É®ú <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉ |ÉºÉÉ®úhÉ
¦ÉÒ ÊEòªÉÉ* (ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ´Éä¤ÉºÉÉ<]õ www.arpana

services.org {É®ú näùJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*)

+{ÉÇhÉÉ, ]õÉ<bÂ÷WÉ ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ, ªÉÚBºÉB, EòÒ =nùÉ®úiÉÉ B´ÉÆ ºÉ¦ÉÒ +xªÉ =nùÉ®ú nùÉiÉÉ+Éå EòÉ, VÉÉä ½þ¨Éå <xÉ
EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ, EòÉ ½þÉÌnùEò +É¦ÉÉ®úÒ ½èþ*
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Applied Research
Medical Services

In Haryana
- 130 bedded rural Hospital
- Maternity & Child Care
- Family Planning
- Eye Screening Camps
- Specialist Clinics
- Continuing Medical Education

In Himachal
- Medical & Diagnostic Centre
- Integrated Medical & Socio-
  Economic Centre

In Delhi Slums
- Health care to 50,000
- Immunisations
- Antenatal Care
- Ambulance

Women’s Empowerment
Capacity Building

- Entrepreneurial activities
- Local Governance

- Micro-Planning
- Legal literacy

Self Help Groups
- Savings

- Micro credit
- Federation

- Community Health
- Exposure Visits

Gender Sensitization

Income Generation through
Handicraft Training Skills

Arpana Research and Charities Trust Exempt U/S 80 G (50% deduction) on donations for the hospital &
Rural Health Programmes. Regd. under FCRA (Regd. number 172310002) to receive overseas donations.

Child Enhancement

Education
- Children’s Education
- Vocational Education
- Cultural Opportunities
- Day Care Centres
- Pre-school Care &
Education

Health
- Nutrition Programme
- School Health Programme

In Delhi Slums
- Environment, Building
Parks & Planting trees
- Housing Project
- Waste Management

Arpana Ashram
Research

Publications
MÉÒiÉÉ Rs.300
Eò`öÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Ê½þxnùÒ Rs.120
¶´ÉäiÉÉ¶´ÉiÉ®úÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.400
EäòxÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.36
¨ÉÉhbÚ÷CªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.25
<Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.20
|É¶xÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.50
MÉÆMÉÉ Rs.40
|ÉYÉÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉ Rs.30
YÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´É´ÉäEò Rs.60
¨ÉÞiªÉÖ ºÉä +¨ÉÞiÉ EòÒ +Éä®ú Rs.36
VÉ{ÉÖ VÉÒ ºÉÉÊ½þ¤É Rs.70
¦ÉVÉxÉÉ´É±ÉÒ Rs.80
´ÉèÊnùEò Ê´É´ÉÉ½þ Rs.24
MÉÉªÉjÉÒ ̈ É½þÉ¨ÉxjÉ Rs.20
xÉÉ¨É Rs.15
+¨ÉÞiÉ EòhÉ Rs.12
Lets Play
the Game of Love        Rs. 400

Arpana Pushpanjali
Hindi/English Quarterly Magazine

Arpana Trust - Donations for Spiritual Guidance Activities, Publications, Scholarships and Delhi Slum
Project. Regd. under FCRA (Regd, number 172310001) to receive overseas donations.

Subscription  Annual 3yrs.
5yrs.
India                130        375    600
Abroad             350       1000  1650

AdvertisementSing le Four
Special Insertion
(Art Paper)       10,000

Colour Page 3500 12,000

Full Page (b&w) 2000 6000

Half Page (b&w) 1200 4000
(Amounts are in Rupees)

Delhi Contact Person:
Mr. Inderjeet Anand

E - 22 Defence Colony,
 New Delhi 110024

Tel: 41553073

Donation cheques to be
addressed to: Arpana Trust

(payable at Delhi)

Bhagavad Gita Rs.450
Kathopanishad Rs.120
Ish Upanishad Rs.70
Prayer Rs.25
Love Rs.20
Words of the Spirit Rs.12
Notes Rs.10

Publications & CDs
Arpana endeavours to share its treasure of inspiration – the life, words and
precept of Pujya Ma, through the publication of books and cassettes.

Subscription drafts to be addressed
t o : Arpana Trust (Pushpanjali
& Publications)

For ordering of books, please address  M.O./DD to: Arpana Publications
(payable at Karnal). Kindly add Rs. 25 to books priced below Rs. 100
& Rs. 40 to books above Rs. 100 as postal charges

Contact for Questions, Suggestions and Donations:
Mr. Harishwar  Dayal, Executive Director, Arpana Group of Trusts, Madhuban, Karnal - 132037, Haryana.

Tel: (0184) 2380801- 802, 2380980 Fax: 2380810 Email: at@arpana.org / Web site: www.arpana.org
All donation cheques/ DD to be addressed to : ARPANA TRUST  (payable at Karnal)

     iÉÖ̈ ÉºÉä |ÉÒiÉ ±ÉMÉÒ ½äþ ¶ªÉÉ¨É Rs.75
½äþ ¶ªÉÉ¨É iÉÚxÉä ¤ÉÆºÉÒ ¤ÉVÉÉ  Rs.75

Bhajan CDs
<Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù Rs.2000

   (a deluxe 8 CD set)

º´É®úÉÆVÉÊ±É - ¦ÉÉMÉ 1 +Éè®ú 2 Rs.175each

  xÉ¨ÉÉä xÉ¨ÉÉä Rs.175

  =´ÉÇ¶ÉÒ ¦ÉVÉxÉ Rs.175

 ½äø ®ôÉ¨É iÉÖZÉä ̈ Éé Eò½þiÉÒ ½ÚÄþ
 - ¦ÉÉMÉ 1                      Rs.75

  MÉÆMÉÉ (¦ÉÉMÉ 1 +Éè®ú 2)        Rs.75each

  ®úÉ¨É +É´ÉÉ½þxÉ                   Rs.75




